WYZSzZA SZKOrA

INZYNIERII I ZDROWIA

W WARSZAWIE

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI BIOLOGICZNYMI

w Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

1. Czynniki biologiczne to drobnoustroje komdrkowe oraz jednostki bezkomérkowe zdolne

do replikacji lub przenoszenia materialu genetycznego, drobnoustroje zmodyfikowane

genetycznie, hodowle komérkowe, pasozyty wewnetrzne czlowieka, priony, ktére moga by¢

przyczyng zakazenia, alergii (uczulenia) lub zatrucia.

2. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 2005 r. Dz. U. nr 81, poz. 716 w sprawie

szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w §rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia

pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki z wprowadzonymi zmianami z dnia

11 grudnia 2020 r., wyréznia si¢ 4 grupy czynnikow biologicznych wynikajacych z ich

wiasciwosci zakaznych z punktu widzenia:

a)
b)

c)

zdolno$ci do wywotywania choroby u cztowieka oraz cigzkosci jej przebiegu,
mozliwosci rozprzestrzeniania si¢ choroby w populacji,

mozliwosci zastosowania skutecznej profilaktyki i leczenia.

3. Klasyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych:

a)

b)

9)

Grupa 1 zagrozenia:

Czynniki, przez ktore wywotanie choréb u ludzi jest mato prawdopodobne;

Grupa 2 zagrozenia:

Czynniki, ktore mogq wywotywac choroby u ludzi, mogg by¢ niebezpieczne dla
pracownikow, ale rozprzestrzenianie ich w populacji ludzkiej jest mato
prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metodyki profilaktyki
lub leczenia;

Grupa 3 zagrozenia:

Czynniki, ktore mogq wywotywaé u ludzi cigzkie choroby, sq niebezpieczne dla
pracownikow, a rozprzestrzeniania ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne.

Zazwyczaj istniejqg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia;



d) Grupa 4 zagrozenia:
Czynniki, ktore wywotujq u ludzi ciezkie choroby, sq niebezpieczne dla pracownikow,
a rozprzestrzenianie czynnikow w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne.

Zazwyczaj nie istniejq w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

4. Zagrozenia biologiczne oznacza si¢ symbolem:

5. Za odpady biologiczne uwaza si¢ dowolny material, ktory zawiera lub zostat zanieczyszczony

materiatem biologicznym zagrazajacym zyciu cztowieka lub zwierzat.

6. Do odpaddéw biologicznych zaliczamy m.in.:
a) szalki Petriego,
b) koncéwki do pipet,
c) oktady chirurgiczne,
d) iglyi strzykawki,
e) S$rodki ochrony osobistej,
f) pipety szklane i plastikowe,
g) ostre elementy do naktuwania,

h) rozbite szkto laboratoryjne.

7. Ogdlne zasady funkcjonowania systemu zbierania i gromadzenia odpadéw biologicznych:
a) Wyznaczona przez rektora osoba, odpowiada za odpady wytwarzane w uczelni,
a w szczegélnodci za ich prawidtowe zbieranie, przechowywanie i przekazywanie
do utylizacji.
b) Do zadan pracownika, o ktérym mowa w pkt a, nalezy:
* nadzor nad prawidtowq gospodarkg odpadami w uczelni;
*  podejmowanie dziatan majgcych na celu minimalizacje ilosci wytwarzanych
odpadow.
¢) Odpady wytwarzane w poszczeg6lnych pracowniach/ laboratoriach nalezy gromadzic¢

w specjalnie do tego celu przeznaczonych pojemnikach.



d) Miejsce zbierania odpadéw musi by¢ zgodne z przepisami BHP i ppoz. oraz wyrazne

oznakowane.

e) Rodzaj 1 ilo$¢ pojemnikéw do zbierania odpadéw jest zalezny od specyfiki

poszczegdlnych pracowni/ laboratoriow.

8. Zasady postepowania z odpadami biologicznymi:

a) Segregacja na stanowisku pracy:

Odpady nalezy segregowa¢ w miejscu ich powstawania, tak by nie trafiaty do
odpadéw komunalnych;

Szalki Petriego, probki mikrobiologiczne ze skazonymi podtozami
mikrobiologicznymi oraz pozostale szkto nalezy umie$ci¢ w oznakowanych
pojemnikach, znajdujacych si¢ w pracowniach/ laboratoriach;

Pojemniki na odpady biologiczne lub czerwone worki foliowe umieszczane
w specjalnych kubtach z pokrywami, nalezy wymienia¢ kazdorazowo
po zakonczeniu zaje¢ lub po napelnieniu do 3% objetosci;

Sprzet jednorazowego uzytku nalezy umiesci¢ w zamknietych workach

i przekazac do utylizacji.

b) Mycie i dezynfekcja:

Szkietka mikroskopowe zala¢ przygotowanym  wczeSniej plynem
dezynfekcyjnym, nastgpnie optukaé, umy¢ i wysuszy¢;

Szklo laboratoryjne umy¢ za pomoca srodka dezynfekujaco-myjacego.
Optuka¢ pod biezaca woda i wysuszy¢;

Suche szkto zapakowa¢ w pakiety przeznaczone do sterylizacji;
Wysterylizowane szkio pozostawi¢ w specjalnie do tego przeznaczonym

miejscu.

c) Utylizacja:

Pracownik odpowiedzialny za transport i utylizacje odpadéw biologicznych
powinien by¢ wyposazony w $rodki ochrony osobistej tj. fartuch i rekawice
gospodarcze;

W czasie usuwania workow oraz oznakowanych pojemnikéw, obowigzuje
zasada przenoszenia ich w pozycji pionowej, z dala od siebie. Nie nalezy przy
przenoszeniu wktada¢ rak do $rodka;

Podczas transportu odpadéw wysokiej grupy zagrozenia powinny by¢ obecne

dwie osoby.



