WYZSzZA SZKOrA

INZYNIERII I ZDROWIA
W WARSZAWIE

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA POEKSPOZYCYJNEGO
W PRZYPADKU WYSTAPIENIA NARAZENIA NA MATERIAL ZAKAZNY

w Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

PODSTAWOWE INFORMACJE

1. Procedura obowigzuje studentéw, stuchaczy studiéw podyplomowych, uczestnikéw innych
form ksztalcenia, a takze pracownikéw zatrudnionych w WSIiZ na podstawie umowy o prace
lub umowy zlecenie, w tym os6b majacych kontakt z materiatem potencjalnie zakaznym.

2. Przez material potencjalnie zakazny nalezy rozumie¢: krew, material biologiczny zawierajacy
krew, plyn mézgowo-rdzeniowy, ptyn oplucnowy, ptyn otrzewnowy, ptyn osierdziowy, ptyn
owodniowy, maz stawowa, mleko kobiece, wydzielina pochwy, nasienie, komorki oraz
hodowle tkankowe lub pozywki zawierajace HIV.

3. Przez ekspozycje nalezy rozumiec:

a) naruszenie ciagtosci skory poprzez zaktucie, zadrapanie, skaleczenie narzedziem
zabrudzonym materiatem zakaznym,

b) kontakt materialu zakaznego z uszkodzong skérg (otwarte rany, skaleczenia, p¢kniecia,
zadrapania, otarcia naskoérka),

¢) zachlapanie materiatem zakaznym bton §luzowych oraz spojowek,

d) dlugotrwaty kontakt nieuszkodzonej skoéry z duza objetoscia materiatu zakaznego.

4. Ekspozycja nie wymagajaca szczegdlnego postepowania obejmuje:

a) ekspozycje skory nieuszkodzonej;

b) ekspozycje watpliwa, gdy doszto do powierzchniowego skaleczenia igla lub
narzedziami uznanymi za nieskazone krwig lub IPIM;

c) ekspozycje watpliwa, gdy wczesniej nabyte skaleczenie lub rana zostaly skazone
ptynem ustrojowym innym niz krew lub IPIM i nie zawieraja $ladu krwi.

5. Ekspozycja prawdopodobna, wymagajaca szczegdlnego postepowania obejmuje:

a) S$rodskorne skaleczenia igta skazona krwia lub IPIM;



b) powierzchowng rane bez widocznego krwawienia, wywotang przez narzedzie skazone
krwig lub IMIP;
c) skazenie krwig wcze$niej nabytego skaleczenia;
d) kontakt sluzéwek lub spojéwek z krwig lub IPIM.
6. Ekspozycja ewidentna, wymagajaca szczegdlnego postepowania obejmuje:
a) uszkodzenie przenikajace skore igta skazong krwig lub IPIM;
b) wstrzykniecie krwi;
c) skaleczenie lub podobng ran¢ z nastgpstwem krwawienia, wywotane przez narzedzie

w sposéb widoczny zanieczyszczone krwig lub IPIM.

OPIS POSTEPOWANIA

1. W przypadku kontaktu materiatu potencjalnie zakaznego z nieuszkodzong skora nalezy
natychmiast:
a) zmy¢ zanieczyszczenie ze skory woda z mydiem i osuszy¢;
b) miejsce eksponowane zdezynfekowac¢ preparatem do dezynfekcji skory.
2. W przypadku kontaktu materiatu potencjalnie zakaznego z uszkodzona skoéra nalezy
natychmiast:
a) przemywac skore pod biezacg woda przez 3-5 minut;
b) umy¢ skére woda z mydtem i osuszy¢;
¢) nie tamowac i nie nasila¢ krwawienia;
d) zranione miejsce zabezpieczy¢ jalowym, wodoszczelnym opatrunkiem.
3. W przypadku kontaktu materialu potencjalnie zakaznego z btonami $§luzowymi nalezy
natychmiast:
a) spojowki przeptukiwaé¢ woda lub 0,9% NaCl przy otwartych powiekach;
b) btony §luzowe jamy ustnej i nosa wielokrotnie przeptukaé woda;
¢) nie tamowa¢ krwawienia [o ile dotyczy].
4. Kazdorazowo fakt wystapienia ekspozycji zawodowej nalezy niezwlocznie zglosi¢
prowadzacemu zajecia, ktéry odpowiedzialny jest za wypetnienie KARTY INFORMACII
O ZDARZENIU WYPADKOWYM - stanowiacej Zatacznik nr 1 do niniejszej Procedury.
5. Fakt wystapienia ekspozycji powinien zosta¢ niezwlocznie zgtoszony mailowo lub osobiscie do
Biura Organizacji Studiéw. W zgloszeniu nalezy uja¢: informacje o okolicznos$ciach zdarzenia,

dane osobowe, dat¢ i godzing oraz rodzaj ekspozycji.



DALSZE POSTEPOWANIE

Profilaktyka poekspozycyjna powinna zosta¢ wdrozona jak najszybciej, nie pozniej niz 1-2
godzin po ekspozycji, w uzasadnionych przypadkach do 24 godzin od momentu ekspozycji.
Osoba eksponowana powinna si¢ zglosi¢ do najblizszego ZOZ w celu uzyskania pomocy
i przeprowadzenia badan diagnostycznych.

Rejestr ekspozycji prowadzony jest przez Rektorat Uczelni.



Zalacznik nr 1

INFORMACJA O ZDARZENIU WYPADKOWYM

1. Poszkodowany (a)

a. Imi¢ 1 nazwisko:

b. Data urodzenia:

c¢. Adres zamieszkania:

d. PESEL:

e. Data wypadku:

f. Miejsce wypadku:

g. Godzina wypadku:

h. Rodzaj urazu odniesiony w skutek wypadku:

i. Numer telefonu kontaktowego:

Jj- Swiadkowie zdarzenia:

2. Krétki opis zdarzenia (w tym wskazanie czynnosci, w trakcie ktorej doszto do ekspozycji):

3. Rodzaj materiatu infekcyjnego:

4. Srodki ochrony osobistej stosowane w chwili ekspozycji:

5. Narzedzie/ sprzet, bedacy przyczyna przerwania ciaglosci tkanek:

(miejscowos$¢, data) (podpis zgtaszajacego wypadek)

(data i podpis opiekuna studenta)



ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

JA, MIZEJ POAPDISANY ..o e et e e et et e et e e e e e e e

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie imienia i nazwiska, daty

urodzenia, adresu zamieszkania, numeru PESEL przez Wyzszq Szkote Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

na potrzeby zgtoszenia informacji o zdarzeniu wypadkowym.

1.

OBOWIAZEK INFORMACYJNY W ZWIAZKU
7 PRZETWARZANIEM DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych jest Wyzsza Szkota Inzynierii i Zdrowia (dalej:

Administrator), z siedziba przy ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. nr 18, 02-366 Warszawa.

2.

7 Administratorem mozna si¢ skontaktowa¢ pisemnie na adres wskazany w pkt. 1 lub droga

mailowg pod adresem: administratordanych @wsiiz.pl.

3.

Dane osobowe sg przetwarzane na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

4.

b

10.
11.

a)

b)

c)

Przetwarzanie odbywa si¢ w celu:

wszczecia 1 przeprowadzenia postgpowania po wypadku zgodnie z Instrukcja postgpowania
poekspozycyjnego w przypadku wystgpienia narazenia na materiat zakazny w Wyzszej Szkole
Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

rozliczenia kosztéw leczenia — art. 6 ust. 1 lis. ¢ RODO - dane osobowe beda przechowywane
przez 5 lat od momentu zakonczenia leczenia i przedstawienia dokumentéw finansowych;
dochodzenia i obrony roszczen — art. 6 ust. 1 lit. f RODO — dane osobowe beda przechowywane
przez 3 lata od zgtoszenia wypadku.

Dane osobowe nie pochodza od stron trzecich.

Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych do pafstwa trzeciego lub organizacji
mi¢dzynarodowe;j.

Administrator bedzie przekazywat dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie
przepisOw prawa oraz na podstawie uméw powierzenia danych osobowych.

Osoba, ktérej dane dotycza ma prawo zadania od administratora dostgpu do danych, ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

Skarge na dzialania Administratora mozna wnie$¢ do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych.

Podanie danych osobowych jest wymogiem przeprowadzenia procedury poekspozycyjnej.
Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyz;ji.

(miejscowos$¢, data) (podpis poszkodowanego)



