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Zarzadzenie nr 36/2022
Rektora Wyzszej Szkoly Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

z dnia 1 pazdziernika 2022 roku

w sprawie przyjecia procedury oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego

w pracowniach przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia — studia I i II stopnia

Dziatajac na podstawie § 17 ust. 6 pkt. 15 Statutu Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie,

zarzgdzam, co nastepuje:

1y
2)

3)

§1

Wprowadza si¢ procedure oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w

pracowniach przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia — studia 1 i 11 stopnia

§2
Powotuje si¢ zesp6l oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego [zwany dalej
ZBSE] w sktadzie:
Koordynatora studiéw na kierunku Kosmetologia — studia I i II stopnia.
Wyktadowcy akademickiego posiadajacego doswiadczenia zawodowe zwigzane z petnieniem
funkcji kontrolnych w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego.
Pracownika Biura Organizacji Studiéw.
W kazdej chwili rektor uczelni w sktad ZBSE moze powota¢ dodatkowo osobe, ktorej
kompetencje zawodowe, doswiadczenie zawodowe 1 lub dydaktyczne sa istotne do realizacji
zakresu oceny wskazane w procedurze.

§3

Procedura stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§4
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Rektor
Wyiszej Szkoly Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

dr n. chem. Sebastian Grzyb
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Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 36/2022 Rektora Wyzszej Szkoty InZynierii i Zdrowia w Warszawie
z dnia 1 pazdziernika 2022 roku w sprawie przyjecia procedury oceny bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego w pracowniach przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia — studia I i 11 stopnia

Procedura oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
w pracowniach przygotowania zawodowego

Postanowienia ogélne
§1

Celem ogélnym procedury jest ocena bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego

w pracowniach przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia — studia I i 11

stopnia osiagnigtego poprzez wprowadzenie 1 przestrzeganie zasad zapobiegania

i przeciwdzialania zakazeniom w pracowniach przygotowania zawodowego WyzZszej

Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

Cel og6lny procedury zostanie osiggniety poprzez nastepujace dziatania:

a) wprowadzenie karty oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w
pracowniach przygotowania zawodowego stanowigcej zalacznik nr 1 do niniejszej
procedury;

b) okresowy monitoring stanu  bezpieczenstwa  sanitarno-epidemiologicznego

na pracowniach przygotowania zawodowego.

Zasady ogdlne bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
§2
Mozliwe drogi szerzenia si¢ zakazen na pracowniach:
a) poprzez kontakt bezposredni (krew, $lina, sprzet, fartuchy);
b) poprzez kontakt posredni (szczegdlnie flora bakteryjna przenoszona na r¢kach);
¢) droga powietrzno-kropelkowa.
Zasady mycia rak:
a) przed przystgpieniem do zaj¢c;
b) przed zalozeniem rekawiczek;
¢) po zdjeciu rgkawiczek lub fartucha;
d) po uszkodzeniu rekawiczek;

e) po zakonczonym dniu pracy.
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3. Mycie i dezynfekcja rak:

a) higieniczne mycie rak - jest stosowane w przypadku wystgpienia na dtoniach zabrudzen

1 ma na celu usunigcie zanieczyszczen organicznych i mikrobiologicznych (flory
przejsciowej). Do mycia stosuje si¢ mydla w ptynie pobierane z tokciowych

dozownikéw $ciennych i ciepta wodg;

b) higieniczna dezynfekcja rak - zabieg ten oznacza redukcj¢ flory przejsciowej na skérze

rak za pomocg preparatéw dezynfekcyjnych. Higieniczng dezynfekcje rak stosuje si¢
przed zabiegami kosmetycznymi, pielegnacja, po zdjeciu rekawic ochronnych i po
kazdym kontakcie z modelka, zanieczyszczonymi przedmiotami i sprzgtem, po

kontakcie z materiatem zakaznym, wydzielinami 1 wydalinami.

c¢) technika mycia rak wg Ayliffa.

3. Zasady uzywania rekawiczek jednorazowych:

a) podczas pracy rece powinny by¢ ostoniete rekawiczkami;

b) zmiana rekawiczek po kazde modelce, po uszkodzeniu rekawiczek lub zanieczyszczeniu

krwig;

¢) rekawiczek nie mozna stosowac wielokrotnie.

4. Dezynfekcja narzedzi, sprzetu, powierzchni:

a)

b)

wszystkie narzedzia zanieczyszczone mogace mie¢ kontakt z przerwang tkankg musza
by¢ doktadnie zdezynfekowane, wyczyszczone a nastgpnie poddane sterylizacji w
opakowaniach papierowo-foliowych;

mate powierzchnie urzadzen lub innych przedmiotéw powinny by¢ dezynfekowane
preparatami do szybkiej dezynfekcji (alkoholowe lub niealkoholowe, spraye lub

chusteczki).

5. Zasady manualnej dezynfekcji narzedzi:

a) razuzyte narzedzia nalezy niezwtocznie po zabiegu zanurzy¢ w roztworze srodka myjaco

b)

c)

d)

— dezynfekujacego;

nie nalezy dopusci¢ do zasychania substancji organicznych i chemicznych na
powierzchniach narzedzi;

dezynfekcje narzedzi nalezy przeprowadza¢é w wannach dezynfekcyjnych z
wyjmowanym sitem i pokrywa;
narzedzia nalezy ostroznie zanurza¢ w wannie, tak aby nie powodowac rozpryskiwania
roztworu;
narzedzia powinny by¢ catkowicie zanurzone i wypetnione ptynem:;

nie nalezy skraca¢, ani tez wydtuza¢ czasu trwania procesu dezynfekcji;
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g) po zakonczonej dezynfekcji nalezy umy¢ narzedzia w specjalnie dla tego celu
wyznaczonych miejscach, osuszy¢, zapakowa¢ w rekaw papieréw- foliowy i poddac
procesowi sterylizacji w autoklawie. Po sterylizacji narzedzia oznakowac datg
sterylizacji 1 umiesci¢ w szufladzie. Okres maksymalnej przydatnosci w

nieuszkodzonym opakowaniu 3 miesigce od daty sterylizacji

Organizacja warunkow bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
§3
1. Kazdorazowo, korzystajgc z pracowni przygotowania zawodowego nalezy:
a) zmieni¢ obuwie zewngtrzne;
b) zalozy¢ fartuch ochronny (wskazany krétki rgkaw);
2. Przygotowanie rak:
a) usuna¢ z rak bizuterie;
b) paznokcie mie¢ krétko obcigte.
3. Przygotowanie stanowiska pracy:
a) podreczny stolik zabiegowy wyposazy¢ w niezbgdne materiaty i1 sprzet, ktore
wykorzystywane bedg w trakcie przeprowadzanego zabiegu;
b) materiaty na stoliku uklada¢ w sposéb zapewniajacy segregacje materiatow
sterylnych/czystych od innych;
c) przygotowac t6zko/lezanke przeprowadzajac dezynfekcje powierzchni lub przykry¢
jednorazowym przescieradtem;
d) przygotowac sterylny zestaw narzedzi przeznaczonych do zabiegu;
e) przygotowa¢ wanienke dezynfekcyjna ze S$rodkiem dezynfekcyjnym na narzedzia
wielorazowe.
4. Przed przystgpieniem do czynno$ci przeprowadzanych na modelce nalezy:
a) zabezpieczy¢ wlosy;
b) umy¢ i zdezynfekowac rece;
¢) nalozy¢ rekawice ochronne;
5. Przygotowanie modelki do zabiegu:
a) na glowe modelki natozy¢ jednorazowy czepek ochronny na wtosy;
b) przygotowac miejsce/obszar, ktéry poddany bedzie zabiegowi.
6. Przeprowadzenie zabiegu, po ktérym bezposrednio:
a) narzedzia wielorazowe uzyte w trakcie zabiegu traktowac jako skazone, umiesci¢ w

wanience ze srodkiem dezynfekcyjnym o szerokim spektrum dziatania;



7.

*
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b) po uzyciu skalpel, igly i zanieczyszczone oraz jednorazowe materialy, ktére miaty
kontakt z ptynami ustrojowymi traktowa¢ jako odpad medyczny i umieszcza¢ w
jednorazowych twardosciennych pojemnikach.

Czynnos$ci wykonywane po przeprowadzeniu zabiegu:

a) inne przedmioty/materialy jednorazowego uzyte w trakcie przeprowadzenia zabiegu
(czepek ochronny, przescieradla jednorazowe i inne) umieszcza¢ w pojemnikach na
odpady komunalne;

b) zdezynfekowa¢ powierzchni¢ lezanki/tézka;

¢) zdezynfekowa¢ powierzchni¢ stolika zabiegowego;

d) usung¢ zuzyte rekawiczki ochronne;

e) umy¢ i zdezynfekowac rece;

f) narzedzia podda¢ dezynfekcji wlasciwej, umy¢, osuszy¢, zapakietowac, przekaza¢ do
sterylizacji.

Poinstruowa¢ modelke o zasadach pielegnacji miejsca poddanego zabiegowi.

Po zakonczeniu zaje¢ ptyn dezynfekcyjny z wanienki wyla¢, wanienk¢ umyc¢ i osuszy¢.

Prowadzenie oceny

§4
Do zadan zespotu ZBSE nalezy zwyczajowa i monitorujgca ocena bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego w pracowniach przygotowania zawodowego.
Zwyczajowo ocena dokonywana jest raz na kwartatl poczagwszy od 1 pazdziernika kazdego
roku akademickiego i1 obejmuje losowo wybrane zajecia odbywajace si¢ w okresie
podlegajacym ocenie w wymiarze nie mniejszym niz z 30% z modutéw zaplanowanych
do realizacji w pracowniach przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia —
studia I i IT stopnia.
Monitorujagca ocena przeprowadzana na wniosek interesariuszy wewng¢trznych
[student/wyktadowca] 1 zewnetrznych [czionkowie Rady pracodawcéw, podmioty z
otoczenia spoteczno-gospodarczego] dokonywana jest niezwlocznie, nie pdzniej niz na
kolejnych zajeciach, co do ktérych zgloszono naruszenie zasad bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego.
Wz6r karty oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w pracowniach

przygotowania zawodowego stanowigcy zatacznik nr 1 do procedury.
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Pozytywna ocena bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w pracowniach
przygotowania zawodowego przyznawana jest przy osiggnieciu min. 80% odpowiedzi na
»tak” w karcie oceny.

Ocena negatywna wymaga przeprowadzenia ponownej kontroli po wdrozeniu dziatan

naprawczych.

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Rektor
Wyzszej Szkoly Inzynierii i Zdrowia w Warszawie

dr n. chem. Sebastian Grzyb
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Zatgcznik nr 1 do procedury oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego na pracowniach
przygotowania zawodowego na kierunku kosmetologia — studia 1 i 11 stopnia

KARTA OCENY

bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w pracowniach przygotowania
zawodowego na kierunku kosmetologia — studia I i 11 stopnia

zespol oceny bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego [zwany dalej ZBSE] w skiadzie:

D) koordynatora studiéw na kierunku kosmetologia — studia Ii II
stopnia;
) wyktadowcy akademicki
B pracownika Biura Organizacji Studiéw.
Lp. Przedmiot oceny »tak” | ,,nie” uwagi
1 Uczestnicy zaj¢¢ posiadaja zamienne obuwie
2 Uczestnicy zaje¢¢ posiadajg fartuchy ochronne z krétkim
mankietem
3 Rece uczestnikéw wolne od bizuterii (zasada nic ponizej
lokcia)
4 Uczestnicy zajg¢ maja paznokcie krétko obcigte
5 Punkt wodny wyposazony w dozownik z mydlem w ptynie
6 Punkt wodny wyposazony w dozownik ze Srodkiem
dezynfekcyjnym
7 Punkt wodny wyposazony w zasobnik z papierem
recznikowym
8 Stoliki zabiegowe wyposazone w wanienki do dezynfekcji
narzg¢dzi wielorazowego uzytku
9 Pracownia/stoliki zaopatrzone w $rodki do dezynfekcji
powierzchni
10 Pracownia/stoliki zaopatrzone w $rodki do dezynfekcji
narzedzi
11 Pracownia/stoliki zaopatrzone w $rodki do dezynfekcji skory
12 Pracownia/stoliki zaopatrzone w re¢kawice ochronne
13 Preparaty do dezynfekcji posiadajg aktualng dat¢ waznosci
14 Sterylne narzedzia posiadaja aktualng date sterylizacji/termin
waznosci
15 Dostepnos$¢ jednorazowych czepkéw ochronnych na wlosy
16 Dostgpnos$¢ jednorazowych oston/przescieradet na lezanki
17 Pracownia/stanowiska zabiegowe wyposazone w jednorazowe
twardo$cienne pojemniki na odpady ostre i krwawe
18 Stanowiska zabiegowe wyposazone w pojemniki na pozostate
odpady materialowe uzyte w trakcie zabiegu
19 Narzedzia bezpo$rednio po zabiegu umieszczane sg w
wanience ze §rodkiem dezynfekcyjnym
20 Narzedzia po dekontaminacji pakietowane w rekawy/torebki
papierowo-foliowe
21 Narzgdzia przenoszone sg do punktu sterylizacji
22 Noszenie obowigzkowo maseczek jednorazowych w
przypadku wprowadzenia procedury

zaznaczy¢ odpowiedz wpisujac znak ,,X”
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Procent odpowiedzi pozytywnych...............oooeviiiinnnn...

Ocena pozytywna!/negatywna*?

Wskazanie dziatan naprawczych

................................................................................................
................................................................................................

Podpisy cztonké6w zespotu ZBSE

*niewlasciwe skresli¢

1 ocena pozytywna: min. 80 % [min. 17] odpowiedzi na ,,tak”

2 Ocena negatywna wymaga wskazania dzialan naprawczych



