KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
2
1. N dutu: ANALIZA KOSMETYKOW | KOSMECEUTYKOW
azwa modui 3. kod ECTS
N-KOSBIO-
ANALIZKK-II
4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Scieska ksztalenia: -
bioestetyczna
6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia podyplomowe
8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski
10. Spos6b zaliczenia: zaliczenie
11. Forma zaje¢ 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

wyktad wyktad z prezentacjg multimedialna/
wyktad konwersatoryjny

cwiczenia ¢wiczenia laboratoryjne: wykonywanie zajecia prowadzone
laboratoryjne yjne: wykonyw jecia p

doswiadczen w laboratorium

16. Cele i zadania modutu:
1. Przedstawienie mozliwosci pogladowej oceny dziatania preparatow kosmetycznych na
podstawie ich sktadu, w tym:
a. nauczenie traktowania preparatow kosmetycznych jako mieszanin substanciji
chemicznych,
b. omoéwienie receptur ramowych kosmetykow i kosmeceutykow,
c. przedstawienie nomenklatury kosmetycznej (nazewnictwo INCI),
d. wyjasnienie zaleznosci pomiedzy skladem preparatow kosmetycznych, a ich
skutecznoscia.
2. Zapoznanie stuchaczy z podstawowymi metodami oceny dziatania preparatow
kosmetycznych.
17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen laboratoryjnych.

18. Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z modutu Zastosowanie kosmetykow, ocena ich jakosci
i skutecznosci.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

Wi Badania potwierdzajgce funkcje wyrobu. Metody oceny kosmetykéw — analiza sensoryczna
i hedonistyczna kosmetykéw, testy uzytkowe.

W2 [ Analiza etykiet. Ocena zgodnosci z Ustawodawstwem. Nomenklatura kosmetyczna (INCI).

w3 l\{lﬁtOdy oceny preparatéw kosmetycznych — posrednia ocena nawilzenia oraz nattuszczenia
skory.

wa Metody oceny preparatow kosmetycznych — ocena stanu bariery naskérkowej, ocena dziatania
przeciwzmarszczkowego.

W5 Metody oceny preparatéw kosmetycznych — ocena kolorytu skéry oraz ocena preparatéw
zapobiegajacym starzeniu sie skoéry i preparatéw kosmetycznych do opalania.

w6 Metody oceny preparatéw kosmetycznych — ocena preparatéw myjgcych oraz do pielegnaciji

i upiekszania wtoséw.




Ip. C - éwiczenia / L — laboratorium:

L1 Zapoznanie stuchaczy z regulaminem laboratorium oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy w czasie zajec.

L2 |Analiza jakosciowa wybranych kosmetykéw i kosmeceutykow.

L3 Whptyw czynnikéw zewnetrznych na wtasciwosci fizykochemiczne kosmetykdéw i kosmeceutykdéw
(wodne, emulsyjne, pasty, proszki).
Ocena sensoryczna i hedonistyczna produktéw rynkowych kosmetykdéw i kosmeceutykow

L4 0 zréznicowanych wiasciwosciach i zastosowaniu.
20. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 wymienia i charakteryzuje podstawowe metody oceny dziatania preparatdéw kosmetycznych.

02 zna i opisuje zalezno$ci pomiedzy sktadem preparatéw kosmetycznych, a ich skutecznoscia.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

03 posiada podstawowg umiejetnoS¢ rozpoznawania mozliwosci i ograniczen dziatania
preparatéw kosmetycznych na podstawie sktadu INCI.

04 posiada umiejetno$¢ wykonywania prostych czynnosci laboratoryjnych przy uzyciu wtasciwej
aparatury i przyrzgdow oraz przy zastosowaniu sie do

Nr Efekt ksztalcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

05 potrafi tworczo wykorzystywac¢ wiedze z zakresu analizy i oceny preparatow kosmetycznych
w codziennej praktyce zawodowe;.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujgca:

F4-sprawozdanie P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru
P4-zaliczenie na ocene¢

22. Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W6, L2-L4 F4, P3, P4
02 W1-W6, L2-L4 F4, P3, P4
03 W1-W6, L2-L4 F4, P3, P4
04 L1-L4 F4, P3, P4
05 W1-W6, L1-L4 F4, P3, P4

23. Warunek zaliczenia modutu:

Koncowa ocena z zaliczenia modutu stanowi $rednig ocen zdobytych przez stuchacza w czasie
semestru, w tym z sprawozdan z zajec¢ o charakterze praktycznym oraz koncowego zaliczenia na ocene.
Obowigzujgca skala ocen to:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
Uzyskanie, co | Uzyskanie, co Uzyskanie, co Uzyskanie, co Uzyskanie, co
najmniej 50% liczby | najmniej 60% liczby najmniej 70% liczby najmniej 80% liczby najmniej 90% liczby
punktéw punktéw punktéw punktéw punktéw

24. Catkowity nakfad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogodtem niestacjonarne niestacjonarne
50 h 2 ECTS
1,04 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe

. ' , , L [wtym 0,4
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 0,96 ECTS

samodzielnej Eraci

S0



25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)
1. Gawecka J., Jedryka T., Analiza sensoryczna. Wybrane metody i przyktady zastosowan, Poznan 2001.
2. Jabtonska-Trypu¢ A., Czerpak R., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki —tom 1 i 2, Wroctaw 2008.
3. Sieradzka E., Milnerowicz H., Wybrane zagadnienia z chemii kosmetykéw dla studentéw kosmetologii, Wroctaw 2013.
26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
Wilczewska A, Puzanowska-Tarasewicz H., Podstawy chemii kosmetycznej, Biatystok 2007.
Stanisz B., Muszalska I., Metody badania Jakosm surowcow i produktéw kosmetycznych, Poznan 2009.
Sarbak Z., Jachymska—Sarbak B., Sarbak A., Chemia w kosmetyce i kosmetologii, Wroctaw 2013.
Normy ISO dla przemystu kosmetycznego.
Przepisy prawne regulujace proces produkcji produktéw kosmetycznych.
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