KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

4
1. Nazwa modutu: CHIRURGIA PLASTYCZNA | POURAZOWA
3. kod ECTS
N-KOSBIO-
CHPLASTiIPOUR-I
4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Scieska ksztalcenia: -
bioestetyczna
6. Semestr studiow: | 7. Stopien: studia podyplomowe
8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wykftadowy: polski

10. Sposbb zaliczenia: egzamin

11. Forma zajec 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

wyktad wykltad z prezentacjg multimedialna/
wyktad konwersatoryjny

¢wiczenia zajecia prowadzone z
audytoryjne

¢wiczenia audytoryjne: analiza

przypadkéw/ dyskusja wykorzystaniem metod i technik

ksztatcenia na odlegtos¢

1.

16. Cele i zadania modutu:
Zapoznanie stuchaczy z:

a) elementarnymi zagadnieniami, zadaniami i problemami chirurgii plastycznej
i pourazowej, a takze zagrozeniami i powiktaniami, ktére sg z nimi zwigzane.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen audytoryjnych.

18. Wymagania wstepne:

1. Brak.
19. Tresci programowe:
Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:
W1 Wstep do chirurgii plastycznej. Ogodlne zasady estetyki i symetrii ludzkiego ciata. Korekcja

asymetrycznej twarzy. Starzenie.

W2 [ Zabiegi rekonstrukcyjne w chirurgii plastycznej. Korekcja gtowy po urazie gtowy/usunieciu guza.

W3 Choroba oparzeniowa. Leczenie oparzen. Omowienie i przedstawienie metod pielegnacji skory
po zabiegach chirurgicznych.

W4 Implanty w chirurgii plastycznej. Korekcja zapadnietych kosci policzkowych. Plastyka (implanty)
czota. Korekcja cofnietej brody. Korekcja ptaskiej i szerokiej potylicy.

W5 Chirurgia estetyczna. Korekcja uszu, nosa, opadajgcych powiek, lifting twarzy, szyi i dekoltu,
podniesienie brwi.

W6 | Leczenie chirurgiczne Czerniaka. Plastyczne usuwanie znamion i narosli skérnych.

W?7 [ Chirurgia naczyniowa - leczenie oraz profilaktyka zatorow zyt gtebokich konczyn dolnych.

Ip. C - éwiczenia:

c1 Omoéwienie i przedstawienie metod pielegnacji skory po zabiegach i operacjach. Opatrunki i
pielegnacja trudno gojgcych sie ran, opatrunki specjalistyczne.

C2 | Leki miejscowo znieczulajgce w chirurgii plastycznej, medycynie estetycznej i kosmetologii.




C3

Rekonstrukcje piersi, ekspandery i implanty piersi, najczesciej stosowane techniki chirurgiczne.

c4

Omowienie i przedstawienie postepowania chirurgicznego, przygotowania do operacji i zabiegéow
kosmetologicznych przy zmianach pici.

C5

Zabiegi korekcyjne wad wrodzonych — korekty kosmetologiczne po leczeniu chirurgicznym.
Zastosowanie laseréw w chirurgii plastycznej i kosmetologii.

Epilacja i depilacja wioséw, przeszczepy wtosow, tysienie. Tatuaze pourazowe i kosmetologiczne.

c6 Usuwanie tatuazy.
C7 |[Najczestsze zabiegi z zakresu medycyny estetycznej, wskazania i przeciwwskazania, powiktania.
20. Zakftadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 posiada podstawowg wiedze z zakresu chirurgii, pozwalajgcg mu na zrozumienie zagadnien
i problemdw z zakresu chirurgii plastycznej i pourazowe;.

02 zna i opisuje elementarne =zabiegi chirurgiczne majgce zastosowanie przy korekciji
poszczegoblnych defektéw urody.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

03 potrafi zaproponowac¢ proste terapie kosmetologiczne, wspomagajgce proces uzyskania
pozgdanego przez klienta efektu zabiegdw chirurgicznych.

04 potrafi przewidzie¢ i rozpoznaé powiktania po nieprawidiowo przeprowadzonym zabiegu
chirurgicznym.

05 potrafi wskazac¢ korzysci, ale i zagrozenia wynikajace z ingerencji lekarza chirurga.

Nr Efekt ksztalcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

06 prawidtowo okresla swoje kompetencje przy wspotpracy z lekarzem specjalistg oraz nie
podejmuje sie realizacji zabiegoéw, do ktérych nie posiada wiedzy, czy tez umiejetnosci.

07 wykorzystuje w codziennej praktyce wiedze z obszaru chirurgii plastycznej i pourazowej,
okreslajgc przy tym dalsze kierunki swojego rozwoju i doskonalenia zawodowego.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca:
F3-sprawdzian

P — podsumowujgca:
P2-egzamin pisemny

22. Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W7, C1-C7 F3, P2
02 W1-W7, C1-C7 F3, P2
03 W1-W7, C1-C7 F3, P2
04 W1-W7, C1-C7 F3, P2
05 W1-W7, C1-C7 F3, P2
06 W1-W7, C1-C7 F3, P2
07 W1-W7, C1-C7 F3, P2
23. Warunek zaliczenia modutu:
Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry

Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia
¢wiczen i uzyskanie
50% liczby punktow z
egzaminu pisemnego

Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia
éwiczen i uzyskanie od
60-70% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia
éwiczen i uzyskanie od
70-80% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia
éwiczen i uzyskanie od
80-90% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia
¢wiczen i uzyskanie od
90-100% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

24. Catkowity naktad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektéw ksztatcenia w godzinach oraz

punktach ECTS:

Ogoétem niestacjonarne

niestacjonarne

100 h

4 ECTS




- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe

0,8 ECTS

samodzielnej pracy

Fitzpatrick R. E., Laserowa chirurgia kosmetyczna, Wroctaw 2004.

Holle J., Chirurgia plastyczna, Warszawa 2005.

Trybus M., Podstawy chirurgii plastycznej, Krakow 2005.

Wiodarkiewicz A., Dermatochirurgia, Wroctaw 2009.

Mamcarz B., Prandecka D., Medycyna estetyczna w praktyce, Warszawa 2010.
Kobus K., Kobus — Zale$na K., Chirurgia i estetyka twarzy, Warszawa 2017.
Witmanowski H., Chirurgia plastyczna, Warszawa 2019.

. . . : o [wtym 0,8
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 3,2 ECTS

25. Wykaz literatury podstawowe] (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)

26.

ykaz literatury uzupetniajace;j:
Kowalik S., Chirurgia twarzy, Stalowa Wola 2005.
Sankowski A., Pytania do chirurga plastycznego, Warszawa 2006.
Sottyk K. [red.], Uroda i medycyna, Warszawa 2013.
Kryst L. [red.], Chirurgia szczekowo-twarzowa, Warszawa 2014.

gRrONPE SINOORONE

- badanie - plastyka powiek, Warszawa 2019.

Fratila A., Zubcov-lwantscheff A., Coleman W.P., Atlas chirurgii powiek i okolicy okotooczodotowej. Anatomia stosowana




