KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
5
1. Nazwa modutu: HIPERKERATOZY W GABINECIE
PODOLOGICZNYM 3. kod ECTS

N-POD-HIPER-I

4. Kierunek studiow: Podologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: I 7. Stopien: studia podyplomowe

8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Sposob zaliczenia: zaliczenie

11. Forma zaje¢ 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

wyktad z prezentacjag multimedialna/ 2ajecia prowadzone 2

wyktad . wykorzystaniem metod i technik
wyklad konwersatoryjny ksztatcenia na odlegtos¢
- . ¢wiczenia specjalistyczne: praca w L
éwiczenia zajecia prowadzone w salach

parach/ studium przypadku/ instruktaz

specjalistyczne zabiegowy/ pokaz

specijalistycznych

14. Cele i zadania modutu:
1. Nabycie przez stuchaczy praktycznych umiejetnosci z zakresu:
a) prawidiowego rozpoznania przyczyn powstawania i rodzajow hiperkeratoz,
b) prawidiowego doboru odpowiedniej terapii do danego rodzaju hiperkeratozy.
2. Nabycie przez stuchaczy kompetencji w zakresie edukowania klientéw gabinetow
podologicznych z zasad profilaktyki hiperkeratoz.

15. Wymagania formalne:
1. Aktywne uczestnictwo w éwiczeniach specjalistycznych.

16. Wymagania wstepne:
1. Znajomosc¢ elementarnych poje¢ z obszaru podologii.

17. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Przyczyny powstawania i rodzaje hiperkeratoz. Hiperkeratozy endo- i egzogenne.

W2 | Metodyka terapii r6znego rodzaju hiperkeratoz.

W3 | Srodki konieczne do zaangazowania w terapii réznego rodzaju hiperkeratoz.

W4 | Wykorzystanie wkiadek w przebiegu leczenia hiperkeratoz.

W5 [ Hiperkeratozy u diabetykdw.

Ip. LK - éwiczenia specjalistyczne z udziatem klientéw

LK1 | Rola diagnostyki w terapii hiperkeratoz. Karta pacjenta podologicznego.

LK2 | Metodyka usuwania modzeli.

LK3 | Metodyka usuwania nagniotkdw.

LK4 | Metodyka usuwania zrogowacen na pietach.




LK5 | Metodyka postepowania w przypadku rozpadlin skérnych na pietach.

LK6 | Metodyka doboru oraz wykonywania odcigzen.

LK?7 | Metodyka doboru opatrunkéw i sSrodkow pielegnacyjnych.

LKS Edukacja klientéw gabinetéw podologicznych w zakresie profilaktyki hiperkeratoz. Konstrukcja
zalecen do pielegnacji domowe;.

18. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 ma usystematyzowang wiedze o przyczynach powstawania i rodzajach hiperkeratoz.

02 ma wiedze w zakresie procedur i schematow wykonywania zabiegéw terapeutycznych
ré6znego rodzaju hiperkeratoz.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

03 na podstawie przeprowadzonego wywiadu diagnostycznego potrafi wdrozy¢ odpowiednig
terapie zdiagnozowanej hiperkeratozy.

04 potrafi samodzielnie przygotowac¢ stanowisko pracy oraz wykonac zabieg przy uzyciu
niezbednych $rodkéw i stosujgc sie przy tym do obowigzujgcych procedur zabiegowych.

05 potrafi stosowaé sie do procedur sanitarno-higienicznych obowigzujgcych w gabinecie
podologicznym.

Nr Efekt ksztatcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

06 dba o dobro i komfort klienta, respektujac przy tym jego zindywidualizowane potrzeby.

07 skupia sie na wtasnym rozwoju $ledzgc nowinki branzowe w kraju i za granicg, co
zaowocowacé ma rozwojem podologii.

19. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:
F6-ocena biezgca za wykonanie ¢wiczen P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru
P4-zaliczenie na ocene

20. Sposo6b weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny

01 w1 P4

02 W2-W5, LK2- LK7 F6, P3, P4

03 LK1 F6, P3

04 LK1- LK7 F6, P3

05 L1 LK1- LK7 F6, P3

06 LK1-LK8 F6, P3

07 W1-W5, LK1-LK8 F6, P3, P4

21. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi $rednig ocen zdobytych w czasie semestru za czynnosci podejmowane
w ramach éwiczen specjalistycznych oraz koncowego zaliczenia pisemnego.

Obowigzujaca skala ocen:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

22. Catkowity nakfad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektow ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogétem niestacjonarne niestacjonarne
125 h 5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe [kot?,:]%Tssz
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 3,96 ECTS

samodzielnej iraci

S0



23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)

1.
2.
3.

4.
5.
6.

Skalska M., ABC gabinetu podologicznego, Szczecin 2015.
Sokotowska-Wojdyto M., Wos-Wasilewska E., Podologia w praktyce, Pruszcz Gdanski 2016.

Klamczynska M., Kopaczewska E., Skocka-Pietruszewska A., Atlas podologiczny: patologie skory i paznokci, Warszawa
2018.

Piraccini B.M., Choroby paznokci. Praktyczny poradnik — diagnostyka i leczenie, Lublin 2018.
Skalska M., Ortonyksja w gabinecie podologicznycm, Szczecin 2018.

Skocka-Pietruszewska A., Kopaczewska E., Klamczynska M., Atlas podologiczny: patologie skéry i paznokci, Warszawa
2018.

24. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1.

2.
3.

Grabicka H., Nowicka S., Szczuraszek J., Zawadzka L., Wyktady podologiczne: Skrypt dla stuchaczy szkét

kosmetycznych, Stupsk 2015.

Borkowska M., Gelleta I., Wady postawy i stép u dzieci, Warszawa 2021.
Artykuly z czasopism branzowych.




