KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
6
1. Nazwa modutu: PODOLOGIA KOREKCYJNA Z ELEMENTAMI
ZAOPATRZENIA MEDYCZNEGO 3. kod ECTS

N-POD-PKOR-II

4. Kierunek studiow: Podologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia podyplomowe

8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Sposob zaliczenia: egzamin

11. Forma zaje¢ 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

wyktad z prezentacjg multimedialna/ 2ajecia prowadzone 2

specjalistyczne

wyktad . wykorzystaniem metod i technik
wyklad konwersatoryjny ksztatcenia na odlegtos¢
éwiczenia cwiczenia specjalistyczne: praca w zajecia prowadzone w salach

parach/ studium przypadku/ instruktaz

zabiegowy/ pokaz specijalistycznych

14. Cele i zadania modutu:

1. Nabycie specjalistycznej wiedzy z zakresu oceny klinicznej konczyn dolnych, w tym: badania
ortopedycznego stanu stop, wykonywania zabiegéw korekcyjnych [odciazajacych] szczegdlnie
zagrozonych miejsc, kontroli efektywnosci procesu korekcyjnego.

2. Nabycie kompetenciji w zakresie wspotpracy z lekarzem ortopeda oraz przedstawicielami firm
oferujacych elementy zaopatrzenia medycznego.

15. Wymagania formalne:
1. Aktywne uczestnictwo w éwiczeniach specjalistycznych.

16. Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z moduléw realizowanych w czasie semestru I.

17. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Zaburzenia strukturalne i funkcjonalne w dysfunkcjach narzadu ruchu.

W2 |Zmiany przecigzeniowe w obrebie narzadu ruchu.

W3 | Ocena postawy ciata metoda punktowania Kasperczyka.

W4 | Rodzaje chodu patologicznego. Przyczyny zaburzen chodu.

W5 | Wkiadki ortopedyczne: rodzaje, dob6r i wykonanie.

W6 | Wspotpraca podologa z lekarzem ortopeda.

Ip. L — éwiczenia specijalistyczne:

L1 Ocen:a budowy ilfunkcji stopy z uwzglednieniem: metody ortopedycznej, antropometrycznej i
badan czynnosciowych.

L2 |Biomechaniczna analiza nieprawidtowej postawy ciata.

L3

Biomechaniczna analiza chodu cztowieka.




L4 | Dobér indywidualnych wktadek ortopedycznych — pokaz.

Ip. LK — éwiczenia specjalistyczne z udziatem klientow:

LK1 | Odcigzenia bolesnych miejsc na stopie.

LK2 Konstrukcja scenariusza terapeutycznego dla dziecka z wykorzystaniem elementéw zaopatrzenia
medycznego.

LK3 Konstrukcja scenariusza terapeutycznego dla dorostego/ seniora z wykorzystaniem elementow
zaopatrzenia medycznego.

Konstrukcja scenariusza terapeutycznego dla klienta z grupy wysokiego ryzyka z wykorzystaniem

LK4 ) .
elementow zaopatrzenia medycznego.
18. Zaktadane efekty ksztatcenia:
Nr Efekt ksztalcenia - WIEDZA
efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:
01 ma nadbudowang wiedze w zakresie budowy i funkcji kohczyny dolne;j.
02 ma usystematyzowang wiedze o zastosowaniu elementéw zaopatrzenia medycznego w
praktyce podologicznej.
Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI
efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:
03 potrafi identyfikowac problemy klienta na podstawie podjetych dziatan diagnostycznych.
04 potrafi podjg¢ dziatania terapeutyczne odpowiadajgc tym samym indywidualnym potrzebom
klienta.
05 potrafi identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce podologiczne;.
Nr Efekt ksztatcenia - KOMPETENCJE
efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:
06 jest Swiadomy wiasnych ograniczen i wie kiedy sie zwrdci¢ po pomoc do specjalisty.
07 podejmujgc czynnosci zawodowe Kieruje sie tylko i wytgcznie dobrem klienta.
19. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujaca:
F6-ocena biezgca za wykonanie ¢wiczen P2-egzamin pisemny
P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

20. Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tres$ci programowe Sposéb oceny
01 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
02 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
03 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
04 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
05 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
06 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3
07 W1-W6, L1-L4, LK1-LK4 F6, P2, P3

21. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi $rednig ocen zdobytych w czasie semestru za czynnosci podejmowane w

ramach ¢éwiczen specjalistycznych.

Ocena z egzaminu pisemnego jest wystawiana wedtug nastepujacej skali ocen:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

22. Catkowity naktad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektéw ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogétem niestacjonarne niestacjonarne
150 h 6 ECTS
1,04 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe

. ! . ) o [w tym 0,32
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 4,96 ECTS

samodzielnej pracy




23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)

1. Klamczynska M., Ciupinska M., Podologia, Warszawa 2019.
2. Ziaja D., Sznapka M., Kuczmik W., Ziaja K., Podologia — podrecznik dla studentow medycyny, podologii i kosmetologii,
Gdansk 2020.

24. Wykaz literatury uzupetniajacej:
1. Btaszczyk J., Biomechanika kliniczna, Warszawa 2000.

2. Kasperczyk T., Wady postawy ciata. Diagnostyka i leczenie, Krakéw 2002.
3. Ignasiak Z., Anatomia uktadu ruchu, Wroctaw 2007.
4.

Maciejewski R., Torres K., Anatomia czynno$ciowa, Lublin 2007.




