KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

1. Nazwa modutu: METODY KOREKTY WRASTAJACYCH PAZNOKCI N kodsECTS
N-POD-MKOREKT-I

4. Kierunek studiow: Podologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: I 7. Stopien: studia podyplomowe

8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Sposob zaliczenia: zaliczenie

11. Forma zajec 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

wyktad z prezentacjag multimedialna/ 2ajecia prowadzone 2

specjalistyczne

wyktad wvklad konwersatorvin wykorzystaniem metod i technik
y yiny ksztatcenia na odlegtos¢
- . ¢wiczenia specjalistyczne: praca w L
éwiczenia zajecia prowadzone w salach

parach/ studium przypadku/ instruktaz

zabiegowy/ pokaz specijalistycznych

14. Cele i zadania modutu:

1. Nabycie przez stuchaczy wiedzy z zakresu przyczyn, charakterystyki i profilaktyki

wrastajacych paznokci, a takze metod ich korekty przy zastosowaniu odpowiednich
materiatlow i narzedzi.

15. Wymagania formalne:
1. Aktywne uczestnictwo w éwiczeniach specjalistycznych.

16. Wymagania wstepne:
1. Znajomos¢ elementarnych pojeé¢ z obszaru podologii.

17. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

e Przyczyny, charakterystyka oraz profilaktyka wrastajgcego paznokcia. Etapy rozwoju
wrastajgcego paznokcia wg Scholza.

W2 | Metody zachowawcze leczenia wrastajgcych paznokci: tamponady, szynowanie, klamrowanie.

W3 [ Plastyka watow paznokciowych w leczeniu wrastajacych paznokci.

W4 | Ekstrakcja paznokcia — kwalifikacja do zabiegu [wskazania i przeciwskazanial].

W5 Bilans zyskow i strat poszczegdélnych metod korekty wrastajgcych paznokci. Pordwnanie metod
zachowawczych i chirurgicznych.

Ip. L — éwiczenia specjalistyczne:

L1 | Planowanie terapii korekty wrastajgcych paznokci — case study.

L2 | Tamponady i ich zastosowanie praktyczne.

L3 | Opatrunki i preparaty stosowane w terapii wrastajgcego paznokcia.

L4 Systemy korekcyjne stosowane w terapii wrastajgcego i wkrecajgcego paznokcia. Klamra Onyclip
i Frasera - techniki pracy.

L5 Profilaktyka po korekcji wrastajgcego i wkrecajgcego paznokcia, utrzymanie efektu — klamra

pasywna.




Ip. LK - éwiczenia specjalistyczne z udziatem klientow:

LK1 | Diagnostyka jako wazny element poprzedzajacy rozpoczecie terapii wrastajgcych paznokci.

LK2 | Praktyczne wykorzystanie poznanych metod zachowawczych korekty wrastajgcych paznokci.

LK3 Dokumentacja zabiegowa w gabinecie podologicznym. Karta pacjenta podologicznego.
Dokumentacja zabiegowa.

LK4 | Edukacja klientéw gabinetéw podologicznych w zakresie profilaktyki wrastajgcych paznokci.

18. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 ma usystematyzowang wiedze o0 przyczynach, charakterystyce oraz profilaktyce
wrastajgcego paznokcia.

02 ma wiedze w zakresie procedur i schematéw wykonywania zabiegéw podologicznych tj.
korekty wrastajgcych paznokci.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

03 na podstawie przeprowadzonego wywiadu diagnostycznego potrafi wdrozy¢ odpowiednig
terapie wrastajacych paznokci.

04 potrafi samodzielnie przygotowaé¢ stanowisko pracy do zabiegu oraz wykonac¢ zabieg przy

uzyciu metod zachowawczych korekty paznokci, stosujac sie do obowigzujacych procedur
zabiegowych.

05 potrafi stosowac sie do procedur sanitarno-higienicznych obowigzujgcych w gabinecie
podologicznym.

Nr Efekt ksztatcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

06 potrafi samodzielnie okresli¢, czy dany przypadek wykracza poza kompetencje wiasciwe dla
specjalisty z obszaru podologii.

07 skupia sie na wtasnym rozwoju $ledzgc nowinki branzowe w kraju i za granicg, co

zaowocowacé ma rozwojem podologii.

19. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:
F6-ocena biezgca za wykonanie ¢wiczen P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru
P4-zaliczenie na ocene

20. Sposo6b weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny

01 w1 P4

02 W2-W5, L1-L5, LK2 F6, P3, P4

03 L1, LK2 F6, P3

04 L1-L5, LK2 F6, P3

05 L1-L5, LK1-LK4 F6, P3

06 W1-W5, L1-L5, LK1-LK4 F6, P3, P4

07 W1-W5, L1-L5, LK1-LK4 F6, P3, P4

21. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi $rednig ocen zdobytych w czasie semestru za czynnosci podejmowane

w ramach éwiczen specjalistycznych oraz koncowego zaliczenia pisemnego.

Obowigzujaca skala ocen:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

22. Catkowity naktad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektéw ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogodtem niestacjonarne niestacjonarne
125 h 5 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe 1,04 ECTS
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego [w tym 0,32




ECTS online]

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 3,96 ECTS

samodzielnej iraci

23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)
1. Skalska M., ABC gabinetu podologicznego, Szczecin 2015.

2. Sokotowska-Wojdyto M., Wos-Wasilewska E., Podologia w praktyce, Pruszcz Gdanski 2016.

3. Klamczynska M., Kopaczewska E., Skocka-Pietruszewska A., Atlas podologiczny: patologie skéry i paznokci, Warszawa
2018.

4. Skalska M., Ortonyksja w gabinecie podologicznycm, Szczecin 2018.

5. Skocka-Pietruszewska A., Kopaczewska E., Klamczynska M., Atlas podologiczny: patologie skéry i paznokci, Warszawa
2018.

24. Wykaz literatury uzupetniajacej:

1. Grabicka H., Nowicka S., Szczuraszek J., Zawadzka L., Wyktady podologiczne: Skrypt dla stuchaczy szkot
kosmetycznych, Stupsk 2015.

2.  Artykuly z czasopism branzowych.




