KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
6
1. Nazwa modutu: PODOLOGIA MEDYCZNA
3. kod ECTS
N-POD-PMED-II
4. Kierunek studiow: Podologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiow: Il 7. Stopien: studia podyplomowe
8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski
10. Sposob zaliczenia: egzamin
11. Forma zaje¢ 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

wyktad z prezentacjg multimedialna/ 2ajecia prowadzone 2

wyktad wvklad konwersatorvin wykorzystaniem metod i technik
y yiny ksztatcenia na odlegtos¢
- . ¢wiczenia specjalistyczne: praca w L
éwiczenia zajecia prowadzone w salach

parach/ studium przypadku/ instruktaz

specjalistyczne zabiegowy/ pokaz

specijalistycznych

14. Cele i zadania modutu:
1. Pogtebienie przez stuchaczy wiedzy i umiejetnosci praktycznych z modutéw realizowanych
w czasie semestru | tj. Podologia pielegnacyjna, Metody korekty wrastajagcych paznokci,
Hiperkeratozy w gabinecie podologicznym.
2. Nabycie przez stuchaczy zaawansowanej wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu:
a) podologii leczniczej,
b) zasad postepowania podologicznego z réznego typu klientem,
c) zasad postepowania podologicznego z klientem wysokiego ryzyka.

15. Wymagania formalne:
1. Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach specijalistycznych.

16. Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z modutow realizowanych w czasie semestru I.

17. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu podologii leczniczej.

W2 | Czestotliwos¢ i skutecznos¢ zabiegdw z zakresu podologii leczniczej.

W3 | Rola badan mykologicznych i bakteriologicznych w pracy podologa.

W4 Trudny klient w gabinecie podologicznym — zasady pracy z trudnym klientem i zasady budowania
zaufania.

W5 | Profilaktyka i edukacja pacjentow gabinetu podologicznego.

W6 |Wspotpraca podologa z lekarzem i przedstawicielem innych zawodéw medycznych.

W7 | Senior/ dziecko w gabinecie podologicznym — postepowanie, wady wrodzone i nabyte.

W8 | Cukrzyk w gabinecie podologicznym. Opatrunki wykorzystywane w podologii.

Ip. LK - éwiczenia specjalistyczne z udzialem klientéw:




LK1 | Wywiad z klientem: autorska karta klienta gabinetu podologicznego.

LK2 | Pobieranie materiatu do badania mykologicznego.

LK3 | Terapie taczone w podologii leczniczej: korekta wrastajgcych paznokci/ hiperkeratozy.

LK4 | Pacjent z grupy ryzyka w gabinecie podologicznym.

LK5 Odcigzenia i ortezy w gabinecie podologicznym na hiperkeratozy, deformacje palcéw i ostroge
pietowa.

LK6 | Terapia hybrydowa brodawek wirusowych. Metody wspomagania leczenia brodawek.

LK?7 | Metody leczenia nadpotliwosci stop.

LK8 | Rekonstrukcja ptytki paznokciowej — pokaz.

18. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztalcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 zna zasady postepowania z réznego typu klientami, rowniez ze zdiagnozowanymi chorobami
przewlekiymi.

02 zna i opisuje wskazania i przeciwwskazania do wykonywania okreslonych zabiegow z
zakresu podologii leczniczej, w tym réwniez metodyke ich wykonywania.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

03 potrafi stworzy¢ plan postgpowania terapeutycznego stép w oparciu o przeprowadzony
wywiad diagnostyczny.

04 potrafi samodzielnie dobra¢ odpowiednie narzedzia, sprzet i inne materiaty niezbedne do
wykonania zabiegéw w zgodnie z obowigzujacymi procedurami w gabinecie podologicznym.

05 jest swiadomy ryzyka jakie niesie niewtasciwe wykonanie zabiegu z zakresu podologii
lecznicze;.

Nr Efekt ksztatcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

06 zna zakres swoich kompetencji i samodzielnie potrafi okresli¢, czy dany przypadek wymaga
konsultacji z lekarzem lub innym specjalistg.

07 dba o jakos¢ swiadczonych ustug, stosujgc sie przy tym do zasad dobrych praktyk
obowigzujgcych w kraju i na swiecie.

19. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:
F6-ocena biezgca za wykonanie ¢wiczen P2-egzamin pisemny
P3-srednia ocen zdobytych w czasie semestru

20. Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Nr efektu | Tresci programowe Sposob oceny

01 W4, W7, W8 P2

02 W1-W3, LK1-LK8 F6, P2, P3
03 LK1-LK7 F6, P2, P3
04 LK1-LK7 F6, P2, P3
05 LK1-LK8 F6, P2, P3
06 W1-W8, LK1-LK8 F6, P2, P3
07 W1-W8, LK1-LK8 F6, P2, P3

21. Warunek zaliczenia modutu:

Ocena z zaliczenia stanowi $rednig ocen zdobytych w czasie semestru za czynnosci podejmowane w

ramach ¢éwiczen specjalistycznych.

Ocena z egzaminu pisemnego jest wystawiana wedtug nastepujacej skali ocen:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

22. Catkowity naktad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektéw ksztatcenia w godzinach oraz
punktach ECTS:




Ogétem niestacjonarne niestacjonarne
150 h 6 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe [1\;0;‘ i%T?’SZ
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTé online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 4,96 ECTS
samodzielnej iraci

23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)

1. Langer P., Zdrowe stopy: leczenie, pielegnacja, kosmetyki, wktadki i buty, Warszawa 2009.

2. Karnafel W., Zespot stopy cukrzycowej. Patogeneza, diagnostyka, klinika i leczenie, Warszawa 2012.

3. Skalska M., ABC gabinetu podologicznego, Szczecin 2015.

4. Klamczynska M., Kopaczewska E., Skocka-Pietruszewska A., Atlas podologiczny: patologie skory i paznokci, Warszawa
2018.

5. Klamczynska M., Ciupinska M., Podologia, Warszawa 2019.

6

Ziaja D., Sznapka M., Kuczmik W., Ziaja K., Podologia — podrecznik dla studentéw medycyny, podologii i kosmetologii,
Gdansk 2020.

24. Wykaz literatury uzupetniajacej:

1. Grabicka H., Nowicka S., Szczuraszek J., Zawadzka L., Wykfady podologiczne: Skrypt dla stuchaczy szkot
kosmetycznych, Stupsk 2015.

2. Piraccini B. M., Choroby paznokci. Praktyczny poradnik — diagnostyka i leczenie, Lublin 2018.




