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KARTA MODUŁU (sylabus) 

 

1. Nazwa modułu:  METODY I NARZĘDZIA DIAGNOSTYCZNE 
WYKORZYSTYWANE W PRACY TRYCHOLOGA 

2. punkty ECTS 

6 

3. kod ECTS 

N-TKOS-METDIAG-I 

4. Kierunek studiów: Trychologia 
kosmetologiczna 

5. Ścieżka kształcenia: - 

6. Semestr studiów: I 7. Stopień: studia podyplomowe 

8. Forma studiów: niestacjonarne 9. Język wykładowy: polski 

10. Sposób zaliczenia: egzamin 

11. Forma zajęć 12. Metody dydaktyczne 13. Sposób realizacji zajęć 

wykład 
 

wykład z prezentacją multimedialną/ 
wykład konwersatoryjny 

zajęcia prowadzone z 
wykorzystaniem metod i technik 

kształcenia na odległość 

ćwiczenia 
audytoryjne 

 

ćwiczenia audytoryjne: analiza 
przypadków/ dyskusja 

zajęcia prowadzone w salach 
dydaktycznych 

ćwiczenia 
specjalistyczne 

ćwiczenia specjalistyczne: analiza 
przypadków/ dyskusja/ praca w parach 

zajęcia prowadzone w salach 
specjalistycznych 

14. Cele i zadania modułu: 
  

1. Nabycie przez słuchaczy studiów podyplomowych wiedzy i umiejętności z zakresu 
przeprowadzenia diagnostyki trychologicznej w oparciu o: 
- wykorzystanie specjalistycznej aparatury,  
- podstawową analizę wyników laboratoryjnych klienta gabinetu trychologicznego.  

15. Wymagania formalne: 
1. Obecność na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń audytoryjnych/specjalistycznych.    
 

16. Wymagania wstępne: 
1.  Elementarna wiedza z zakresu diagnostyki kosmetologicznej.  

 

17. Treści programowe:  

lp. W - wykład / K - konwersatorium: 

W1 Wprowadzenie do diagnostyki trychologicznej.  

W2 Metody diagnostyczne we współczesnej trychologii.  

W3 
Diagnostyka laboratoryjna klienta trychologicznego – współpraca trychologa z lekarzem 
specjalistą.  

W4 Diagnostyka obrazowa klienta trychologicznego.  

W5 Diagnostyka trychologiczna z wykorzystaniem aparatury emitującej promieniowanie UV.  

lp. C - ćwiczenia: 

C1 Wywiad diagnostyczny, karta klienta trychologicznego, raport z wizyty – analiza przypadków.  

C2 Metody obrazowania skóry owłosionej głowy i włosów.  

C3 Analiza pierwiastkowa włosa.  
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C4 Diagnostyka trychologiczna – nadmierne owłosienie vs. łysienie.  

C5 Diagnostyka trychologiczna – klienta trychologiczny różnej płci i w różnym wieku.  

 L – laboratorium: 

L1-
L5 

Diagnostyka trychologiczna – case study.  

18. Zakładane efekty kształcenia: 
 

Nr 
efektu 

Efekt kształcenia - WIEDZA 
Słuchacz, który zaliczył moduł: 

01 posiada wiedzę w zakresie dostępnych metod diagnostycznych mających zastosowanie we 
współczesnej trychologii.  

02 rozumie istotę badań laboratoryjnych w diagnostyce trychologicznej.  

03 zna i definiuje zastosowanie specjalistycznej aparatury w diagnostyce trychologicznej. 
 

Nr 
efektu 

Efekt kształcenia - UMIEJĘTNOŚCI 
Słuchacz, który zaliczył moduł: 

04 potrafi przeprowadzić diagnostykę trychologiczną w oparciu o wywiad diagnostyczny  
i wybrane metody diagnostyczne. 

05 potrafi odczytać i zinterpretować podstawowe wyniki laboratoryjne, które są istotne z punktu 
widzenia diagnostyki trychologicznej.  

06 potrafi na podstawie przeprowadzonej diagnostyki trychologicznej, podjąć decyzję  
o konsultacji klienta trychologicznego z lekarzem specjalistą, bądź wdrożeniu odpowiednich 
zabiegów pielęgnacyjnych i terapeutycznych.  

 

 

Nr 
efektu 

Efekt kształcenia - KOMPETENCJE 
Słuchacz, który zaliczył moduł: 

07 ma świadomość swojej wiedzy, dzięki czemu w uzasadnionych przypadkach kieruje klienta 
gabinetu trychologicznego do lekarza specjalisty.  

08 przy realizacji zawodowych obowiązków kieruje się dobrem klienta, dbając przy tym o jego 
zdrowie i bezpieczeństwo.  

 

19. Sposoby oceny: 

F – formująca: 
F5-odpowiedź ustna 
F6–ocena bieżąca  

P – podsumowująca: 
P2-egzamin pisemny 
 

20. Sposób weryfikacji efektów kształcenia: 

 

Nr efektu Treści programowe Sposób oceny 

01 W2, W4-W5, C2-C5, L1-L5 F5, P2 

02 W3, L1-L5 F5, F6 

03 W4, W4-W5, C2-C5, L1-L5 F5, P2 

04 W2, W4-W5, C1-C5, L1-L5 F5, F6 

05 W3, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P2 

06 W3, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P2 

07 W1-W5, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P2 

08 W1-W5, C1-C5, L1-L5 F5, F6, P2 
 

21. Warunek zaliczenia modułu: 
 

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry 

Uzyskanie pozytywnej 
oceny z zaliczenia 
ćwiczeń i uzyskanie 
50% liczby punktów z 
egzaminu pisemnego 
 

Uzyskanie pozytywnej 
oceny z zaliczenia 
ćwiczeń i uzyskanie od 
60-70% liczby 
punktów z egzaminu 
pisemnego 
 

Uzyskanie pozytywnej 
oceny z zaliczenia 
ćwiczeń i uzyskanie od 
71-80% liczby 
punktów z egzaminu 
pisemnego 
 

Uzyskanie pozytywnej 
oceny z zaliczenia 
ćwiczeń i uzyskanie od 
81-90% liczby 
punktów z egzaminu 
pisemnego 
 

Uzyskanie pozytywnej 
oceny z zaliczenia 
ćwiczeń i uzyskanie od 
91-100% liczby 
punktów z egzaminu 
pisemnego 
 

 

22. Całkowity nakład pracy słuchacza potrzebny do osiągnięcia efektów kształcenia w godzinach oraz 
punktach ECTS: 

Ogółem niestacjonarne niestacjonarne 

150 h 6 ECTS 
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- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe  
z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 

2,4 ECTS 
[w tym 0,48 

ECTS online] 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie 
samodzielnej pracy 

3,6 ECTS 

 

 

23. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajęć i studiowana samodzielnie przez słuchacza) 
1. Rudnicka L., Olszewska M., Rakowska A., Atlas of Trichoscopy: Dermoscopy in Hair and Scalp Disease, London 2012.  
2. Brzezińska-Wcisło Ligia (red.), Choroby włosów i skóry owłosionej, Warszawa 2015.  
3. Siemiątkowska J., Zarys trychologii kosmetologicznej, Stargard 2015. 
4. Słupek W., Trychologia kosmetyczna. Pielęgnacja skóry głowy i włosów, Sienno 2016. 

24. Wykaz literatury uzupełniającej: 
1. Słupek W., Trychologia i kosmetologia w praktyce. Wybrane aspekty, Sienno 2019. 
2. Czasopisma branżowe. 

 

 


