KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
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1. Nazwa modutu: PODSTAWY TRYCHOLOGII
3. kod ECTS

N-TKOS-PTRYCH-I

4. Kierunek studiéw: Trychologia

: 5. Sciezka ksztatcenia: -
kosmetologiczna

6. Semestr studiéw: | 7. Stopien: studia podyplomowe

8. Forma studiéw: niestacjonarne 9. Jezyk wykfladowy: polski

10. Sposéb zaliczenia: egzamin

11. Forma zajec 12. Metody dydaktyczne 13. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

wyktad wyktad z prezentacjg multimedialna/
wyktad konwersatoryjny

éwiczenia .
) - . S : zajecia prowadzone w salach
audytoryjne/ ¢éwiczenia audytoryjne: analiza dvdaktvcznveh/ zaiecia
éwiczenia przypadkow/ dyskusja/ warsztaty/ Y yezny I&ct h
warsztatowe pokazy prowadzone w pracowniac

specjalistycznych

14. Cele i zadania modutu:

1. Wprowadzenie stuchaczy do tematyki trychologii kosmetologicznej.

2. Nabycie przez stuchaczy studiéw podyplomowych wiedzy z zakresu:
a) elementarnej nomenklatury wlasciwej dla zawodu trychologa,
b) czynnosci realizowanych w codziennej pracy zawodowej trychologa,
c) organizacji stanowiska pracy w gabinecie trychologicznym.

15. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie éwiczen audytoryjnych/ warsztatowych.

16. Wymagania wstepne:
1. Brak.

17. Tre$ci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Historia trychologii w Polsce i na swiecie.

W2 | Pojecia i definicje wiasciwe dla trychologii.

Organizacja pracy trychologa — wyposazenie gabinetu, niezbedna aparatura, dostepne kosmetyki

W3 i kosmeceutyki trychologiczne.

W4 [ Typy skoéry glowy — cechy charakterystyczne.

W5 | Ocena stanu wtosa.

W6 [ Wstep do diagnostyki trychologicznej.

Ip. C - éwiczenia / CW - éwiczenia warsztatowe:
c1/C . .
W1 Wywiad diagnostyczny.
c2/C . . .
W2 Schemat i procedury zabiegu trychologicznego.

C3/C | Oczyszczanie skoéry gtowy.




w3
c4/C S o N .

W4 Zalecenie pielegnacyjne i terapeutyczne w gabinecie trychologicznym.
C5/C . . .

W5 Case study — klient gabinetu trychologicznego cz. I.
ce/C . . .

W6 Case study — trudny klient gabinetu trychologicznego cz. Il.

18. Zaktadane efekty ksztatcenia:

Nr Efekt ksztatcenia - WIEDZA

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje elementarne pojecia wiasciwe dla trychologii.

02 zna i opisuje niezbedne narzedzia i aparature niezbedng do pracy trychologa.

Nr Efekt ksztatcenia - UMIEJETNOSCI

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut;

03 potrafi przeprowadzi¢ diagnostyczny wywiad trychologiczny.

04 potrafi oceni¢ stan wioséw i skoéry gtowy klienta gabinetu trychologicznego.
05 potrafi dobra¢ wtasciwy schemat zabiegu trychologicznego.

Nr Efekt ksztalcenia - KOMPETENCJE

efektu | Stuchacz, ktéry zaliczyt modut;

06 rozumie koniecznos$¢ ustawicznego podnoszenia stanu swojej wiedzy oraz umiejetnosci

wiasciwych dla trychologa.
07 jest Swiadomy wiasnych ograniczen i rozumie konieczno$¢ konsultowania poszczegdlnych
przypadkow klientéw z specjalistycznym zespotem konsultacyjnym.

19. Sposohy oceny:

F6—ocena

F — formujaca:

P — podsumowujgca:

biezgca P2-egzamin pisemny

20. Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia:

50% liczby punktow z
egzaminu pisemnego

60-70% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

71-80% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

81-90% liczby
punktéw z egzaminu
pisemnego

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny

01 W1-W3 P2

02 W2-W3 P2

03 W6, C1-C2 [CW1-CW?2] F6, P2

04 W4-W6, C1-C6 [CW1-CW6] F6, P2

05 C1-C6 [CW1-CW6] F6, P2

06 W1-W6, C1-C6 [CW1-CW6] F6, P2

07 W1-W6, C1-C6 [CW1-CW6] F6, P2

21. Warunek zaliczenia modutu:

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
Uzyskanie pozytywnej | Uzyskanie pozytywnej | Uzyskanie pozytywnej | Uzyskanie pozytywnej | Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaliczenia | oceny z zaliczenia | oceny z zaliczenia | oceny z zaliczenia | oceny z zaliczenia
¢éwiczen i uzyskanie | ¢wiczen i uzyskanie od | ¢éwiczen i uzyskanie od | ¢éwiczen i uzyskanie od | ¢wiczen i uzyskanie od

91-100% liczby
punktéow z egzaminu
pisemnego

punktach ECTS:

22. Catkowity naktad pracy stuchacza potrzebny do osiggniecia efektéw ksztatcenia w godzinach oraz

Ogétem niestacjonarne niestacjonarne
75h 3 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe [%vzt?/rlr::c(:)TGSA,
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 1,72 ECTS

samodzielnej iraci
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23. Wykaz literatury podstawowe] (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez stuchacza)
1. Rudnicka L., Olszewska M., Rakowska A., Atlas of Trichoscopy: Dermoscopy in Hair and Scalp Disease, London 2012.
2. Brzezinska-Wocisto Ligia (red.), Choroby wloséw i skéry owlosionej, Warszawa 2015.

3. Siemigtkowska J., Zarys trychologii kosmetologicznej, Stargard 2015.

4. Stupek W., Trychologia kosmetyczna. Pielegnacja skory glowy i wloséw, Sienno 2016.

24. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Wojas-Pelc A., Jaworek A., Dermatologia dla nie dermatologéw, Liszki 2017.

2. Stupek W., Trychologia i kosmetologia w praktyce. Wybrane aspekty, Sienno 2019.
3. Czasopisma branzowe.




