KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

4

1. Nazwa modutu: PODSTAWY BIOFARMACJI KOSMETYKOW
3. kod ECTS

S/N1KOS-F-PBKOS-IV

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: IV 7. Stopien: studia | stopnia

Forma studiow: studia stacjonarne/

niestacjonarne 9. Jezyk wyktadowy: polski

10. Status modutu: fakultatywny 11. Spos6b zaliczenia: egzamin

12. Grupa: moduty do wyboru

z dyskusja, praca w grupach dydaktycznych

13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
wvkiad wyktad problemowy/ wyktad zajecia prowadzone
v konwersatoryjny/ wyktad z prezentacja | z wykorzystaniem metod i technik
multimedialng ksztatcenia na odlegtos¢
cwiczenia ¢wiczenia audytoryjne: analiza tekstow zajecia prowadzone w salach
audytoryjne

16. Cele i zadania modutu:

1. Zapoznanie sie z zagadnieniami biofarmaceutycznymi w ujeciu biologiczno-medycznym, ze
szczegotowym opisem zagadnien fizjologicznych i patofizjologicznych zwigzanych z losami
kosmetyku/ kosmeceutyku w obrebie skory.

2. Poznanie budowy i funkcji barier biologicznych w organizmie wptywajacych na wchtanianie
i dystrybucje kosmetykow w zaleznosci od drogi podania oraz formy kosmetyku.

17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach audytoryjnych, mozliwos¢ usprawiedliwienia nieobecnosci na
podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Ugruntowana wiedza z budowy i fizjologii skory oraz podstaw biochemii.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Wstep do biofarmacji. Historia i idea biofarmacji. Podstawowa terminologia.

W2 | Uwalnianie substancji czynnej i jej losy w ustroju.

W3 | Dostepnos¢ biologiczna, parametry ja charakteryzujace i metody ich wyznaczania.

wa Metody oceny transportu przezskornego sktadnikow kosmetykéw. Nowoczesne systemy
nosnikowe stosowane w preparatach dermatologicznych i kosmetykach.

W5 [ Biofarmaceutyczne aspekty substancji przeznaczonych do stosowania zewnetrznego.

W6 | Promotory przenikania przezskornego.

W7 | Forma fizykochemiczna preparatu a przenikanie przezskérne.

Ip. C - ¢wiczenia / L - laboratorium:

C1 [ Roznice pomiedzy kosmetykami, nutrikosmetykami, a produktami leczniczymi.

C2 |Badanie uwalniania substancji czynnych z preparatéw kosmetycznych.




Czynniki fizjologiczne i patologiczne wptywajgce na proces wchtaniania oraz dostepnosé

c3 biologiczng substancji aktywnych stosowanych w kosmetykach.

C4 | Skéra jako droga podania substancji.

C5 [ Substancje wptywajgce na proces wchtaniania substancji aktywnych.

C6 | Metody oznaczania substancji czynny i substancji konserwujgcych w ekstraktach roslinnych.
c7 Whptyw formy i sposobu aplikacji produktu kosmetycznego na losy substancji aktywnej

w organizmie.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - WIEDZA

01 zna elementarng terminologie wiasciwg dla biofarmacji.
02 zna i opisuje drogi przenikania przez skoére oraz losy substancji czynnej w ustroju.
03 zna sposoby oznaczania substancji czynnych i konserwujgcych w kosmetykach.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowe;j.

Nr

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

04 postuguje sie nomenklaturg wtasciwg dla biofarmaciji.
05 potrafi oceni¢ dziatanie produktéw kosmetycznych na skore.
06 dokonuje krytycznej analizy informacji zawartych w dostepnych zrédtach oraz wycigga istotne

do dalszych dziatan wnioski.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postegpowania

Nr

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

07

rozumie koniecznos¢ ciggtego podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych.

08

potrafi zastosowaé zdobytg wiedze i umiejetnosci do wzmocnienia swojej pozycji na rynku
pracy.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:

P2-egzamin pisemny
P4-zaliczenie na ocene

22. Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tres$ci programowe Sposéb oceny

01 W1-W7, C1-C7 P2, P4

02 W1-W7, C1-C7 P2, P4

03 C6 P2, P4

04 W1-W7, C1-C7 P2, P4

05 W1-W7, C1-C7 P2, P4

06 W1-W7, C1-C7 P2, P4

07 W1-W7, C1-C7 P2, P4

08 W1-W7, C1-C7 P2, P4

20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektow uczenia sie:
Nr efektu modutowego Symbol EKK

01 KK1P_W02
02 KK1P_W03
03 KK1P_W18
04 KK1P_U18, KK1P_U20
05 KK1P_U01
06 KK1P_U19
07 KK1P_K11
08 KK1P_KO1




23. Warunek zaliczenia modutu:
Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia i egzaminu pisemnego wedtug skali:
Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry
50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogoétem stacjonarne Ogoétem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne

105 h 105 h 4 ECTS
2 ECTS 1,44 ECTS
[wtym 1,2 [w tym 0,72
ECTS online] | ECTS online]
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 2 ECTS 2,56 ECTS

samodzielnel iraci

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Marzec A., Chemia nowoczesnych kosmetykéw. Substancje aktywne w preparatach i zabiegach kosmetycznych, Torun
2010.
2. Schroeder G., Nanotechnologia, kosmetyki, chemia supermolekularna, Kostrzyn 2013.
3. Sznitowska M., Kaliszan R., Biofarmacja, Wroctaw 2019.
26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Martini M-C., Ptacek W., Kosmetologia i farmakologia skéry, Warszawa 2006.
2. Dover J.S., Draelos Z.D., Kosmeceutyki, Wroctaw 2011.
3. Derendorf H., Gramatte T., Schaefer H., Staab A., Farmakokinetyka. Podstawy i znaczenie praktyczne, Wroctaw 2013.

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego




