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KARTA MODUŁU (sylabus) 

 

1. Nazwa modułu:  DERMATOLOGIA 

2. punkty ECTS 

12 (6+6) 

3. kod ECTS 

S/N1KOS-O-DERM-
III/IV 

4. Kierunek studiów: Kosmetologia  5. Ścieżka kształcenia: - 

6. Semestr studiów: III-IV 7. Stopień: studia I stopnia 

8. Forma studiów: studia stacjonarne/  
niestacjonarne 

9. Język wykładowy: polski 

10. Status modułu: obowiązkowy 11. Sposób zaliczenia: egzamin 
 
 

12. Grupa: moduły obligatoryjne z zakresu 
kształcenia kierunkowego 

13. Forma zajęć 14. Metody dydaktyczne 15. Sposób realizacji zajęć 

wykład wykład z prezentacją multimedialną 
zajęcia prowadzone  

z wykorzystaniem metod i technik 
kształcenia na odległość 

ćwiczenia 
audytoryjne 

ćwiczenia audytoryjne: 
analiza przypadków / dyskusja / 
rozwiązywanie przypadków/ gry 

symulacyjne/analiza tekstów z dyskusją 

zajęcia prowadzone w salach 
dydaktycznych 

16. Cele i zadania modułu: 
 1. Zapoznanie studentów z dermatologią jako nauką o chorobach skóry oraz:  
- klasyfikacją zmian skórnych i metodami ich rozpoznawania,  
- etiologią, obrazem klinicznym i różnicowaniem najczęstszych dermatoz,  
- podstawowymi zasadami diagnostyki, profilaktyki i leczenia popularnych chorób skóry,  
- możliwością zaangażowania kosmetologa w proces leczenia chorób skóry pod nadzorem lekarza 
dermatologa.   

17. Wymagania formalne: 
 1. Obowiązkowa obecność na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń audytoryjnych.  
 2. Możliwość usprawiedliwienia nieobecności tylko i wyłącznie na podstawie zwolnienia 
lekarskiego.  

18. Wymagania wstępne: 
 1. Kojarzenie i wykorzystanie elementarnej wiedzy z obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu.  
 2. Umiejętność posługiwania się wiedzą zdobytą w czasie I i II semestru studiów.  

19. Treści programowe:  

lp. W - wykład / K - konwersatorium: 

W1 
Powtórzenie wiedzy z zakresu budowy i fizjologii skóry oraz jej przypadków zdobytej w czasie  
I roku studiów.  

W2 
Choroby infekcyjne skóry i błon śluzowych – obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie (choroby 
wirusowe, bakteryjne, grzybice, choroby pasożytnicze). 

W3 Stany przednowotworowe i nowotwory skóry. 

W4 Choroby łojotokowe – obraz kliniczny i postępowanie terapeutyczne. 

W5 Choroby alergiczne skóry (atopowe zapalenie skóry, wyprysk, pokrzywka, osutki alergiczne). 

W6 Choroby włosów i paznokci - obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie. 

W7 Choroby grudkowo – złuszczające (łuszczyca, przyłuszczyca, łupież różowy, liszaj płaski). 

W8 
Częste choroby skóry – obraz kliniczny i leczenie (choroby autoimmunologiczne, naczyniowe, 
zaburzenia barwnikowe). 
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W9 
Wpływ promieniowania ultrafioletowego na skórę. Fotoprotekcja. Stosowanie preparatów 
zawierających filtry UV.  

W10 
Metody zachowawcze w leczeniu chorób dermatologicznych. Współpraca lekarz dermatolog – 
kosmetolog.  

W11 Profilaktyka chorób dermatologicznych.  

W12 Metody zabiegowe w leczeniu chorób dermatologicznych. 

lp. C - ćwiczenia / L - laboratorium: 

C1 Semiotyka dermatologiczna. Semiotyka zmian skórnych.  

C2 Zasady właściwej pielęgnacji zdrowej i chorej skóry. 

C3 
Diagnostyka dermatologiczna. Rekomendacje diagnostyczno-terapeutyczne Polskiego 
Towarzystwa Dermatologicznego. 

C4 Dermatozy wieku dziecięcego – wybrane przykłady.  

C5 Dermatozy występujące u kobiet w okresie ciąży o połogu. 

C6 Dermatozy wieku podeszłego.  

C7 Wpływ chorób wewnętrznych na skórę – wybrane przykłady.  

C8 Psychodermatozy.   

C9 Uszkodzenia skóry czynnikami fizykalnymi.  

C10 Wpływ stylu życia na starzenie się skóry i karcynogenezę.   

C11 
Leczenie farmakologiczne wybranych chorób skóry. Działania niepożądane. Interakcja leków 
stosowanych w leczeniu chorób skóry i innych jednostek chorobowych.  

C12 Chirurgiczne leczenie wybranych chorób skóry.  

20. Zakładane efekty uczenia się: 

Wiedza: zbiór opisów, faktów, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia się, odnoszących się do 

dziedziny uczenia się lub działalności zawodowej 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - WIEDZA 
Student, który zaliczył moduł: 

01 zna terminologię i nazewnictwo dermatologiczne oparte o semiotykę zmian skórnych. 
02 zna uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne najczęściej występujących chorób 

skóry, w tym również nowotworów.  
03 zna i rozumie przyczyny, objawy, metody diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku 

najczęściej występujących chorób skóry.  
 

Umiejętności: zdolność wykonywania zadań i rozwiązywania problemów właściwych dla dziedziny uczenia się lub 

działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
Student, który zaliczył moduł: 

04 potrafi przeprowadzić wywiad diagnostyczny i na jego podstawie rozpoznać i zmiany 
chorobowe skóry.  

05 potrafi dobrać odpowiednie zabiegi kosmetyczne dedykowane dla skóry zmienionej 
chorobowo w oparciu o wiedzę dermatologiczną i zalecenia lekarza dermatologa.  

06 potrafi zarekomendować stosowną profilaktykę przy konkretnych chorobach 
dermatologicznych.  

07 potrafi rozróżnić przypadki podrażnienia skóry i powikłań po zabiegach kosmetycznych od 
potencjalnych chorób skóry.  

08 identyfikuje błędy i zaniedbania w zakresie schorzeń dermatologicznych, związane  
z wykonywanym zawodem kosmetologa.  

 

Kompetencje społeczne: zdolność do kształtowania własnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego 

uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym, z uwzględnieniem etycznego kontekstu własnego postępowania  

 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - KOMPETENCJE 
Student, który zaliczył moduł: 

09 wykorzystuje wiedzę z obszaru dermatologii w codziennej praktyce kosmetologicznej, a także 
określa kierunki dalszego kształcenia.  
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10 prawidłowo określa granicę pomiędzy wiedzą i zakresem możliwych do wykonania zabiegów 
przez kosmetologa, a dermatologa.  

11 współpracuje z lekarzem specjalistą w zakresie pielęgnacji skóry zmienionej chorobowo.  

20a. Odniesienie modułowych efektów uczenia się do kierunkowych efektów uczenia się: 

Nr efektu modułowego Symbol EKK 
01 KK1P_W01, KK1P_W02, KK1P_W03 
02 KK1P_W04, KK1P_W05 
03 KK1P_W12, KK1P_W16 
04 KK1P_U01, KK1P_U02, KK1P_U04, KK1P_U05 
05 KK1P_U18 
06 KK1P_U05 
07 KK1P_U02, KK1P_U15 
08 KK1P_U17, KK1P_U24 
09 KK1P_K01, KK1P_K11 
10 KK1P_K02, KK1P_U06, KK1P_U07 
11 KK1P_K03 

 

21. Sposoby oceny: 
F – formująca: 
F3-sprawdzian 
F5-odpowiedź ustna 

P – podsumowująca: 
P2-egzamin pisemny 
P4-zaliczenie na ocenę 

22. Sposób weryfikacji efektów uczenia się: 

 
Nr efektu Treści programowe Sposób oceny 

01 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
02 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
03 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
04 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
05 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
06 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
07 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
08 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
09 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
10 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 
11 W1-W12, C1-C12 F3, F5, P2, P4 

 

23. Warunek zaliczenia modułu: 
Ocena aktywności studenta na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń audytoryjnych.  
Uzyskanie pozytywnych ocen z sprawdzianów śródsemestralnych i odpowiedzi ustnych.    
Uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego zaliczenia na ocenę (po III semestrze studiów). Skala: co 
najmniej 61% (ocena dostateczna), co najmniej 76% (ocena dobra), co najmniej 91 % (ocena bardzo 
dobra).  
Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego na ocenę i egzaminu pisemnego (po IV semestrze 
studiów). Skala: co najmniej 61% (ocena dostateczna), co najmniej 76% (ocena dobra), co najmniej 91 
% (ocena bardzo dobra).  

24. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się w godzinach oraz 
punktach ECTS: 

 
Ogółem stacjonarne Ogółem niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne 

285 h 285 h 12 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe  
z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 

4,8 ECTS 
[w tym 2,4 

ECTS online] 

2,4 ECTS 
[w tym 0,96 

ECTS online] 
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie 
samodzielnej pracy 

7,2 ECTS 9,6 ECTS 
 

 

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajęć i studiowana samodzielnie przez studenta) 
1. Jabłońska S., Chorzelski T., Choroby skóry, Warszawa 2002.   
2. Rassner G., Dermatologia, 2004. 
3. Błaszczyk-Kostanecka M., Wolska M., Dermatologia w Praktyce, Warszawa 2005. 
4. Jabłońska S., Majewski S., Choroby skóry i choroby przenoszone drogą płciową, Warszawa 2005. 
5. Adamski Z., Kaszuba A., Dermatologia dla kosmetologów, Poznań 2019.  
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26. Wykaz literatury uzupełniającej: 
1. Baran E., Szepietowski J., Wąsik F., Zarys dermatologii klinicznej, Wrocław 1995.  
2. Christophers E., Ständer M., Zarys dermatologii i wenerologii, Wrocław 1999. 
3. Nowicka D., Dermatologia. Podręcznik dla studentów kosmetologii, Wrocław 2007. 
4. Alam M, Gladstone H.B, Tung R. C., Dermatologia kosmetyczna, Wrocław 2011. 
5. Szepietowski J., Pacan P., Reich A., Grzesiak M., Psychodermatologia, Wrocław 2012.  
6. Czarnecka-Operacz, Dermatologia w praktyce. Część 1., Atopowe zapalenie skóry, łuszczyca, ciężkie skórne odczyny 
polekowe, bielactwo nabyte, specyfika chorób skóry u dzieci, Warszawa 2018. 
7. Rekomendacje diagnostyczno-terapeutyczne Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.  

 


