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  TECHNOLOGIA KOSMETYKU   

9453  OCENA POZIOMU ODTWORZENIA FIZJOLOGICZNEGO SKŁADU 
NMF W KOSMETYKACH PIELĘGNACYJNYCH I WERYFIKACJA ICH 

SKUTECZNOŚCI 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska , prof. WSIiZ 

9691  POMADKI KOLOROWE – WPŁYW GŁÓWNYCH SKŁADNIKÓW 
NA STABILNOŚĆ I KLUCZOWE WŁAŚCIWOŚCI APLIKACYJNE 

dr inż. n. rol. Magdalena Garbolińska 

4663 ROŚLINY Z RODZAJU ARTEMISIA L. JAKO SUROWIEC 
KOSMETYCZNY ORAZ ICH DZIAŁANIE NA SKÓRĘ 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska , prof. WSIiZ 

9455 REPIGMENTACJA WŁOSÓW SIWYCH U MĘŻCZYZN – ANALIZA 
PRODUKTÓW RYNKOWYCH 

dr n. biol. Aneta Kondrzycka-Dąda 

9690 CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH 
W TERAPII SKÓRY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5514 STABILNOŚĆ PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH 
ZAWIERAJĄCYCH W SKŁADZIE KWAS AZELAINOWY 

dr inż. n. rol. Magdalena Garbolińska 

2256 ANALIZA DZIAŁANIA PRZECIWZMARSZCZKOWEGO EKSTRAKTU 
Z ACMELLA OLERACEA ZAWIERAJĄCEGO SPILANTOL. OCENA 

KONSUMENCKA EMULSJI Z JEGO ZAWARTOŚCIĄ 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska , prof. WSIiZ 

5930 WERYFIKACJA WPŁYWU DODATKU WYBRANYCH 
EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH ZAWIERAJĄCYCH POLIFENOLE NA 
FOTOSTABILNOŚĆ I DZIAŁANIE PROMIENIOCHRONNE KREMU 

Z FILTREM 

dr inż. n. rol. Magdalena Garbolińska 

5489 OCENA POTENCJAŁU NARAŻENIA NA ZWIĘKSZONE DZIAŁANIE 
SUBSTANCJI ALERGIZUJĄCYCH PRZY STOSOWANIU CAŁEJ LINII 

KOSMETYKÓW 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5658 WPŁYW UKŁADU SIECIUJĄCEGO NA WŁAŚCIWOŚCI UŻYTKOWE 
BIOPOLIMEROWYCH HYDROŻELOWYCH SFER 

ALGINIANOWYCH O KONTROLOWANYM UWALNIANIU 
SUBSTANCJI AKTYWNYCH 

dr inż. Iwona Cieślik 

5510 GRZYBY JAKO NIECODZIENNY SKŁADNIK KOSMETYCZNY NA 
PODSTAWIE  ANALIZY LITERATUROWEJ I RYNKOWEJ ORAZ 

OCENY ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW  

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

9457 EFEKT WYPEŁNIACZY FUNKCJONALNYCH W KOSMETYKACH 
KOLOROWYCH TYPU SELFIE-READY JAKO ALTERNATYWA DLA 

MEDYCYNY ESTETYCZNEJ. WPŁYW WŁAŚCIWOŚCI 
OPTYCZNYCH NA CZYNNIKI UŻYTKOWE KOSMETYKÓW 

KOLOROWYCH 

dr inż. Iwona Cieślik 

9458 WPŁYW WIELKOŚCI CZĄSTEK TLENKU TYTANU (IV) NA 
WŁAŚCIWOŚCI UŻYTKOWE PUDRU MINERALNEGO 

dr inż. Iwona Cieślik 

5959 BADANIE SKUTECZNOŚCI SUROWCA POCHODZĄCEGO Z 
GRZYBA PORNATKI KOKOSOWEJ (FU LING) W KONTEKŚCIE 

ZABURZONEJ RÓWNOWAGI SKÓRY 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6080 NATURALNE SUROWCE ANTYBAKTERYJNE  W KOSMETYKACH  dr n. biol. Aneta Kondrzycka-Dąda 

6082 NOWE SUBSTANCJE PROMIENIOCHRONNE W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr inż. Małgorzata Popko 

9488 WPŁYW WYBRANYCH HYDROLATÓW ORGANICZNYCH 
HYDROŻELOWEJ MASECZKI KOJĄCO - NAWILŻAJĄCEJ DO 

OKOLIC STREF INTYMNYCH 

dr inż. Iwona Cieślik 

5493 SUBSTANCJE ZAPACHOWE W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 
PRZEZNACZONYCH DO RÓŻNYCH GRUP ODBIORCÓW 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5429 EKSTRAKTY ROŚLINNE W KOSMETYKACH – PRÓBA 
OPRACOWANIA OPTYMALNYCH PROTOKOŁÓW 

TECHNOLOGICZNYCH DLA 4 WYBRANYCH EKSTRAKTÓW 

dr n. biol. Aneta Kondrzycka-Dąda 



9492 WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE FERMENTÓW JAKO 
POSTBIOTYKÓW W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH NA 

PRZYKŁADZIE DZIAŁANIA NAWILŻAJĄCEGO 
FERMENTOWANEGO EKSTRAKTU YERBA SANTA 

dr. n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

5434 SUROWCE NATURALNE W KOSMETYKACH DO CERY 
NACZYNIOWEJ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5452 OLEJE EGZOTYCZNE WYKORZYSTYWANE W KOSMETYKACH dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

9740 ANALIZA POTENCJALNYCH ZAGROŻEŃ, JAKIE NIESIE ZA SOBĄ 
KORZYSTANIE Z KOSMETYKÓW PIELĘGNACYJNYCH I 

KOLOROWYCH 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

4791 OCENA EFEKTYWNOŚCI DZIAŁANIA WYBRANYCH MIESZANIN 
EMOLIENTÓW I HUMEKTANTÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska , prof. WSIiZ 

5436 PROMIENIOWANIE Z ZAKRESU ŚWIATŁA NIEBIESKIEGO A 
OCHRONA SKÓRY – PRZEGLĄD DOSTĘPNYCH SUROWCÓW 

PROMIENIOCHRONNYCH I WERYFIKACJA ICH  SKUTECZNOŚCI 
NA PODSTAWIE DANYCH NAUKOWYCH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska , prof. WSIiZ 

5348 WPŁYW WYBRANYCH EMULGATORÓW NA STABILNOŚĆ 
EMULSJI 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

DIETETYKA I 

8384 OWOCE JAGODOWE JAKO ŹRÓDŁO ANTYOKSYDANTÓW W 
ŻYWIENIU CZŁOWIEKA 

dr inż. Ewa Rasińska 

8516 STRATEGIE GWAŁTOWNEJ MANIPULACJI MASĄ CIAŁA 
STOSOWANE PRZEZ MĘŻCZYZN BIORĄCYCH UDZIAŁ W 
ZAWODACH KICKBOXINGU W KATEGORII WIEKOWEJ 

SENIORÓW 

dr n o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7424 OCENA STANU WIEDZY WYBRANEJ GRUPY KONSUMENTÓW 
DOTYCZĄCEJ ROLI I WŁAŚCIWOŚCI ANTYOKSYDANTÓW W 

PRODUKTACH SPOŻYWCZYCH 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

8700 ROLA WITAMINY C W ORGANIZMIE CZŁOWIEKA I JEJ ŹRÓDŁA 
W ŻYWIENIU CZŁOWIEKA 

dr inż. Ewa Rasińska 

7338 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA I SUPLEMENTACJA KOLARZY 
AMATORÓW W OKRESIE STARTOWYM I OKOŁOSTARTOWYM 

mgr Justyna Mizera 

7395 CZYNNIKI DIETOZALEŻNE I ŚRODOWISKOWE W ROZWOJU 
OTYŁOŚCI WŚRÓD MŁODZIEŻY – W KIERUNKU PROJEKTU 

INTERWENCJI 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

7210 ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE OSÓB DOROSŁYCH W DOBIE 
PANDEMII KORONAWIRUSA 

dr inż. Katarzyna Neffe-Skocińska 

7988 ZNACZENIE PRAWIDŁOWEGO ŻYWIENIA W OPINII PIŁKARZY W 
WIEKU 15-22 LAT 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7909 NIEDOBORY WYBRANYCH SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH W 
PRZEBIEGU NIESWOISTYCH CHORÓB ZAPALNYCH JELIT U 

OSÓB DOROSŁYCH 

mgr Filip Biernacki 

7612 OKREŚLENIE CZYNNIKÓW MOTYWUJĄCYCH DO ZMIANY 
SPOSOBU ODŻYWIANIA NA ROŚLINNY WŚRÓD OSÓB 

DOROSŁYCH 

mgr Magdalena Kartasińska-Kwaśnik 

8644 ROLA DIETY ŚRÓDZIEMNOMORSKIEJ W ZAPOBIEGANIU 
NADWAGI I OTYŁOŚCI 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

8038 ANALIZA SPOSOBU ODŻYWIANIA DZIECI W WIEKU 
PRZEDSZKOLNYM I OCENA WIEDZY RODZICÓW NA TEMAT 

PRAWIDŁOWYCH NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH DZIECI 

mgr Magdalena Kartasińska-Kwaśnik 

7331 ROLA DIETY I SUPLEMENTACJI W CHOROBIE HASHIMOTO dr inż. Katarzyna Kowalcze 

8041 OCENA STANU WIEDZY ZAWODNIKÓW V LIGI PIŁKI NOŻNEJ 
NA TEMAT ŻYWIENIA I JEGO WPŁYWU NA UKŁAD 

ODPORNOŚCIOWY 

dr inż. Paulina Brzozowska 

7782 PODOBIEŃSTWA I RÓŻNICE W ZACHOWANIACH 
ŻYWIENIOWYCH KOBIET I MĘŻCZYZN CHORYCH NA OTYŁOŚĆ 

dr inż. Katarzyna Neffe-Skocińska 



7339 ROLA BIAŁKA I TŁUSZCZU POCHODZENIA ZWIERZĘCEGO ORAZ 
ICH WPŁYW NA STAN SKÓRY KOBIET W WIEKU 25-40 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7714 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA ZAWODNICZEK DRUŻYNY VIBES 
CHEERLEADERS RADOM BĘDĄCYCH W PRZEDZIALE 

WIEKOWYM 18-24 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

8065 PROFILAKTYKA ZABURZEŃ PŁODNOŚCI U MĘŻCZYZN – 
OMÓWIENIE WPŁYWU STYLU ŻYCIA NA PŁODNOŚĆ MĘŻCZYZN 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

8677 OCENA WIEDZY WYBRANEJ GRUPY RESPONDENTÓW NA 
TEMAT ROLI DIETY W CHOROBACH TARCZYCY 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

7244 PRESJA SPOŁECZNA I MEDIA A WPŁYW NA POSTRZEGANIE 
SWOJEJ SYLWETKI - UWARUNKOWANIA ZDROWOTNE 

ANOREKSJI 

mgr Mikołaj Choroszyński 

8655 OCENA SPOSOBU ŻYWIENIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ 
UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

mgr Magdalena Kartasińska- Kwaśnik 

7895  MIKROBIOTA JELITOWA W OTYŁOŚCI mgr inż. Mateusz Gemba 

8750 SUPLEMENTACJA KOBIET W OKRESIE PRZEDKONCEPCYJNYM I 
W CIĄŻY 

mgr Magdalena Kartasińska- Kwaśnik 

7343 ŚWIADOMOŚĆ DZIECI W WIEKU 13-15 LAT TEMAT 
PRAWIDLOWEGO ODŻYWIANIA PRZY AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ 

mgr Justyna Mizera 

8110 ROLA I WYKORZYSTANIE OLEJÓW ROŚLINNYCH W ŻYWIENIU 
CZŁOWIEKA 

dr inż. Ewa Rasińska 

8657  POZIOM WIEDZY OSÓB CHORUJĄCYCH NA AZS NA TEMAT 
ROLI DIETY W LECZENIU 

dr inż. Paulina Brzozowska 

7906 ROLA WYBRANYCH CZYNNIKÓW W PROFILAKTYCE I 
DIETOTERAPII ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7247 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB ĆWICZĄCYCH AMATORSKO NA SIŁOWNI 
W WIEKU 18-30 LAT NA TEMAT SUPLEMENTÓW DIETY 

mgr Justyna Mizera 

8427 CHARAKTERYSTYKA ŻYWNOŚCI TYPU SUPERFOODS I JEJ 
WPŁYW NA ORGANIZM CZŁOWIEKA 

mgr inż. Mateusz Gemba 

7422 WPŁYW ŻYWIENIA ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA NA 
CZĘSTOTLIWOŚĆ ZACHOROWAŃ NA NOWOTWÓR JELITA 

GRUBEGO 

mgr inż. Mateusz Gemba 

7105 WPŁYW MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH NA POSTRZEGANIE 
OTYŁOŚCI 

mgr Magdalena Kartasińska-Kwaśnik 

7230 POSTĘPOWANIE ŻYWIENIOWE W ZESPOLE JELITA 
DRAŻLIWEGO 

mgr inż. Mateusz Gemba 

8153 WPŁYW PROBIOTYKÓW Z PRODUKTÓW MLECZNYCH NA 
JELITA 

dr n. farm. Daniel Modnicki 

7615 DIETA PUDEŁKOWA JAKO FORMA INTERWENCJI 
ŻYWIENIOWEJ U NASTOLETNIEGO DZIECKA W CELU 

NORMALIZACJI MASY CIAŁA 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

8437  ROLA KWASÓW OMEGA-3 W WYBRANYCH CHOROBACH O 
PODŁOŻU ZAPALNYM 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7897 BADANIE ŚWIADOMOŚCI DOTYCZĄCEJ PRAWIDŁOWEGO 
ODŻYWIANIA KOBIET BĘDĄCYCH W RÓŻNYCH GRUPACH 

WIEKOWYCH, TRENUJĄCYCH AMATORSKO SIŁOWO I 
OGÓLNOROZWOJOWO 

dr n o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

8776 WPŁYW CYKLU MENSTRUACYJNEGO NA GLIKEMIĘ 
POPOSIŁKOWĄ - STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7251 WIEDZA I ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE MŁODZIEŻY 
UPRAWIAJĄCEJ SPORT W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 

mgr Justyna Mizera 

4400 ROLA STANU ODŻYWIENIA I DIETY W PROCESIE LECZENIA 
ONKOLOGICZNEGO 

mgr Filip Biernacki 

8734 WŁAŚCIWOŚCI PROZDROWOTNE MNISZKA LEKARSKIEGO I 
JEGO ZASTOSOWANIE W TERAPIACH WSPOMAGAJĄCYCH 

LECZENIE WYBRANYCH CHORÓB CYWILIZACYJNYCH 

dr n. farm. Krzysztof Modnicki 



8506 PROFILAKTYKA RAKA ŻOŁĄDKA ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM DIETY 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

7910 WYSTĘPOWANIE TRĄDZIKU POSPOLITEGO U OSÓB 
DOROSŁYCH W WIEKU 25-35 LAT – KLUCZOWE ELEMENTY 

DIETOTERAPII 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

8184 ZASTOSOWANIE OLEJÓW RYBNYCH I ROŚLINNYCH W 
ATOPOWYM ZAPALENIU SKÓRY W OPINII STUDENTEK 

WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7428 WYBRANE INTERWENCJE ŻYWIENIOWE W LECZENIU 
CUKRZYCY TYPU 2 

mgr inż. Mateusz Gemba 

8447 DZIAŁANIE OLEJU CBD NA ORGANIZM CZŁOWIEKA – OCENA 
ŚWIADOMOŚCI W WYBRANEJ GRUPIE OSÓB 

mgr Mateusz Gemba 

8221 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W CIĄŻY ORAZ W OKRESIE 
POŁOGU NA TEMAT SUPLEMENTACJI WITAMIN I 

SKŁADNIKÓW MINERALNYCH 

dr inż. Paulina Brzozowska 

8513 ZESPÓŁ POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW, INSULINOOPORNOŚĆ I 
WYBRANE CHOROBY TARCZYCY – EPIDEMIOLOGIA, 

PRZYCZYNY, POWIĄZANIA I DIETOTERAPIA 

mgr Magdalena Kartasińska- Kwaśnik 

8573 OCENA ŚWIADOMOŚCI OSÓB DOROSŁYCH W WIEKU 18-65 
LAT NA TEMAT PRZYCZYN POWSTAWANIA MIAŻDŻYCY 

dr inż. Paulina Brzozowska 

7899  ROLA DIETY W LECZENIU DEPRESJI dr inż. Paulina Brzozowska 

7232 DIETA LOW FODMAP W WYBRANYCH SCHORZENIACH JELIT mgr inż. Mateusz Gemba 

8264 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTÓW SIECI KLUBÓW ZDROFIT W 
WARSZAWIE W ZAKRESIE SUPLEMENTACJI KREATYNY I BETA-

ALANINY 

mgr Justyna Mizera 

7820 OCENA ŚWIADOMOŚCI ŻYWIENIOWEJ MŁODZIEŻY W 
KONTEKŚCIE ZABURZEŃ ODŻYWIANIA 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6501 DIETA KETOGENICZNA W LECZENIU CUKRZYCY TYPU II I 
INSULINO OPORNOŚCI 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

8274 PRODUKTY SPOŻYWCZE WYBIERANE PRZEZ RODZICÓW 
PODCZAS ROZSZERZANIA DIETY DZIECKA DO 12 MIESIĄCA 

ŻYCIA 

dr n.med.i n. zdr Ewa Ehmke vel Emczyńska-Seliga 

7235 POSTĘPOWANIE ŻYWIENIOWE U PACJENTÓW ZE 
STAWRDNIENIEM ROZSIANYM 

mgr inż. Mateusz Gemba 

8672 ROLA DIETOTERAPII W PROCESIE LECZENIA 
INSULINOOPORNOŚCI 

mgr Filip Biernacki 

7605 ZDROWIE JAKO WARTOŚĆ WŚRÓD POKOLENIA URODZONEGO 
W LATACH 70 I 80 XX WIEKU: ANALIZA ZACHOWAŃ 

ŻYWIENIOWYCH JAKO PRZEJAWU HIERARCHII WARTOŚCI 

mgr Justyna Mizera 

4490 OCENA NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH UCZNIÓW 
WARSZAWSKICH UCZELNI PRZED I PODCZAS TRWANIA 

PANDEMII COVID-19 

dr inż. Katarzyna Neffe-Skocińska 

7796 PRAWIDŁOWE NAWODNIENIE CZŁOWIEKA I JEGO WPŁYW NA 
WŁAŚCIWE FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU, ZACHOWANIE 

ZDROWIA, DOBRE SAMOPOCZUCIE ORAZ REGENERACJĘ 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

7262 ŚWIADOMOŚĆ EMOCJI I POTRZEB ORAZ ICH WPŁYW NA 
ROZWÓJ ZABURZEŃ KOMPULSYWNEGO OBJADANIA WŚRÓD 

STUDENTÓW 

mgr Justyna Mizera 

8528 OCENA ZAWARTOŚCI ZWIĄZKÓW POLIFENOLOWYCH W 
WYBRANYCH RODZAJACH HERBAT 

mgr inż. Mateusz Gemba 

7898 ROLA POLIFENOLI W DIETOTERAPII WYBRANYCH ZABURZEŃ 
METABOLICZNYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

8299 ROLA WITAMINY D I JEJ ŹRÓDŁA W ŻYWIENIU CZŁOWIEKA dr inż. Ewa Rasińska 

7346 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA WŚRÓD OSÓB TRENUJĄCYCH 
SPORTY SIŁOWE 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

8511 ROLA ŻYWIENIA I STYLU ŻYCIA W CHOROBIE HASHIMOTO dr n. med. Krzysztof Grykiel 



7347 JADŁOWSTRĘT PSYCHICZNY W ŚWIADOMOŚCI SPOŁECZNEJ - 
WYBRANE ASPEKTY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7400 WYBRANE ASPEKTY ŻYWIENIOWE W DIETOTERAPII DEPRESJI dr inż. Katarzyna Kowalcze 

8704 WPŁYW RESTRYKCJI ŻYWIENIOWYCH NA GOSPODARKĘ 
HORMONALNĄ ZAWODNICZEK SPORTÓW SYLWETKOWYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

8491  ŚWIADOMOŚĆ RODZICÓW DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM 
NA TEMAT ZDROWYCH NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH 

mgr Justyna Mizera 

7237 ZMIANA NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH I WYBRANYCH 
ELEMENTÓW STYLU ŻYCIA JAKO CZYNNIKI WSPOMAGAJĄCE 

REMISJE CHOROBY HASHIMOTO - STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

8512 CHARAKTERYSTYKA I WŁAŚCIWOŚCI WIELONIENASYCONYCH 
KWASÓW TŁUSZCZOWYCH W ŻYWIENIU CZŁOWIEKA 

dr inż. Ewa Rasińska 

7545 SPOSÓB ŻYWIENIA PIŁKARZY NOŻNYCH KLUBU ADVIT 
WIĄZOWNA 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7274 SPOŻYWANIE MĄK PRZEZ OSOBY CHORUJĄCE NA CELIAKIĘ dr inż. Paulina Brzozowska 

7348 ZWYCZAJE ŻYWIENIOWE KOBIET UCZĘSZCZAJĄCYCH NA 
SIŁOWNIĘ W WARSZAWIE W WIEKU 20-30 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

8500  WPŁYW DIETY NISKOWĘGLOWODANOWEJ NA UTRATĘ MASY 
CIAŁA WŚRÓD OSÓB CHORUJĄCYCH NA CUKRZYCĘ TYPU 2 

mgr Justyna Mizera 

7240 STRES PSYCHOLOGICZNY JAKO CZYNNIK ZABURZAJĄCY 
ŁAKNIENIE 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

7604 STYL ŻYCIA ORAZ SPOSÓB ODŻYWIANIA KOBIET W WIEKU 65+ 
W ASPEKCIE POSZUKIWANIA CZYNNIKÓW POMYŚLNEGO 

STARZENIA 

mgr Justyna Mizera 

7429 WPŁYW TRENINGU SIŁOWEGO NA WADY POSTAWY CIAŁA 
WŚRÓD OSÓB TRENUJĄCYCH W SIŁOWNI W PRUSZKOWIE 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7222 OCENA SPOŻYCIA ŻELAZA KOBIET W WIEKU PROKREACYJNYM prof. dr hab. n. biol. Krzysztof L. Krzystyniak 

8354 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT ŻYWIENIA I SUPLEMENTACJI 
W CIĄŻY 

mgr Magdalena Kartasińska- Kwaśnik 

8782 ANOREKSJA, BULIMIA, ORTOREKSJA JAKO PODSTAWOWE 
ZABURZENIA ODŻYWIANIA XXI WIEKU 

mgr Mateusz Gemba 

7241  OCENA SPOŻYCIA ŻELAZA W WYBRANEJ GRUPIE KOBIET mgr inż. Mateusz Gemba 

8370 ASHWAGANDHA – WPŁYW NA ORGANIZM CZŁOWIEKA mgr inż. Mateusz Gemba 

6973 WIEDZA NA TEMAT FOLIANÓW POCHODZĄCYCH Z DIETY ORAZ 
STOSOWANIE SUPLEMENTACJI KWASEM FOLIOWYM PRZEZ 

KOBIETY PLANUJĄCE I BĘDĄCE W CIĄŻY 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

8743 WPŁYW ZWYCZAJÓW ŻYWIENIOWYCH PRZYJĘTYCH W 
RODZINNIE NA WYBORY ŻYWIENIOWE DZIECI KLAS 8 SZKÓŁ 

PODSTAWOWYCH W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 

dr n.med.i n. zdr Ewa Ehmke vel Emczyńska-Seliga 

8758 WADY I ZALETY DIETY WEGETARIAŃSKIEJ W ŻYWIENIU OSÓB 
DOROSŁYCH 

mgr Filip Biernacki 

8505 ROLA DIETY W PROFILAKTYCE I LECZENIU CUKRZYCY TYPU 2 mgr Filip Biernacki 

KOSMETOLOGIA II 

5396 ŚWIADOMA PIELĘGNACJA SKÓRY TWARZY U MĘŻCZYZN prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

3639 ODMROŻENIA PO ZABIEGU KRIOLIPOLIZY - STUDIUM 
PRZYPADKÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

8610 ZASTOSOWANIE ZWIĄZKÓW CHELATUJĄCYCH I CHELATÓW W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Karolina Krzywoszyńska 

6333  OCENA SATYSFAKCJI KLIENTÓW SALONÓW TRWAŁEJ 
DEPILACJI W PORÓWNANIU Z INNYMI METODAMI USUWANIA 

OWŁOSIENIA 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6596  RADIOFREKWENCJA MIKROIGŁOWA I MEZOTERAPIA 
MIKROIGŁOWA JAKO METODY POPRAWY JĘDRNOŚCI I 
WYGLĄDU SKÓRY BRZUCHA PO CIĄŻY NA PRZYKŁADZIE 

WYBRANEGO PRZYPADKU KLINICZNEGO 

dr n. społ. Joanna Klonowska 



6019 STAN WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT RYZYKA 
ZWIĄZANEGO Z PROMIENIOWANIEM UV. ANALIZA 
PORÓWNAWCZA WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE I 

PODLASKIE 

dr n. o zdr. Artur Walkiewicz 

6676 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI KWASU AZELAINOWEGO I 
KWASU LAKTOBIONOWEGO W REDUKCJI TRĄDZIKU 

RÓŻOWATEGO – STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6678 PROBLEMY SKÓRNE W OKRESIE DOJRZEWANIA dr n. med. Agata Wolska 

9420  WPŁYW ZABURZEŃ HORMONALNYCH, TKANKI TŁUSZCZOWEJ 
TRZEWNEJ ORAZ SUPLEMENTACJI NA SKUTECZNOŚĆ TERAPII 

ANTYCELLULITOWEJ 

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

5125 METODY REDUKCJI PRZEBARWIEŃ SKÓRNYCH STOSOWANE W 
KOSMETOLOGII BIOESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6020 OCENA USTAWIENIA PALCÓW STÓP STUDENTEK WSIIZ dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

9421 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT STYMULATORÓW TKANKOWYCH STOSOWANYCH W 

BRANŻY BEAUTY 

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

5361 STOPIEŃ ZADOWOLENIA KLIENTEK Z ZABIEGÓW 
RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ W NIWELOWANIU 
ZMARSZCZEK MIMICZNYCH. STUDIUM PRZYPADKÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

5704 WPŁYW 10% EKSTRAKTU Z OWOCÓW FIG NAREDUKCJĘ 
RUMIENIA SKÓRY NACZYNIOWEJ 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5705 OCENA WPŁYWU ANTYKONCEPCJI HORMONALNEJ NA 
TRĄDZIK U KOBIET 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

5246 WPŁYW DIETY REDUKCYJNEJ NA PROCES WYPADANIA 
WŁOSÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

9422 PIELĘGNACJA KOSMETOLOGICZNA OSÓB Z ŁUSZCZYCĄ SKÓRY 
GŁOWY 

dr n. biol. Szymon Kubala 

5706 OCENA SKUTECZNOŚCI WŁAŚCIWEGO ŻYWIENIA I JEGO 
WPŁYWU NA WYSTĘPOWANIE TRĄDZIKU U OSÓB DOROSŁYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5707  POZIOM WIEDZY NA TEMAT CHOROBY SKÓRY W POSTACI 
TRĄDZIKU MŁODZIEŃCZEGO WŚRÓD MŁODZIEŻY W 

SIEDLCACH ORAZ ZNAJOMOŚĆ WPŁYWU TERAPII KWASAMI 
NA POWYŻSZĄ DERMATOZĘ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4327 TYPY ŁUPIEŻU ORAZ SKUTECZNOŚĆ ZAPROPONOWANEJ 
TERAPII OCZYSZCZAJĄCEJ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

9499 KOMÓRKI MACIERZYSTE W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Szymon Kubala 

5836  STAN WIEDZY ORAZ JEJ WPŁYW NA PIELĘGNACJĘ SKÓRY 
TRĄDZIKOWEJ WŚRÓD MŁODZIEŻY NIEPEŁNOLETNIEJ I 

PEŁNOLETNIEJ CHORUJĄCEJ NA TRĄDZIK POSPOLITY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5712  OCENA WPŁYWU OPATRUNKÓW SPECJALISTYCZNYCH NA 
GOJENIE SKÓRY PO ZABIEGACH MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 

mgr Patrycja Marciniak/Opiekun naukowy:  
dr n. med. Agata Wolska 

9686 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT BEZPIECZEŃSTWA 
WYKONYWANIA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W CIĄŻY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

9674 POSTĘPOWANIE OKOŁOGABINETOWE U PACJENTA 
ONKOLOGICZNEGO – W TRAKCIE I PO CHEMIOTERAPII ORAZ 

RADIOTERAPII 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5933 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW dr n. med. Anna Skwarek 

8738 OCENA STOPNIA ZADOWOLENIA KLIENTEK KORZYSTAJĄCYCH 
Z WYBRANYCH ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH REDUKCJI 

CELLULITU 

dr n. med. Anna Skwarek 

8609 ZASTOSOWANIE BIOAKTYWNYCH PEPTYDÓW W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Karolina Krzywoszyńska 

6288  WPŁYW PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH STOSOWANYCH DO 
STYLIZACJI BRWI NA WARSTWĘ ROGOWĄ SKÓRY 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 



5847 ZABIEGI PODOLOGICZNE STOSOWANE W NAJCZĘŚCIEJ 
WYSTĘPUJĄCYCH ZMIANACH DOTYCZĄCYCH STÓP U OSÓB W 

PRZEDZIALE WIEKU 40-60 

dr nauk med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5935 WIEDZA KOBIET NA TEMAT MAKIJAŻU PERMANENTNEGO 
ORAZ WYSTĘPUJĄCYCH KONSEKWENCJI ZDROWOTNYCH PO 

JEGO WYKONANIU 

dr n. med. Agata Wolska 

4636 WPŁYW WYBRANYCH EMOLIENTÓW NA NAWILŻENIE SKÓRY dr n. med. Maciej Rysz 

4304 WPŁYW ZESPOŁU POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW NA SKÓRĘ W 
OCENIE CHORUJĄCYCH KOBIET 

dr n. biol. Anna Borecka 

4866 STOSOWANIE ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I 
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH W LIKWIDOWANIU OBJAWÓW 
NIEPRAWIDŁOWEGO ROZŁOŻENIA TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6289  MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA - SKUTECZNA TECHNIKA 
KOREKCJI DEFEKTÓW SKÓRNYCH 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

9423 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE WYKORZYSTYWANE W REDUKCJI 
ZMIAN POTRĄDZIKOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5717 DZIAŁANIE KWASU TRÓJCHLOROOCTOWEGO NA PRZEBIEG 
TRĄDZIKU 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5937 SUBIEKTYWNA OCENA WPŁYWU SUPLEMENTACJI 
KOLAGENEM MORSKIM NA STAN JAKOŚCI SKÓRY I JEJ 

PRZYDATKÓW 

mgr Agnieszka Mienik/ Opiekun naukowy:  
dr n. med. Katarzyna Pytkowska  

5718  OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW IPL NA SKÓRĘ 
NACZYNIOWĄ TWARZY U KOBIET PO 50 ROKU ŻYCIA 

mgr Patrycja Marciniak/Opiekun naukowy:  
dr n. med. Agata Wolska 

5720  KOSMETOLOG A LECZENIE URAZÓW OBRĘCZY BARKOWEJ U 
SIATKARZY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5719  OCENA JAKOŚCI ŻYCIA OSÓB CHORUJĄCYCH NA ŁYSIENIE 
ANDROGENOWE 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

9680  EFEKTYWNOŚĆ ZABIEGÓW PRZY REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 
POSŁONECZNYCH ORAZ HORMONALNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5939 DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE KOSMETOLOGÓW W 
PROBLEMIE MELASMY ORAZ ICH OPINIE NA TEMAT 

SKUTECZNOŚCI TERAPII LECZNICZYCH OSÓB DOTKNIĘTYCH 
MELASMĄ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5177 ZASTOSOWANIE GAZÓW W ZABIEGACH APARATUROWYCH dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3911 WPŁYW METODY WSTĘPNEJ PREPARACJI BŁOTA Z MORZA 
MARTWEGO NA KOŃCOWE WŁAŚCIWOŚCI PRODUKTU 

KOSMETYCZNEGO ZAWIERAJĄCEGO TEN SUROWIEC 

dr n. chem. Karolina Krzywoszyńska 

9498 WPŁYW NIEDOBORÓW WITAMINOWYCH I MINERALNYCH NA 
STAN SKÓRY GŁOWY I KONDYCJĘ WŁOSÓW U CHORYCH Z 

ZABURZENIAMI FUNKCJI TARCZYCY 

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

8598 SKUTECZNOŚĆ WYBRANYCH ZABIEGÓW WYSZCZUPLAJĄCYCH I 
REDUKUJĄCYCH TKANKĘ TŁUSZCZOWĄ W OPINII 

KOSMETOLOGÓW 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5941  WPŁYW EKSTRAKTÓW Z ROŚLINNYCH KOMÓREK 
MACIERZYSTYCH NA POPRAWĘ STRUKTURY SKÓRY OKOLICY 

POWIEK 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

6372 TERAPIE ONKOLOGICZNE W PRZEBIEGU RAKA PIERSI I ICH 
WPŁYW NA KONDYCJĘ SKÓRY ORAZ KORZYSTANIE Z USŁUG 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. o zdr. Artur Walkiewicz 

9516 OCENA WYSKLEPIENIA PODŁUŻNEGO I POPRZECZNEGO STÓP 
STUDENTEK WSIIZ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6037  EFEKTY I ZADOWOLENIE KLIENTEK PO WYKONANIU ZABIEGU 
MEZOTERAPII IGŁOWEJ W SPOWALNIANIU PROCESÓW 

STARZENIA 

dr n. med. Agata Wolska 

5095 SKUTECZNOŚĆ PIELĘGNACJI SKÓRY GŁOWY U KOBIET Z 
ŁYSIENIEM ANDROGENOWYM W ZAKRESIE POPRAWY 

WYGLĄDU WŁOSÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 



6040 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
KWASU HIALURONOWEGO I JEGO ZASTOSOWANIA W 

ZABIEGACH KOSMETOLOGICZNYCH I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

3955 ZASTOSOWANIE IZOTRETYNOINY W LECZENIU TRĄDZIKU dr n. biol. Anna Borecka 

6373 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW Z WYKORZYSTANIEM 
RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

9432 KRIOLIPOLIZY COOLTECH I ONDY DEKA W dr n. o zdr. Artur Walkiewicz 

4652 WPŁYW PRZYROSTU MASY CIAŁA U KOBIET W CIĄŻY NA 
WYSTĘPOWANIE ROZSTĘPÓW SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6043 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI ZWALCZANIA TRĄDZIKU 
MŁODZIEŃCZEGO NA PRZYKŁADZIE PRODUKTÓW MARKI SKIN 

EXPERT ORAZ NANILI 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5946 ZASTOSOWANIE FITOESTROGENÓW W PRODUKTACH 
INDUKUJĄCYCH POROST WŁOSÓW OKOLICY BRWI 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5859  PORÓWNANIE STOPNIA SATYSFAKCJI KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH Z ZABIEGÓW FRAKCYJNYCH Z UŻYCIEM 

LASERA ABLACYJNEGO CO2 ORAZ RADIOFREKWENCJI 
MIKROIGŁOWEJ STOSOWANYCH W TERAPIACH ANTI-AGING 

dr n. med. Anna Skwarek 

5028 WPŁYW COVID-19 NA WYPADANIE WŁOSÓW dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

4870 WPŁYW MASY CIAŁA NA KSZTAŁT I WYGLĄD STÓP dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5732  ZNACZENIE BARIERY SKÓRNEJ W PIELĘGNACJI CERY 
TRĄDZIKOWEJ 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

5733  BADANIE ŚWIADOMOŚCI KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT WPŁYWU CZYNNIKÓW 

PSYCHICZNYCH NA STAN SKÓRY W WYBRANYCH 
DERMATOZACH 

mgr Agnieszka Mienik/Opiekun naukowy: 
dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

9424  SKUTECZNOŚĆ WYKONYWANIA MASAŻU LIFTINGUJĄCEGO I 
NICI LIFTINGUJĄCYCH PDO 

dr Anna Pękacka-Kochanowska 

8793 SUBSTANCJE AKTYWNE I ZABIEGI PROFESJONALNE W 
NIWELOWANIU CELLULITU 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5950 MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA – SPOSOBY WYKONYWANIA 
ZABIEGU PRZEZ KOSMETOLOGÓW 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4522 MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA WŚRÓD KOBIET PO 
PRZEBYTEJ MASTEKTOMII 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5949 WPŁYW PRACY W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM NA 
BEZPIECZEŃSTWO, ZDROWIE FIZYCZNE I DOLEGLIWOŚCI 

BÓLOWE W OPINII CZYNNYCH ZAWODOWO 
KOSMETOLOGÓW 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5140 SKUTECZNOŚĆ SUPLEMENTACJI NIENASYCONYCH KWASÓW 
TŁUSZCZOWYCH NA STAN SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5104 BADANIE SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
LIKWIDOWANIU POWIKŁAŃ POURAZOWYCH STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5736 SKUTECZNOŚĆ METOD NIWELOWANIA PRZEBARWIEŃ 
SKÓRNYCH STOSOWANYCH PRZEZ WSPÓŁCZESNĄ 

KOSMETOLOGIĘ W OPINII MIESZKAŃCÓW MAZOWSZA 

dr n. o zdr. Artur Walkiewicz 

4965 WYSTĘPOWANIE DERMATOZ PASOŻYTNICZYCH U DZIECI prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

3461 REDUKCJI MIEJSCOWO NAGROMADZONEJ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ. STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

8602 STOSOWANIE ZABIEGÓW LIFTINGUJĄCYCH W PROFILAKTYCE I 
PIELĘGNACJI DEFEKTÓW SKÓRY – OCENA SKUTECZNOŚCI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5742 WPŁYW DIETY I SUPLEMENTACJI NA KONDYCJĘ SKÓRY I 
WŁOSÓW U KOBIET Z WYBRANYMI CHOROBAMI 

AUTOIMMUNOLOGICZNYMI 

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 



6747 OCENA ŚWIADOMOŚCI WŚRÓD KOBIET I MĘŻCZYZN, W 
PRZEDZIALE WIEKOWYM 20-30 LAT, NA TEMAT WPŁYWU 
PROMIENIOWANIA UV NA PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY, 

KANCEROGENEZY ORAZ DZIAŁAŃ PREWENCYJNYCH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

9434 ZASTOSOWANIE KARBOKSYTERAPII I KRIOLIPOLIZY JAKO 
METOD REDUKCJI NADMIERNEJ TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy:  
dr n. med. Agata Wolska 

9679 OCENA JAKOŚCI ŻYCIA KOSMETOLOGÓW W LATACH 2020-
2023 

dr n. biol. Szymon Kubala 

5867 ANALIZA PORÓWNAWCZA LITERATURY NAUKOWEJ O 
TEMATYCE DOTYCZĄCEJ SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW 

PODOLOGICZNYCH, W PROFILAKTYCE CHORÓB 
OGÓLNOUSTROJOWYCH - CUKRZYCA, MIAŻDŻYCA 

dr nauk med. Barbara Goraj-Sczypiorowska 

9675 PORÓWNANIE RÓŻNYCH PROCEDUR ZABIEGOWYCH W 
TERAPII PRZECIWSTARZENIOWEJ Z WYKORZYSTANIEM 
PREPARATU PRX-T33 I MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4411 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA STARZENIE SIĘ 
SKÓRY W OKOLICY OKA 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

5803 OCENA EFEKTÓW ZABIEGÓW KRIOLIPOLIZY WYKONYWANYCH 
NA BRZUCHU U KOBIET W WIEKU 20-30 LAT, 30-40 LAT I 40-

50 LAT 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy: dr n. med. 
Agata Wolska 

4884 OCENA WPŁYWU PEDICURE HYBRYOWEGO NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIA 

mgr Patrycja Marciniak 

5747 KOSMECEUTYKI -WIEDZA ORAZ ŚWIADOMOŚĆ NA TEMAT ICH 
DZIAŁANIA I STOSOWANIA 

dr n. biol. Szymon Kubala 

4676 NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE ZMIANY, ZACHODZĄCE W CIELE 
KOBIETY W OKRESIE MENOPAUZY, W OPINII 

ANKIETOWANYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

9428 WPŁYW DYMU TYTONIOWEGO I NIKOTYNY NA SKÓRĘ dr n. biol. Szymon Kubala 

5370 REWITALIZACJA SKÓRY DOJRZAŁEJ - WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ 
KOBIET PO 35. ROKU ŻYCIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

8759 MANIFESTACJE SKÓRNE W ZABURZENIACH PRACY JELIT dr n. o kult. fiz. Natlia Grzebisz - Zatońska 

6338 ŚWIADOMOŚĆ RESPONDENTÓW NA TEMAT ZNACZENIA 
BARIERY HYDROLIPIDOWEJ ORAZ WPŁYWU JEJ ZABURZEŃ NA 

STAN SKÓRY 

dr n. med. Anna Skwarek 

5958  OCENA STYLU ŻYCIA I JEGO WPŁYWU NA SKÓRĘ W GRUPIE 
STUDENTEK KOSMETOLOGII WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I 
ZDROWIA W WARSZAWIE Z NIEDOCZYNNOŚCIĄ TARCZYCY 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

9500  OCENA WPŁYWU STYLU ŻYCIA NA STAN SKÓRY 
ZAWODOWYCH TANCEREK 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

8613 OCENA WIEDZY MĘŻCZYZN WYKONUJĄCYCH TRENING SIŁOWY 
NA TEMAT ROZSTĘPÓW 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5115 WPŁYW CHOROBY HASHIMOTO NA SKÓRĘ, WŁOSY I 
PAZNOKCIE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4888 OCENA WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT ZABIEGÓW MEZOTERAPII 

MIKROIGŁOWEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

5753  WPŁYW NIESWOISTYCH ZAPALEŃ JELIT NA STAN SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5756 PORÓWNANIE I ANALIZA DZIAŁANIA KWASU GLIKOLOWEGO 
30% I 50% W PRZYPADKU SKÓRY DOJRZAŁEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

9682  METODY TERAPII BLIZN W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Szymon Kubala 

5063 WIEDZA KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH, 
CHORYCH NA CUKRZYCĘ, NA TEMAT ZASTOSOWANIA OLEJÓW 

W PIELĘGNACJI ORAZ PROFILAKTYCE STOPY CUKRZYCOWEJ 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5032 KRIOLIPOLIZA I ENDERMOLOGIA W REDUKCJI TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ I CELLULITU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



9676 WPŁYW PREPARATU PODOBABY NA PŁYTKĘ PAZNOKCIOWĄ 
ŁUSZCZYCOWĄ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6295 OCENA DZIAŁANIA PRODUKTU LIGHTENING NA STAN SKÓRY Z 
HIPERPIGMENTACJAMI POZAPALNYMI 

mgr Agnieszka Mienik/Opiekun naukowy: 
dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

6768  WPŁYW DZIAŁANIA LASERA ABLACYJNEGO SCO2 DANA NA 
REDUKCJĘ ROZSTĘPÓW ZANIKOWYCH 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

4918  SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI ZESPOŁU STOPY CUKRZYCOWEJ 

dr nauk med. Barbara Goraj-Sczypiorowska 

5762 ZASTOSOWANIE TKANEK AUTOLOGICZNYCH W ZABIEGACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6072  STAN WIEDZY KOBIET I MĘŻCZYZN NA TEMAT ŁYSIENIA NA 
PODSTAWIE BADAŃ ANKIETOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5197 STAN I WYGLĄD SKÓRY KOBIET W OKRESIE MENOPAUZY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6738 SKUTECZNOŚĆ KARBOKSYTERAPII W PIELĘGNACJI SKÓRY 
KOBIET Z CELLULITEM WŚRÓD KLIENTEK GABINETU 

KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

9501  OCENA METOD REDUKCJI ROZSTĘPÓW DOSTĘPNYCH W 
GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. społ. Anna Pękacka Kochanowska 

4892 OCENA SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII W TERAPII 
ROZSTĘPÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

5967 WPŁYW ŁĄCZENIA ALFA HYDROKSYKWASÓW (AHA) I 
POLISACHARYDÓW POCHODZENIA ROŚLINNEGO NA 

STRUKTURĘ ZROGOWACEŃ SKÓRY STÓP 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5520 WPŁYW ZMIANY STYLU ŻYCIA NA STAN CELLULITU U 
STUDENTEK W OKRESIE PANDEMII 

dr n. o kult. fiz. Natlia Grzebisz - Zatońska 

8791 SUBSTANCJE AKTYWNE O DZIAŁANIU 
PRZECIWSTARZENIOWYMI WYKORZYSTYWANE W 

MEZOTERAPII IGŁOWEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

8616 WPROWADZENIE PRODUKTU KOSMETYCZNEGO NA RYNEK 
POLSKI, JAKO KRAJU CZŁONKOWSKIEGO UNII EUROPEJSKIEJ 

dr n. farm. Piotr Koziej 

8623 OCENA SATYSFAKCJI KLIENTÓW Z ZABIEGÓW 
RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ STOSOWANEJ W CELU 

REDUKCJI ZMARSZCZEK 

dr n. med. Anna Skwarek 

4132 WPŁYW KONSULTACJI KOSMETOLOGICZNEJ NA POZIOM 
WIEDZY KOBIET O EPILACJI LASEROWEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

8798 ROŚLINY O POTWIERDZONYM DZIAŁANIU 
ANTYOKSYDACYJNYM W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5972 KOSMETOLOGICZNE METODY REDUKCJI NADMIERNEGO 
OWŁOSIENIA W OPINII KLIENTEK I KOSMETOLOGÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6083 WPŁYW MASY CIAŁA NA KSZTAŁT I WYGLĄD STÓP dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5322 OCENA SKUTECZNOŚCI ZASTOSOWANIA LASEROTERAPII W 
REDUKOWANIU BLIZN HIPERTROFICZNYCH SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj - Szczypiorkowska 

4897 STOSOWANIE MASAŻU KLASYCZNEGO I MASAŻY 
SPECJALISTYCZNYCH W PROFILAKTYCE 

PRZECIWSTARZENIOWEJ TWARZY W GRUPIE 25-45 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj - Szczypiorkowska 

9503 WPŁYW ENDOKRYNOPATII NA KONDYCJĘ SKÓRY U KOBIET PO 
20 ROKU ŻYCIA 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

6087 ZASTOSOWANIE PIELĘGNACJI DOMOWEJ I GABINETOWEJ 
PRZEZNACZONEJ DLA SKÓRY DOJRZAŁEJ NA EFEKTY 

STARZENIA SIĘ SKÓRY SPOWODOWANE CZYNNIKAMI 
ZEWNĘTRZNYMI 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

9688  PIELĘGNACJA DOMOWA JAKO UZUPEŁNIENIE ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH W LECZENIU TRĄDZIKU U OSÓB 

DOROSŁYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4901 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA UTRZYMANIE NAWILŻENIA SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



5127 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH W NIWELOWANIU PRZEBARWIEŃ 

TYPU MELASMA W OPINII KLIENTEK 

dr n. med. Anna Skwarek 

8590 WPŁYW DIETY NA STAN SKÓRY KOBIET Z ZESPOŁEM 
POILICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW 

dr n. o kult. fiz. Natlia Grzebisz - Zatońska 

5775 WPŁYW ŁYSIENIA NA SAMOOCENĘ I JAKOŚĆ ŻYCIA MĘŻCZYZN 
DO 30 ROKU ŻYCIA 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

6383  WSPÓŁCZESNE METODY MEDYCYNY ESTETYCZNEJ dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4902 ZNACZENIE WYBRANYCH OLIGOELEMENTÓW DLA ZDROWIA I 
PRAWIDŁOWEGO FUNKCJONOWANIA SKÓRY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4903 MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA, A PREWENCJA 
PRZECIWSTARZENIOWA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3915 PATOGENEZA TRĄDZIKU, PROFILAKTYKA I METODY 
POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4904 WIEDZA KOSMETOLOGÓW NA TEMAT PROCEDUR Z 
WYKORZYSTANIEM PREPARATÓW AUTOLOGICZNYCH 

STOSOWANYCH W TERAPIACH ANTI-AGING 

dr n. med. Anna Skwarek 

5131 WPŁYW ZABIEGÓW KRIOLIPOLIZY, ULTRADZWIĘKÓW HIFU, 
RADIOFREKWENCJI NA POPRAW Ę OWALU TWARZY KOBIET 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6615  NADMIERNA EKSPOZYCJA NA PROMIENIOWANIE SŁONECZNE 
JAKO JEDEN Z CZYNNIKÓW RYZYKA ROZWOJU CHORÓB 

NOWOTWOROWYCH SKÓRY. OCENA ŚWIADOMOŚCI 
ANKIETOWANYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

9699  ROLA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W LECZENIU 
ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

9435 MANIFESTACJA ZMIAN SKÓRNYCH W PRZEBIEGU SWOISTYCH I 
NIESWOISTYCH CHORÓB JELIT 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4416 WPŁYW CHORÓB SKÓRY ALERGICZNYCH NA STAN SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5780 STAN WIEDZY KLIENTEK PERFUMERII DOUGLAS NA TEMAT 
CZYNNIKÓW WPŁYWAJĄCYCH NA STARZENIE SIĘ SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5782 METODY NIWELOWANIA BLIZN POTRĄDZIKOWYCH dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

9689  ZWIĄZEK STANU PSYCHICZNEGO ZE STANAMI SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5649 TRĄDZIK KOBIET DOROSŁYCH dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5403 ROLA KOSMETOLOGA W PROFILAKTYCE STARZENIA SIĘ SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5788 ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5986  ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI SKÓRY KOBIET W 
OKRESIE PRZEKWITANIA 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6345  WPŁYW DZIAŁANIA POCHODNYCH WITAMINY C NA 
POPRAWĘ KOLORYTU SKÓRY W ZABURZENIACH 

KERATYNIZACJI 

mgr Katarzyna Gnap/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

6593 ZNACZENIE WPŁYWU DIETY I PIELĘGNACJI SKÓRY W OCENIE 
OSÓB CHORYCH NA NADCZYNNOŚĆ TARCZYCY 

dr n. biol. Szymon Kubala 

8792 ŁUSZCZYCA-NAJCZĘSTSZE ODMIANY, METODY LECZENIA, 
PIELĘGNACJA DOMOWA ORAZ WPŁYW NA JAKOŚĆ ŻYCIA 

PACJENTA 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

8788 WPŁYW MIKROFAL COOLWAVES NA REDUKCJĘ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ ORAZ CELLULITU NA PRZYKŁADZIE URZĄDZENIA 

ONDA DEKA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5790  TYPY STÓP STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I 
ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5137 ZASTOSOWANIE BIOSTYMULATORÓW TKANKOWYCH W 
ZABIEGACH KOSMETOLOGICZNYCH I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

7840 STAN WIEDZY OSÓB CHORUJĄCYCH NA TRĄDZIK RÓŻOWATY 
NA TEMAT TEGO SCHORZENIA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

9429 POZIOM WIEDZY RODZICÓW NA TEMAT AZS U DZIECI dr n. biol. Szymon Kubala 



6348 OCENA WIEDZY ORAZ ŚWIADOMOŚCI MŁODYCH KOBIET NA 
TEMAT KONCEPCJI BODY POSITIVE 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

4488 EFEKTY ZABIEGU WYSZCZUPLAJĄCEGO MASAŻU 
PRÓŻNIOWEGO 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

6543 ZASTOSOWANIE KWASU FERULOWEGO W ZABIEGACH U 
OSÓB Z OZNAKAMI STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

5139 PIELĘGNACJA DOMOWA I GABINETOWA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4886 OCENA WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT ŁĄCZENIA 
KURACJI ZABIEGOWYCH Z DIETĄ I SUPLEMENTACJĄ 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6350 ROLA KOLAGENU W SKÓRZE ORAZ JEGO ZASTOSOWANIE W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

8692 ZASTOSOWANIE APARATURY MEDYCZNEJ W CELU 
MODELOWANIA CIAŁA 

dr n. o kult. fiz. Natlia Grzebisz - Zatońska 

6351 MAKIJAŻ PERMANENTNY W KOREKCIE DEFEKTÓW 
ESTETYCZNYCH ZWIĄZANYCH Z WYBRANYMI JEDNOSTKAMI 

CHOROBOWYMI 

dr n. med. Anna Skwarek 

5044 EFEKTY PIELĘGNACJI SKÓRY U OSÓB CHORUJĄCYCH NA 
ŁUSZCZYCĘ 

dr n. med. Maciej Rysz 

6831 SKÓRA SUCHA - ZABIEGI DOMOWE I GABINETOWE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

9436  PIELĘGNACJA SKÓRY PO TATUAŻU dr n. med. Przemysław Sielicki 

9493  KOSMETYKI OPARTE NA TECHNOLOGII KOMÓREK 
MACIERZYSTYCH JAKO INNOWACYJNE NARZĘDZIE DO 

OCHRONY I REGENERACJI SKÓRY 

mgr Patrycja Marciniak, IRBK GROUP 
Opiekun naukowy: dr n. med. Agata Wolska 

6111 WIEDZA MĘŻCZYZN NA TEMAT ZAWODU PODOLOGA ORAZ 
ZAKRESU WYKONYWANIA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5145 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA PREPARATÓW DO 
PIELĘGNACJI DOMOWEJ Z WITAMINĄ C I RETINOLEM W 

REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 

dr n. chem. Justyna Sadowska - Pietrzak 

4472 LASERY WYKORZYSTYWANE W TERAPII SKÓRY. BADANIE 
SATYSFAKCJI KLIENTEK KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG SALONÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH I KLINIK MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5371 OCENA ŚWIADOMOŚCI KOBIET NA TEMAT WPŁYWU 
WITAMIN, A,C I K NA SKÓRĘ TWARZY 

dr n. chem. Justyna Sadowska - Pietrzak 

5901 WPŁYW TRĄDZIKU NEUROPATYCZNEGO NA JAKOŚĆ ŻYCIA 
MŁODYCH KOBIET – ANALIZA WYBRANYCH PRZYPADKÓW 

KLINICZNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

8617 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY A STAN SKÓRY I JEJ WYTWORÓW dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5795 MOLEKULARNE PODSTAWY CHORÓB SKÓRY I ZMIAN 
PIGMENTACJI  

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

6353 OCENA SKUTECZNOŚCI PEELINGU CHEMICZNEGO PRX-T33 W 
POŁĄCZENIU Z MEZOTERAPIĄ MIKROIGŁOWĄ NA REDUKCJĘ 

ZMARSZCZEK I WIOTKOŚCI SKÓRY 

mgr Patrycja Marciniak/Opiekun naukowy:  
dr n. med. Agata Wolska 

5796 WPŁYW ELEKTROPORACJI DERMATION NA SKÓRĘ TWARZY U 
OSÓB Z TRĄDZIKIEM RÓŻOWATYM PIERWSZEGO STOPNIA 

mgr Agnieszka Mienik/ Opiekun naukowy:  
dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

8631 SKUTECZNOŚĆ CYNKU W PIELĘGNACJI SKÓRY TRĄDZIKOWEJ 
NA PODSTAWIE ANALIZY RYNKU PRODUKTÓW 

KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

4921 SKUTECZNOŚĆ LECZENIA MIGRENY ZA POMOCĄ TOKSYNY 
BOTULINOWEJ U DOROSŁYCH 

dr n. med. Maciej Rysz 

5995 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA LASERA 
ABLACYJNEGO FRAKCYJNEGO I PEELINGU CHEMICZNEGO TCA 

W REDUKCJI ZMIAN TRĄDZIKOWYCH NA POŚLADKACH – 
ANALIZA PRZYPADKU KLINICZNEGO 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

9438 WPŁYW ŁĄCZONYCH PROCEDUR ZABIEGOWYCH Z 
WYKORZYSTANIEM KARBOKSYTERAPII, RADIOFREKWENCJI 

BEZIGŁOWEJ ORAZ ŚWIATŁOLECZNICTWA W CELU 
UJĘDRNIENIA DOLNYCH PARTII TWARZY U OSÓB DOJRZAŁYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 



8797 CHOROBY STÓP I PAZNOKCI WYSTĘPUJĄCE U ZAWODOWYCH 
PŁYWAKÓW 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5074 HIPERPIGMENTACJE I MECHANIZMY ICH POWSTAWANIA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6117 METODY STOSOWANE W PIELĘGNACJI DŁONI PO 
NADMIERNYCH DEZYNFEKCJACH 

dr Anna Pękacka-Kochanowska 

2470 WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA STAN WYSKLEPIENIA 
STÓP STUDENTEK WSIIZ W WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6118 ZADOWOLENIE KLIENTEK PO WYKONANIU ZABIEGU 
ENDERMOLOGII NA PODSTAWIE BADAŃ ANKIETOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

6773 REDUKCJA BLIZN I ROZSTĘPÓW – ZABIEGI DOMOWE I 
GABINETOWE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6325  ROLA TERAPII KOSMETOLOGICZNYCH W WALCE Z 
PRZEBARWIENIAMI ORAZ MOŻLIWOŚCI PODTRZYMANIA 

EFEKTÓW WYKONANYCH TERAPII 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5800 PORÓWNANIE WPŁYWU RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ I 
MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W POŁĄCZENIU Z PEELINGIEM 

CHEMICZNYM W TERAPII BLIZN. STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6301 OCENA WYSTĘPOWANIA I PIELĘGNACJI ZMIAN SKÓRNYCH W 
PRZEBIEGU ŁUSZCZYCY W GRUPIE KOBIET I MĘŻCZYZN 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

9524 POSTĘPOWANIE PODOLOGICZNE ORAZ PIELĘGNACJA 
DOMOWA PAZNOKCI ORAZ SKÓRY DŁONI I STÓP 

ZMIENIONYCH CHOROBOWO 

dr nauk med. Barbara Goraj-Sczypiorowska 

8794 ROLA KOSMETOLOGA W DIAGNOZOWANIU ORAZ TERAPII 
TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

8599 ZASTOSOWANIE ZABIEGÓW Z ZAKRESU MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ W LIKWIDOWANIU SKUTKÓW URAZÓW TWARZY 

I KLATKI PIERSIOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj - Szczypiorkowska 

5078  WPŁYW POŁĄCZENIA KWASU GLIKOLOWEGO I MEZOTERAPII 
MIKROIGŁOWEJ NA ROZSTĘPY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6303 BADANIE SATYSFAKCJI KLIENTEK PODDAJĄCYCH SIĘ 
ZABIEGOM REDUKCJI CELLULITU I TKANKI TŁUSZCZOWEJ FALĄ 

UDERZENIOWĄ 

mgr Agnieszka Mienik 

5805 BADANIE POZIOMU WIEDZY PRACOWNIKÓW GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT WPŁYWU ESTROGENÓW I 

ANDROGENÓW NA STAN SKÓRY KOBIET 

mgr Agnieszka Mienik 

8772 KOSMETYKI ZERO I LESS WASTE – OCENA PRZEŁOŻENIA 
WSPÓŁCZESNEGO TRENDU NA PRAKTYCZNY WYMIAR 

DOSTĘPNOŚCI KOSMETYKÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

8829 KOSMETOLOGIA W WALCE Z BLIZNAMI I ROZSTĘPAMI dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4441 KOSMETOLOGICZNE METODY POPRAWY STANU CERY 
TRĄDZIKOWEJ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5750 AKTUALNE METODY W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI SKÓRY 
TRĄDZIKOWEJ U OSÓB CHORYCH NA ZESPÓŁ 

POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW W WIEKU 18-30 LAT 

dr nauk med. Barbara Goraj-Sczypiorowska 

8594 WPŁYW STOSOWANIA SUBSTANCJI ANABOLICZNO- 
ANDROGENNYCH NA SKÓRĘ U MĘŻCZYZN 

dr n. o kult. fiz. Natlia Grzebisz - Zatońska 

5809 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI IPL I LASERA DIODOWEGO W 
REDUKCJI OWŁOSIENIA W ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

8690 ZASTOSOWANIE I CHARAKTERYSTYKA OSOCZA 
BOGATOPŁYTKOWEGO I OSOCZA BOGATEGO W FIBRYNĘ W 

KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6001 WPŁYW MASAŻU KOBIDO UP NA PROCES STARZENIA SIĘ 
SKÓRY NA PODSTAWIE BADAŃ WŁASNYCH 

mgr Agnieszka Mienik 

5152 DZIAŁANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH NA SKÓRĘ 
TRĄDZIKOWĄ 

dr n. biol. Anna Borecka 



4424 OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT DIAGNOSTYKI I PIELĘGNACJI CERY NACZYNIOWEJ 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

9502 GENOKOSMETYKI JAKO NIEDOCENIONA FORMA PIELĘGNACJI dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

9504  MOTYWY KOBIET PODDAJĄCYCH SIĘ ZABIEGOWI LIPOSUKCJI dr n. med. Anna Skwarek 

4932 SKUTECZNOŚĆ EPILACJI LASEROWEJ WŁOSÓW OKOLIC PACH dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4933 PORÓWNANIE DZIAŁANIA PEELINGU CHEMICZNEGO I 
MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ PRZY REDUKCJI BLIZN 

POTRĄDZIKOWYCH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska 

9747 ŚWIADOMOŚĆ KONSUMENTÓW DOTYCZĄCA STOSOWANIA 
RETINOLU W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH, 

PRZEZNACZONYCH DO 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

9442 PIELĘGNACJI DOMOWEJ mgr Patrycja Marciniak 

9443  CZĘSTOŚĆ WYSTĘPOWANIA ACNE TARDA -TRĄDZIKU OSÓB 
DOROSŁYCH ORAZ JEGO WPŁYW NA JAKOŚĆ ŻYCIA 

PACJENTÓW 

dr n. o zdr. Artur Walkiewicz 

9678 POZIOM WIEDZY WŚRÓD KOSMETOLOGÓW DOTYCZĄCY 
BUDOWY, PROBLEMÓW, PIELĘGNACJI I ZABIEGÓW 

SKIEROWANYCH DLA SKÓRY CZARNEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5155 OCENA POZIOMU SATYSFAKCJI KLIENTÓW PO WYKONANIU 
ZABIEGU LIFTINGUJĄCEGO W OBRĘBIE TWARZY Z 

ZASTOSOWANIEM TECHNOLOGII HIFU 

dr n. med. Anna Skwarek 

9685  WSPÓŁCZESNE METODY WALKI Z CELLULITEM dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6360 OCENA SKUTECZNOŚCI PIELĘGNACJI POZABIEGOWEJ Z 
UŻYCIEM PRODUKTOW MARKI NAQUA, PO ZABIEGU 

RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ 

mgr Patrycja Marciniak 

6813 SUBSTANCJE POCHODZENIA ROŚLINNEGO W DERMATOLOGII I 
KOSMETYCE ESTETYCZNEJ NA PRZYKŁADZIE WYBRANYCH 

OLEJÓW ROŚLINNYCH 

dr n. biol. Szymon Kubala 

9444 ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA W ZAKRESIE PIELĘGNACJI 
SKÓRY GŁOWY I WŁOSÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

5386 WPŁYW TOKSYNY BOTULINOWEJ NA POTLIWOŚĆ STÓP dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

9445 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE ZWALCZAJĄCE CELLULIT W 
ZESPOLE POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

3394 OCENA SKUTECZNOŚCI KLAMER DRUTOWYCH PRZY 
PROBLEMIE WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

8618 SKUTECZNOŚĆ TECHNIK LASEROWYCH STOSOWANYCH W 
KOSMETOLOGII W CELU ZMNIEJSZENIA DEFEKTÓW 

ZWIĄZANYCH ZE STARZENIEM SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj - Szczypiorowska 

8731 KWAS HIALURONOWY I JEGO ZASTOSOWANIE W 
KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5156 ZASTOSOWANIE RÓŻNYCH PROCEDUR ZABIEGOWYCH Z 
UWZGLĘDNIENIEM PIELĘGNACJI DOMOWEJ W CELU REDUKCJI 

ROGOWACENIA OKOŁOMIESZKOWEGO 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5814 STAN WIEDZY MŁODZIEŻY LICEALNEJ NA TEMAT TRĄDZIKU 
MŁODZIEŃCZEGO 

mgr Agnieszka Mienik 

5604 RUTYNY PIELĘGNACYJNE OSÓB CIERPIĄCYCH NA TRĄDZIK 
POSPOLITY BĘDĄCYCH PODCZAS TERAPII RETINOIDAMI 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

9431 ROLA TATUAŻU NA PRZESTRZENI LAT A POTRZEBY 
UPIĘKSZANIA WŁASNEGO CIAŁA 

dr n. med. Agata Wolska 

6640 NIWELOWANIE CELLULITU I MODELOWANIE SYLWETKI ZA 
POMOCĄ WYBRANYCH ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek Sulejczak 

6304 OCENA PORÓWNAWCZA SKUTECZNOŚCI ZREDUKOWANIA 
NADMIARU TKANKI TŁUSZCZOWEJ W OKOLICY RAMION ZA 

POMOCĄ TECHNOLOGII HIFU, KRIOLIPOLIZY I 
RADIOFREKWENCJI BEZIGŁOWEJ 

mgr Patrycja Marciniak 



4942 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ KOBIET PO 40 ROKU ŻYCIA NA 
TEMAT WPŁYWU ZABIEGÓW Z ZAKRESU KOSMETOLOGII 
BIOESTETYCZNEJ NA AKTYWNOŚĆ BIOLOGICZNĄ SKÓRY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4945 OCENA WPŁYWU AMATORSKIEJ GRY W PIŁKE NOŻNĄ NA 
STAN SKÓRY I PAZNOKCI U MĘŻCZYZN 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

9446  PORÓWNANIE STOPNIA SATYSFAKCJI KLIENTÓW PO 
ZABIEGACH USUWANIA OWŁOSIENIA WYBRANYMI 
METODAMI W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Anna Skwarek 

5818 PORÓWNANIE WPŁYWU DZIAŁANIA MIKRONAKŁUWANIA I 
PEELINGU CHEMICZNEGO Z RETINOLEM NA REDUKCJĘ 

ZMARSZCZEK W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

8790 MIKROPIGMENTACJA I MIKRONAKŁUWANIE W 
REKONSTRUKCJACH I NIWELOWANIU DEFEKTÓW CIAŁA. 

STUDIUM PRZYPADKU 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

7851 WPŁYW PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA SKÓRĘ 
WEDŁUG OPINII MŁODYCH LUDZI 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5820 WIEDZA ANKIETOWANYCH NA TEMAT ZMIAN SKÓRNYCH 
POWSTAŁYCH W PRZEBIEGU TRĄDZIKU POSPOLITEGO ORAZ 

WYBRANYCH METOD ICH REDUKCJI 

dr n. med. Anna Skwarek 

6146 OCENA EFEKTYWNOŚCI ZABIEGU LIFTINGUJĄCEGO Z UŻYCIEM 
TECHNOLOGII HIFU – W POPRAWIE JĘDRNOŚCI SKÓRY 

TWARZY. STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. med. Anna Skwarek 

8679 ZESPÓŁ SKÓRY WRAŻLIWEJ. WYSTĘPOWANIE WŚRÓD 
KLIENTÓW GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

9447 WPŁYW KINESIOTAPINGU (KT) NA REDUKCJĘ ZMARSZCZEK 
TWARZY, SZYI I DEKOLTU 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

9515 URAZY I DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE KOŃCZYN DOLNYCH 
STUDENTEK 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

8836 OSOCZE BOGATOPŁYTKOWE, A PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

8689 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT WPŁYWU STYLU ŻYCIA 
ORAZ PODEJMOWANYCH DZIAŁAŃ PIELĘGNACYJNYCH NA 

STAN SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6148  DOUSTNA ANTYKONCEPCJA HORMONALNA I JEJ WPŁYW NA 
KONDYCJĘ SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. med. i n. o zdr. Ilona Mroczek 

CHEMIA KOSMETYCZNA 

6272 PRÓBA ZASTĄPIENIA ALERGENÓW WYSTĘPUJĄCYCH W 
WYBRANYCH OLEJKACH ETERYCZNYCH ZA POMOCĄ 

SYNTETYCZNYCH SUBSTANCJI ZAPACHOWYCH W 
KOSMETYKACH 

dr inż. Agata Piotrowska 

6882 ANTYBAKTERYJNE DZIAŁANIE NANO METALI Z EKSTRAKTAMI 
ROŚLINNYMI WOBEC SZCZEPÓW GRAM-DODATNICH ORAZ 

GRAM-UJEMNYCH OBECNYCH NA SKÓRZE 

dr inż. Marta Pawłowska 

7540 DZIAŁANIE SEBOSTATYCZNE EKSTRAKTU Z KORY BRZOZY 
BRODAWKOWATEJ (BETULA PENDULA ROTH) W SZAMPONIE 

DO SKÓRY ŁOJOTOKOWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6870 OLEJ KONOPNY JAKO SUBSTANCJA NAWILŻAJĄCA W 
KREMACH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7542 WPŁYW ZAKŁADÓW KOSMETYCZNYCH NA ŚRODOWISKO 
NATURALNE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7268 SUROWCE WYKORZYSTYWANE W PREPARATACH SLOW-
AGING I ICH WPŁYW NA KONDYCJĘ SKÓRY 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 

6883 KOSMETYKA MĘSKA POD LUPĄ dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6689 CHARAKTERYSTYKA I WŁAŚCIWOŚCI OLEJU MORINGA 
(MORINGA OLEIFERA SEED OIL) I JEGO ZASTOSOWANIE W 

KOSMETYKACH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 



7619 NATURALNY CZYNNIK NAWILŻAJĄCY WYSTĘPUJĄCY W SKÓRZE 
– ANALIZA I JEGO ROLA W PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7081 BADANIE STABILNOŚCI SERUM DO TWARZY Z KWASEM 
GLIKOLOWYM 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6871 ZAWIESZANIE SFER W PRODUKTACH MYJĄCYCH 
ZAGĘSZCZONYCH GUMĄ KSANTANOWĄ 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4771 WĄKROTKA AZJATYCKA (CENTELLA ASIATICA) JAKO 
NATURALNY SUROWIEC W KOSMETYKACH DO CERY 

TRĄDZIKOWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6884 KWASY STOSOWANE W PIELĘGNACJI SKÓRY Z TRĄDZIKIEM 
RÓŻOWATYM 

mgr Marta Walasińska-Nowocin 

7314 PORÓWNANIE WPŁYWU WYBRANYCH EMULGATORÓW NA 
STABILNOŚĆ I WŁAŚCIWOŚCI APLIKACYJNE EMULSJI 

KOSMETYCZNYCH 

dr inż. Dagmara Rut 

6885 OCENA ŚWIADOMOŚCI I WPŁYWU RETINOIDÓW NA 
POPRAWĘ STANU SKÓRY WŚRÓD OSÓB W WIEKU 18-30 LAT 

mgr Marta Walasińska-Nowocin 

7269 OCENA ŚWIADOMOŚCI POLAKÓW NA TEMAT ZASADNOŚCI 
STOSOWANIA KOSMETYKÓW ANTYSMOGOWYCH 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6886 WPŁYW KWASU HIALURONOWEGO NA NAWILŻENIE SKÓRY 
TWARZY U OSÓB W PRZEDZIALE WIEKOWYM OD 20 DO 40 

LAT 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7270 STABILNOŚĆ UKŁADÓW MYJĄCYCH ZAGĘSZCZONYCH 
MIESZANINĄ GUMY GUAR I GUMY KSANTANOWEJ POD 

KĄTEM ZASTOSOWANYCH SUROWCÓW 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6276 EMOLIENTY STOSOWANE W KOSMETYKACH DO CERY SUCHEJ. 
OCENA SENSORYCZNA 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

7316 SUROWCE NATURALNE POCHODZENIA ROŚLINNEGO W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH WŁAŚCIWOŚCI 

FIZYKOCHEMICZNE I BIOLOGICZNE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6173 WPŁYW BURSZTYNU NA STABILNOŚĆ EMULSJI PEELINGUJĄCEJ 
DO TWARZY 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

7281 PREPARATY STOSOWANE DO PIELĘGNACJI PAZNOKCI dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7324 ANALIZA WYBRANYCH SKŁADNIKÓW KOSMETYCZNYCH 
POTENCJALNIE TOKSYCZNYCH WYWOŁUJĄCYCH CIĘŻKIE, 

NIEPOŻĄDANE DZIAŁANIA NA SKÓRĘ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6179 OCENA BEZPIECZEŃSTWA PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 
DLA NIEMOWLĄT 

dr n. farm. Piotr Koziej 

5774 PORÓWNANIE WŁAŚCIWOŚCI WYBRANYCH SZAMPONÓW DO 
WŁOSÓW W KOSTKACH 

mgr Adam Wojtyło 

6887 ETYKIETA JAKO NIEODŁĄCZNY ELEMENT PRODUKTU 
KOSMETYCZNEGO. OPRACOWANIE ETYKIETY WŁASNEJ 
EMULSJI W OPARCIU O PRZEPROWADZONE BADANIA 

APLIKACYJNO-APARATUROWE 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 

7325 FUNKCJONALNOŚĆ I UŻYTKOWOŚĆ OPAKOWAŃ KREMÓW DO 
TWARZY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6162 KONSERWANTY W KOSMETYKACH - ŚWIADOMOŚĆ 
KONSUMENCKA I ODDZIAŁYWANIE NA ORGANIZM LUDZKI 

dr n. farm. Piotr Koziej 

6875 WPŁYW WYBRANYCH KONSERWANTÓW I ANALIZA ILOŚCI 
KONSERWANTU WZGLĘDEM SKAŻENIA 

MIKROBIOLOGICZNEGO PRODUKTU KOSMETYCZNEGO W 
FORMIE KREMU 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7326 OCENA ORGANOLEPTYCZNA DWÓCH KREMÓW 
PRZEZNACZONYCH DO RÓŻNYCH TYPÓW CERY I BADANIA 

APARATUROWE POTWIERDZAJĄCE ICH DZIAŁANIE 
NAWILŻAJĄCE 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 

6888 PARABENY JAKO SUROWCE KONSERWUJĄCE. ZBADANIE 
WPŁYWU METYLOPARABENU NA SKÓRĘ 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 



3896 ZASTOSOWANIE SUBSTANCJI CBD W KOSMETYKACH dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7319 WPŁYW ZAWARTOŚCI OLEJU NA STABILNOŚĆ KUL DO KĄPIELI mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6890 INNOWACYJNOŚĆ PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH. 
PORÓWNANIE DZIAŁANIA SZAMPONU W KOSTCE I ŻELU W 

OPARCIU O WYNIKI BADAŃ APARATUROWYCH I 
APLIKACYJNYCH 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 

7617 WYGŁADZAJĄCE DZIAŁANIE PEPTYDU SYN-AKE W 
KOSMETYKACH PRZECIWZMARSZCZKOWYCH, 

PRZEZNACZONYCH DO PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6160 WPŁYW GLIKOLU PROPYLENOWEGO NA LEPKOŚĆ I 
STABILNOŚĆ PRODUKTU MYJĄCEGO 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7423 PRODUKT KOSMETYCZNY PERFUMOWANY NA KANWIE 
TERPENÓW Z SOSNY ZWYCZAJNEJ (PINUS SYLVESTRIS 

[TEREBINTHINAE OLEUM]) 

mgr Monika Kaleta/Opiekun naukowy: dr n. chem. 
Sebastian Grzyb 

6891 ZASTOSOWANIE KWASU GLICYRYZYNOWEGO W 
PREPARATACH DO PIELĘGNACJI PRZY ATOPOWYM ZAPALENIU 

SKÓRY 

dr inż. Marta Pawłowska 

6892 WPŁYW STĘŻENIA EMULGATORA NA STABILNOŚĆ EMULSJI mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6878 PORÓWNANIE WŁAŚCIWOŚCI NAWILŻAJĄCYCH KREMÓW: Z 
FILTRATEM ZE ŚLUZU ŚLIMAKA ORAZ Z JEGO WEGAŃSKIM 

ODPOWIEDNIKIEM 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

7327 ANALIZA WPŁYWU RÓŻNYCH SUBSTANCJI NAWILŻAJĄCYCH – 
ZARÓWNO TYCH WYSTĘPUJĄCYCH W CZYSTEJ POSTACI, JAK I 

ZAWARTYCH W RECEPTURZE EMULSJI – NA POZIOM 
NAWILŻENIA SKÓRY 

dr n. chem Agnieszka Chojnacka 

6893 GREENWASHING W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6691 DZIAŁANIE KWASÓW W PEELINGACH DO SKÓRY GŁOWY dr inż. Dagmara Rut 

6879 SKŁADNIKI AKTYWNE POCHODZENIA ROŚLINNEGO 
STOSOWANE W NAWILŻAJĄCYCH BALSAMACH DO CIAŁA 

dr inż. Dagmara Rut 

6647 ANALIZA RYNKU KOSMETYCZNEGO W PIELĘGNACJI STOPY 
CUKRZYCOWEJ 

dr inż. Agata Piotrowska 

6880 BABKA LANCETOWATA (PLANTAGO LANCEOLATA L.) JAKO 
NATURALNY SUROWIEC W KOSMETYKACH DO CERY 

NACZYNIOWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

7321 PORÓWNANIE WPŁYWU WYBRANYCH ZAGĘSTNIKÓW NA 
STABILNOŚĆ I WŁAŚCIWOŚCI FIZYKO-CHEMICZNE EMULSJI 

O/W. 

dr inż. Dagmara Rut 

6894 CHARAKTERYSTYKA I WŁAŚCIWOŚCI OLEJU MORINGA 
(MORINGA OLEIFERA SEED OIL) I JEGO ZASTOSOWANIE W 

KOSMETYKACH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7266 PORÓWNANIE DOSTĘPNYCH NA RYNKU ZAGĘSTNIKÓW DO 
EMULSJI KOSMETYCZNYCH I ŻELI 

dr inż. Dagmara Rut 

ROK AKADEMICKI 2021/2022 

KOSMETOLOGIA 

6821 OLEJKI ETERYCZNE I ICH ROLA W CODZIENNEJ PIELĘGNACJI - 
W ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6013 WPŁYW MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH NA BRAK 
AKCEPTACJI WŁASNEGO WYGLĄDU 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

6667 METODOLOGIA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH ORAZ 
IDENTYFIKACJA CELÓW TERAPEUTYCZNYCH W OKRESIE 

ANDROPENII U MĘŻCZYZN 

mgr Katarzyna Tynecka 

5831 PRZEGLĄD KOSMETYKÓW DROGERYJNYCH NA ATOPOWE 
ZAPALENIE SKÓRY (AZS) 

mgr Magdalena Owczarek 

5925 PRZESZCZEP WŁOSÓW JAKO METODA WALKI Z ŁYSIENIEM mgr Magdalena Owczarek 

6365 NOWE SUROWCE KOSMETYCZNE ORAZ SUBSTANCJE O 
POTENCJALNEJ AKTYWNOŚCI PRZECIWSTARZENIOWEJ W 

KOSMETYKACH ANTI - AGING 

mgr Dorota Rożek 



5832 ZESPÓŁ STOPY CUKRZYCOWEJ – LECZENIE I PIELĘGNACJA prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6283 OLEJ RYCYNOWY JAKO WSZECHSTRONNY SUROWIEC 
STOSOWANY W KOSMETYKACH PIELĘGNACYJNYCH I 

KOLOROWYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5926 WPŁYW OLEJU KONOPNEGO NA SKÓRĘ WEDŁUG KLIENTÓW 
GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Agata Skiwska 

6489 ŁUSZCZYCA JAKO CHOROBA AUTOIMMUNOLOGICZNA dr n. med. Adrian Miara 

2253 MODELOWANIE RYSÓW TWARZY I MOŻLIWOŚCI 
WYSTĘPOWANIA POWIKŁAŃ PO ZASTOSOWANIU 

PREPARATÓW ZE SKŁADNIKAMI AKTYWNYMI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6285 WPŁYW INSULINOOPORNOŚCI NA JAKOŚĆ ŻYCIA mgr Mikołaj Choroszyński 

6308 WPŁYW MASAŻU BAŃKĄ CHIŃSKĄ NA CELLULIT I REDUKCJĘ 
TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6334 OCENA PRZECIWSTARZENIOWEGO DZIAŁANIA WYBRANYCH 
FLAWONOIDÓW NA SKÓRĘ 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

3099 ZASTOSOWANIE MASŁA SHEA W PIELĘGNACJI SKÓRY SUCHEJ 
ORAZ JEGO WPŁYW NA WŁAŚCIWOŚCI OPRACOWANEJ 

EMULSJI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5833 WEWNĄTRZPOCHODNE STARZENIE SIĘ SKÓRY prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5709 WPŁYW RETINOIDÓW NA CERĘ TRĄDZIKOWĄ mgr Agata Skiwska 

5888 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W POŁĄCZENIU Z 
PREPARATEM DERMAHEAL HRS NA ZMNIEJSZENIE 

PRZEBARWIEŃ I SPŁYCENIE ZMARSZCZEK NA TWARZY 

mgr Magdalena Owczarek 

5929 WPŁYW ZABIEGÓW ENDERMOLOGI NA ZAPOBIEGANIE 
OBJAWÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY U OSÓB 35-50 R.Ż. 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6025 ZASTOSOWANIE SUBSTANCJI PIELĘGNUJĄCYCH W 
KOSMETYKACH KOLOROWYCH 

mgr Dorota Rożek 

6866 WITAMINA C ORAZ JEJ WPŁYW NA ORGANIZM I SKÓRĘ 
CZŁOWIEKA 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5839 WPŁYW ZABIEGÓW ANTYCELLULITOWYCH U OSÓB 
AKTYWNYCH FIZYCZNIE I NIE UPRAWIAJĄCYCH SPORTU NA 

PRZYKŁADZIE MASAŻU PODCIŚNIENIOWEGO 

mgr Łukasz Czerniewski 

5713 STAN PRZYDATKÓW SKÓRY WYSTĘPUJĄCY W OKRESIE 
MACIERZYŃSTWA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6287 PIELĘGNACJA DOMOWA I GABINETOWA SKÓRY SUCHEJ mgr Magdalena Owczarek 

6030 ZASTOSOWANIE KWASU SALICYLOWEGO W LECZENIU 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

lek. med. Katarzyna Lipa 

5714 WITAMINA C - CHARAKTERYSTYKA I JEJ ZASTOSOWANIE W 
REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5898 PIELĘGNACJA SKÓRY PRZED I W CZASIE CIĄŻY W OPINII OSÓB 
ANKIETOWANYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

6031 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY – TERAPEUTYCZNY WPŁYW 
DIETY I KOSMETYKÓW 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6767 ROLA CZYNNIKÓW PSYCHICZNYCH W POWSTANIU I 
PRZEBIEGU SCHORZEŃ DERMATOLOGICZNYCH 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5894 ROLA SUBSTANCJI POCHODZENIA ZWIERZĘCEGO W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5715 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW I WITAMIN W PREPARATACH I 
ZABIEGACH KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5716 SEKRETY URODY AZJATEK mgr Ewa Kyrcz 

5174 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6415 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE DLA OSÓB Z TRĄDZIKIEM 
RÓŻOWATYM 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 



5849 ROLA ATRAKCYJNOŚCI FIZYCZNEJ W ŻYCIU KOBIET PO 40. 
ROKU ŻYCIA. WPŁYW WYGLĄDU ZEWNĘTRZNEGO NA 

ZDROWIE I SAMOPOCZUCIE 

mgr Renata A. Godlewska 

5175 CZYNNIKI WZROSTU W KOSMETYKACH I ZABIEGACH 
KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

5851 ZASTOSOWANIE WYBRANYCH ZIÓŁ W PIELĘGNACJI WŁOSÓW I 
SKÓRY GŁOWY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6371 TRICHOTILLOMANIA JAKO CHOROBA O PODŁOŻU 
PSYCHICZNYM W OPARCIU O WSPÓŁCZESNĄ LITERATURĘ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5723 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY (AZS) ETIOLOGIA, 
DIAGNOSTYKA, LECZENIE, PRZEZNACZONE ZABIEGI 

KOSMETOLOGICZNE ORAZ PRZECIWWSKAZANIA DO ICH 
WYKONYWANIA 

dr n. med. Adrian Miara 

6044 TERAPIE KOSMETOLOGICZNE REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 
POZAPALNYCH Z UŻYCIEM RETINOLU ORAZ WITAMINY C 

mgr Katarzyna Tynecka 

5912 STARZENIE SIĘ SKÓRY I METODY OPÓŹNIANIA TEGO PROCESU dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5856 LECZENIE DERMATOLOGICZNE ORAZ ZAPOBIEGANIE 
TRĄDZIKOWI ZWYKŁEMU  

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5726 BADANIE ŚWIADOMOŚCI MŁODYCH SPORTOWCÓW PŁCI 
MĘSKIEJ W PRZEDZIALE WIEKU 12-16 LAT ORAZ ICH 

RODZICÓW NA TEMAT ZAPOTRZEBOWANIA ŻYWIENIOWEGO 
ORGANIZMU PRZY REGULARNYM WYSIŁKU FIZYCZNYM ORAZ 

WIEDZY NA TEMAT ZDROWEGO ODŻYWIANIA 

mgr Mikołaj Choroszyński 

4463 KOMÓRKI MACIERZYSTE I OSOCZE BOGATOPŁYTKOWE W 
REGENERACJI SKÓRY 

mgr Ewa Kyrcz 

5830 WPŁYW DODATKÓW DO ŻYWNOŚCI NA ZAOSTRZENIE 
OBJAWÓW U OSÓB Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5728 WPŁYW RADIO- I CHEMIOTERAPII NA WYGLĄD I STAN SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6041 TRĄDZIK - ROLA DIETY I SUPLEMENTACJI dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5951 ODŻYWKI BIAŁKOWE I SUPLEMENTY DIETY, A POTENCJALNY 
WPŁYW NA CERĘ U SPORTOWCÓW 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

6864 WPŁYW WYKONANIA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO NA 
ODMŁODZENIE WIZERUNKU KOBIET 

mgr Elwira Czubak 

4638 MECHANIZMY OBRONNE SKÓRY PRZED NEGATYWNYM 
WPŁYWEM PROMIENIOWANIA UV A FOTOPROTEKCJA 

mgr Patrycja Marciniak 

6558 OCENA WPŁYWU WYBRANYCH WITAMIN NA STAN SKÓRY dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

4303 WPŁYW PANDEMII NA POTRZEBY KLIENTÓW PERFUMERII dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6047 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5860 MAKIJAŻ PERMANENTNY I NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE SKUTKI 
NIEPOŻĄDANE 

mgr Łukasz Czerniewski 

6291 NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE METODY PIELĘGNACJI I 
PROFILAKTYKI W ZESPOLE STOPY CUKRZYCOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6048 METODY SPOWALNIANIA PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4404 SPOSÓB DBANIA O SKÓRĘ TWARZY PRZEZ KOBIETY 
PRACUJĄCE W BRANŻY REKLAMOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5924 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ W OKRESIE DOJRZEWANIA 
W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

lek. med. Katarzyna Lipa 

5624 ZASTOSOWANIE EKSTRAKTÓW ROSLINNYCH W 
KOSMETYKACH MYJĄCYCH. PRZEGLĄD PRODUKTÓW 

RYNKOWYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5394 STANOWISKO STERYLIZACJI GABINETOWEJ W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5862 WPŁYW SNU I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA SKÓRĘ lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5100 ZABIEGI KOSMETYCZNE, PIELĘGNACJA I WITAMINY DLA 
KOBIET W CIĄŻY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



6575 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT METOD KOREKTY ORAZ 
PIELĘGNACJI PAZNOKCI WRASTAJĄCYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

5320 HORMONY W ŻYCIU KOBIETY. WPŁYW NA WYGLĄD I 
ZDROWIE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4408 WPŁYW TERAPII FALAMI RADIOWYMI NA CERĘ SUCHĄ 
KOBIETY DOJRZAŁEJ NA PODSTAWIE EKSPERYMENTU 

KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5953 METODY OPÓŹNIANIA PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY WE 
WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 

6606 ZASTOSOWANIE SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH PRZEZNACZONYCH DO PIELĘGNACJI 

DOMOWEJ PRZEDŁUŻAJĄCEJ EFEKTY ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH 

mgr Dorota Rożek 

5738 PEPTYDY W PRODUKTACH KOSMETOLOGICZNYCH dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5954 DEFEKTY I CHOROBY PAZNOKCI- NAJCZĘSTSZE PROBLEMY, 
KONTRA ZABIEGI PODOLOGICZNE 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6293 WPŁYW NIKOTYNY NA SKÓRĘ I KONDYCJĘ FIZYCZNĄ 
CZŁOWIEKA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5640 ROZSTĘPY, ETIOPATOGENEZA ORAZ ZABIEGI MEDYCZNE I 
KOSMETYCZNE W REDUKCJI ROZSTĘPÓW 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6561 WYBRANE ZABIEGI KOSMETYCZNE PRZEZNACZONE DLA 
KOBIET CIĘŻARNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5743 KOSMETOLOGICZNE METODY NIWELOWANIA ZMIAN 
TRĄDZIKOWYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

6054 NAWILŻANIE SKÓRY I NATURALNE ŚRODKI NAWILŻAJĄCE mgr Ewa Kyrcz 

5868 ZNAJOMOŚĆ PROCEDUR I TECHNIK WYKORZYSTYWANYCH W 
PROCESIE DEKONTAMINACJI W SALONACH KOSMETYCZNYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

6868 ZABIEGI Z ZAKRESU KOSMETOLOGII ORAZ FIZJOTERAPII 
ESTETYCZNEJ W PROFILAKTYCE I LIKWIDACJI BLIZN 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6056 OCENA ŚWIADOMOŚCI POLEK NA TEMAT KOREAŃSKIEJ I 
SŁOWIAŃSKIEJ PIELĘGNACJI SKÓRY 

mgr Katarzyna Tynecka 

6058 WPŁYW MELATONINY NA ORGANIZM KOBIETY mgr Ewa Kyrcz 

6060 OCENA WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT MOŻLIWOŚCI 
PIELĘGNACJI SKÓRY I PRZYDATKÓW U OSÓB Z CHOROBAMI 

TARCZYCY 

mgr Elwira Czubak 

5656 KORELACJA POMIĘDZY FOTOTYPEM SKÓRY A 
UTRZYMYWANIEM SIĘ MAKIJAŻU PERMANENTNEGO 

mgr Łukasz Czerniewski 

5874 OCENA OPINII KOSMETOLOGÓW NA TEMAT WYKORZYSTANIA 
PRODUKTÓW TONIZUJĄCYCH CERĘ W ZABIEGACH 

PROFESJONALNYCH I PIELĘGNACJI DZIENNEJ 

mgr Elwira Czubak 

5875  METODY ZAPOBIEGANIA PRZEDWCZESNEMU STARZENIU SIĘ 
SKÓRY 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5878 CELLULIT JAKO PROBLEM WIĘKSZOŚCI KOBIET mgr Marta Szwed 

6782 WSPÓŁCZESNE METODY KOSMETOLOGICZNE STOSOWANE W 
MEZOTERAPII OSOCZEM BOGATOPŁYTKOWYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5876 WPŁYW NISKIEJ TEMPERATURY NA REDUKCJĘ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ U CZŁOWIEKA NA PODSTAWIE ZABIEGÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH WYKORZYSTUJĄCYCH TERAPIĘ 
ZIMNEM 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

6377 ASPEKTY ETIOPATOGENETYCZNE TRĄDZIKU ZWYKŁEGO lek. med. Klaudia Dopytalska 

6608 OCENA WIEDZY KLIENTÓW GABINETU KOSMETYCZNEGO NA 
TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY TWARZY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5543 OPINIE KOBIET NA TEMAT KWASU AZELAINOWEGO W 
REDUKCJI TRĄDZIKU POSPOLITEGO – BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 



6609 BADANIE POPULARNOŚCI PROCEDUR EKSFOLIUJĄCYCH CERĘ 
W KOSMETOLOGICZNYCH ZABIEGACH PIELĘGNACYJNYCH I 

PIELĘGNACJI DOMOWEJ 

mgr Elwira Czubak 

5752 OCENA DZIAŁANIA OLEJU KONOPNEGO NA STAN SKÓRY dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

6378 ROLA ZABIEGÓW PIELĘGNACYJNYCH PRZEZNACZONYCH DLA 
CERY ATOPOWEJ W OPINII STUDENTÓW KOSMETOLOGII 

dr n. med. Agata Wolska 

6376 WPŁYW ZABIEGU KAWITACJI ULTRADŹWIĘKOWEJ NA SKÓRĘ 
CERY TRĄDZIKOWEJ - OPIS PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5321 WPŁYW TERAPII ZABIEGOWEJ GLOW-X9 NA REDUKCJĘ 
PRZEBARWIEŃ PO TRĄDZIKU 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4578 SKŁADNIKI ROŚLINNE W KOSMETYKACH NA PRZYKŁADZIE 
WĄKROTY AZJATYCKIEJ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6477 PIELĘGNACJA SKÓRY W PRZEBIEGU CHORÓB TARCZYCY dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5755 WPŁYW PÓR ROKU NA PIELĘGNACJĘ CERY SUCHEJ WEDŁUG 
KOSMETOLOGÓW 

mgr Agata Skiwska 

4299 TRĄDZIK POSPOLITY – OBJAWY WYSTĘPOWANIA, 
PIELĘGNACJA DOMOWA, ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE I 

LECZENIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6339 WPŁYW KWASU HIALURONOWEGO NA RÓŻNE RODZAJE 
SKÓRY 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6294 NATURALNA OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM UV NA 
PRZYKŁADZIE PRODUKTÓW RYNKOWYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6069 TRENDY W MAKIJAŻU OKA WYKREOWANE PRZEZ INSTAGRAM mgr Renata Godlewska 

6732 FORMY I FUNKCJE WITAMINY C W PREPRARATACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6484 ZASADY STOSOWANIA PEELINGÓW CHEMICZNYCH W 
LIKWIDOWANIU PRZEBARWIEŃ I DEFEKTÓW SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6341 RECEPTUROWANIE PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 
ZAWIERAJĄCYCH W SKŁADZIE KWAS MIGDAŁOWY 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6580 WPŁYW ZABIEGÓW WYSZCZUPLAJĄCYCH, DIETY ORAZ 
AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA SKÓRĘ I CIAŁO W LECZENIU 

NADWAGI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6483 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU Z ZASTOSOWANIEM 
RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ (RFM) W ZAPOBIEGANIU I 

LIKWIDOWANIU OBJAWÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6765 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU IMPACTIS ASTAR W REDUKCJI 
CELLULITU – BADANIA WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5758 OCENA STANU WIEDZY KONSUMENTÓW NA TEMAT 
ZNACZENIA KAWY DLA CIAŁA I DUSZY CZŁOWIEKA 

mgr Dorota Rożek 

6296 ALTERNATYWNE SPOSOBY LECZENIA TRĄDZIKU mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5521 WPŁYW LAKIERÓW HYBRYDOWYCH NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6610 WPŁYW I SKUTECZNOŚĆ ANTYOKSYDANTÓW NA 
SPOWALNIANIE PROCESÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY ORAZ ICH 

WYKORZYSTANIE W KOSMETYCE 

mgr Katarzyna Tynecka 

6537 WPŁYW KWASU TRÓJCHLOROOCTOWEGO NA SKÓRĘ 
DOJRZAŁĄ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5880 METODY ZWALCZANIA PRZEBARWIEŃ I BLIZN 
POTRĄDZIKOWYCH W GABINECIE DERMATOLOGA I 

KOSMETOLOGA 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

6075 ŁUSZCZYCA - ROLA PIELĘGNACJI I DIETY W TERAPII dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5882 WPŁYW PEELINGU KAWITACYJNEGO NA SKÓRĘ TŁUSTĄ – OPIS 
PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 



6077 PRZESZCZEP WŁOSÓW JAKO METODA LECZENIA 
ZAAWANSOWANEGO STADIUM ŁYSIENIA ANDROGENOWEGO 

U KOBIET I MĘŻCZYZN 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

6538 OCENA STANU WIEDZY KONSUMENTEK NA TEMAT DZIAŁANIA 
I ZASTOSOWANIA ALOESU W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

mgr Dorota Rożek 

6564 WSPÓŁCZESNA STYLIZACJA BRWI W OPINII INDYWIDUALNYCH 
KLIENTÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4749 PIELĘGNACJA SKÓRY U KOBIETY W CZASIE CIĄŻY dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6766 ZABIEGI ULTRADŹWIĘKOWE WSPOMAGAJĄCE TRANSPORT 
SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W PIELĘGNACJI SKÓRY - 

SONOFOREZA, KAWITACJA I MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA 

mgr Agata Skiwska 

5970 PRÓBA PORÓWNANIA ZABIEGÓW ENDERMOLOGII I ZABIEGU 
Z UŻYCIEM PODCIŚNIENIA W REDUKCJI CELLULITU 

mgr Łukasz Czerniewski 

5971 CZERNIAK JAKO CHOROBA WSPÓŁCZESNEGO ŚWIATA lek. med. Patryk Poniewierza 

7821 WPŁYW CELLULITU NA SAMOOCENĘ WŚRÓD KOBIET mgr Marta Szwed 

6084 ZASTOSOWANIE WYBRANYCH HYDROKSYKWASÓW I 
ZNAJOMOŚĆ ICH STOSOWANIA W DOMOWEJ PIELĘGNACJI 

PRZEZ KONSUMENTÓW 

mgr Marta Szwed 

5772 TATUAŻ W KULTURZE WSCHODU I ZACHODU dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6724 BADANIE OPINII WŚRÓD KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA 
ZABIEGÓW DEPILACJI LASEROWEJ PO ROKU OD ZAKOŃCZENIA 

SERII ZABIEGÓW 

mgr Agata Skiwska 

7789 ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI SKÓRY TŁUSTEJ mgr Agata Skiwska 

6086 STAN WIEDZY KOBIET NA TEMAT DZIAŁANIA 
PROMIENIOWANIA UV I FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

6088 WSPÓŁCZESNE METODY KOSMETOLOGII Z ZASTOSOWANIEM 
MEZOTERAPII W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI DEFEKTÓW 

SKÓRNYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5773 OCENA DZIAŁANIA ADAPTOGENÓW O DZIAŁANIU 
PRZECIWZAPALNYM 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5843 STANY ZAPALNE SKÓRY- PROBLEM KOSMETOLOGICZNY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5774 WPŁYW PREPARATU BIOREPEELC13 NA STAN SKÓRY 
TRĄDZIKOWEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

6090 OCENA SKUTECZNOŚCI WPŁYWU MEZOTERAPII IGŁOWEJ NA 
SKÓRĘ KOBIET PO CZTERDZIESTYM ROKU ŻYCIA 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5976 WPŁYW WITAMIN NA KONDYCJĘ SKÓRY dr n. med. Adrian Miara 

6094 WPŁYW HYDROMASAŻU NA WYGLĄD SKÓRY - OPIS 
PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6098 REWITALIZACJA SKÓRY W ZABIEGU ESTGEN mgr Łukasz Czerniewski 

6099 DIETA ŚRÓDZIEMNOMORSKA I JEJ WPŁYW NA STAN ZDROWIA 
I CERĘ 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6662 KOSMETOLOGIA W WALCE ZE ZMARSZCZKAMI dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6316 TERAPIA MEDYCZNYM DWUTLENKIEM WĘGLA W 
NIWELOWANIU DEFEKTÓW SKÓRY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6686 WPŁYW MASAŻU BAŃKĄ CHIŃSKĄ NA WYGLĄD SKÓRY I 
OBWODY KOŃCZYN DOLNYCH U KOBIET W WIEKU 25-30 LAT 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6367 WPŁYW DOSTĘPNYCH PRODUKTÓW APTECZNYCH NA SKÓRĘ 
TŁUSTĄ 

mgr Magdalena Owczarek 

4318 ROLA WITAMINY A I JEJ POCHODNYCH W LECZENIU 
WYBRANYCH SCHORZEŃ DERMATOLOGICZNYCH 

lek. med. Katarzyna Lipa 

5892  NEUROHORMONALNE PRZYCZYNY ŁYSIENIA prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5893 BADANIE WPŁYWU EKSTRAKTU Z ARNIKI GÓRSKIEJ NA SKÓRĘ 
NACZYNIOWĄ 

mgr Łukasz Czerniewski 

5783 SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA MIODU MANUKA W LECZENIU 
TRĄDZIKU 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 



6101 PRZEBUDOWA SKÓRY W TERAPIACH REDUKUJĄCYCH BLIZNY 
POTRĄDZIKOWE I PRZEBARWIENIA POZAPALNE 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5785 CZYNNIKI RYZYKA ROZSTĘPÓW, PROFILAKTYKA I METODY 
POSTĘPOWANIA - ZACHOWANIA I OPINIE OSÓB 

BORYKAJĄCYCH SIĘ Z TYM PROBLEMEM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6104 SUROWCE ROŚLINNE W KOSMETYKACH DO SKÓRY GŁOWY I 
WŁOSÓW 

mgr Dorota Rożek 

4268 PIELĘGNACJA DOMOWA I KOSMETOLOGICZNA PRZY LECZENIU 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6529 WPŁYW STYLIZACJI HYBRYDOWEJ NA PŁYTKĘ PAZNOKCIA U 
RĄK 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6541 OWOCE JAKO ŹRÓDŁO CENNYCH SUROWCÓW 
STOSOWANYCH W KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6617 WPŁYW NIACYNAMIDU NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6346 WPŁYW ZMIAN TRĄDZIKOWYCH NA JAKOŚĆ ŻYCIA I 
SAMOOCENĘ U MŁODZIEŻY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6105 WPŁYW ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH NA REDUKCJĘ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

6385 OLEJ JOJOBA NIETYPOWY OLEJ mgr Dorota Rożek 

6618 CHARAKTERYSTYKA CZERNIAKA ORAZ OCENA POZIOMU 
WIEDZY PRACOWNIKÓW GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA 

TEMAT CZERNIAKA ZŁOŚLIWEGO 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6349 STYLIZACJA I PIELĘGNACJA PAZNOKCI dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6386 OCENA DZIAŁANIA SZAREGO MYDŁA W PIELĘGNACJI SKÓRY 
TWARZY 

mgr Łukasz Czerniewski 

4419 PRÓBA OCENY ZABIEGU Z WYKORZYSTANIEM ZIMNYCH 
MIKROFAL („ONDA”) NA OBJĘTOŚĆ TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

6858 STERYLIZACJA I DEZYNFEKCJA W GABINETACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5045 MIKROBIOM CZŁOWIEKA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6323 WITAMINA A W KOSMETOLOGII I LECZENIU 
DERMATOLOGICZNYM 

mgr Ewa Kyrcz 

6114 ZASTOSOWANIE ZIOŁOLECZNICTWA W PIELĘGNACJI SKORY mgr Ewa Kyrcz 

6814 ZASADY STOSOWANIA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI 

CELLULITU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6324 ZAPOBIEGANIE ZAKAŻENIOM W PRACY KOSMETOLOGA dr n. med. Adrian Miara 

7859 PEELING Z WYKORZYSTANIEM KWASU 
TRÓJCHLOROOCTOWEGO (TCA) U PACJENTÓW Z 
PRZEBARWIENIAMI SKÓRY ORAZ ZABURZENIAMI 

PIGMENTACJI 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6116 ROŚLINNE INHIBITORY KOLAGENAZY I ELASTAZY dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

4290 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY I JEJ WPŁYW NA KONDYCJĘ 
SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 

6119 PACJENT ONKOLOGICZNY. CO WIEMY NA TEMAT LECZENIA 
ZMIAN SKÓRNYCH W PRZEBIEGU CHORÓB 

NOWOTWOROWYCH 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

6546 WPŁYW WITAMINY C NA KONDYCJĘ SKÓRY - STUDIUM 
PRZYPADKU 

dr n. med. Adrian Miara 

6356 OKOLICE I OPRAWA OKA - METODY UPIĘKSZANIA mgr Agata Skiwska 

7775 WPŁYW DIETY WEGAŃSKIEJ NA SKÓRĘ OSÓB Z 
NIEDOCZYNNOŚCIĄ TARCZYCY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6326 WALKA Z OTYŁOŚCIĄ Z ZASTOSOWANIEM ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH I FIZJOTERAPII ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



5667 OCENA SKUTECZNOŚCI I WYSTĘPUJĄCYCH POWIKŁAŃ PRZY 
STOSOWANIU BOTOXU W OPINII KOSMETOLOGÓW I 

KLIENTÓW 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6357 SYNERGIZM DZIAŁANIA ZWIĄZKÓW BIOAKTYWNYCH I 
APARATURY KOSMETYCZNEJ, W ODPOWIEDZI 

TERAPEUTYCZNEJ NA PROCESY FOTOSTARZENIA SIĘ SKÓRY 

mgr Katarzyna Tynecka 

6131 POKRZYWKA - ETIOPATOGENEZA, LECZENIE ORAZ WPŁYW  lek. med. Klaudia Dopytalska 

5804 WPŁYW HYDROLIZATÓW KERATYNY NA KONDYCJONOWANIE 
WŁOSÓW 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6120 ZABIEG GUAM W REDUKCJI CELLULITU mgr Łukasz Czerniewski 

6328 WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA PROCESY STARZENIA SIĘ 
ORGANIZMU 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6759 EPILACJA LASEROWA - ANALIZA DOSTĘPNYCH METOD 
LASEROWEGO USUWANIA OWŁOSIENIA 

lek. med. Katarzyna Lipa 

6302 PROBLEMY SKÓRY WYNIKAJĄCE Z NIEPOŻĄDANEGO 
DZIAŁANIA KOSMETYKÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3969 ZABIEGI DLA KOBIET W CIĄŻY W WOJEWÓDZTWIE LUBUSKIM dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5806 PARAMETRY ZABIEGOWE A EFEKTYWNOŚĆ I ODCZUCIA 
EPILACJI LASEROWEJ – OCENA W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6124 PROFIL KLIENTA STUDIA STYLIZACJI RZĘS dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6549 NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE ZMIANY SKÓRNE W PRZEBIEGU 
CIĄŻY 

dr n. med. Agata Wolska 

5807 UZALEŻNIENIE OD ZABIEGÓW Z ZAKRESU KOSMETOLOGII, 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ I CHIRURGII PLASTYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5908 OCENA SPECYFIKI PRACY KOSMETYCZEK POD WZGLĘDEM 
OBCIĄŻEŃ FIZYCZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

5907 WPŁYW REUMATOIDALNEGO ZAPALENIA STAWÓW NA STAN 
SKÓRY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6550 ZASTOSOWANIE TOKSYNY BOTULINOWEJ W 
POSZCZEGÓLNYCH JEDNOSTKACH CHOROBOWYCH W PRACY 

LEKARZA MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

lek. med. Katarzyna Lipa 

5910 ZNACZENIE DIETY W LECZENIU TRĄDZIKU POSPOLITEGO dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6389 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W WIEKU 20-50 LAT NA 
TEMAT WPŁYWU WYBRANYCH ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH 

NA STARZENIE SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Adrian Miara 

4184 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W WIEKU 18-30 LAT NA 
TEMAT WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV NA STAN SKÓRY 

ORAZ METOD FOTOPROTEKCJI 

dr n. med. Adrian Miara 

5914 KOSMETOLOGIA I ZABIEGI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - METODY 
POPRAWY JAKOŚCI I WYGLĄDU SKÓRY 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

6390 ODPOWIEDNIA PIELĘGNACJA SKÓRY JAKO OCHRONA PRZED 
STARZENIEM 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

6622 LIKWIDOWANIE DEFEKTÓW SKÓRNYCH ZA POMOCĄ 
MIKRONAKŁUWANIA. BADANIE SATYSFAKCJI KLIENTA 

mgr Marta Szwed 

6005 OCENA WPŁYWU SUPLEMENTÓW DIETY STOSOWANYCH W 
LECZENIU TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5812 MIKRONAKŁUWANIE W TERAPII BLIZN O CHARAKTERZE 
ZANIKOWO-PRZEROSTOWYM 

mgr Łukasz Czerniewski 

6136 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT PROFILAKTYKI 
RAKA PIERSI I SZYJKI MACICY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5389  NAJCZĘSTSZE DERMATOZY WYSTĘPUJĄCE W OKRESIE CIĄŻY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6306 NISKA PODAŻ WĘGLOWODANÓW I ICH WPŁYW NA STAN 
SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

8763 OCENA ZADOWOLENIA I OCZEKIWAŃ KONSUMENTÓW W 
STOSUNKU DO UŻYWANYCH OLEJÓW ROŚLINNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 



5813 ŁUSZCZYCA SKÓRY JAKO PROBLEM XXI WIEKU dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5399 WPŁYW WITAMIN Z GRUPY B NA STAN SKÓRY, ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM TIAMINY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6142 ZASTOSOWANIE TERAPII D'ARSONVAL W CHOROBACH SKÓRY 
GŁOWY – OPIS PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5817 OCENA WIEDZY NA TEMAT WYKORZYSTYWANIA 
FLAWONOIDÓW W CODZIENNYCH KOSMETYKACH W GRUPIE 

KOBIET W WIEKU 17-65 LAT 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

6010 WPŁYW TATUAŻU NA PSYCHIKĘ ORAZ SAMOOCENĘ OSÓB 
POSIADAJĄCYCH TATUAŻE 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6143 OCENA STOSOWANIA SUPLEMENTÓW DIETY W CELACH 
PROZDROWOTNYCH PRZEZ OSOBY DOROSŁE 

mgr Ewa Kyrcz 

5819 TATUAŻE - STYGMATYZACJA CZY WYRAŻANIE SIEBIE? dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5822 SAMOOCENA STANU SKÓRY PACJENTÓW 
DIABETOLOGICZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5823 NOWATORSKIE ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE SKIEROWANE 
DLA CERY DOJRZAŁEJ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6144 ZASTOSOWANIE EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH W PIELĘGNACJI 
SKÓRY Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 

dr n. med. Agata Wolska 

6556 WPŁYW DZIAŁANIA MECHANIZMU MIKROPORACJI SKÓRY Z 
WYKORZYSTANIEM WITAMINY C W TERAPII KOREKCYJNEJ 

ROZSTĘPÓW 

mgr Katarzyna Tynecka 

5825 BIOPRINTING SKÓRY 3D - POTENCJAŁ BIOINŻYNIERII 
TKANKOWEJ W NOWOCZESNEJ KOSMETOLOGII 

mgr Katarzyna Tynecka 

6363 ZEWNĄTRZPOCHODNE CZYNNIKI STARZENIA SIĘ SKÓRY prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

KOSMETOLOGIA II 

4632 PATOGENEZA ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY (AZS) – 
PROFILAKTYKA I METODY POSTĘPOWANIA WŚRÓD 

MŁODZIEŻY LICEALNEJ I STUDENTÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

8619 EFEKTYWNOŚĆ ZABIEGÓW NANILI PROFESSIONAL W 
PIELĘGNACJI CERY Z TRĄDZIKIEM RÓŻOWATYM 

dr n. med. Agata Wolska 

4713 POWIĘKSZANIE I MODELOWANIE UST KWASEM 
HIALURONOWYM 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4714 WPŁYW REKONSTRUKCJI PIERSI NA JAKOŚĆ ŻYCIA PACJENTEK 
PO MASTEKTOMII 

dr n. med. Maciej Rysz 

4634 ZASADY STOSOWANIA PIELĘGNACJI ORAZ WYBRANYCH 
ZABIEGÓW Z ZAKRESU KOSMETOLOGII W PROFILAKTYCE 

ORAZ REDUKCJI PROCESÓW STARZENIA SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4306 ŁYSIENIA NIEBLIZNOWACIEJĄCE U KOBIET - RODZAJE, 
PIELĘGNACJA GABINETOWA I DOMOWA SKÓRY GŁOWY 

dr n. biol. Anna Borecka 

4756 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6794 POSTĘPOWANIE PODOLOGICZNE W PRZEBIEGU 
HIPERKERATOZ NA PRZYKŁADZIE ROGOWCA DŁONI I STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

7695 OCENA WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT WYBRANYCH METOD 

REDUKCJI CELLULITU 

dr n. med. Anna Skwarek 

7697 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 
DR PEN ULTIMA AL-C® I ZABIEGU BLOOMEA® W REDUKCJI 

PRZEBARWIEŃ. STUDIUM PRZYPADKU 

dr n. med. Anna Skwarek 

8585 OCENA WPŁYWU STRESORÓW NA STAN SKÓRY KOBIET W 
WIEKU 30-40 LAT 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

4401 ZNAJOMOŚĆ STANDARDÓW HIGIENICZNYCH WŚRÓD 
STUDENTEK KOSMETOLOGII I I II STOPNIA W WYŻSZEJ SZKOLE 

INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr n. med. Agata Wolska 



4715 OCENA WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII STUDIÓW 
LICENCJACKICH NA TEMAT KWASU HIALURONOWEGO 

dr n. med. Adrian Miara 

8606 EFEKTYWNOŚĆ STOSOWANIA POCHODNEJ WITAMINY A 
(IZOTRETYNOINY) W LECZENIU TRĄDZIKU 

dr n. med. Agata Wolska 

7827 OCENA WPŁYWU WYBRANYCH ZABURZEŃ HORMONALNYCH 
NA SKÓRĘ I JEJ PRZYDATKI 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

4867 OCENA STANU SKÓRY I APARATU PAZNOKCIOWEGO W 
OBRĘBIE STÓP U STUDENTEK KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

7701 KWAS FERULOWY JAKO NOWOCZESNY ZWIĄZEK ANTY-AGING 
- BADANIE SATYSFAKCJI KLIENTÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

8607 OCENA SKUTECZNOŚCI STOSOWANIA LASEROTERAPII W 
WYBRANYCH DEFEKTACH SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

8645 OCENA WYSKLEPIENIA PODŁUŻNEGO I POPRZECZNEGO STÓP 
U STUDENTEK WSIIZ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5056 ŚWIADOMOŚĆ STUDENTEK KOSMETOLOGII WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA NA TEMAT MEDYCZNEGO MAKIJAŻU 

KORYGUJĄCEGO 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4311 OCENA EFEKTÓW NIWELOWANIA ZMIAN TRĄDZIKOWYCH W 
ZALEŻNOŚCI OD METODY WŚRÓD OSÓB ZMAGAJĄCYCH SIĘ Z 

CHOROBĄ 

dr n. med. Adrian Miara 

5103 ROLA ZABIEGÓW NAWILŻAJĄCYCH I PEELINGÓW 
CHEMICZNYCH STOSOWANYCH W KOSMETOLOGII W CELU 

ZAPOBIEGANIA ORAZ LIKWIDOWANIA DEFEKTÓW SKÓRY, A W 
SZCZEGÓLNOŚCI JEJ WARSTWY HYDROLIPIDOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

8589 WPŁYW ŻYWIENIA I DIETY KETOGENNEJ NA SKÓRĘ dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

7704 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 
Z PREPARATEM AMINOKWASOWYM GEN FACTOR W 

LECZENIU BLIZN POURAZOWYCH I POTRĄDZIKOWYCH. 
STUDIUM PRZYPADKÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

5349 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET PO 30. ROKU ŻYCIA NA TEMAT 
PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY ORAZ METOD JEGO 

OPÓŹNIANIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

5664 EFEKTYWNOŚĆ ZASTOSOWANIA IPL W ZWALCZANIU 
WYBRANYCH PROBLEMÓW SKÓRNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

4716 DIETOTERAPIA W NIEDOCZYNNOŚCIACH TARCZYCY A STAN 
SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4668 WPŁYW SURFAKTANTÓW NA SKÓRĘ dr n. farm. Piotr Koziej 

4872 OCENA WPŁYWU SKŁADNIKÓW DZIAŁAJĄCYCH 
ANTYSTARZENIOWO W PRODUKTACH DO TWARZY U KOBIET 

W PRZEDZIALE WIEKOWYM 40-50 LAT 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7707 WIEDZA PACJENTEK ONKOLOGICZNYCH NA TEMAT 
PIELĘGNACJI SKÓRY PODCZAS I PO LECZENIU 

PRZECIWNOWOTWOROWYM 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4873 KOSMETOLOGIA W NIWELOWANIU DEFEKTÓW TWARZY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4406 OCENA SKUTECZNOŚCI SUBSTANCJI AKTYWNYCH 
WYKORZYSTYWANYCH W TERAPII ŁOJOTOKOWEGO 

ZAPALENIA SKÓRY W OPINII KOSMETOLOGÓW 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

4496 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU SCARLET S I DERMAPEN W 
MINIMALIZOWANIU EFEKTÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4439 OCENA SKUTECZNOŚCI KWASU MIGDAŁOWEGO I 
PIROGRONOWEGO W LECZENIU TRĄDZIKU 

ZASKÓRNIKOWEGO W OPINII KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

4537 SKUTECZNOŚĆ EPILACJI LASEROWEJ WŁOSÓW OKOLIC BIKINI dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5299 OPINIA PODOLOGÓW NA TEMAT SKUTECZNOŚCI LECZENIA 
TRUDNO GOJĄCYCH SIĘ RAN 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



7725 ROLA KOSMETOLOGA W INTERNALIZACJI SPOŁECZNYCH 
STANDARDÓW ATRAKCYJNOŚCI 

mgr Katarzyna Tynecka (opiekun dr n. med. 
Przemysław Sielicki) 

8595 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH W PIELĘGNACJI 
PRZEBARWIEŃ POWSTAŁYCH W PRZEBIEGU TRĄDZIKU 

POSPOLITEGO 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4883 KOSMETOLOGIA W WALCE Z BLIZNAMI I ROZSTĘPAMI dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6774 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI LASERA DIODOWEGO LIGHT 
SHEER DESIRE I FOTODEPILACJI IPL W BADANIU WŁASNYM 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

7738 EFEKTYWNOŚĆ WYBRANYCH METOD LECZENIA STARZENIA SIĘ 
SKÓRY W OPINII POLSKICH DERMATOLOGÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

8592 WYKORZYSTANIE ZABIEGÓW MEZOTERAPII IGŁOWEJ I 
MIKROIGŁOWEJ W GABINETOWEJ PIELĘGNACJI SKÓRY 

STARZEJĄCEJ SIĘ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5112 PEELING CHEMICZNY JAKO METODA REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 
POTRĄDZIKOWYCH - STUDIUM PRZYPADKÓW 

dr n. społ. Joanna Klonowska  
(przy współpracy z przedstawicielem  
środowiska społeczno-gospodarczego  
reprezentowanego przez firmę Skin 

Expert Professional Sp. z o.o. oraz Beauty of Science  
4256 WPŁYW MATRICARIA CHAMOMILLA NA ZMIANY TRĄDZIKOWE 

U KOBIET 
dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

3886 OCENA ŚWIADOMOŚCI RODZICÓW DZIECI I MŁODZIEŻY ZE 
ZDIAGNOZOWANĄ CUKRZYCĄ NA TEMAT RYZYKA 

WYSTĘPOWANIA U NICH ZMIAN SKÓRNYCH I METOD 
PIELĘGNACJI DOMOWEJ SKÓRY STOSOWANYCH W CELU 

OGRANICZENIA ICH POWSTAWANIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

4764 PRZEGLĄD AKTUALNEJ WIEDZY NA TEMAT SKÓRY 
TRĄDZIKOWEJ I STARZEJĄCEJ SIĘ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4717 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W TERAPII 
PRZECIWTRĄDZIKOWEJ U KOBIET Z PCOS 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

8622 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW POWIERZCHNIOWYCH W 
KOSMETOLOGII NA PRZYKŁADZIE KWASU MIGDAŁOWEGO W 

TERAPII SKÓR PROBLEMATYCZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

3812 SKUTECZNOŚĆ PREPARATU PODOLOGICZNEGO 
WPŁYWAJĄCEGO NA ZMNIEJSZENIE GRZYBICY PŁYTKI 

PAZNOKCIOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek/Opiekun naukowy:  
dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska) 

5194 KOSMETOLOGIA W WALCE Z OZNAKAMI CELLULITU dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5578 SKUTECZNOŚĆ ORAZ ZADOWOLENIE KLIENTÓW SALONU 
URODY MA.KU-SO BEAUTY PO WYKONANYCH ZABIEGACH 
DOTYCZĄCYCH WIRUSOWYCH ZMIAN BRODAWKOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

8615 WARUNKI PRACY KOSMETOLOGÓW W DOBIE PANDEMII 
COVID-19 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4259 CHOROBY ZAKAŹNE SKÓRY – NIEBEZPIECZNE ZAGROŻENIA W 
GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7743 METODY LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

7744 WPŁYW MEZOTERAPII IGŁOWEJ JAKO TERAPII CELOWANEJ W 
PROCESIE STARZENIA SIĘ SKÓRY - STUDIUM PRZYPADKU 

mgr Marta Szwed/Opiekun naukowy:  
dr n. społ. Joanna Klonowska) 

5035 HIFU I FRAKCYJNA RADIOFREKWENCJA MIKROIGŁOWA W 
ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. med. Katarzyna Pytkowska, prof. WSIiZ 

8601 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
REDUKUJĄCYCH PRZEBARWIENIA SKÓRNE W OCENIE KOBIET 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

7835 OCENA POPULARNOŚCI RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ I 
JEJ WYKORZYSTANIA PRZEZ KOSMETOLOGÓW 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

8691 METODY REDUKCJI TRĄDZIKU POSPOLITEGO STOSOWANE 
PRZEZ NASTOLATKI 

dr n. biol. Anna Borecka 



7836 PATOGENEZA BLIZN POOPERACYJNYCH I POTRĄDZIKOWYCH - 
METODY POSTĘPOWANIA I LECZENIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4895 PIELĘGNACJA SKÓRY OSÓB CHORUJĄCYCH NA 
NIEDOCZYNNOŚĆ GRUCZOŁU TARCZOWEGO 

dr n. biol. Anna Borecka 

8621 WPŁYW ZABIEGÓW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA BLIZNĘ 
POTRĄDZIKOWĄ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

7723 PROBLEMY CERY NACZYNIOWEJ dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5067 OCENA SKUTECZNOŚCI REWITALIZACJI SKÓRY TWARZY I SZYI – 
ZA POMOCĄ PROTOKOŁU ZABIEGOWEGO WYROBU 

MEDYCZNEGO PRX-T33 W BADANIU WŁASNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

8732 ADAPTOGENY JAKO ŹRÓDŁO SUBSTANCJI AKTYWNYCH W 
KOSMETYKACH 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7837 ŁUSZCZYCA JAKO PROBLEM ZDROWOTNY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4104 PRZEBARWIENIA JAKO PROBLEM KOSMETOLOGICZNY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7774 PRZESŁANKI LEGALNOŚCI ZABIEGÓW WYKONYWANYCH PRZEZ 
KOSMETOLOGA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4718 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ODPOWIEDNIEGO ODŻYWIANIA SIĘ OSÓB Z CHOROBAMI 

TARCZYCY 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6847 WPŁYW LIPOLIZY INIEKCYJNEJ NA REDUKCJĘ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

7131 OCENA ZABIEGÓW PRZECIWSTARZENIOWYCH Z ZAKRESU 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNY ESTETYCZNEJ ORAZ OPINIE NA 

TEMAT ICH SKUTECZNOŚCI 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7771 ROLA ŻYWIENIA W PRZEBIEGU ŁUSZCZYCY dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4719 ZABURZENIA HORMONALNE W PRZEBIEGU NIEDOCZYNNOŚCI 
TARCZYCY A STAN I KONDYCJA SKÓRY ORAZ JEJ WYTWORÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

8665 OCENA USTAWIENIA PALCÓW STÓP STUDENTEK WYŻSZEJ 
SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

8608 OCENA SKUTECZNOŚCI NANOCZĄSTEK W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH NA PRZYKŁADZIE KREMU ZAWIERAJĄCEGO 

NANOCZĄSTKI ZŁOTA 

dr inż. Iwona Cieślik 

4266 ZMIANY W OBRĘBIE STÓP U OSOBY WYKONUJĄCEJ ZAWÓD 
MODELKI - OPIS PRZYPADKU 

mgr Magdalena Owczarek/Opiekun naukowy:  
dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak) 

3899 PROBLEMY SKÓRNE ORAZ METODY PIELĘGNACJI SKÓRY U 
OSÓB Z OBJAWAMI SIBO 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4720 WPŁYW AZELOGLICYNY NA ZMIANY TYPU POST 
INFLAMMATORY ERYTHEMA 

dr n. med. Adrian Miara 

7746 WPŁYW WARUNKÓW ŚRODOWISKOWYCH I WEWNĘTRZNYCH 
CZŁOWIEKA NA ZMIANY KANCEROGENNE SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

7839 BADANIE SATYSFAKCJI KLIENTA PO ZABIEGACH MEZOTERAPII 
IGŁOWEJ 

dr n. med. Adrian Miara 

5042 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW NIWELUJĄCYCH 
BLIZNY POTRĄDZIKOWE PRZY UŻYCIU LASERA HARMONY XL 
PRO ORAZ PLATFORMY VIRTUE RF. SUBIEKTYWNA OCENA 

DWÓCH WYBRANYCH PRZYPADKÓW 

dr n. społ. Joanna Klonowska  
przy współpracy z przedstawicielem  

środowiska społeczno-gospodarczego  
reprezentowanego przez firmę ITP S.A. 

4908 LASEROWE USUWANIE ZMIAN POTRĄDZIKOWYCH. 
PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY JAKOŚCI ŻYCIA PACJENTÓW 

STOSUJĄCYCH LASEROTERAPIĘ 

dr n. biol. Anna Borecka 

4911 WPŁYW MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH NA ZABURZENIA W 
POSTRZEGANIU OBRAZU WŁASNEGO CIAŁA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

7748 WYDAJNOŚĆ ORAZ ZAANGAŻOWANIE ZAWODOWE 
PRACOWNIKÓW BRANŻY KOSMETYCZNEJ NA PODSTAWIE 

BADANIA EFEKTÓW REGRESJI EMOCJONALNEJ W RADZENIU 

mgr Katarzyna Tynecka/Opiekun naukowy:  
dr n. med. Przemysław Sielicki) 



SOBIE ZE STRESEM ORAZ SYNDROMEM WYPALENIA 
ZAWODOWEGO 

8624 MAKIJAŻ PERMANENTNY JAKO METODA UPIĘKSZANIA 
TWARZY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska/Opiekun  
pomocniczy mgr Urszula Ifkowicz - Ifkowicz Academy) 

7749 WYBRANE CHOROBY SKÓRNE W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4913 MOTYWACJA DO PODDAWANIA SIĘ ZABIEGOM 
KOSMETOLOGICZNYM NA CIAŁO W KONTEKŚCIE 

KOMPLEKSÓW WSPÓŁCZESNYCH MŁODYCH KOBIET 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

2296 WYKORZYSTANIE KWASU TRÓJCHLOROOCTOWEGO W 
WYBRANYCH PROBLEMACH SKÓRNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

7750 STAN SKÓRY I JEJ PRZYDATKÓW W PRZEBIEGU 
NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4381 WYBRANE TERAPIE PRZECIWSTARZENIOWE W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4997 ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT RÓŻNIC 
POMIĘDZY DEZODORANTEM, ANTYPERSPIRANTEM A 

BLOKEREM POTU 

dr n. med. Agata Wolska 

3789 OCENA EFEKTYWNOŚCI PEELINGÓW CHEMICZNYCH W 
TERAPIACH ANTI-AGING NA PRZYKŁADZIE PREPARATU 

BIOREPEELCL3 

mgr Marta Szwed(opiekun dr n. społ. Joanna 
Klonowska) 

8693 WPŁYW INFUZJI TLENOWEJ INTRACEUTICALS NA SKÓRĘ 
TWARZY U OSÓB Z CHOROBAMI TARCZYCY 

dr n. med. Agata Wolska 

5207 EFEKTYWNOŚĆ I ZADOWOLENIE Z ZABIEGÓW Z 
ZASTOSOWANIEM ŚWIATŁA IPL W REDUKCJI USZKODZEŃ 

SKÓRY SPOWODOWANYCH PROMIENIOWANIEM UV 

dr n. med. Agata Wolska 

4916 WPŁYW ENDERMOLOGII INTEGRAL LPG NA WYBRANE 
PARAMETRY CIAŁA ORAZ REDUKCJĘ CELLULITU – STUDIUM 

PRZYPADKU 

dr n. społ. Joanna Klonowska  
z wykorzystaniem infrastruktury badawczej  

firmy Nova Group) 
5046 BADANIE ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW NA TEMAT 

TESTOWANIA KOSMETYKÓW NA ZWIERZĘTACH 
dr n. społ. Joanna Klonowska 

7841 OCENA EFEKTYWNOŚCI STYMULATORÓW TKANKOWYCH W 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4920 WPŁYW WYBRANYCH CZYNNIKÓW STYLU ŻYCIA NA 
POWSTAWANIE ZMIAN TRĄDZIKOWYCH 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4721 OCENA WIEDZY KOBIET W WIEKU 20-40 LAT NA TEMAT 
WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIA KWASU HIALURONOWEGO 

W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Adrian Miara 

4390 NOWOCZESNA APARATURA HI-TECH W MODELOWANIU 
SYLWETKI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

8611 BADANIE SKUTECZNOŚCI HOLISTYCZNEGO PODEJŚCIA PRZY 
PIELĘGNACJI SKÓRY Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

8596 STARZENIE SIĘ SKÓRY I WPŁYW JEGO OZNAK NA PSYCHIKĘ 
KOBIET 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5047 OCENA SKUTECZNOŚCI NIWELOWANIA POSŁONECZNYCH 
PRZEBARWIEŃ SKÓRY W OPARCIU O DZIAŁANIE INHIBITORÓW 

TYROZYNAZY ORAZ TECHNIKĘ IPL 

dr n. chem. Karolina Krzywoszyńska 

8632 POLINUKLEOTYDY JAKO SKUTECZNE ZAMIENNIKI KWASU 
HIALURONOWEGO WE WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII 

dr inż. Iwona Cieślik 

8514 OCENA SKUTECZNOŚCI LASERA DIODOWEGO LIGHT SHEER W 
EPILACJI LASEROWEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5683 KONSEKWENCJE KARNO-PRAWNE W ZWIĄZKU Z 
WYKONYWANIEM ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Monika Sadowska, prof. WSIiZ 



4926 ROLA KOSMETOLOGA W POPRAWIANIU SAMOOCENY KOBIET 
Z DYSMORFOFOBIĄ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

8587 WIEDZA KOBIET NA TEMAT ZABIEGÓW GABINETOWYCH 
REDUKUJĄCYCH CELLULIT 

dr n. biol. Anna Borecka 

7759 TRĄDZIK I JEGO LECZENIE W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 
W ŚWIETLE LITERATURY PRZEDMIOTU 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5151 ŚWIADOMOŚĆ KOSMETOLOGÓW NA TEMAT PRZYCZYN, 
OBJAWÓW ORAZ SPOSOBÓW ZAPOBIEGANIA WYPALENIA 

ZAWODOWEGO 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5657 EFEKTYWNOŚĆ I ZADOWOLENIE Z ZABIEGU Z 
WYKORZYSTANIEM MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ I 

PREPARATU BIOREPEELCL3 W WYBRANYCH PROBLEMACH 
SKÓRNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

4727 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE DLA CERY Z BLIZNAMI 
POTRĄDZIKOWYMI 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4934 WPŁYW TRĄDZIKU NA SAMOPOCZUCIE KOBIET DOROSŁYCH W 
ERZE BODY POSITIVE NA RÓŻNYCH ETAPACH ŻYCIA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

8735 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA KWASÓW PQAGE I 
PRX-T33 W TERAPII SKÓRY OBJĘTEJ PROCESEM STARZENIA 

dr n. med. Agata Wolska 

4722 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA PREPARATU PRX-T33 W 
OPINII KLIENTÓW KORZYSTAJĄCYCH Z ZABIEGÓW W 

SALONACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Adrian Miara 

4723 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW Z UŻYCIEM TOKSYNY 
BOTULINOWEJ W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Adrian Miara 

8625 KWAS ASKORBINOWY I JEGO POCHODNE JAKO SUROWIEC 
KOSMETYCZNY – PRZEGLĄD SYSTEMATYCZNY I WYNIKAJĄCA Z 

NIEGO OCENA SKUTECZNOŚCI RYNKOWYCH PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH ZAWIERAJĄCYCH TE SUBSTANCJE 

dr n. chem. Karolina Krzywoszyńska 

5049 OCENA WIEDZY PACJENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT ZABIEGÓW EPILACJI 

LASEROWEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

3830 ZASADY STOSOWANIA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
PIELĘGNACJI I PROFILAKTYCE ZMIAN ZWYRODNIENIOWYCH 

SKÓRY STÓP U KOBIET PO PIĘĆDZIESIĄTYM ROKU ŻYCIA 

mgr Magdalena Owczarek (opiekun dr n. med. 
Barbara Goraj-Szczypiorowska) 

3935 KOSMETOLOG I LEKARZ – KOMPETENCJE I 
ODPOWIEDZIALNOŚĆ W OBSZARZE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

8620 ZASTOSOWANIE KWASU FERULOWEGO W ZABIEGACH U 
OSÓB Z OZNAKAMI STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 

7769 WPŁYW TERAPII ONKOLOGICZNEJ NA STAN SKÓRY U 
PACJENTEK Z ROZPOZNANIEM RAKA PIERSI 

dr n. med. Anna Skwarek 

4937 WPŁYW OLEJÓW EGZOTYCZNYCH (OLEJ TSUBAKI, OLEJ NEEM, 
OLEJ MARULA, OLEJ ANDIROBA) NA WYGLĄD WŁOSÓW 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

7849 OCENA WPŁYWU STYLU ŻYCIA NA PRZEBIEG TRĄDZIKU U 
KOBIET 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4938 OCENA SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII IGŁOWEJ W 
PROFILAKTYCE STARZENIA SIĘ SKÓRY NA PODSTAWIE BADAŃ 

WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4580 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW MODELUJĄCYCH CIAŁO W OPINII 
MŁODYCH KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

2728 OCENA SKUTECZNOŚCI STOSOWANIA PROBIOTYKÓW W 
TERAPIACH PRZECIWTRĄDZIKOWYCH 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4939 ROLA PIELĘGNACJI DOMOWEJ I GABINETOWEJ U OSÓB Z 
TRĄDZIKIEM POSPOLITYM – BADANIE ANKIETOWE 

dr n. med. Agata Wolska 

4279 OCENA WPŁYWU PEDICURE HYBRYDOWEGO NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIA 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 



7850 PIGMENTACJA MEDYCZNA – WPŁYW MAKIJAŻU NA ASPEKTY 
PSYCHOLOGICZNE U KOBIET Z CHOROBĄ ONKOLOGICZNĄ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4278 ZMIANY WYGLĄDU SKÓRY PO WYKONANIU ZABIEGÓW 
ENDERMOLOGII U OSOBY CHOREJ NA NIEDOCZYNNOŚĆ 

TARCZYCY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

7766 WITAMINY A, E, C W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5254 OCENA SKUTECZNOŚCI TECHNIK MEZOTERAPII 
MIKROIGŁOWEJ W TERAPII SKÓRY NACZYNIOWEJ U MŁODYCH 

KOBIET PO 25 ROKU ŻYCIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

4944 NAJCZĘSTSZE POWIKŁANIA NATURY ESTETYCZNEJ PO 
WYBRANYCH TERAPIACH STOSOWANYCH W LECZENIU 

ŁUSZCZYCY ORAZ MOŻLIWOŚCI ICH KOREKTY 

dr n. med. Anna Skwarek 

3832 PROBLEMY SKÓRNE KOBIET W CIĄŻY dr n. med. Anna Skwarek 

DIETETYKA 

7242 MĘŻCZYŹNI CZY KOBIETY - KTO I DLACZEGO CZĘŚCIEJ SIĘGA PO 
CUKIER 

mgr Mikołaj Choroszyński 

7418 WIEDZA RODZICÓW NA TEMAT ROZSZERZANIA DIETY U 
ZDROWYCH NIEMOWLĄT 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

7802 POST PRZERYWANY W ŚWIETLE WIEDZY STUDENTÓW 
DIETETYKI 

mgr inż. Mateusz Gemba 

6211 WPŁYW DIETY WEGETARIAŃSKIEJ NA STĘŻENIE 
CHOLESTEROLU I TRÓJGLICERYDÓW WE KRWI U OSOBY 
DOROSŁEJ Z ZABURZENIAMI GOSPODARKI LIPIDOWEJ 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

6496 STAN WIEDZY ZAWODNIKÓW WYBRANYCH SPORTÓW WALKI 
NA TEMAT RODZAJÓW STOSOWANYCH DIET 

mgr Justyna Mizera 

7544 WPŁYW MITÓW I STEREOTYPÓW ŻYWIENIOWYCH NA 
WYBORY KONSUMENCKIE MŁODZIEŻY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6967 PROFILAKTYKA ŻYWIENIOWA CHOROBY NOWOTWOROWEJ 
JELITA GRUBEGO 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7243 INTERWENCJA DIETETYCZNA W CHOROBACH 
NEURODEGENERACYJNYCH NA PRZYKŁADZIE CHOROBY 

ALZHEIMERA 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6508 DOBÓR ODPOWIEDNICH SKŁADNIKÓW ŻYWIENIOWYCH JAKO 
ELEMENT WSPOMAGAJĄCY LECZENIE CUKRZYCY 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6188 ROLA DIETOTERAPII W WYBRANYCH ZABURZENIACH 
ENDOKRYNOLOGICZNYCH - STUDIUM PRZYPADKU 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7817 WPŁYW STYLU ŻYCIA I DIETY OPARTEJ O WYSOKO 
PRZETWORZONĄ ŻYWNOŚĆ NA PŁODNOŚĆ MĘSKĄ 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

7227 STUDIUM PRZYPADKU ŻYWIENIA KOBIETY CIĘŻARNEJ W 
PRZEBIEGU CHOROBY HASHIMOTO 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6189 AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA JAKO UZUPEŁNIENIE POSTĘPOWANIA 
ŻYWIENIOWEGO W PROFILAKTYCE I TERAPII ZESPOŁU 

METABOLICZNEGO 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

6190 ELEMENTY STYLU ŻYCIA W ROZWOJU CHORÓB ZAPALNYCH 
JELIT 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 



6262 MOŻLIWOŚĆ ZASTOSOWANIA DIETY FODMAP W 
DIETOTERAPII ZAPARCIOWEJ FORMY ZESPOŁU JELITA 

DRAŻLIWEGO 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

7225 SKUTECZNOŚĆ LECZENIA ŻYWIENIOWEGO W CHOROBIE 
LEŚNIOWSKIEGO-CROHNA Z WYKORZYSTANIEM PROGRAMU 

ŻYWIENIOWEGO MODULIFE® NESTLÉ 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6972 PROFILAKTYKA NOWOTWOROWA W PRAKTYCE NA 
PRZYKŁADZIE WYBRANYCH NARODOWOŚCI 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7273 POSTĘPOWANIE ZARADCZE W LECZENIU ZESPOŁU PRZEROSTU 
BAKTERII I METANOGENÓW W JELICIE CIENKIM 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

6220 PSYCHOLOGICZNY ASPEKT PRACY DIETETYKA Z PACJENTEM - 
RÓŻNE SPOSOBY MOTYWOWANIA ORAZ ZMIANY NAWYKÓW 

ŻYWIENIOWYCH 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7226 WSPARCIE ŻYWIENIOWE W CHOROBACH 
NEURODEGENERACYJNYCH NA PODSTAWIE CHOROBY 

PARKINSONA 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6707 ROLA DIETY W ENDOMETRIOZIE - WYBRANE CZYNNIKI 
WPŁYWAJĄCE NA STAN PACJENTA 

dr n. rol. Beata Cieślak 

6221 WPŁYW MIKROBIOTY JELITOWEJ NA NASTRÓJ, 
SAMOPOCZUCIE I DEPRESJĘ 

dr n. rol. Beata Cieślak 

6223 STOSOWANIE DIET ELIMINACYJNYCH A ICH WPŁYW NA 
ODPORNOŚĆ DZIECI W WIEKU 6-10 LAT 

dr n. o kult. fiz. Anna Mróz 

7332 WPŁYW ŚRODOWISKA I ZŁEGO ODŻYWIANIA NA KOBIETY W 
CIĄŻY I KOBIETY KARMIĄCE ORAZ ICH KONSEKWENCJE DLA 

NOWORODKÓW I ICH DALSZEGO ROZWOJU 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

7716 ZESPÓŁ JELITA DRAŻLIWEGO (IBS), ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM OBJAWOWEJ, NIEPOWIKŁANEJ CHOROBY 

UCHYŁKOWEJ JELITA GRUBEGO - OBRAZ KLINICZNY, 
DIETOTERAPIA I DIETOPROFILAKTYKA 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6968 PORÓWNANIE ZWYCZAJÓW ŻYWIENIOWYCH STUDENTÓW 
DIETETYKI I KIERUNKÓW NIEMEDYCZNYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6257 SPOSÓB ODŻYWIANIA OKOŁOTRENINGOWEGO W SPORTACH 
WYTRZYMAŁOŚCIOWYCH 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6511 ŚWIADOMOŚĆ PIŁKARZY NA TEMAT STOSOWANIA 
WYBRANYCH SUPLEMENTÓW DIETY W WIEKU 19-27 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7228 WPŁYW SPOSOBU ŻYWIENIA NA SPRAWNOŚĆ APARATU 
MOWY, MOŻLIWOŚCI WOKALNE I JAKOŚĆ GŁOSU U 

WOKALISTÓW 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7246 OCENA NAWYKÓW I ZWYCZAJÓW ŻYWIENIOWYCH UCZNIÓW 
SZKOŁY PODSTAWOWEJ W KOPRZYWNICY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7575 ANALIZA JAKOŚCIOWA DIET WEGETARIAŃSKICH 
STOSOWANYCH W CZASIE CIĄŻY 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

6513 WPŁYW STRESU PRZEWLEKŁEGO NA ZABURZENIA 
ODŻYWIANIA 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 



6265 SPOŻYCIE KOFEINY I JEJ WPŁYW NA ORGANIZM BIEGACZY W 
WIEKU 20-30 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

7248 HISTORIA WEGETARIANIZMU I JEGO ODMIANY mgr Mikołaj Choroszyński 

7229 DIETA KETOGENICZNA W LECZENIU DZIECI CHORYCH NA 
EPILEPSJĘ 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

7608 ROLA WITAMIN I SKŁADNIKÓW MINERALNYCH W 
DIETOPROFILAKTYCE I DIETOTERAPII DEPRESJI 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6233 WPŁYW ŻYWIENIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA DAWKI 
PRZYJMOWANEJ INSULINY W CUKRZYCY TYPU 1 

mgr Justyna Mizera 

7603 WPŁYW BORÓWKI AMERYKAŃSKIEJ NA POZIOM GLUKOZY WE 
KRWI I OGÓLNE SAMOPOCZUCIE CHOREGO W LECZENIU 

CUKRZYCY TYPU 2 

dr inż. Katarzyna Neffe-Skocińska 

6844 ANALIZA SPOSOBU ŻYWIENIA I STYLU ŻYCIA KOBIET Z 
INSULINOOPORNOŚCIĄ I ZESPOŁEM POLICYSTYCZNYCH 

JAJNIKÓW 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7328 WPŁYW DIETOTERAPII NA EFEKTYWNOŚĆ LECZENIA 
NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7252 WPŁYW ŚRODOWISKA NA ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE 
PRACOWNIKÓW KORPORACJI 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6702 ŚWIADOMOŚĆ PIŁKARZY I KOSZYKARZY NA TEMAT 
NATURALNYCH ZAMIENNIKÓW SUPLEMENTÓW DIETY 

POPRAWIAJĄCYCH WYNIKI SPORTOWE 

mgr Justyna Mizera 

7216 ROLA DIETY W CHOROBIE SYROPU KLONOWEGO mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7253 PREFERENCJE ŻYWIENIOWE OSÓB Z ZABURZENIAMI 
METABOLICZNYMI NA PODSTAWIE DANYCH Z BLOGA MANILU 

- CIAŁO I DUCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7430 OCENA ŚWIADOMOŚCI KOBIET NA TEMAT SKUTECZNOŚCI 
DIETOTERAPII W PCOS 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6198 WPŁYW WYBRANYCH SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH NA 
KONDYCJĘ SKÓRY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6971 WPŁYW ŻYWNOŚCI I WYBRANYCH SKŁADNIKÓW 
POKARMOWYCH NA UKŁAD ODPORNOŚCIOWY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6269 KORZYŚCI I ZAGROŻENIA WYNIKAJĄCE Z SUPLEMENTACJI 
WITAMINĄ D W ASPEKCIE TOKSYKOLOGICZNYM ZWIĄZANYM 

Z DOSTĘPNYMI NA POLSKIM RYNKU SUPLEMENTAMI DIETY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7397 ŻYWIENIE DZIECI W WIEKU SZKOLNYM. ANALIZA JAKOŚCIOWA 
OBIADÓW SZKOLNYCH W WYBRANEJ PLACÓWCE SZKOLNEJ 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

6519 WIEDZA I ZACHOWANIE ŻYWIENIOWE W 
INSULINOOPORNOŚCI U MŁODZIEŻY 

mgr Justyna Mizera 

7233 OCENA ŚWIADOMOŚCI I ZWYCZAJÓW ŻYWIENIOWYCH U 
PACJENTÓW Z CUKRZYCĄ TYPU 2 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6200 LECZENIE CHORÓB DIETOZALEŻNYCH WEDŁUG HILDEGARDY Z 
BINGEN I WSPÓŁCZESNEJ WIEDZY 

dr n. rol. Beata Cieślak 



6247 DIETA I JEJ ZNACZENIE U OSÓB TRENUJĄCYCH SPORTY SIŁOWE dr hab. n. o kult. fiz. Paweł Tomaszewski 

6520 PROFILAKTYKA NOWOTWORÓW Z UWZGLĘDNIENIEM 
CHEMOPREWENCYJNEGO DZIAŁANIA WYBRANYCH WARZYW I 

OWOCÓW 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

7218 ŻYWIENIE KOBIET W CIĄŻY dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

7334 WPŁYW DIETY WEGETARIAŃSKIEJ NA STAN ZDROWIA mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7257 NIEDOŻYWIENIE JAKO STAN TOWARZYSZĄCY OTYŁOŚCI dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

7614 ZALECENIA ŻYWIENIOWE W WYBRANYCH CHOROBACH 
TARCZYCY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6502 OCENA SPOŻYCIA ALKOHOLU WŚRÓD OSÓB TRENUJĄCYCH NA 
SIŁOWNI 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6249 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W WIEKU 20-40 LAT NA 
TEMAT WPŁYWU DIETY NA PŁODNOŚĆ 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6204 WYBRANE METABOLICZNE KONSEKWENCJE OTYŁOŚCI I ICH 
WPŁYW NA PŁODNOŚĆ U KOBIET 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7335 OCENA JAKOŚCI DIETY STUDENTÓW DIETETYKI I 
KOSMETOLOGII W KONTEKŚCIE POPRAWY ZDOLNOŚCI 

UCZENIA SIĘ 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6704 ANALIZA ŻYWIENIA DZIECI W WIEKU SZKOLNYM dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6711 DIETY REDUKCYJNE KOBIET - SKUTKI STOSOWANIA 
WYBRANYCH DIET 

dr n. o kult. fiz. Anna Mróz 

7219 STAN WIEDZY STUDENTÓW 3 ROKU DIETETYKI WSIIZ NA 
TEMAT DIETOTERAPII W CUKRZYCY 2 STOPNIA 

mgr Justyna Mizera 

7337 ŚWIADOMOŚĆ NA TEMAT ZABURZEŃ ODŻYWIANIA W GRUPIE 
STUDENTÓW WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA W 

WARSZAWIE 

mgr Mikołaj Choroszyński 

6251 LIPOPOLISACHARYD, JAKO ISTOTNY IMMUNOLOGICZNIE 
CZYNNY SKŁADNIK STRUKTURY ŚCIANY KOMÓRKOWEJ 

BAKTERII GRAM-UJEMNYCH BYTUJĄCYCH W PRZEWODZIE 
POKARMOWYM CZŁOWIEKA 

dr n. rol. Beata Cieślak 

7238 ROLA RYTMU OKOŁODOBOWEGO W KSZTAŁTOWANIU 
ZDROWIA METABOLICZNEGO 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

7601 WPŁYW EDUKACJI ŻYWIENIOWEJ NA ZACHOWANIA 
ŻYWIENIOWE DZIECI W WIEKU 9-10 LAT 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7220 NAWYKI ŻYWIENIOWE UŻYTKOWNIKÓW SOCIAL MEDIA mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

8525 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA PIŁKAREK RĘCZNYCH mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7336 BADANIE ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW NA TEMAT 
ZNAKOWANIA PRODUKTÓW SPOŻYWCZYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

7221 POSTĘPOWANIE ŻYWIENIOWE W NIEALKOHOLOWEJ 
STŁUCZENIOWEJ CHOROBIE WĄTROBY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6504 NAWYKI ŻYWIENIOWE I SYSTEM PRACY PIELĘGNIAREK A 
RYZYKO WYSTĄPIENIA WYBRANYCH ZABURZEŃ 

METABOLICZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 



6737 WITAMINA D – SKUTKI NIEDOBORU CZYNNIKIEM ROZWOJU 
WIELU SCHORZEŃ 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6256 DIETA I NAWYKI ŻYWIENIOWE OSÓB AKTYWNYCH mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7602 BŁĘDY W ŻYWIENIU OSÓB STARSZYCH - ANALIZA CZYNNIKÓW 
WPŁYWAJĄCYCH NA NIEDOŻYWIENIE 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

7223 ANALIZA WYBRANYCH DODATKÓW DO ŻYWNOŚCI – 
DODATKÓW GRAS, UZNAWANYCH ZA BEZPIECZNE 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

7788 OCENA NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH WŚRÓD GRUPY 
SPORTOWCÓW JEŻDŻĄCYCH KONNO 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

CHEMIA KOSMETYCZNA 

6273 OLEJ CBD JAKO NATURALNY SKŁADNIK O DZIAŁANIU 
PRZECIWZAPALNYM STOSOWANY W KOSMETYKACH DO 

PIELĘGNACJI CERY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6149 WPŁYW WOLNYCH RODNIKÓW NA SKÓRĘ I WYBRANE 
ANTYOKSYDANTY STOSOWANE W PRODUKTACH 

KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6688 EMOLIENTY POCHODZENIA NATURALNEGO ORAZ 
SYNTETYCZNEGO JAKO SKŁADNIKI EMULSJI KOSMETYCZNYCH. 

ICH WPŁYW NA STAN BARIERY HYDRO-LIPIDOWEJ 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 

6167 STABILNOŚĆ KOSMETYKÓW ZAWIERAJĄCYCH FILTRY UV ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM WSPÓŁCZYNNIKA 

OCHRONY PRZECIWSŁONECZNEJ (SPF) 

dr inż. Magdalena Garbolińska (opiekun naukowy dr n. 
chem. Sebastian Grzyb) 

6274 SUBSTANCJE KONDYCJONUJĄCE W KOSMETYKACH DO 
WŁOSÓW – OCENA SENSORYCZNA 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5440  PIELĘGNACJA SKÓRY OSÓB NARAŻONYCH NA DZIAŁANIE 
DYMU TYTONIOWEGO 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6170 SKŁADNIKI AKTYWNE W DERMOKOSMETYKACH 
PRZEZNACZONE DO PIELĘGNACJI SKÓRY ŁUSZCZYCOWEJ I 

ATOPOWEJ 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

7541 STABILNOŚĆ PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH 
ZAWIERAJĄCYCH W SKŁADZIE SKWALAN 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6171 WPŁYW WYBRANYCH EMULGATORÓW NATURALNYCH NA 
WYGLĄD I STABILNOŚĆ EMULSJI 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6624 TOKSYKOLOGIA I OCENA BEZPIECZEŃSTWA ZWIĄZKÓW GLINU 
W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. farm. Piotr Koziej 

6150 KWAS HIALURONOWY - RODZAJE, ROLA, WYKORZYSTANIE W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 

6172 WITAMINA C W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6175 WODA W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6694 MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA BALNEOTECHNIKI NA TERENIE 
POLSKI Z UWZGLĘDNIENIEM PRZEMYSŁU KOSMETYCZNEGO 

dr inż. Agata Piotrowska 

6713 WPŁYW EMULGATORÓW POZYSKIWANYCH Z OLEJU Z OLIWEK 
NA STABILNOŚĆ EMULSJI NA PRZYKŁADZIE OLIVEM 1000 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5754 SUROWCE STOSOWANE W KOSMETYKACH ANTI-AGING. 
PRAWDY I MITY O PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 

6178 ZASTOSOWANIE HYDROKSYKWASÓW W KOREKCIE EFEKTÓW 
STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6159 WPŁYW WITAMINY E NA STABILNOŚĆ FORMUŁY OLIWKI DO 
PIELĘGNACJI PAZNOKCI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6154 PREPARATY KOSMETYCZNE STOSOWANE W PIELĘGNACJI CERY 
TŁUSTEJ I MIESZANEJ Z NIEDOSKONAŁOŚCIAMI - OPIS I 

PRZEGLĄD WYBRANYCH RECEPTUR 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 



6157 WPŁYW GLIKOLU PROPYLENOWEGO NA LEPKOŚĆ I 
STABILNOŚĆ EMULSJI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6181 WPŁYW WITAMINY E NA STABILNOŚĆ FORMUŁY OLIWKI 
PIELĘGNACYJNEJ DO CIAŁA 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6163 OCHRONA PRZECIWSŁONECZNA W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH. PRZEGLĄD FILTRÓW UV 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 

6282 OCENA ZAWARTOŚCI SUBSTANCJI CZYNNYCH NA PRZYKŁADZIE 
KOFEINY W WYBRANYCH EKSTRAKTACH ROŚLINNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6164 DEKLARACJE MARKETINGOWE - OCZEKIWANIA KONSUMENTA 
A WYMOGI PRAWNE. SPOSOBY UDOWADNIANIA DEKLARACJI 

dr n. chem. Agnieszka Chojnacka 

6182 OCENA SKUTECZNOŚCI KOSMETYKÓW NATURALNYCH I 
KONWENCJONALNYCH DO CERY DOJRZAŁEJ 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6165 ANALIZA I OCENA PREPARATÓW DO PIELĘGNACJI CERY 
TRĄDZIKOWEJ ORAZ ICH SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6155 ZASTOSOWANIE NASION LNU ZWYCZAJNEGO (LINUM 
USITATISSIMUM) W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

NAWILŻAJĄCYCH DO SKÓRY WRAŻLIWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6156 KASZTANOWIEC POSPOLITY (AESCULUS HIPPOCASTANUM L.) 
JAKO NATURALNY SUROWIEC W KOSMETYKACH DO CERY 

NACZYNKOWEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6151 WPŁYW ZAWARTOŚCI SILIKONÓW W PRODUKCIE 
KOSMETYCZNYM NA WYGLĄD I KONDYCJĘ WŁOSÓW 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6183 MECHANIZMY DZIAŁANIA SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W 
KOSMETYKACH DO CER PROBLEMATYCZNYCH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6184 SKŁADNIKI AKTYWNE W KOSMETYKACH DLA DZIECI OD 
PIERWSZEGO DNIA ŻYCIA 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6185 ANALIZA DEKLARACJI MARKETINGOWYCH I STABILNOŚCI 
KOSMETYKÓW NAWILŻAJĄCYCH OPARCIU O BADANIA 

APARATUROWE I FIZYKOCHEMICZNE 

dr inż. Magdalena Garbolińska/Opiekun naukowy:  
dr n. chem. Sebastian Grzyb) 

6186 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA ZAKUP KOSMETYKÓW 
PIELĘGNACYJNYCH RYNKU POLSKIM 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6696 BAKUCHIOL JAKO ROŚLINNY ODPOWIEDNIK RETINOLU dr inż. Magdalena Garbolińska/Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb) 

6658 ANTYOKSYDACYJNY POTENCJAŁ ARONII CZARNOOWOCOWEJ 
(A. MELANOCARPA) W PRZECIWSTARZENIOWYCH 

PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

ROK AKADEMICKI 2020/2021 

KOSMETOLOGIA 

5161 SELFIE JAKO ZWIERCIADŁO KOBIECEJ ATRAKCYJNOŚCI mgr Renata Godlewska 

5396 CZYNNIKI DECYDUJĄCE O WYBORZE ZABIEGÓW NA TWARZ 
PRZEZ KOSMETOLOGÓW WYŻSZEJ SZKOŁY INZYNIERII I 

ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4857 ROZPOWSZECHNIENIE ZABURZEŃ ODCZUWANIA 
TEMPERATURY OTOCZENIA U OSÓB CHORUJĄCYCH NA 

NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6333 RÓŻNICE I PODOBIEŃSTWA MIĘDZY MIKROPIGMENTACJĄ I 
TATUAŻEM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4948 SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA ZABIEGÓW ANTYCELLULITOWYCH 
W GABINETACH KOSMETYCZNYCH I WARUNKACH 

DOMOWYCH 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 



6017 ŁUSZCZYCA JAKO CHOROBA WIELOCZYNNIKOWA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6596 KARBOKSYTERAPIA W WALCE Z CELLULITEM mgr Łukasz Czerniewski 

6019 ZASTOSOWANIE KWASÓW ORGANICZNYCH W TERAPII 
PROBLEMÓW TRĄDZIKOWYCH I PRZY SKÓRZE SKŁONNEJ DO 

TRĄDZIKU 

mgr Marta Szwed 

6676 OCENA SKUTECZNOŚCI ZASTOSOWANIA KWASU 
SALICYLOWEGO NA SKÓRZE TRĄDZIKOWEJ 

mgr Agata Skiwska 

4859 MOTYWY KORZYSTANIA PRZEZ KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGII Z ZABIEGÓW UPIĘKSZAJĄCYCH 

mgr Agata Skiwska 

5020 PIELĘGNACJA SKÓRY NARAŻONEJ NA PROMIENIOWANIE UV lek. med. Patryk Poniewierza 

5164 WPŁYW PEELINGÓW CHEMICZNYCH NA ODMŁODZENIE 
SKÓRY DOJRZAŁEJ U KOBIET 

mgr Magdalena Owczarek 

6678 OCENA WPŁYWU WYBRANYCH ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH 
NA REDUKCJĘ CELLULITU, ROZSTĘPÓW I POPRAWĘ JĘDRNOŚCI 

CIAŁA 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

5701 ANOREKSJA JAKO CHOROBA PSYCHICZNA MAJĄCA, WPŁYW 
NA STAN SKÓRY 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5700 WPŁYW FRAKCYJNEJ RADIOFREKWENCJI MIKROIGŁOWEJ NA 
BLIZNĘ POOPARZENIOWĄ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4951 RODZAJE MASAŻY CIAŁA NAJCZĘŚCIEJ WYKONYWANE W 
GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

6020 ZMIANY W OBRĘBIE KOŃCZYNY DOLNEJ W PRZEBIEGU 
CUKRZYCY 

mgr Magdalena Owczarek 

5233 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ I KOSMETOLOGII 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

8550 ROLA ZABIEGÓW I DIETY W ETIOPATOGENEZIE I TERAPII 
TRĄDZIKU 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5052 METODY OPALANIA SIĘ I ICH DZIAŁANIE NA SKÓRĘ mgr Elwira Czubak 

5168 USUWANIE BLIZN POOPERACYJNYCH LASEREM FRAKCYJNYM 
CO2 

mgr Łukasz Czerniewski 

6666 OCENA MOTYWACJI SPOŁECZEŃSTWA DO WYKONANIA 
MAKIJAŻU PERMANENTNEGO I MIKROPIGMENTACJI 

MEDYCZNEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

5704 OCENA POPULARNOŚCI WYKONYWANIA MANUALNYCH 
MASAŻY PIELĘGNACYJNYCH TWARZY, SZYI I DEKOLTU PRZEZ 

KOSMETOLOGÓW 

mgr Elwira Czubak 

5318 KAWA, HERBATA, KAKAO - ŹRÓDŁO SKŁADNIKÓW 
AKTYWNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

8726 ZAKAŻENIA BAKTERYJNE, GRZYBICZE I WIRUSOWE SKÓRY, 
WYSTĘPUJĄCE W GABINECIE KOSMETYCZNYM, FRYZJERSKIM 

ORAZ TATUAŻU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4326 NITKOWANIE JAKO METODA REGULACJI BRWI I DEPILACJI 
ELEMENTÓW TWARZY W OPINII KLIENTÓW 

dr Joanna Klonowska 



6284 OCENA ZMIANY DIETY Z ZACHODNIEJ NA 
ŚRÓDZIEMNOMORSKĄ W KONTEKŚCIE ZMIAN W OBRĘBIE 

STANU ZDROWIA SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5531 OCENA SATYSFAKCJI Z ZABIEGÓW Z UŻYCIEM WYPEŁNIACZY mgr Łukasz Czerniewski 

5705 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU KARBOKSYTERAPII NA 
DŁONIE PRZESUSZONE ŚRODKAMI DEZYNFEKUJĄCYMI 

mgr Magdalena Owczarek 

5706 ROLA DOMOWEJ PIELĘGNACJI SKÓRY TWARZY U OSÓB W 
WIEKU 25-50 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4952 KWAS HIALURONOWY JAKO PREPARAT DO WYPEŁNIANIA 
ZMARSZCZEK I MODELOWANIA TWARZY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6022 METODY LECZENIA WYBRANYCH CHORÓB SKÓRY, KTÓRYM 
TOWARZYSZY ŚWIĄD 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4953 SKUTECZNOŚĆ TECHNIK ŁĄCZONYCH W TERAPIACH NAPIĘCIA 
SKÓRY 

dr n. med. Anna Skwarek 

5707 CHOROBY GRZYBICZE I WIRUSOWE ZAGROŻENIEM 
WYSTĘPUJĄCYM W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6682 HISTORIA CHARAKTERYZACJI I MAKIJAŻU SFX mgr Renata Godlewska 

6492 OCENA WPŁYWU MAKIJAŻU KORYGUJĄCEGO NA JAKOŚĆ 
ŻYCIA KOBIET 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5089 CERA TRĄDZIKOWA - PIELĘGNACJA Z UWZGLĘDNIENIEM 
SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH 

mgr Dorota Rożek 

5090 ROLA KOSMETOLOGII W POPRAWIE SFERY PSYCHOLOGICZNEJ 
CZŁOWIEKA BORYKAJĄCEGO SIĘ Z PROBLEMAMI SKÓRNYMI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5930 WPŁYW KWASU HIALURONOWEGO NA WŁAŚCIWOŚCI 
STABILIZUJĄCE PRODUKTU KOSMETYCZNEGO 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5836 KOSMETOLOGIA W WALCE Z WYBRANYMI BLIZNAMI 
WYSTĘPUJĄCYMI NA TWARZY I CIELE 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6027 STAN WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
WYBRANYCH CHORÓB WRODZONYCH SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6602 CUKRZYCA JAKO NAJCZĘSTSZA CHOROBA METABOLICZNA, JEJ 
WPŁYW NA STAN I WYGLĄD SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5712 OCENA ZDOLNOŚCI REGENERACYJNYCH SKÓRY, PO 
STYMULACJI PREPARATAMI ZŁUSZCZAJĄCYMI ORAZ ICH 

EFEKTYWNOŚCI, W ZALEŻNOŚCI OD WIEKU 

mgr Patrycja Marciniak 

6570 PRZEGLĄD SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH STOSOWANYCH W 
PIELĘGNACJI SUCHEJ SKÓRY 

mgr Dorota Rożek 

5407 SKUTECZNOŚĆ WYBRANYCH SUBSTANCJI AKTYWNYCH 
STOSOWANYCH DO MEZOTERAPII IGŁOWEJ ORAZ LIPOLIZY 

INIEKCYJNEJ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5827 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY OSÓB 
CHORUJĄCYCH NA TOCZEŃ RUMIENIOWATY UKŁADOWY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 



5933 CHOROBA HASHIMOTO I JEJ WPŁYW NA SKÓRĘ, WŁOSY I 
PAZNOKCIE. PIELĘGNACJA W DOMU I GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4956 WPŁYW FALI RADIOWEJ NA POPRAWĘ OWALU TWARZY mgr Łukasz Czerniewski 

6288 WPŁYW MAKIJAŻU KOREKCYJNEGO CZASOWEGO NA 
SAMOPOCZUCIE KOBIET Z WYBRANYMI DEFEKTAMI 

SKÓRNYMI - BADANIA WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6370 PIELĘGNACJA DOMOWA CERY DOJRZAŁEJ - CZYNNIKI 
WPŁYWAJĄCE NA WYBÓR KOSMETYKU 

mgr Marta Szwed 

5662 ZMIANY W NAWYKACH PIELĘGNACYJNYCH U NASTOLATKÓW 
ZE SKÓRĄ TRĄDZIKOWĄ W CZASIE TRWANIA KWARANTANNY 

ZWIĄZANEJ Z COVID-19 

mgr Elwira Czubak 

5847 HIPERANDROGENIZM U KOBIET.  PROFESJONALNA POMOC 
KOSMETOLOGICZNA W WALCE Z OBJAWAMI KLINICZNYMI 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5935 WPŁYW KRIOLIPOLIZY NA WYGLĄD I STAN SKÓRY ORAZ 
SYLWETKĘ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5171 PIELĘGNACJA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ KOSMETYKAMI 
NATURALNYMI 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5600 ZABIEGI BANDAŻOWANIA W REDUKCJI CELLULITU dr n. społ. Joanna Klonowska 

5317 PRZYCZYNY ZAPUSZCZANIA ZAROSTU PRZEZ MĘŻCZYZN I 
SPOSOBY PIELĘGNACJI JEGO OKOLICY 

mgr Elwira Czubak 

5173 NABIAŁ I JEGO WPŁYW NA SKÓRĘ W OPINII KOBIET 
KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG KOSMETOLOGICZNYCH  

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6289 KOSMETYKI NATURALNE JAKO NOWY TREND W 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5234 ZASTOSOWANIE LAWSONII BEZBRONNEJ W KOSMETOLOGII 
NA PRZYKŁADZIE SZTUKI MEHENDI. BADANIE TRWAŁOŚCI I 

SATYSFAKCJI ZABIEGU WYKONANEGO HENNĄ NATURALNĄ I 
SYNTETYCZNĄ 

mgr Łukasz Czerniewski 

5296 PRÓBA OCENY SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW MASAŻU 
KOSMETYCZNEGO TWARZY W OPÓŹNIANIU I ZMNIEJSZANIU 

OBJAWÓW STARZENIA SIĘ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5093 ZABIEGI FIZJOTERAPEUTYCZNE I KOSMETOLOGICZNE U KOBIET 
W CIĄŻY 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5717 ZASTOSOWANIE RETINOLU W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH DO CERY DOJRZAŁEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5937 PROBLEMY KOSMETOLOGICZNE POJAWIAJĄCE SIĘ W CZASIE 
CIĄŻY 

mgr Agata Skiwska 

5718 PIELĘGNACJA DOMOWA I GABINETOWA CERY Z TRĄDZIKIEM 
RÓŻOWATYM 

mgr Magdalena Owczarek 

5720 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH 
ORAZ KOSMETOLOGICZNYCH W LECZENIU URAZÓW STAWU 

SKOKOWEGO U SIATKARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



5022 WPŁYW WYBRANYCH WITAMIN NA PROCESY STARZENIOWE I 
REGENERACYJNE SKÓRY  

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5719 WPŁYW PALENIA TRADYCYJNYCH PAPIEROSÓW I 
ELEKTRONICZNYCH NA STAN SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5235 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT ZAWODU I PRACY 
PODOLOGA 

mgr Magdalena Owczarek 

5724 ZASTOSOWANIE EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH W 
RECEPTUROWANIU NA PODSTAWIE FIOŁKA TRÓJBARWNEGO 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5172 MAKIJAŻ I JEGO SIŁA ODDZIAŁYWANIA NA POCZUCIE 
ATRAKCYJNOŚCI KOBIET 

mgr Renata Godlewska 

6035 ZASTOSOWANIE MASEK W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5939 PROBLEM ACNE TARDA WŚRÓD KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Patrycja Marciniak 

6604 PROCEDURY ANTI-AGING STOSOWANE W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4960 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB Z AZS NA TEMAT PRAWIDŁOWEJ 
PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5725 OCENA OPINII KOSMETOLOGÓW NA TEMAT WPŁYWU 
PROMIENIOWANIA NIEBIESKIEGO NA SKÓRĘ 

mgr Elwira Czubak 

5177 ZASTOSOWANIE PRODUKTÓW PSZCZELICH W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5940 WPŁYW WYBRANYCH CHORÓB SKÓRNYCH NA KONDYCJĘ 
PSYCHICZNĄ CZŁOWIEKA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4961 BEZPIECZEŃSTWO MAKIJAŻU PERMANENTNEGO I TATUAŻU U 
OSÓB CHORYCH NA ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5298 OCENA WPŁYWU ZABIEGÓW ANTI-AGE NA STARZENIE SIĘ 
SKÓRY 

dr n. społ. Aleksandra Michalska/ 
dr n. med. Monika Sadowska 

5941 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW MIKRODERMABRAZJI W 
ODNIESIENIU DO PROBLEMÓW ROZSZERZONYCH PORÓW I 

ŚWIECENIA SIĘ SKÓRY 

mgr Patrycja Marciniak 

6372 PIELĘGNACJA SKÓRY W ONKOLOGII dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6851 OCENA POZIOMU ZADOWOLENIA KLIENTÓW Z USŁUG 
USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA W GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH W PRZEDZIALE WIEKOWYM 20-40 LAT 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4963 WPŁYW DEFEKTÓW SKÓRNYCH NA SAMOOCENĘ WŚRÓD 
KOBIET  

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5601 WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE CYNAMONOWCÓW W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH DOSTĘPNYCH NA POLSKIM 
RYNKU W ŚWIETLE ANALIZY PIERWOTNYCH ŹRÓDEŁ WIEDZY 

dr Joanna Klonowska 

6036 OCENA WIEDZY I OPINII BADANYCH NA TEMAT 
NIEINWAZYJNYCH ZABIEGÓW LIFTINGUJĄCYCH SKÓRĘ 

TWARZY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6531 WPŁYW ŻYWIENIA NA TRĄDZIK POSPOLITY W OPINII OSÓB 
ANKIETOWANYCH 

dr n. med. Agata Wolska 



6037 MEZOTERAPIA IGŁOWA OSOCZEM BOGATOPŁYTKOWYM W 
WALCE Z WYPADANIEM WŁOSÓW 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5942 WYBRANE CHOROBY WŁOSÓW I SKÓRY OWŁOSIONEJ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6040 ETIOPATOGENZA, OBJAWY ORAZ LECZENIE ŁUSZCZYCY 
ZWYKŁEJ. ROLA PIELĘGNACJI SKÓRY W PRZEBIEGU CHOROBY 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5857 BIELACTWO - UCIĄŻLIWA DOLEGLIWOŚĆ NA TLE 
SPOŁECZNYM? ETIOPATOGENEZA I METODY LECZENIA 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5536 OCENA POZIOMU WIEDZY CHORYCH O ZAGROŻENIACH W 
PRZEBIEGU NIEKONTROLOWANEJ CUKRZYCY TYPU I 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5037 OCENA POZIOMU WIEDZY OSÓB TRENUJĄCYCH PIŁKĘ NOŻNĄ 
NA TEMAT WPŁYWU WYSIŁKU FIZYCZNEGO NA STAN SKÓRY 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6042 METODY POPRAWY WYGLĄDU RZĘS I BRWI ZA POMOCĄ 
MAKIJAŻU ORAZ NOWOCZESNYCH ZABIEGÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Renata Godlewska 

5730 KLINICZNE I EPIDEMIOLOGICZNE ASPEKTY AIDS W KONTEKŚCIE 
PRACY KOSMETOLOGA 

lek. med. Patryk Poniewierza 

6373 WSPÓŁCZESNE STOSOWANE METODY KOSMETOLOGICZNE I 
FIZJOTERAPEUTYCZNE W LIKWIDOWANIU BLIZN I 

PRZEBARWIEŃ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5096 WPŁYW ZAWARTOŚCI PROCENTOWEJ WĘGLA AKTYWNEGO W 
PREPARACIE OCZYSZCZAJĄCYM NA JEGO WŁAŚCIWOŚCI 

FIZYKOCHEMICZNE 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5944 WPŁYW ZABURZEŃ ODŻYWIANIA NA STAN SKÓRY U KOBIET dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5945 ANALIZA POTENCJALNIE TOKSYCZNYCH SKŁADNIKÓW W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6097 OCENA POPULARNOŚCI ZASTOSOWANIA BAKUCHIOLU W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH I PROCEDURACH 

KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

6043 OPINIE I PRZYZWYCZAJENIA POLEK NA TEMAT PIELĘGNACJI 
PIERSI W DOMU – BADANIE ANKIETOWE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5538 WYBRANE METODY ZAPOBIEGANIA NADMIERNEMU 
WYPADANIU WŁOSÓW STOSOWANE W KOSMETOLOGII 

dr n. społ. Aleksandra Michalska/ 
dr n. med. Monika Sadowska 

5180 ZASTOSOWANIE ASEPTYKI I ANTYSEPTYKI JAKO SPOSOBU 
ZMNIEJSZENIA WYSTĘPOWANIA ZAKAŻEŃ WIRUSOWYCH, 

GRZYBICZYCH I BAKTERYJNYCH W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

5946 RODZAJE HENNY WYKORZYSTYWANE W ZAGIBIEGACH 
KOLORYZACJI BRWI - OCENA TRWAŁOŚCI ORAZ ICH WPŁYWU 

NA KONDYCJĘ WŁOSA W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5408 ROLA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO A NAJCZĘŚCIEJ 
POPEŁNIANE BŁĘDY PODCZAS PIELĘGNACJI POZABIEGOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

5859 ZASTOSOWANIE LASERÓW W REDUKCJI BLIZN, ROZSTĘPÓW 
ORAZ PRZEBARWIEŃ SKÓRNYCH O RÓŻNEJ ETIOLOGII 

lek. med. Katarzyna Lipa 



6290 PRÓBA WYŁONIENIA WAŻNYCH CZYNNIKÓW 
DETERMINUJĄCYCH ODCZYNY POLEKOWE 

mgr Ewa Kyrcz 

5732 PIELĘGNACJA ZMIAN SKÓRNYCH W WYBRANYCH 
SCHORZENIACH AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5733 OCENA WPŁYWU SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W 
KOSMETYKACH ANTI-AGING (WITAMINY, KWAS 

HIALURONOWY) NA DZIAŁANIE PRZECIWSTARZENIOWE 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5237 WPŁYW KONTUROWANIA NA ZMIANĘ WYGLĄDU TWARZY mgr Renata Godlewska 

5861 HOLISTYCZNE SPOSOBY LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO. 
PRACA BADAWCZA 

mgr Marta Szwed 

6574 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

5612 WPŁYW ZAWARTOŚCI EKSTRAKTU Z ZIELONEJ HERBATY NA 
WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNE I FIZYKO-CHEMICZNE ŻELU 

MYJĄCEGO DO CIAŁA 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

6559 WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA REDUKCJĘ CELLULITU dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

5949 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA ZMNIEJSZENIE 
BLIZN POTRĄDZIKOWYCH W OPINII KOSMETOLOGÓW 

mgr Patrycja Marciniak 

5950 WPŁYW ZESPOŁU POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW NA SKÓRĘ U 
KOBIET W WIEKU ROZRODCZYM - NA PODSTAWIE BADAŃ 

WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5539 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET DOTYCZĄCA PIELĘGNACJI SKÓRY W 
CZASIE CIĄŻY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5102 ZABIEGI OPÓŹNIAJĄCE PROCESY STARZENIA SIĘ SKÓRY JAKO 
PRZYSZŁOŚĆ KOSMETOLOGII ANTI-AGING W OPARCIU O 

ZABIEG HIFU SONO QUEEN 

mgr Magdalena Owczarek 

5863 OCENA SKUTECZNOŚCI NOWOCZESNYCH METOD ORAZ 
ZABIEGÓW APARATUROWYCH NA STAN CELLULITU 

mgr Magdalena Owczarek 

4875 PRZEGLĄD I SYSTEMATYKA, DOSTĘPNYCH NA POLSKIM 
RYNKU, KOSMETOLOGICZNYCH METOD REDUKCJI 

ROZSTĘPÓW 

dr Joanna Klonowska 

4876 WPŁYW KWASU HIALURONOWEGO W TERAPII 
PRZECIWSTARZENIOWEJ W OPINII KLIENTÓW GABINETÓW 

KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

5104 PRZEBARWIENIA - POWSTAWANIE, ZAPOBIEGANIE ORAZ 
SPOSÓB ICH REDUKCJI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5736 KOSMETOLOGICZNE METODY WALKI Z CELLULITEM  dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6311 WŁAŚCIWA PIELĘGNACJA CERY PROBLEMATYCZNEJ dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4965 WYSTĘPOWANIE CHORÓB SKÓRY U KOBIET W CIĄŻY prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

4966 WPŁYW ODŻYWIANIA NA PROCES STARZENIA SKÓRY dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

6053 EWOLUCJA TECHNIK WYKONYWANIA MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO NA PRZESTRZENI LAT 

mgr Renata Godlewska 

6680 OLEJE ROŚLINNE JAKO CENNE SUROWCE W RECEPTURACH 
KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 



6533 URAZY SKÓRY U SPORTOWCÓW RÓŻNYCH DYSCYPLIN prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5741 PORÓWNANIE MAKIJAŻU KOREKCYJNEGO PERMANENTNEGO I 
TRADYCYJNEGO 

mgr Łukasz Czerniewski 

5742 ŁYSIENIE - PROBLEM WIELU KOBIET lek. med. Patryk Poniewierza 

4880 OBJAWY SKÓRNE I METODY PIELĘGNACJI W ZESPOLE 
POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW. BADANIE ŚWIADOMOŚCI OSÓB 

CHORYCH 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6312 NOWOCZESNE TECHNOLOGIE I METODY WYKORZYSTYWANE 
DO REDUKCJI CELLULITU W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

6337 PORÓWNANIE AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ I TECHNIK RELAKSACJI 
STUDENTEK III ROKU WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 

PRZED I W CZASIE PANDEMII COVID-19 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5866 OCENA STYLU ŻYCIA OSÓB Z CHOROBĄ HASHIMOTO prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5239 WYKORZYSTANIE SUROWCÓW ODZWIERZĘCYCH W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH DO PIELĘGNACJI SKÓRY I JEJ 

PRZYDATKÓW  

mgr Elwira Czubak 

5607 SUBIEKTYWNA OCENA NAWILŻENIA SKÓRY TWARZY, PO 
WYKONANIU SERII ZABIEGÓW SONOFEZY ORAZ MEZOTERAPII 
MIKROIGŁOWEJ, PORÓWNANIE UZYSKANYCH EFEKTÓW DLA 

SKÓRY TWARZY 

mgr Patrycja Marciniak  

5870 PIELĘGNACJA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ, JAKO NIEZBĘDNY ASPEKT 
POSTĘPOWANIA Z PACJENTEM Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5867 PODTYPY TRĄDZIKU ZWYKŁEGO ORAZ SYMPTOMATOLOGIA 
TRĄDZIKU W POSZCZEGÓLNYCH GRUPACH WIEKOWYCH 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5869 ZNACZENIE EMOLIENTÓW W PIELĘGNACJI SKÓRY ATOPOWEJ lek. med. Katarzyna Lipa 

5744 WYBRANE CHOROBY SKÓRY JAKO PROBLEM SPOŁECZNY lek. med. Patryk Poniewierza 

5186 ZASTOSOWANIE MASEŁ ROŚLINNYCH W KREMACH DO RĄK dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6859 ZACHOWANIA ANTYZDROWOTNE ZWIĄZANE Z OPALANIEM 
WŚRÓD STUDENTÓW DIETETYKI WSIIZ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5187 NOWOTWORY ZŁOŚLIWE SKÓRY - PODZIAŁ, CZYNNIKI RYZYKA 
ORAZ POSTĘPOWANIE W DIAGNOSTYCE I LECZENIU. WIEDZA 

SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT NOWOTWORÓW SKÓRY 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

6577 MASAŻ MANUALNY I BAŃKĄ CHIŃSKĄ W REDUKCJI CELLULITU mgr Łukasz Czerniewski 

7563 PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY - WSPÓŁCZESNE METODY JEGO 
OPÓŹNIANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6576 BUDOWANIE RELACJI Z KLIENTEM JAKO METODY WSPARCIA 
PSYCHOLOGICZNEGO W TRAKCIE WIZYTY W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4970 USUWANIE TATUAŻU I MAKIJAŻU PERMANENTNEGO. 
PORÓWNANIE DOSTĘPNYCH METOD 

dr n. med. Agata Wolska 

4884 METODY PROFILAKTYKI I PIELĘGNACJI DEFEKTÓW STÓP W 
GABINECIE PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5189 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ - NAJCZĘŚCIEJ POPEŁNIANE 
BŁĘDY 

mgr Marta Szwed 



5747 PATOGENEZA PRZEBARWIEŃ SKÓRNYCH - WIEDZA I 
ŚWIADOMOŚĆ NA TEMAT ICH REDUKCJI ORAZ PIELĘGNACJI 

SKÓRY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5370 ZABIEGI STOSOWANE W WALCE Z OTYŁOŚCIĄ. PRÓBA 
WYODRĘBNIENIA NAJSKUTECZNIEJSZYCH ZABIEGÓW 

WYSZCZUPLAJĄCYCH NA CIAŁO 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5748 AKTUALNE METODY PROFILAKTYKI I LIKWIDOWANIA 
OBJAWÓW ŁUSZCZYCY STOSOWANE W KOSMETOLOGII 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6607 ZAPALENIA WIRUSOWE SKÓRY - OPIEKA W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM I ZALECENIA DOMOWE 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6375 OPINIE I WIEDZA MŁODYCH MATEK NA TEMAT ROZSTĘPÓW 
PODCZAS CIĄŻY W ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4980 PIELĘGNACJA SKÓRY U KLIENTÓW Z NIEDOCZYNNOŚCIĄ 
TARCZYCY 

dr n. med. Monika Sadowska 

4973 PRZEGLĄD WSPÓŁCZEŚNIE STOSOWANYCH METOD 
KOSMETOLOGICZNYCH W ZAPOBIEGANIU I LIKWIDOWANIU 

TRĄDZIKU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5749 DIETOZALEŻNE CHOROBY SKÓRY mgr Mikołaj Choroszyński 

6061 WYKORZYSTANIE KWASÓW W PROBLEMACH SKÓRNYCH I 
PIELĘGNACJI SKÓRY 

mgr Ewa Kyrcz 

5062 BADANIE WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT ZNAJOMOŚCI 
WYKONYWANIA ZABIEGÓW RADIOFREKWENCJI 

MIKROIGŁOWEJ W CELU REDUKCJI BLIZN POTRĄDZIKOWYCH 

mgr Agata Skiwska 

5750 SKUTECZNOŚĆ METOD USUWANIA TATUAŻY W OCENIE 
PROFESJONALNYCH TATUATORÓW 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6338 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW Z ZAKRESU KOSMETOLOGII 
I FIZJOTERAPII ESTETYCZNEJ STOSOWANYCH W 

FOTOODMŁADZANIU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5678 WPŁYW NATURALNYCH METOD ODMŁADZANIA WE 
WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII 

dr n. społ. Aleksandra Michalska/ 
dr n. med. Monika Sadowska 

5958 OCENA SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII W REDUKCJI BLIZN 
PO CESARSKIM CIĘCIU 

mgr Katarzyna Tynecka 

5113 PROBLEMY DERMATOLOGICZNE W CUKRZYCY. PRZYCZYNY, 
ZAPOBIEGANIE, LECZENIE 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6064 ANTROPOMETRYCZNA CHARAKTERYSTYKA ORAZ SPOSÓB 
ŻYWIENIA STUDENTEK KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5115 ZASTOSOWANIE SPECJALISTYCZNEJ APARATURY 
KOSMETOLOGICZNEJ W REDUKCJI CELLULITU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6065 ALERGIA POKARMOWA I TOWARZYSZĄCE JEJ CHOROBOWE 
ZMIANY SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5959 OCENA WYBRANEGO PRODUKTU KOSMETYCZNEGO DO 
SKÓRY GŁOWY PRZECIW WYPADANIU WŁOSÓW 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6066 URAZY PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ ORAZ SKÓRY STÓP W 
ŚRODOWISKU BIEGACZY 

mgr Magdalena Owczarek 



5297 PORÓWNANIE WŁAŚCIWOŚCI REOLOGICZNYCH 
KOSMETYKÓW MYJĄCYCH OPARTYCH NA ANIONOWYCH I 

NIEJONOWYCH ZWIĄZKACH POWIERZCHNIOWO-CZYNNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5960 SKUTECZNOŚĆ SUPLEMENTÓW ANTYCELLULITOWYCH WŚRÓD 
OPINII KOBIET 

mgr Patrycja Marciniak 

5571 BADANIE SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA APARATURY DO 
ELEKTROPORACJI W TERAPII PRZECIWSTARZENIOWEJ W 

OPINII KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

5251 OLEJE ROŚLINNE OPÓŹNIAJĄCE PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY 
I WSPOMAGAJĄCE OCHRONĘ PRZED PROMIENIOWANIEM UV 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5961 WPŁYW SUPLEMENTACJI WITAMINĄ D3 NA SKÓRĘ dr n. med. Przemysław Sielicki 

5753 PRZEGLĄD KOSMETYKÓW Z WITAMINĄ C DO PIELĘGNACJI 
TWARZY W WYBRANEJ DROGERII 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6535 ZASTOSOWANIE FIZYKALNYCH ZABIEGÓW APARATUROWYCH 
W ELIMINOWANIU OZNAK STARZENIA SIĘ SKÓRY TWARZY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5756 POZYTYWNE I NEGATYWNE SKUTKI STOSOWANIA OLEJU 
KOKOSOWEGO W RECEPTUROWANIU PRODUKTÓW 

KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5410 MIKRONAKŁUWANIE - PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI 
URZĄDZEŃ DERMAPEN I DERMAROLLER W REWITALIZACJI I 

OGÓLNEJ POPRAWY KONDYCJI SKÓRY 

mgr Łukasz Czerniewski 

5032 WPŁYW ANTYOKSYDANTÓW W DIECIE NA PROCESY 
STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

4978 WPŁYW PEELINGÓW CHEMICZNYCH NA CERĘ Z TRĄDZIKIEM 
RÓŻOWATYM - OCENA SKUTECZNOŚCI WEDŁUG OPINII 

KOSMETOLOGÓW 

dr n. med. Monika Sadowska 

5397 ZMNIEJSZENIE OBWODU UD ORAZ CELLULITU Z 
WYKORZYSTANIEM ZABIEGU BODY WRAPPINGU 

mgr Łukasz Czerniewski 

6295 ROLA KOSMETOLOGA W ZAPOBIEGANIU ORAZ 
NIWELOWANIU HIPERPIGMENTACJI SKÓRY TWARZY 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5033 ZASTOSOWANIE TERAPII OSOCZEM BOGATOPŁYTKOWYM W 
KOSMETOLOGII 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6768 CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH 
ZAPOBIEGAJĄCYCH STARZENIU SIĘ SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Natalia Grzebisz-Zatońska 

7313 ANTYOKSYDANTY POCHODZENIA NATURALNEGO W 
KOSMETYKACH 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5393 WPŁYW WITAMIN W PROCESIE OPÓŹNIANIA STARZENIA SIĘ 
SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5118 KOSMETYKI ZIOŁOWE WYKORZYSTYWANE W PIELĘGNACJI 
WŁOSÓW - OPINIA MŁODZIEŻY 

dr n. biol. Anna Borecka 

6579 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE I FIZYKALNE W PROFILAKTYCE 
SKÓRY NACZYNIOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5544 ROLA PREWENCJI W POWSTAWANIU NOWOTWORÓW 
ZŁOŚLIWYCH SKÓRY 

lek. med. Klaudia Dopytalska 



6313 MAKIJAŻ PERMANENTNY BRWI - ANALIZA TRENDÓW mgr Łukasz Czerniewski 

5761 OPINIE KOBIET NA TEMAT ZABIEGU MODELOWANIA UST 
KWASEM HIALURONOWYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6780 WPŁYW WYBRANYCH CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH NA 
STARZENIE SIĘ SKÓRY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5193 NATURALNA KOSMETYKA UPIĘKSZAJĄCA mgr Marta Szwed 

5615 POZIOM WIEDZY OSÓB ANKIETOWANYCH NA TEMAT 
PRAWIDŁOWEJ PIELĘGNACJI CERY SUCHEJ W DOMU ORAZ W 

GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

5879 KOREKTA KSZTAŁTÓW OCZU ZA POMOCĄ MAKIJAŻU mgr Renata Godlewska 

5762 ROLA UKŁADU HORMONALNEGO W PATOGENEZIE ZMIAN 
SKÓRNYCH W OCENIE KOSMETOLOGÓW 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5414 ZNACZENIE WIZERUNKU I JEGO WPŁYW NA SAMOOCENĘ 
NASTOLETNICH KOBIET 

mgr Renata Godlewska 

6072 STAN WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
PIELĘGNACJI STÓP OSÓB CHORYCH NA CUKRZYCĘ 

mgr Magdalena Owczarek 

5122 CHARAKTERYSTYKA PIELĘGNACJI CERY TŁUSTEJ I 
TRĄDZIKOWEJ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5197 ZASTOSOWANIE KWASU AZELAINOWEGO W DERMATOLOGII 
ORAZ KOSMETOLOGII W ŚWIETLE LITERATURY 

dr Joanna Klonowska 

5764 WSPÓŁCZESNE METODY KOSMETOLOGICZNE I FIZJOTERAPII 
ESTETYCZNEJ STOSOWANE W LECZENIU TRĄDZIKU 

RÓŻOWATEGO I POSPOLITEGO 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5036 PORÓWNANIE WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNYCH 
ORGANICZNEGO I RAFINOWANEGO OLEJU AWOKADO 
ZASTOSOWANEGO W RECEPTURZE BALSAMU DO UST 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5519 OCENA POPULARNOŚCI RÓŻNYCH RODZAJÓW ZABIEGÓW 
MANICURE WŚRÓD KLIENTEK GABINETÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

4981 OLEJ RYCYNOWY - WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE 
PIELĘGNACYJNE 

mgr Łukasz Czerniewski 

5198 SKUTECZNOŚĆ MASAŻU KLASYCZNEGO WSPOMAGANEGO 
TZW. BAŃKĄ CHIŃSKĄ W LIKWIDOWANIU I ZAPOBIEGANIU 

NADMIERNEGO ODKŁADANIA TKANKI TŁUSZCZOWEJ W 
OBRĘBIE KOŃCZYNY DOLNEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4982 CIĄŻA - CZAS ZMIAN ORAZ ICH WPŁYW NA POSTRZEGANIE 
SIEBIE 

mgr Renata Godlewska 

5964 SUBIEKTYWNA OCENA ZABURZEŃ NASTROJU U PACJENTÓW 
W TRAKCIE I PO LECZENIU IZOTRETYNOINĄ 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5967 DOMOWE METODY USUWANIA ZROGOWACEŃ NA STOPACH mgr Magdalena Owczarek 

6078 WPŁYW SUPLEMENTACJI DIETY NA ORGANIZM CZŁOWIEKA - 
W TYM NA SKÓRĘ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5250 WYKORZYSTANIE ALOESU W KOSMETYKACH DO SKÓRY 
TRĄDZIKOWEJ I TŁUSTEJ 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 



6611 ZASTOSOWANIE MASAŻU KLASYCZNEGO Z AKCESORIAMI DO 
MASAŻY WSCHODNICH W ZABIEGACH MODELOWANIA 

SYLWETKI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5968 PROFILAKTYKA RAKA PIERSI, CZYLI ŻYCIE KOBIET WE 
WŁASNYCH RĘKACH 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5598 MAKIJAŻ PERMANENTNY, JAKO ZABIEG ESTETYZUJĄCY W 
OPINII KLIENTEK 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6080 WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ I NAWYKÓW 
ŻYWIENIOWYCH NA ZMNIEJSZENIE CELLULITU U KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

5883 STAN SKÓRY A CIĄŻA dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5765 WPŁYW EDUKACJI DIABETYKÓW NA ZAPOBIEGANIE 
POWIKŁANIOM CUKRZYCOWYM 

mgr Magdalena Owczarek 

6073 ZNACZENIE PIELĘGNACJI DLA TRWAŁOŚCI MAKIJAŻU U KOBIET 
DOJRZAŁYCH 

mgr Renata Godlewska 

5767 PROBIOTYKI I PREBIOTYKI I ICH WPŁYW NA ZDROWIE I 
WYGLĄD SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5768 ŚWIADOMOŚĆ STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
SUPLEMENTACJI WITAMINY D 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5123 WPŁYW CZYNNIKÓW ENDOGENNYCH I EGZOGENNYCH NA 
WYSTĘPOWANIE GRZYBICY PAZNOKCI - BADANIE ANKIETOWE 

dr Joanna Klonowska 

6475 PROBLEMY ORAZ PIELĘGNACJA SKÓRY Z ATOPOWYM 
ZAPALENIEM 

mgr Agata Skiwska 

6083 WIEDZA KLIENTEK SALONU MALINAILS&BEAUTY NA TEMAT 
WYBRANYCH CHORÓB I ZMIAN PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

5972 WPŁYW STYLIZACJI METODĄ HYBRYDOWĄ NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

6082 NAJNOWSZA WIEDZA NT. WŁAŚCIWOŚCI, DZIAŁANIA I 
ZASTOSOWANIA WYBRANYCH WITAMIN W KOSMETOLOGII 

mgr Marta Szwed 

5252 PRODUKTY ŁAGODZĄCE ORAZ NAJCZĘSTSZE ALERGENY PRZY 
ATOPOWYM ZAPALENIU SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5973 WSPÓŁCZESNE KANONY MAKIJAŻU dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5771 OCENA WPŁYWU MIKRONAKŁUWANIA W POŁĄCZENIU  Z 30% 
KWASEM GLIKOLOWYM NA BLIZNĘ POOPERACYJNĄ 

mgr Łukasz Czerniewski 

4967 ZABIEGI SPA I WELLNESS JAKO ELEMENT ODNOWY 
BIOLOGICZNEJ CIAŁA 

mgr Marta Szwed  

2901 ZDROWY STYL ŻYCIA I JEGO WPŁYW NA STAN SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4984 ANALIZA POPULARNOŚCI ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
POŚRÓD MĘŻCZYZN W WIEKU 18-45 LAT 

dr n. biol. Anna Borecka 

5387 ZMIANA INTENSYWNOŚCI MAKIJAŻU PERMANENTNEGO W 
PROCESIE GOJENIA 

mgr Łukasz Czerniewski 

6613 WPŁYW PROMIENIOWANIA SŁONECZNEGO NA STARZENIE SIĘ 
SKÓRY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5974 BYĆ KOBIETĄ - CIĄŻA A ATRAKCYJNOŚĆ lek. med. Patryk Poniewierza 



6087 WPŁYW WYBRANYCH ELEMENTÓW STYLU ŻYCIA NA STAN 
SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4899 PERSPEKTYWA KLIENTEK GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
NA PROBLEMATYKĘ ZAPOBIEGANIA CHOROBOM ZAKAŹNYM 

lek. med. Patryk Poniewierza 

6725 WPŁYW MEZOTERAPII BEZIGŁOWEJ I MIKROIGŁOWEJ NA 
SKÓRĘ 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4900 OLEJE EGZOTYCZNE - WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETYCE NA PODSTAWIE ANALIZY OLEJU ARGANOWEGO, 

JOJOBA I KOKOSOWEGO 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

4901 BADANIE WPŁYWU NATURALNYCH SKŁADNIKÓW PEELINGU 
"DYNIOWEGO" NA DEFEKTY SKÓRNE CERY MĘSKIEJ 

mgr Agata Skiwska 

4471 ZABIEGI ANTI-AGING W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ dr n. med. Agata Wolska 

6091 WPŁYW STRESU NA WYGLĄD SKÓRY CZŁOWIEKA prof. dr hab. n. med. Bogdan Sadowski 

5179 SKUTECZNOŚĆ OCZYSZCZANIA WODOROWEGO U KOBIET W 
PRZEDZIALE WIEKOWYM 20-40 LAT 

mgr Magdalena Owczarek 

5126 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W OPINII 
KOSMETOLOGA I KLIENTEK 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5129 BADANIE WIEDZY WŚRÓD KLIENTÓW GABINETU 
KOSMETOLOGII NA TEMAT ZASTOSOWANIA 

KARBOKSYTERAPII W TERAPIACH KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Agata Skiwska 

5775 PRÓBA OCENY SKUTECZNOŚCI ZABIEGU LIPOLIZY INIEKCYJNEJ 
NA REDUKCJĘ TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

6383 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE W NIWELOWANIU DEFEKTÓW 
SKÓRNYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5776 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB HOMOSEKSUALNYCH NA TEMAT 
PRZENOSZENIA CHORÓB DROGĄ PŁCIOWĄ 

lek. med. Patryk Poniewierza 

4902 WPŁYW OLIGOELEMENTÓW (CU, ZN, FE) NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6589 OBSZARY (MOŻLIWOŚCI) WSPÓŁPRACY KOSMETOLOGA I 
DIETETYKA 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6297 ETIOLOGIA TRĄDZIKU ROŻOWATEGO I OCENA WPŁYWU 
KWASU LAKTOBIONOWEGO NA JEGO LECZENIE 

mgr Mikołaj Choroszyński 

4903 WPŁYW CUKRZYCY NA POWIKŁANIA ANGIOPATYCZNE I 
NEUROPATYCZNE 

mgr Magdalena Owczarek 

5202 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE OKOŁOMENOPAUZALNYM dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6095 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA  BIOFIZYCZNY I 
STRUKTURALNY PROCES FOTOSTARZENIA SIĘ SKÓRY 

mgr Katarzyna Tynecka 

5572 WPŁYW STRESU NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5218 ŚWIADOMOŚĆ KOSMETOLOGÓW NA TEMAT WŁAŚCIWOŚCI 
FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH I STOSOWANIA ICH 

ZGODNIE Z REKOMENDACJAMI 

dr n. med. Agata Wolska 

6650 PRZEGLĄD APTECZNYCH KOSMETYKÓW DLA SKÓRY Z AZS mgr Magdalena Owczarek 

5131 ZASTOSOWANIE MASAŻU LIMFATYCZNEGO W 
LIKWIDOWANIU OBRZĘKÓW FUNKCJONALNYCH OWALU 

TWARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



4988 WPŁYW ZABIEGÓW ENDERMOLOGII NA WYGLĄD KOŃCZYN 
DOLNYCH U KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6615 DOMOWE I GABINETOWE SPOSOBY REDUKCJI CELLULITU 
KOBIET O RÓŻNYM POZIOMIE AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6567 DERMATOZY SKÓRNE U KOBIET W OKRESIE CIĄŻY dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6318 DIY - NOWOCZESNY TREND W WYTWARZANIU KOSMETYKÓW 
NATURALNYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6317 WPŁYW PIELĘGNACJI KOSMETYKAMI Z FITOKANNABINOIDAMI 
NA STAN SKÓRY OSÓB Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY I 

ŁUSZCZYCĄ 

mgr Elwira Czubak 

5581 WPŁYW CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH NA STAN SKÓRY 
TWARZY U OSÓB PRACUJĄCYCH W KORPORACJI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6616 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA KWASU HIALURONOWEGO 
I TOKSYNY BOTULINOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

5977 ŚWIĄD SKÓRY JAKO PROBLEM INTERDYSCYPLINARNY mgr inż. Ewa Ceborska-Sheiterbauer 

5302 WPŁYW HORMONÓW TARCZYCY NA SKÓRĘ prof. dr hab. n. med. Bogdan Sadowski 

5324 OLEJE ROŚLINNE I ICH STABILIZACJA ZA POMOCĄ WITAMINY E mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6343 WPŁYW DIETY O WYSOKIM IG NA ZAOSTRZENIE SIĘ CHOROBY 
TRĄDZIKOWEJ 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5582 PRZEGLĄD WSPÓŁCZEŚNIE STOSOWANYCH METOD 
ZAPOBIEGAJĄCYCH I LIKWIDUJĄCYCH PRZEBARWIENIA SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5415 CHOROBY DERMATOLOGICZNE W PRZEBIEGU CHORÓB 
ONKOLOGICZNYCH ORAZ FORM ICH LECZENIA - METODY 

PIELĘGNACJI I LECZENIA 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5780 STAN WIEDZY KLIENTEK PERFUMERII DOUGLAS NA TEMAT 
PIELĘGNACJI SKÓRY TWARZY 

mgr Magdalena Owczarek 

5978 METODY REDUKCJI NIEPRAWIDŁOWEGO ROZŁOŻENIA TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ I CELLULITU W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 

ESTETYCZNIEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5979 WPŁYW DIETY WEGAŃSKIEJ NA ORGANIZM ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4905 WPŁYW CISTUS INCANUS L. (CZYSTEK SZARY) NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5039 WYKORZYSTANIE TOKSYNY BOTULINOWEJ W CELACH 
LECZNICZYCH I ESTETYCZNYCH DO POPRAWY JAKOŚCI ŻYCIA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6592 FITOHORMONY I ICH DZIAŁANIE NA SKÓRĘ DOJRZAŁĄ dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5782 WYBRANE METODY APLIKACJI SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W 
SUBIEKTYWNEJ OPINII KOSMETOLOGÓW CZYNNYCH 

ZAWODOWO 

mgr Patrycja Marciniak 

5980 ŚWIADOMOŚĆ FOTOPROTEKCJI WŚRÓD PRACOWNIKÓW 
BUDOWLANYCH 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5659 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW ANTYCELLULITOWYCH W 
OPARCIU O ZABIEG LIPOSUKCJI KAWITACYJNEJ I 

ENDERMOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 



6540 NAJCZĘSTSZE BŁĘDY POPEŁNIANE PODCZAS WYKONYWANIA 
STYLIZACJI PAZNOKCI W OPINII KLIENTEK GABINETÓW 

KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

5069 DOMOWA PIELĘGNACJA STÓP ORAZ JEJ WPŁYW NA SKÓRĘ 
CZĘŚCI PODESZWOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

5584 SKÓRA DOJRZAŁA - METODY WALKI ZE STARZENIEM 
STOSOWANE PRZEZ KOSMETOLOGÓW 

dr n. społ. Aleksandra Michalska 

6584 BADANIE WPŁYWU MAKIJAŻU NA SAMOOCENĘ ORAZ 
SAMOAKCEPTACJĘ KOBIET WE WSPÓŁCZESNYM ŚWIECIE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5070 BADANIE OPINII OSÓB Z PROBLEMEM TRĄDZIKU NA TEMAT 
SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

5040 WPŁYW ZAWARTOŚCI PROCENTOWEJ SOKU Z ALOESU NA 
LEPKOŚĆ KOMPOZYCJI MYJĄCEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6344 ZIOŁA BARWIĄCE A KONDYCJA WŁOSA - BADANIA WŁASNE dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5983 NOWOTWORY KOBIECE W ŚWIADOMOŚCI MŁODYCH POLEK lek. med. Patryk Poniewierza 

5649 ZABURZENIA HORMONALNE I ICH WPŁYW NA WŁOSY, SKÓRĘ I 
PAZNOKCIE 

mgr Magdalena Owczarek 

5071 ZIOŁA W KOSMETYCE. POPULARNOŚĆ KOSMETYKÓW 
ZIOŁOWYCH WŚRÓD KOBIET 

mgr Marta Szwed 

5132 KSZTAŁTOWANIE POSTAW SPOŁECZEŃSTWA DO PIELĘGNACJI 
SKÓRY PO NADMIERNEJ EKSPOZYCJI NA PROMIENIOWANIE 

UV 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

6320 ZMIANY SKÓRNE WYWOŁANE PRZEZ WIRUSA BRODAWCZAKA 
LUDZKIEGO 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5985 WSPÓŁCZESNE METODY ZAPOBIEGANIA I LIKWIDOWANIA 
OBJAWÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY TWARZY Z 

WYKORZYSTANIEM ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5787 PIELĘGNACJA CERY DOJRZAŁEJ U KOBIET POWYŻEJ 45 ROKU 
ŻYCIA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6474 ZMIANY DERMATOLOGICZNE W OKRESIE CIĄŻY lek. med. Patryk Poniewierza 

5403 WPŁYW ZABIEGU KARBOKSYTERAPII NA OCENĘ WYGLĄDU 
KOŃCZYN DOLNYCH U KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4993 PROBLEM SUCHEJ SKÓRY W GABINECIE KOSMETOLOGA - 
PRZYCZYNY I ZASADY POSTĘPOWANIA 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5243 STOSOWANIE ZABIEGÓW LIKWIDUJĄCYCH I HAMUJĄCYCH 
OBJAWY STARZENIA SIĘ SKÓRY U OSÓB OD 25 DO 50 ROKU 

ŻYCIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5135 HOLISTYCZNA PIELĘGNACJA CERY OBJĘTEJ TRĄDZIKIEM 
POSPOLITYM W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Marta Szwed 

6585 TROSKA KOBIET O WYGLĄD NA RÓŻNYCH ETAPACH ŻYCIA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5788 STYLIZOWANY MAKIJAŻ ŚLUBNY mgr Renata Godlewska 



5986 PORÓWNANIE DZIAŁANIA I EFEKTÓW TERAPII 
SKOJARZENIOWEJ MEZOTERAPII BEZIGŁOWEJ I 

ULTRADŹWIĘKÓW 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5988 OCENA ŚWIADOMOŚCI RYZYKA NIEDOBORÓW 
WYNIKAJĄCYCH ZE STOSOWANIA DIETY WEGAŃSKIEJ W 

KONTEKŚCIE STANU ZDROWIA SKÓRY 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

6345 WPŁYW KWASÓW Z GRUPY AHA W PIELĘGNACJI CERY 
MIESZANEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

6593 ZASADY STOSOWANIA DRENAŻU LIMFATYCZNEGO W 
PROFILAKTYCE I ZMNIEJSZANIU OBJAWÓW ZABURZEŃ 

LIPIDOWYCH I POWSTAWANIA OBRZĘKÓW OBWODOWYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5417 NOWOCZESNE METODY STOSOWANIA MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO - OCENA POPULARNOŚCI I ZALET 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6822 WPŁYW REDUKCJI MASY CIAŁA NA STANY ŁUSZCZYCOWE mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

4994 WPŁYW DZIAŁAŃ OPÓŹNIAJĄCYCH PROCES STARZENIA SIĘ 
SKÓRY NA SAMOOCENĘ I KOMFORT ŻYCIA KOBIET 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5133 WPŁYW PERMANENTNYCH ZABIEGÓW MANICURE NA 
USZKODZENIA PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ U OSÓB 

KORZYSTAJĄCYCH Z ZABIEGÓW W GABINETACH 
KOSMETOLOGICZNYCH W GRUPIE WIEKOWEJ 30-60 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5134 WPŁYW MAKIJAŻU NA JAKOŚĆ ŻYCIA KOBIET dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4209 KOBIETA W CIĄŻY W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM, 
PREFERENCJE KOBIET CIĘŻARNYCH I ODPOWIEDŹ ZE STRONY 

GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Patrycja Marciniak 

6347 WPŁYW ZABIEGU EKSFOLIACJI KWASAMI NA SPŁYCENIE 
ZMARSZCZEK ORAZ REDUKCJĘ PRZEBARWIEŃ U KOBIETY PO 

40 ROKU ŻYCIA 

mgr Magdalena Owczarek 

5790 STAN WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT POWSTAWANIA 
ZANIKOWYCH BLIZN POTRĄDZIKOWYCH 

mgr Patrycja Marciniak 

5043 WPŁYW NAWODNIENIA SKÓRY NA SKUTECZNOŚĆ 
WYKONANYCH ZABIEGÓW DEDYKOWANYCH SKÓRZE 

DOJRZAŁEJ, WEDŁUG SUBIEKTYWNEJ OPINII 
KOSMETOLOGÓW AKTYWNYCH ZAWODOWO 

mgr Patrycja Marciniak 

5137 SKUTECZNOŚĆ WYBRANYCH METOD NIWELACJI 
PRZEBARWIEŃ SKÓRNYCH U KOBIET PO 26. ROKU ŻYCIA, 

ZMAGAJĄCYCH SIĘ Z TYM DEFEKTEM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4912 SKÓRA WRAŻLIWA - METODY PIELĘGNACJI DOMOWEJ I 
GABINETOWEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5383 WPŁYW MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH NA ROZWÓJ 
ORTOREKSJI W OPINII OSÓB W PRZEDZIALE WIEKOWYM 20-40 

LAT 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6590 FILTRY UV W KOSMETYKACH - PRZEGLĄD LITERATURY 
PROFESJONALNEJ Z OKRESU 2000-2020 

mgr Patrycja Marciniak  



6588 WPŁYW ZABIEGU DEPIGEN PEEL MARKI PEEL MISSION W 
TERAPII PRZEBARWIEŃ W OCENIE KLIENTA 

mgr Agata Skiwska 

6348 WPŁYW DIETY WEGAŃSKIEJ NA WYGLĄD SKÓRY mgr Mikołaj Choroszyński 

6542 KOSMETYKI NATURALNE JAKO SILNIE ROZWIJAJĄCY SIĘ TREND 
W POLSCE 

mgr Marta Szwed 

5385 ZWYCZAJE I PRZEKONANIA PIELĘGNACYJNE SPOŁECZEŃSTWA 
DOTYCZĄCE SKÓRY Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4996 FIZJOLOGIA I PATOFIZJOLOGIA CYKLU WŁOSA ORAZ ZABIEGI 
PIELĘGNACYJNO - KOREKCYJNE DLA RZĘS I BRWI 

mgr Magdalena Owczarek 

6543 ZASTOSOWANIE M-PEEL (KWAS MIGDAŁOWY 30% W 
POŁĄCZENIU Z KWASEM AZELAINOWYM) W PIELĘGNACJI 

SKÓRY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6544 WPŁYW WĘGLOWODANÓW NA STAN SKÓRY CZŁOWIEKA dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5073 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
LIKWIDOWANIU DEFEKTÓW SKÓRY STÓP U OSÓB W GRUPIE 

WIEKOWEJ 18-40 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6350 PRZEGLĄD PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH ZAWIERAJĄCYCH 
ZIELONĄ HERBATĘ, PRZEZNACZONYCH DO PIELĘGNACJI 

TWARZY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5305 OCENA POZIOMU WIEDZY KOBIET W WIEKU 20-40 LAT NA 
TEMAT WPŁYWU I DZIAŁANIA KAWY NA ORGANIZM 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

5398 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA ZACHOWANIE KONSUMENTA I 
PROCESY PODEJMOWANIA DECYZJI ZAKUPU W BRANŻY 

BEAUTY 

mgr Renata Godlewska 

6685 WYBRANE CHOROBY PAZNOKCI WYSTĘPUJĄCE W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

5991 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT PIELĘGNACJI CERY 
TŁUSTEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6351 ZŁOTO W ZABIEGACH OPÓŹNIAJĄCYCH PROCES STARZENIA SIĘ 
SKÓRY 

mgr Agata Skiwska 

6322 SUROWCE I SUBSTANCJE NATURALNE W KOSMETYCE I 
KOSMETOLOGII 

mgr Ewa Kyrcz 

6831 WIEDZA STYLISTY PAZNOKCI NA TEMAT PEDICURE 
KLASYCZNEGO I NARZĘDZI ROTACYJNYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

6111 BEZPIECZEŃSTWO WYKONANIA ZABIEGÓW MANICURE I 
PEDICURE W OPINII KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

4917 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY - WPŁYW NA SKÓRĘ, WŁOSY I 
PAZNOKCIE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5290 WYKORZYSTANIE SUROWCÓW POZYSKANYCH Z RÓŻY W 
KOSMETYKACH PIELĘGNACYJNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5992 ZASTOSOWANIE WITAMINY A I JEJ POCHODNYCH W 
PREPARATACH I ZABIEGACH KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



6568 SKUTECZNOŚĆ KURACJI TRYCHOLOGICZNEJ KOSMETYKAMI 
ALCANTARA W REDUKCJI ŁUPIEŻU SUCHEGO - BADANIE 

WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5551 ZASTOSOWANIE ZIÓŁ W PIELĘGNACJI SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5901 OCENA WPŁYWU MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA REDUKCJĘ 
BLIZN POTRĄDZIKOWYCH - BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6115 NOWOCZESNE TRENDY W PRODUKCJI KOSMETYKÓW dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6832 MASAŻ TWARZY JAKO METODA TERAPII I POPRAWY 
SAMOPOCZUCIA W OCENIE STUDENTÓW KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

5903 MAKIJAŻ KOBIETY DOJRZAŁEJ mgr Renata Godlewska 

5795 ŚWIADOMOŚĆ PACJENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT WYBRANYCH 

NIEINWAZYJNYCH METOD REDUKCJI TKANKI TŁUSZCZOWEJ I 
MODELOWANIA SYLWETKI 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5213 WPŁYW ZAWARTOŚCI PROCENTOWEJ FAZY OLEJOWEJ NA 
LEPKOŚĆ I WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNE KREMU DO RĄK 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5000 PRZEBARWIENIA - PRZYCZYNY, PREWENCJA ORAZ WYBRANE 
METODY TERAPEUTYCZNE 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

5904 METODY ZWIĘKSZENIA PRZENIKANIA SUBSTANCJI CZYNNYCH 
PRZEZ BARIERĘ LIPIDOWĄ SKÓRY 

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5923 WYKORZYSTANIE DARSONWALIZACJI W KOSMETOLOGII - 
BADANIE WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

6353 ROLA PEELINGU KAWITACYJNEGO W PIELĘGNACJI CERY 
TŁUSTEJ 

mgr Patrycja Marciniak 

5994 WPŁYW CHOROBY HASHIMOTO I RZS NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5796 SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA HESPERYDYNY I KWASU 
LAKTOBIONOWEGO NA SKÓRĘ NACZYNIOWĄ 

mgr Patrycja Marciniak 

5146 ANALIZA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA SUBSTANCJI 
ROZGRZEWAJĄCYCH I CHŁODZĄCYCH NA SKÓRĘ SPORTOWCA 

ORAZ CELLULIT 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

5214 MODA I MAKIJAŻ U SCHYŁKU XX WIEKU A WSPÓŁCZESNE 
IMPLIKACJE 

mgr Renata Godlewska 

5995 TRĄDZIK RÓŻOWATY - PROBLEMATYCZNA CHOROBA W XXI 
WIEKU 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5148 STYLIZACJA OPRAWY OKA - ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE I 
UPIĘKSZAJĄCE OPRAWĘ OKA W OCENIE KLIENTEK 

GABINETÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5797 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ OSÓB CHORUJĄCYCH NA TRĄDZIK 
DOTYCZĄCA PIELĘGNACJI I METOD JEGO LECZENIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5997 BLIZNY POOPERACYJNE I ROZSTĘPY ORAZ METODY ICH 
REDUKCJI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5905 OPINIA KOBIET NA TEMAT SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH NA ZMNIEJSZENIE CELLULITU 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 



5074 PRZYCZYNY DEPILACJI KOŃCZYN DOLNYCH LASEREM 
DIODOWYM LIGHT SHEER DUET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6117 MAKIJAŻ A OKULARY mgr Renata Godlewska 

6118 STYLIZACJA HYBRYDOWA A STAN PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6773 ZNACZENIE MIKRONAKŁUĆ W REGENERACJI I STYMULACJI 
SKÓRY STARZEJĄCEJ SIĘ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6355 BADANIE WPŁYWU KWASU SALICYLOWEGO NA CERĘ TŁUSTĄ 
WŚÓD KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

6325 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTEK NA TEMAT DIETY W TERAPIACH 
ODCHUDZAJĄCYCH W SALONACH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5800 PIELĘGNACJA CERY U OSÓB W OKRESIE DOJRZEWANIA lek. med. Patryk Poniewierza 

5291 WYBRANE METODY STYLIZACJI PAZNOKCI dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5803 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ OSÓB CHORUJĄCYCH NA ŁUSZCZYCĘ 
DOTYCZĄCA PIELĘGNACJI SKÓRY I PAZNOKCI W DOMU I 

GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5998 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ MATEK NA TEMAT METOD 
PIELĘGNACJI SKÓRY DZIECI CHORYCH NA AZS 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5075 DIETA I PIELĘGNACJA SKÓRY W PRZEBIEGU CHORÓB 
DERMATOLOGICZNYCH 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5309 OCENA WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ZNACZENIA ROLI WITAMINY D W ORGANIZMIE CZŁOWIEKA I 

SKUTKÓW ZDROWOTNYCH JEJ NIEDOBORU 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4676 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6482 KAMUFLOWANIE NIEDOSKONAŁOŚCI PRZY UŻYCIU MAKIJAŻU dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

5378 OCENA POZIOMU WIEDZY CHORYCH NA CUKRZYCĘ O 
PRZYCZYNACH I ZAGROŻENIACH STOPY CUKRZYCOWEJ 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5373 BIELACTWO - PRZYCZYNY POWSTAWANIA ORAZ SPOSOBY 
TERAPII 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6547 DETERMINANTY POWSTAWANIA UZALEŻNIENIA OD 
ZABIEGÓW MEDYCYNY ESTETYCZNEJ WŚRÓD MŁODYCH 

KOBIET - BADANIA WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6301 CHOROBY GRUCZOŁU TARCZOWEGO A STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5911 WPŁYW PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA RYZYKO 
ROZWOJU NOWOTWORÓW SKÓRY 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5147 SUBIEKTYWNA OCENA JAKOŚCI ŻYCIA I STANU ZDROWIA 
KOBIET WYKONUJĄCYCH ZABIEGI MODELUJĄCE SYLWETKĘ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4924 ŚWIĄD SKÓRY ZWIĄZANY Z OKRESEM CIĄŻY dr n. med. Monika Sadowska 

6121 WPŁYW CZYNNIKÓW STRESOGENNYCH NA STAN SKÓRY. 
SUBIEKTYWNA OCENA STYLU ŻYCIA STUDENTEK 

KOSMETOLOGII 

mgr Marta Szwed 

6122 WPŁYW MASAŻU NA JAKOŚĆ I SZYBKOŚĆ ODNOWY 
BIOLOGICZNEJ NA PODSTAWIE LITERATURY NAUKOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Mariusz Hrycyna 

5078 WPŁYW EKSTRAKTU Z KASZTANOWCA NA CERĘ NACZYNIOWĄ mgr Łukasz Czerniewski 



5004 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA PROCESY 
ZACHODZĄCE W SKÓRZE - ODCZUCIA SENSORYCZNE U KOBIET 

PO 30 ROKU ŻYCIA 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

6123 ROLA PROBIOTYKÓW W TERAPII ATOPOWEGO ZAPALENIA 
SKÓRY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6303 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5308 OBJAWY KLINICZNE, LECZENIE I PIELĘGNACJA SKÓRY W 
TRĄDZIKU POSPOLITYM 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5805 PRÓBA OCENY POSZERZANIA WIEDZY NA TEMAT WPŁYWU 
KWASÓW TŁUSZCZOWYCH W DIECIE NA STAN ZDROWIA 

SKÓRY ORAZ JEJ PRZYDATKÓW WŚRÓD STUDENTÓW 
KOSMETOLOGII WSIIZ W WARSZAWIE 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5005 OPINIE KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA 
TEMAT DOSTĘPNOŚCI I EFEKTYWNOŚCI ZABIEGÓW PRZECIW 

WYPADANIU WŁOSÓW 

dr n. med. Agata Wolska 

5006 WYKORZYSTYWANIE MIKRONAKŁUWANIA W KOSMETOLOGII 
DO NIWELOWANIA ZMIAN POTRĄDZIKOWYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5906 OCENA STANU WIEDZY LUDZI MŁODYCH DOTYCZĄCA 
WPŁYWU STYLU ŻYCIA NA CHOROBY UKŁADU KRĄŻENIA 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5150 OPINIA KOBIET W WIEKU 20-35 LAT, NA TEMAT ROLI 
WYBRANYCH WITAMIN W NIWELOWANIU NIEDOSKONAŁOŚCI 

SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

1816 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT PIELĘGNACJI STÓP OSÓB 
CHORYCH NA CUKRZYCĘ 

mgr Magdalena Owczarek 

5552 OCENA WYSTĘPOWANIA PRZEBARWIEŃ I ICH TERAPIA mgr Elwira Czubak 

5354 SUBIEKTYWNE PORÓWNANIE EFEKTÓW STOSOWANIA 
DERMOMASAŻU I KAWITACJI ULTRADŹWIĘKOWEJ NA 

CELLULIT U KOBIETY DOJRZAŁEJ POWYŻEJ 45 ROKU ŻYCIA 

mgr Patrycja Marciniak 

5808 FUNKCJONOWANIE GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH W 
DOBIE PANDEMII COVID-19 

lek. med. Patryk Poniewierza 

6127 MAKIJAŻ MEDYCZNY JAKO TERAPIA UZUPEŁNIAJĄCA LECZENIE 
CHORÓB ONKOLOGICZNYCH 

mgr Renata Godlewska 

3968 ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT FOTOPROTEKCI 
ORAZ WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ 

dr n. med. Monika Sadowska 

5007  WPŁYW ANTYOKSYDANTÓW W ŻYWNOŚCI NA 
SPOWOLNIENIE PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

6300 NAJWAŻNIEJSZE ŹRÓDŁA ZWIĄZKÓW BIOLOGICZNIE 
AKTYWNYCH W NASZEJ DIECIE - POLIFENOLE 

mgr Mikołaj Choroszyński 

5809 URZĄDZENIA IPL JAKO APARATURA STOSOWANA W REDUKCJI 
ROZSZERZONYCH NACZYŃ KRWIONOŚNYCH ORAZ RUMIENIA 

W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Agata Skiwska 

6000 WPŁYW ALOESU NA SKÓRĘ mgr Agata Skiwska 



5356 CELLULIT - PRZYCZYNY POWSTAWANIA I SPOSOBY NA JEGO 
REDUKCJĘ W GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH ORAZ W 

ZAKRESIE WŁASNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6001 NATURALNE KOSMETYKI - ŚWIADOMOŚĆ UŻYWANIA ICH 
PRZEZ KOBIETY 

dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 

6828 ZASADY STOSOWANIA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH I 
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI 

DEFEKTÓW STÓP U OSÓB 50+ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5810 WPŁYW STYLU ŻYCIA NA STAN SKÓRY - ROLA KOSMETOLOGA 
W PROMOCJI ZDROWIA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5310 NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE METODY PROFILAKTYKI I 
PIELĘGNACJI STOPY CUKRZYCOWEJ NA PODSTAWIE 

PRZEGLĄDU PIŚMIENNICTWA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5008 KOBIECE PIĘKNO A UWARUNKOWANIA KULTUROWE mgr Renata Godlewska 

5811 WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT PIELĘGNACJI CERY 
SUCHEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6133 PROFIL KLIENTA STUDIA FOTODEPILACJI - BADANIA WŁASNE dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6391 PEELINGI CHEMICZNE JAKO JEDNA Z METOD DZIAŁANIA 
PRZECIWSTARZENIOWEGO 

mgr Magdalena Owczarek 

6135 ROLA WITAMINY D U OSÓB AKTYWNYCH FIZYCZNIE - WIEDZA 
SPORTOWCÓW WYBRANYCH DYSCYPLIN NA TEMAT ROLI 

WITAMINY D 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5312 ZASTOSOWANIE MAKIJAŻU KAMUFLUJĄCEGO DLA SKÓRY 
DOTKNIĘTEJ PROBLEMEM TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

mgr Renata Godlewska 

5390 PRZEGLĄD ZABIEGÓW PROFESJONALNYCH W GABINETACH 
KOSMETOLOGICZNYCH Z ZASTOSOWANIEM KWASU 

HIALURONOWEGO 

mgr Elwira Czubak 

6392 ETIOTOPOGENEZA ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY (AZS) - 
WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ OSÓB CHORUJĄCYCH NA TEMAT 

PRZEBIEGU CHOROBY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4531 CHOROBY SKÓRY - POSTĘPOWANIE KOSMETOLOGICZNE. 
TRĄDZIK POSPOLITY A RÓŻOWATY - PRZEGLĄD METOD 

STOSOWANYCH DAWNIEJ I DZIŚ W GABINETACH 
KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. społ. Aleksandra Michalska/ 
dr n. med. Monika Sadowska 

4935 PORÓWNANIE WPŁYWU DIETY WEGAŃSKIEJ I 
WEGETARIAŃSKIEJ NA STAN SKÓRY  

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6004 BADANIE ŚWIADOMOŚCI WPŁYWU WITAMIN 
ROZPUSZCZALNYCH W TŁUSZCZACH NA STAN SKÓRY WŚRÓD 

KLIENTEK SALONU KOSMETYCZNEGO 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5082 PATOFIZJOLOGICZNE CZYNNIKI STARZENIA SIĘ SKÓRY lek. med. Klaudia Dopytalska 

6571 PIELĘGNACJA SKÓRY PROBLEMOWEJ, CERA NACZYNIOWA dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5915 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W WIEKU 25-50 LAT NA 
TEMAT WPŁYWU WOLNYCH RODNIKÓW NA STARZENIE SIĘ 

SKÓRY 

dr n. med. Adrian Miara 



6360 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA STAN OWŁOSIONEJ 
SKÓRY GŁOWY 

mgr Patrycja Marciniak 

5011 PIELĘGNACJA I MODELOWANIE KSZTAŁTU BRWI mgr Renata Godlewska 

6587 ZMIANA SPOSOBU ODŻYWIANIA Z TRADYCYJNEGO 
(MIĘSNEGO) NA WEGETARIAŃSKI W KONTEKŚCIE ZMIAN W 

OBRĘBIE STANU ZDROWIA SKÓRY, WŁOSÓW, PAZNOKCI 

mgr inż. Ewa Ceborska-Scheiterbauer 

5222 INIEKCJA TOKSYNY BOTULINOWEJ - KONSEKWENCJE 
FIZJOLOGICZNE I PSYCHOLOGICZNE 

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

6137 WPŁYW PREPARATÓW ANTYCELLULITOWYCH ORAZ MASAŻU 
BAŃKĄ CHIŃSKĄ NA ZMNIEJSZENIE WYSTĘPOWANIA 

CELLULITU 

mgr Magdalena Owczarek 

6479 MEDYCZNE ASPEKTY STARZENIA SIĘ SKÓRY - METODY 
STOSOWANE W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

mgr Ewa Kyrcz 

6813 OCENA WPŁYWU OLEJU LNIANEGO NA SKÓRĘ TRĄDZIKOWĄ mgr Łukasz Czerniewski 

5386 PERSONAL BRANDING - KREOWANIE WIZERUNKU W PROCESIE 
REKRUTACJI 

mgr Renata Godlewska 

6138 SKUTECZNOŚĆ OCZYSZCZANIA MANUALNEGO U OSÓB Z 
PROBLEMEM TRĄDZIKU POSPOLITEGO - BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6139 OCENA WPŁYWU OCZYSZCZANIA WODOROWEGO NA STAN I 
WYGLĄD SKÓRY Z NADMIERNYM WYDZIELANIEM SEBUM - 

BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5554 METODY DIAGNOSTYKI KOSMETOLOGICZNEJ W BRANŻY 
BEAUTY - BADANIA AKNIETOWE 

mgr Łukasz Czerniewski 

5917 OCENA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ, BUDOWY CIAŁA I STANU 
OTŁUSZCZENIA STUDENTEK KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5156 WPŁYW ZMIAN HORMONALNYCH NA ZABURZENIA 
PIGMENTACJI SKÓRY U KOBIET W OKRESIE 

OKOŁOMENOPAUZALNYM 

dr n. med. Monika Sadowska 

5224 PIELĘGNACJA CERY TŁUSTEJ dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5225 PIELĘGNACJA SKÓRY SUCHEJ METODĄ DOMOWĄ I W 
GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5226 POWODY WYBORU STYLIZACJI PRZEDŁUŻANIA PAZNOKCI U 
KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5814 DEZYNFEKCJA, STERYLIZACJA ORAZ ZASADY BHP W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM W OBLICZU PANDEMII COVID-19 

mgr Patrycja Marciniak 

5815 ZABIEGI KOSMETYCZNE DEDYKOWANE KLIENTOM Z CERĄ 
TRĄDZIKOWĄ 

dr n. med. Agata Wolska 

6669 ZMIANY W OBRĘBIE SKÓRY I PRZYDATKÓW SKÓRY W OKRESIE 
MENOPAUZALNYM 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

5157 WSPÓŁCZESNE POSTRZEGANIE PIĘKNA KOBIECEGO CIAŁA W 
RÓŻNYCH KULTURACH ŚWIATA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6361 ELEKTROSTYMULACJA MIĘŚNI MIMICZNYCH W 
MODELOWANIU OWALU TWARZY 

mgr Patrycja Marciniak 



4940 PRZEGLĄD APTECZNYCH KOSMETYKÓW NA PRZEBARWIENIA 
SKÓRNE 

mgr Magdalena Owczarek 

6304 WYBRANE NARZĘDZIA W RĘKACH KOSMETOLOGA DO WALKI Z 
OZNAKAMI STARZENIA 

mgr Patrycja Marciniak 

5690 OPINIA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT ROLI HIGIENY W 
GABINETACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

4942 WPŁYW WYBRANYCH RODZAJÓW DIETY NA STAN ZDROWIA, 
SKÓRĘ, WŁOSY I PAZNOKCIE  

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5919 ANALIZA CZYNNIKÓW DETERMINUJĄCYCH JAKOŚĆ 
PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 

mgr Dorota Rożek 

5816 MOŻLIWOŚCI NIWELOWANIA BLIZN PRZEROSŁYCH WEDŁUG 
PRZEDSTAWICIELI TRZECH ODMIENNYCH SPECJALIZACJI 

mgr Patrycja Marciniak 

6307 OCENA STABILNOŚCI FILTROWANEGO EKSTRAKTU ZE ŚLIMAKA 
W PREPARACIE KOSMETYCZNYM 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4943 OCENA ŚWIADOMOŚCI MĘŻCZYZN W WIEKU OD 20 DO 40 R.Ż. 
NA TEMAT ZAPALENIA MIESZKÓW WŁOSOWYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

5818 WPŁYW KWASU PIROGRONOWEGO NA STAN SKÓRY Z 
TRĄDZIKIEM POSPOLITYM W OPARCIU O OPINIĘ 

DERMATOLOGA W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6145 SPOSOBY ZABEZPIECZANIA PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 
PRZED SKAŻENIEM MIKROBIOLOGICZNYM 

mgr Dorota Rożek 

5920 WYKORZYSTANIE MEZOTERAPII IGŁOWEJ W MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ I DERMATOLOGII 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

7826 WPŁYW KREMU FOREVER EPIBLANC NA PRZEBARWIENIA 
POTRĄDZIKOWE - W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5820 KOSMETOLOGICZNE METODY REDUKCJI CELLULITU I TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ - WIEDZA I ŚWIADOMOŚĆ KOBIET 

BORYKAJĄCYCH SIĘ Z TYM PROBLEMEM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5821 PROMIENIOWANIE ULTRAFIOLETOWE - WIEDZA I 
ZACHOWANIA ZDROWOTNE U MŁODYCH KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5017 NATURALNE OLEJE ROŚLINNE W PIELĘGNACJI SKÓRY I JEJ 
PRZYDATKÓW 

mgr Elwira Czubak 

5159 ŁYSIENIE ANDROGENOWE - PRZYCZYNY POWSTAWANIA I 
SPOSOBY LECZENIA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5921 FARMAKOLOGICZNE LECZENIE TRĄDZIKU mgr Ewa Kyrcz 

5668 OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT PROFILAKTYKI RAKA PIERSI 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6146 ROLA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ W REDUKCJI CELLULITU 

dr n. med. Agata Wolska 

5019 BEZPIECZEŃSTWO ZABIEGU MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W 
GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM - SUBIEKTYWNA OCENA 

KOBIET PODDANYCH ZABIEGOWI 

mgr Marta Szwed 

5395 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE PO RADIOTERAPII I 
CHEMIOTERAPII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 



5231 KOSMETOLOGICZNE METODY PIELĘGNACJI I POPRAWY 
WYGLĄDU SKÓRY KLIENTÓW CHORYCH NA AZS 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5826 EFEKTYWNOŚĆ KARBOKSYTERAPII W ZABIEGACH 
REDUKUJĄCYCH TKANKĘ TŁUSZCZOWĄ Z OKOLIC PODBRÓDKA 

mgr Łukasz Czerniewski 

6147 WYBRANE ZABIEGI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ W CZASACH 
PANDEMII COVID-19 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

4159 OCENA POZIOMU WIEDZY NA TEMAT WPŁYWU SPIRULINY NA 
SKÓRĘ U OSÓB W WIEKU 20-35 LAT 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

5557 WPŁYW ZMIANY WYGLĄDU BRWI NA WIZERUNEK KOBIET I 
MĘŻCZYZN W BADANIU WŁASNYM 

mgr Elwira Czubak 

6148 OPINIE GINEKOLOGÓW NA TEMAT STANU I WYGLĄDU SKÓRY 
PACJENTÓW Z ZESPOŁEM POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW W 

BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

KOSMETOLOGIA II 

4319 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU HIALURONOPLASTYKI 
BEZINWAZYJNEJ HYAMATRIX W ZWALCZANIU OZNAK 

STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

7690 ZMIANY SKÓRNE W PRZEBIEGU CHORÓB BAKTERYJNYCH - 
ŚWIADOMOŚĆ KOBIET W WIEKU 20-40 LAT, KORZYSTAJĄCYCH 

Z ZABIEGÓW W GABINETCH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

7691 OPINIE KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
EFEKTYWNOŚCI ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH Z 
WYKORZYSTANIEM POCHODNYCH WITAMINY A 

dr n. med. Agata Wolska 

6395 NAJCZĘSTSZE PROBLEMY TRYCHOLOGICZNE - BADANIA 
WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

7692 WPŁYW ZABIEGU IPL NA SKÓRĘ NACZYNIOWĄ W ŚWETLE 
BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

7693 OCENA RYZYKA WYSTĘPOWANIA DYSMORFOFOBII WŚRÓD 
PRZYSZŁYCH KOSMETOLOGÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3964 OPINIA OSÓB ZARAŻONYCH ŚWIERZBOWCEM LUDZKIM NA 
TEMAT POWIKŁAŃ SKÓRNYCH WYSTĘPUJĄCYCH W TRAKCIE 

ZARAŻENIA I SPOSOBÓW DOMOWEJ PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

6448 INTERNET JAKO ŹRÓDŁO INFORMACJI I KANAŁ DYSTRYBUCJI 
PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6396 PRAWNO-MEDYCZNE ASPEKTY BEZPIECZEŃSTWA USŁUG 
KOSMETOLOGICZNYCH W ŚWIETLE OPINII KONSUMENTÓW 

dr n. med. Monika Sadowska 

6690 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY - LECZENIE I PIELĘGNACJA dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6398 WYKORZYSTANIE KWASU HIALURONOWEGO W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM I MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4307 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU KARBOKSYTERAPII W TERAPII 
WSPOMAGAJĄCEJ LECZENIE ŁUSZCZYCY POSPOLITEJ 

mgr Patrycja Marciniak/Opiekun naukowy: 
dr n. med. Agata Wolska 

6642 ZASTOSOWANIE FITOHORMONÓW W MEDYCYNIE I 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6772 AROMATERAPIA - PORÓWNANIE WYBRANYCH PARAMETRÓW 
OLEJKÓW ETERYCZNYCH I OLEJKÓW SYNTETYCZNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

3839 ROLA I ZASTOSOWANIE ANTOCYJANÓW W PROCESIE 
STARZENIA SIĘ SKÓRY Z WYKORZYSTANIEM PREPARATÓW 
KOSMETYCZNYCH ZAWIERAJĄCYCH WYBRANE EKSTRAKTY 

ROŚLINNE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4850 OPINIA PERSONELU MEDYCZNEGO NA TEMAT DERMATOZ 
ZAWODOWYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 



6406 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTÓW GABINETÓW PODOLOGICZNYCH W 
KWESTII BEZPIECZEŃSTWA MIKROBIOLOGICZNEGO 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7694 WPŁYW WYBRANYCH, ZANIŻONYCH PARAMETRÓW 
BIOCHEMICZNYCH KRWI NA EFEKTYWNOŚĆ ZABIEGÓW 

MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W TERAPII POTRĄDZIKOWYCH 
BLIZN ZANIKOWYCH 

mgr Patrycja Marciniak/Opiekun naukowy: 
dr n. med. Agata Wolska 

7696 WIEDZA KOSMETOLOGÓW NA TEMAT RAKA SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6450 WPŁYW NIETOLERANCJI I ALERGII POKARMOWYCH NA STAN 
SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3279 FARMAKOTERAPIA ŁYSIENIA ANDROGENOWEGO dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

3412 WPŁYW MIESZANKI KWASÓW WYKORZYSTYWANYCH W SERII 
ZABIEGÓW U OSÓB Z TRĄDZIKIEM GRUDKOWO-

KROSTKOWYM 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4305 POPULARNOŚĆ WYKONYWANIA TATUAŻU A KONSEKWENCJE 
ZDROWOTNE 

dr n. med. Agata Wolska 

3797 SEN JAKO CZYNNIK WPŁYWAJĄCY NA PROCES STARZENIA SIĘ 
SKÓRY CZŁOWIEKA 

dr n. med. Monika Sadowska 

3931 WPŁYW OSOCZA BOGATOPŁYTKOWEGO NA STAN SKÓRY, 
REDUKCJĘ BLIZN I PRZEBARWIEŃ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3526 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA DERMOKOSMETYKÓW I 
KOSMETYKÓW DETALICZNYCH DLA SKÓR TRĄDZIKOWYCH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6784 CZY WYKONYWANIE ZABIEGÓW Z ZAKRESU MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ MOŻE PROWADZIĆ DO UZALEŻNIENIA? 

dr n. med. Anna Skwarek 

7698 OCENA STANU WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT 
DZIAŁANIA, POWIKŁAŃ I METODYKI ZABIEGÓW 

LIFTINGUJĄCYCH TECHNOLOGIĄ HIFU W OKOLICY TWARZY 

mgr Patrycja Marciniak (opiekun dr n. biol. Anna 
Borecka) 

4765 BADANIE PORÓWNAWCZE MIEJSCOWEGO DZIAŁANIA 
WITAMINY C Z ZASTOSOWANIEM MEZOTERAPII 

MIKROIGŁOWEJ W TERAPIACH ZMIAN HIPERPIGMENTACJI 
POZAPALNYCH SKÓRY 

mgr Katarzyna Tynecka/ Opiekun naukowy: 
dr n. med. Przemysław Sielicki) 

4246 SUROWCE O DZIAŁANIU FOTOUCZULAJĄCYM I 
FOTOTOKSYCZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6800 ZASTOSOWANIE HYDROLATÓW ROŚLINNYCH W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4330 OPINIA KOSMETOLOGÓW NA TEMAT STOSOWANIA FILTRÓW 
PRZECIWSŁONECZNYCH W PIELĘGNACJI 

PRZECIWZMARSZCZKOWEJ SKÓRY U LUDZI PO 25 ROKU ŻYCIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

7702 WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA KONDYCJĘ SKÓRY W 
OPINII OSÓB CZYNNIE UPRAWIAJĄCYCH SPORT 

dr n. biol. Anna Borecka 

3667 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW WPŁYWAJĄCYCH NA 
OPÓŹNIENIE I/LUB ZMNIEJSZENIE OBJAWÓW STARZENIA SIĘ 

SKÓRY TWARZY U OSÓB PO 50 R. Ż. 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4637 OCENA SKUTECZNOŚCI DEPILACJI LASEREM 3D OKOLICY PACH dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6364 FALA UDERZENIOWA JAKO ZABIEG WSPIERAJĄCY WALKĘ Z 
CELLULITEM. BADANIE EFEKTÓW PO SERII ZABIEGÓW ZA 

POMOCĄ TERMOGRAFII KONTAKTOWEJ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4577 WPŁYW PIELĘGNACJI PODOLOGICZNEJ NA ZMIENIONĄ 
CHOROBOWO PŁYTKĘ PAZNOKCIOWĄ Z POWODU 

CHEMIOTERAPII 

mgr Magdalena Owczarek/ Opiekun naukowy: 
dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak) 

7703 PORÓWNANIE PROFESJONALNYCH ZABIEGÓW 
TRYCHOLOGICZNYCH Z METODAMI NIEPROFESJONALNYMI W 

ZWALCZANIU PROBLEMÓW OWŁOSIONEJ SKÓRY GŁOWY 
ORAZ WŁOSÓW 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6407 DZIAŁANIE WYBRANYCH ANTYOKSYDANTÓW W 
PRZYKŁADOWYCH PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7705 TOP 5 PRODUKTÓW EMOLIENTOWYCH DO CIAŁA dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 



6786 PROBLEMY SKÓRNE KOBIET CIĘŻARNYCH I METODY ICH 
NIWELOWANIA 

dr n. med. Monika Sadowska 

3298 CHOROBY ZAKAŹNE SKÓRY W GABINECIE PODOLOGICZNYM dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7706 OCENA CZĘSTOŚCI WYSTĘPOWANIA ALERGII PO ZABIEGU 
KOLORYZACJI I LAMINACJI BRWI U KLIENTÓW SALONÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

7708 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT POZYTYWNYCH I 
NEGATYWNYCH SKUTKÓW STOSOWANIA WITAMINY A 

dr n. med. Agata Wolska 

3421 WPŁYW WYBRANYCH DYSFUNKCJI SKÓRY NA SAMOPOCZUCIE, 
SAMOOCENĘ I POSTRZEGANIE KOBIET I MĘZCZYZN W WIEKU 

OD 18 DO 40 LAT 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

7709 BARIERA HYDROLIPIDOWA W FUNKCJONOWANIU SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4739 ANALIZA BUDOWY STÓP STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE 

mgr Magdalena Owczarek/ Opiekun naukowy: 
dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4774 CZYNNIKI ZAKAŹNE W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5346 PRZEGLĄD WYBRANYCH PRODUKTÓW ZAWIERAJĄCYCH 
FILTRY UV SPF 50 I 50+ DEDYKOWANYCH DLA DZIECI ORAZ 

OCENA POZIOMU WIEDZY POLEK POSIADAJĄCYCH DZIECI W 
WIEKU 1-6 LAT W ZAKRESIE OCHRONY SKÓRY DZIECKA PRZED 

PROMIENIOWANIEM ULTRAFIOLETOWYM (UV) 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4691 OCENA SKUTECZNOŚCI REDUKCJI CELLULITU METODĄ 
KARBOKSYTERAPII I RADIOFREKWENCJI (RF) 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy: 
dr n. med. Agata Wolska 

7724 KONTROLA JAKOŚCI PRODUKTU KOSMETYCZNEGO OD 
SUROWCÓW DO PRODUKTU GOTOWEGO 

mgr inż. Anna Turek/ Opiekun naukowy: 
 dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2379 WPŁYW ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH NA ZMIANY W 
OBRĘBIE STÓP U PACJENTÓW Z CUKRZYCĄ TYPU II 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6441 PRZEBARWIENIA NA SKÓRZE ORAZ SKUTECZNE METODY ICH 
USUWANIA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6409 ZASTOSOWANIE TOKSYNY BOTULINOWEJ W KLINICE 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - BADANIA WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4253 WPŁYW ROLI KOSMETOLOGA W LECZENIU WSPOMAGAJĄCYM 
ONYCHOFAGIĘ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6648 ZASTOSOWANIE PEPTYDÓW BIOMIMETYCZNYCH W 
MEDYCYNIE I KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6455 ROLA PIELĘGNACJI DOMOWEJ CERY TRĄDZIKOWEJ dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6435 WPŁYW CZYNNIKÓW ZEWNĘTRZNYCH - SKŁADNIKÓW 
KLIMATYCZNYCH NA ZAOGNIENIE OBJAWÓW ATOPOWEGO 

ZAPALENIA SKÓRY 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

7739 OCENA SKUTECZNOŚCI ODBUDOWY BARIERY NASKÓRKOWEJ 
PRZY UŻYCIU KOSMETYKÓW MARKI DERMAVIDUALS® 

dr n. med. Agata Wolska 

7740 WPŁYW PEELINGU CHEMICZNEGO SKOJARZONEGO 
PEELINGIEM MECHANICZNYM NA STAN CERY TRĄDZIKOWEJ 

NA PRZYKŁADZIE KWASU MIGDAŁOWEGO I 
MIKRODERMABRAZJI 

dr n. med. Agata Wolska 

7741 ZASTOSOWANIE MINERAŁÓW I WITAMIN W PREPARATACH I 
ZABIEGACH KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6634 OFERTA WELLNESS/SPA W ODNIESIENIU DO ESTETYCZNEGO 
WYGLĄDU STÓP OSÓB PO 65 ROKU ŻYCIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6838 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
PROFILAKTYCE I LIKWIDOWANIU HIPERKERATOZ OKOLICY 

SKÓRY STÓP U OSÓB 50+ W SZWAJCARII 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3648 ZMIANY SKÓRNE U OSÓB RASY NEGROIDALNEJ W ZALEŻNOŚCI 
OD CZYNNIKÓW KLIMATYCZNYCH 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5288 SUPLEMENTACJA W OKRESIE CIĄŻY dr n. med. Monika Sadowska 

3139 WPŁYW STRESU OKSYDACYJNEGO NA STARZENIE SIĘ SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 



4466 WPŁYW MIESZANKI KWASOW NA ROGOWACENIE 
OKOŁOMIESZKOWE NA PRZYKŁADZIE PREPARATU "THE 

ORDINARY" - PEELING KWASOWY AHA 30% + BHA 2% W 
BADANIU WŁASNYM 

mgr Marta Szwed/ Opiekun naukowy: 
dr n. społ. Joanna Klonowska 

4412 SKUTECZNOŚĆ KARBOKSYTERAPII W NIWELOWANIU 
CELLULITU W OPINII KOSMETOLOGÓW AKTYWNYCH 

ZAWODOWO 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy: 
dr n. biol. Anna Borecka) 

7742 ANALIZA SKUTECZNOŚCI MIKRONAKŁUWANIA SKÓRY W 
WALCE Z OZNAKAMI STARZENIA SIĘ SKÓRY  

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6400 ROLA MIKROBIOMU W CHOROBACH SKÓRY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6436 NAJCZĘSTSZE WSKAZANIA DO ZASTOSOWANIA 
USIECIOWANEGO KWASU HIALURONOWEGO W OCENIE 
KLIENTÓW KORZYSTAJĄCYCH Z ZABIEGÓW MEDYCYNY 

ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

3825 ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT POTRZEB CERY TŁUSTEJ I 
SPECYFIKI JEJ PIELĘGNACJI 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4261 ZMIANY W OBRĘBIE STÓP U OSÓB MIESZKAJĄCYCH I 
PRACUJĄCYCH NA WSI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4263 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI LASERA ND-YAG TYPU Q-
SWITCH W USUWANIU TATUAŻY CZARNYCH I KOLOROWYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

4251 ASPEKTY PRAWNE BEZPIECZEŃSTWA PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Monika Sadowska 

6651 POKRZYWA JAKO ŹRÓDŁO ZWIĄZKÓW BIOLOGICZNIE 
AKTYWNYCH I SUROWIEC W WALCE Z TRĄDZIKIEM 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2899 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA POWSTAWANIE 
DERMATOZ POSŁONECZNYCH U OSÓB W WIEKU 18-50 LAT 

dr n. biol. Anna Borecka 

6461 PORÓWNANIE STANU SKÓRY I JEJ PRZYDATKÓW U 
PACJENTÓW Z ROZPOZNANIEM NADCZYNNOŚCI I 

NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY 

dr n. med. Anna Skwarek 

4264 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU ELEKTROKOAGULACJI NA 
NACZYNIAKI RUBINOWE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

7736 OPINIA PERSONELU MEDYCZNEGO NA TEMAT CZĘSTOŚCI 
WYSTĘPOWANIA ZESPOŁU STOPY CUKRZYCOWEJ U 
PACJENTÓW CHORYCH NA CUKRZYCĘ, METOD JEGO 

ROZPOZNAWANIA, LECZENIA I PROFILAKTYKI 

dr n. biol. Anna Borecka 

7737 ZASTOSOWANIE OLEJU Z CZARNUSZKI SIEWNEJ W 
ATOPOWYM ZAPALENIU SKÓRY 

dr n. med. Monika Sadowska 

3347 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW Z ZAKRESU MEDYCYNY FIZYKALNEJ 
W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI OBRZĘKÓW KOŃCZYN 

DOLNYCH U KOBIET W CIĄŻY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6653 BADANIE WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA O POWSTAWANIU Z 
WIEKIEM ZMARSZCZEK I PRZEBARWIEŃ. JAK POWSTAJĄ I JAK 

SOBIE Z NIMI RADZIĆ? 

dr n. med. Jacek Połosak 

6416 STOSOWANIE ZABIEGÓW PROFILAKTYCZNYCH I 
PIELĘGNACYJNYCH W LIKWIDOWANIU DEFEKTÓW PAZNOKCI 

STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6440 PIELĘGNACJA CERY NACZYNIOWEJ ORAZ ZMIAN SKÓRNYCH 
POWSTAŁYCH NA JEJ PODŁOŻU - BADANIE ANKIETOWE 
WŚRÓD KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

7745 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW EPILACJI LASEROWEJ 
LASEREM DIODOWYM LINSCAN FIRMY BTL W UJĘCIU OPINII 

KLIENTÓW I RECENZJI KOSMETOLOGÓW AKTYWNYCH 
ZAWODOWO 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy: 
dr n. med. Agata Wolska) 

4525 OPINIA OSÓB CHORYCH NA ŁYSIENIE PLACKOWATE NA TEMAT 
PRZYCZYN, OBJAWÓW I LECZENIA TEJ DERMATOZY 

dr n. biol. Anna Borecka 



6714 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU ZOGNISKOWANEJ FALI 
ULTRADŹWIĘKOWEJ W REDUKCJI TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6798 PLASTYKA WAŁÓW OKOŁOPAZNOKCIOWYCH W 
ZAPOBIEGANIU NAWROTOM WRASTANIA PAZNOKCI STÓP 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4267 ZMIANY W OBRĘBIE STÓP U OSÓB TRENUJĄCYCH 
KOSZYKÓWKĘ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2934 PROFESJONALNA PIELĘGNACJA SKÓRY Z OBJAWAMI 
FOTOSTARZENIA W ŚWIETLE LITERATURY ORAZ ANALIZY 

OFERTY ZABIEGOWEJ WYBRANYCH MAREK 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6354 PIELĘGNACJA SKÓRY GŁOWY I WŁOSÓW dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6419 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA DECYZJE KOBIET O ZAKUPIE 
KOSMETYKÓW PIELĘGNACYJNYCH DO TWARZY 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6799 ZMIANY GRZYBICZE PŁYTKI PAZNOKCIA - PROFILAKTYKA I 
PIELĘGNACJA W GABINECIE PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

7772 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ W PROFILAKTYCE I LIKWIDOWANIU 

ZABURZEŃ BARWNIKOWYCH SKÓRY U KOBIET W WIEKU 40-60 
LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3453 METODY OPÓŹNIAJĄCE STARZENIE SIĘ SKÓRY dr n. med. Przemysław Sielicki 

7747 WPŁYW STRESU NA ZAOSTRZENIE OBJAWÓW SKÓRNYCH W 
PRZEBIEGU ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

4188 ZASADY STOSOWANIA METOD KOSMETOLOGICZNYCH ORAZ 
FIZJOTERAPII ESTETYCZNEJ W PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI 

CELLULITU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6420 WPŁYW KRIOTERAPII, JAKO ŚRODKA TERAPEUTYCZNEGO W 
ZABIEGU KRIOLIPOLIZY NA WYBRANYCH PARTIACH CIAŁA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

6792 ZABIEGI ODMŁADZAJĄCE WYBIERANE PRZEZ KLIENTÓW 
KLINIKI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - BADANIE WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6470 WIEDZA KOBIET NA TEMAT PRZYCZYN POWSTAWANIA 
ROZSTĘPÓW ORAZ SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH METOD 

STOSOWANYCH W ICH REDUKCJI 

dr n. med. Anna Skwarek 

6462 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH METOD REDUKCJI 
CELLULITU W OPINII PACJENTÓW. ENDERMOLOGIA® LPG VS 

ACCENT PRIME 

dr n. med. Anna Skwarek 

7751 WPŁYW MOCZNIKA NA NIWELOWANIE NIEPOŻĄDANYCH 
REAKCJI SKÓRNYCH W ERYTRODYZESTEZJI DŁONIOWO-

PODESZWOWEJ U PACJENTÓW ONKOLOGICZNYCH 
LECZONYCH TERAPIĄ CELOWANĄ - ANALIZA PIŚMIENNICTWA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6819 OCENA ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW NA TEMAT 
ZABIEGÓW ANTI-AGE ORAZ PREPARATÓW STOSOWANYCH W 

TYCH ZABIEGACH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

7752 WPŁYW TRYBU ŻYCIA NA PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY dr n. med. Przemysław Sielicki 

2940 ŁYSIENIE ANDROGENOWE - PATOMECHANIZM I 
POSTĘPOWANIE W GABINECIE TRYCHOLOGICZNYM 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3524 ZASTOSOWANIE STYMULATORÓW TKANKOWYCH W 
ZABIEGACH PRZECIWSTARZENIOWYCH W SALONIE 

KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Jacek Połosak 

6442 WPŁYW WYBRANEJ SUPLEMENTACJI NA STAN SKÓRY I 
WŁOSÓW 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6421 OCENA SKUTECZNOŚCI PREPARATÓW PROPOLIS, SREBRO I 
MAŚĆ OZONOWA W LECZENIU SCHORZEŃ PODOLOGICZNYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4540 WYKONYWANIE ZAWODÓW KOSMETOLOGA I KOSMETYCZKI 
W ŚWIETLE POLSKIEKO PRAWA 

dr n. med. Monika Sadowska 

4292 ZASTOSOWANIE FRAKCYJNEJ RADIOFREKWENCJI 
MIKROIGŁOWEJ W ZABIEGACH UJĘDRNIAJĄCYCH SKÓRĘ 

DOLNEJ CZĘŚCI TWARZY 

mgr Patrycja Marciniak / Opiekun naukowy: 
dr n. biol. Anna Borecka) 



3927 TLENEK TYTANU (IV) ORAZ TLENEK CYNKU I ICH ROLA W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH - PRZEGLĄD LITERATURY 

NAUKOWEJ I BRANŻOWEJ W OPARCIU O OCENĘ 
BEZPIECZEŃSTWA I POZOSTAŁE ZAGADNIENIA LEGISLACYJNE 

mgr inż. Anna Turek (opiekun dr n. chem. Sebastian 
Grzyb) 

7753 WPŁYW ZMIAN ŁUSZCZYCOWYCH NA SAMOAKCEPTACJĘ 
OSÓB W WIEKU 15-35 LAT 

dr n. biol. Anna Borecka 

7754 NAJCZĘSTSZE ZMIANY I PROBLEMY SKÓRNE WYSTĘPUJĄCE U 
OSÓB UPRAWIAJĄCYCH SPORTY WODNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4646 OCENA SKUTECZNOŚCI PREPARATU SRS WĄKROTA AZJATYCKA 
ZASTOSOWANEGO W MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W 

REDUKCJI BLIZN - BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4420 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU Z WYKORZYSTANIEM FALI RADIOWEJ 
FRAKCYJNEJ MIKROIGŁOWEJ W ODNIESIENIU DO PROBLEMU 

OPADAJĄCEJ POWIEKI 

mgr Patrycja Marciniak/ Opiekun naukowy: 
dr n. biol. Anna Borecka) 

4219 AKTYWNOŚĆ BIOLOGICZNA SUROWCÓW ROŚLINNYCH I ICH 
ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII NA PRZYKŁADZIE 

WYBRANYCH METABOLITÓW WTÓRNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7755 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ Z WYKORZYSTANIEM 
PREPARATU PRX T-33 NA WYBRANE PARAMETRY SKÓRY 

mgr Marta Szwed (opiekun dr n. społ. Joanna 
Klonowska) 

4389 PODOLOGICZNE METODY USUWANIA BRODAWEK 
WIRUSOWYCH 

mgr Magdalena Owczarek/ Opiekun naukowy: 
dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6790 PORÓWNANIE DZIAŁANIA KWASU FERULOWEGO ORAZ 
KWASU GLIKOLOWEGO NA SKÓRĘ CZŁOWIEKA 

dr n. med. Agata Wolska 

4289 OZNAKOWANIE I DEKLARACJE MARKETINGOWE NA 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH A OBOWIĄZUJĄCE 

USTAWODAWSTWO 

mgr inż. Anna Turek / Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4374 SKUTECZNOŚĆ PODOLOGICZNYCH METOD STOSOWANYCH W 
PROFILAKTYCE I TERAPII HIPERKERATOZ U OSÓB Z ŁUSZCZYCĄ 

mgr Magdalena Owczarek / Opiekun naukowy: 
dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4529 WIEDZA KLIENTÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH DOTYCZĄCA 
ZASAD HIGIENY ORAZ ZAGROŻEŃ ZWIĄZANYCH Z 

WYKONYWANIEM ZABIEGÓW MANICURE 

dr n. med. Agata Wolska 

7756 OPINIA KLIENTÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
SKUTECZNOŚCI LASERA FRAKCYJNEGO CO2 W REDUKCJI BLIZN 

ORAZ PRZEBARWIEŃ 

dr n. med. Anna Skwarek 

7757 OPAKOWANIE - NIEMY SPRZEDAWCA PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH 

mgr Justyna Jastrzębska / Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4422 ZASTOSOWANIE KOMÓREK MACIERZYSTYCH POCHODZENIA 
ROŚLINNEGO W TERAPIACH CHORÓB SKÓRY O PODŁOŻU 

ŁOJOTOKOWYM 

mgr Katarzyna Tynecka / Opiekun naukowy: 
dr n. med. Przemysław Sielicki 

7758 OPINIA OSÓB W WIEKU 18-35 LAT ZE ZDIAGNOZOWANYM 
TRĄDZIKIEM NA TEMAT WPŁYWU STRESU NA ROZWÓJ, 

PRZEBIEG I ZAOSTRZENIE ZMIAN TRĄDZIKOWYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

4140 METODY IGŁOWE STOSOWANE W USUWANIU ZMARSZCZEK 
ORAZ W POPRAWIE NAPIĘCIA SKÓRY. ICH POPULARNOŚĆ I 

SKUTECZNOŚĆ 

dr n. med. Anna Skwarek 

4243 WIEDZA STUDENTEK NA TEMAT RYZYKA ZAKAŻEŃ 
CHOROBAMI SKÓRY DŁONI I PAZNOKCI PODCZAS 

WYKONYWANIA ZABIEGU MANICURE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4423 WPŁYW PREPARATU ONYGEN NA REGENERACJĘ ŁOŻYSKA 
PRZY ONYCHOLIZIE - OPIS PRZYPADKU 

mgr Magdalena Owczarek/ Opiekun naukowy: 
dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3474 WPŁYW MANICURE HYBRYDOWEGO NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIA 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

7760 INNOWACJE NA RYNKU PRODUKTÓW DO HIGIENY JAMY 
USTNEJ/BADANIE RYNKU KOSMETYCZNEGO 

mgr Justyna Jastrzębska / Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb 



7761 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA BLIZNY 
POTRĄDZIKOWE W ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6839 OCENA SKUTECZNOŚCI FOTODEPILACJI Z WYKORZYSTANIEM 
TECHNOLOGII SUPER HAIR REMOVAL (SHR) Z SYSTEMEM IN 

MOTION 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7762 CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH SUBSTANCJI 
KONSERWUJĄCYCH W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH ORAZ 

ICH WPŁYW NA DECYZJE ZAKUPOWE KONSUMENTÓW 

mgr Justyna Jastrzębska / Opiekun naukowy: 
 dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4398 CHARAKTERYSTYKA I ZASTOSOWANIE OLEJÓW W 
KOSMETOLOGII NA PRZYKŁADZIE WIESIOŁKA 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7767 TESTY NA ZWIERZĘTACH W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM A 
METODY ALTERNATYWNE - PRZEGLĄD AKTUALNEGO STANU 

PRAWNEGO NA ŚWIECIE ORAZ ANALIZA ŚWIADOMOŚCI 
KONSUMENTÓW 

mgr inż. Anna Turek / Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4684 POZIOM WIEDZY PERSONELU MEDYCZNEGO NA TEMAT 
WYSTĘPOWANIA DERMATOZ W PRZEBIEGU CHORÓB 

PASOŻYTNICZYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

4544 NATURALNE SUROWCE KOSMETYCZNE W OCENIE 
KONSUMENTÓW 

mgr Justyna Jastrzębska / Opiekun naukowy: 
dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7773 ZASADY STOSOWANIA ZABIEGÓW MAJĄCYCH NA CELU 
REDUKCJĘ ZABURZEŃ ZWIĄZANYCH Z NIERÓWNOMIERNYM 

ROZKŁADEM TKANKI TŁUSZCZOWEJ U KOBIET W WIEKU 40-60 
LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4494 SAMOOCENA STUDENTEK KOSMETOLOGII O RÓŻNEJ 
BUDOWIE I OTŁUSZCZENIU CIAŁA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3346 MEZOTERAPIA IGŁOWA W OPINII KLIENTÓW Z PROBLEMAMI 
TRYCHOLOGICZNYMI 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

7768 WPŁYW STRESU WYWOŁANEGO PANDEMIĄ COVID-19 NA 
SKÓRĘ W WYBRANYCH CHOROBACH DERMATOLOGICZNYCH: 

AZS, ŁUSZCZYCA, TRĄDZIK POSPOLITY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5693 OPINIA OSÓB ZE ZDIAGNOZOWANYM ZESPOŁEM 
LEŚNIOWSKIEGO-CROHNA NA TEMAT OBJAWÓW SKÓRNYCH 
TOWARZYSZĄCYCH CHOROBIE ORAZ SPOSÓB JEJ PIELĘGNACJI 

dr n. biol. Anna Borecka 

7763 OCENA POZIOMU WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT 
PROMIENIOWANIA UV ORAZ STOSOWANIA FILTRÓW 

PRZECIWSŁONECZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

3922 MAKIJAŻ PERMANENTNY JAKO METODA UPIĘKSZANIA 
TWARZY 

dr n. med. Agata Wolska 

7764 OPRACOWANIE RECEPTURY SERUM DO PIELĘGNACJI SKÓRY 
WOKÓŁ OCZU Z WYKORZYSTANIEM SUBSTANCJI AKTYWNEJ - 

BAKUCHIOLU 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

7765 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU MECHANICZNEGO DRENAŻU 
LIMFATYCZNEGO KOŃCZYN DOLNYCH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4649 ROZWÓJ RYNKU KOSMETYCZNEGO NA PRZESTRZENI LAT W 
POLSCE - TRENDY I KIERUNKI JEGO ROZWOJU 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3484 WSPOMAGANIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO PRZEZ 
ZASTOSOWANIE MASKI ZAWIERAJĄCEJ 99% SOKU Z ALOESU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

DIETETYKA 

6187 ZNACZENIE DIETY LOW FODMAP I PROBIOTYKOTERAPII W 
LECZENIU ZESPOŁU JELITA DRAŻLIWEGO 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6209 ROLA ODŻYWIANIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ W 
PROFILAKTYCE I LECZENIU CHORÓB METABOLICZNYCH 

dr hab. n. o kult. fiz. Paweł Tomaszewski 

6210 ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE W RODZINIE, A PROBLEM 
NEOFOBII U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM 

mgr Justyna Mizera 



5481 AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA I ODŻYWIANIE PACJENTÓW Z 
OSTEOPOROZĄ I REUMATOIDALNYM ZAPALENIEM STAWÓW 

dr hab. Paweł Tomaszewski 

6214 OCENA STANU WIEDZY NA TEMAT SUPLEMENTACJI KWASU 
FOLIOWEGO W OKRESIE PRZEDKONCEPCYJNYM, CIĄŻY I 

POŁOGU, WŚRÓD KOBIET W WIEKU 20-40 LAT 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6215 ENTOMOFAGIA - PODSTAWA DIETETYKI PRZYSZŁOŚCI mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5463 TRENING SIŁOWY W PROMOCJI ZDROWIA KOBIET dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5453 WŁAŚCIWOŚCI KAWY W OPINII KONSUMENTÓW dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

6865 SUPLEMENTACJA DIETY JAKO UZUPEŁNIENIE SKŁADNIKÓW 
MINERALNYCH W ORGANIZMIE 

dr n. o kult. fiz. Anna Mróz 

6261 WPŁYW STRESU ORAZ SPOSOBU ODŻYWIANIA NA CHOROBĘ 
NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY HASHIMOTO U KOBIET W WIEKU 

20-40 LAT 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6497 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB AKTYWNYCH FIZYCZNIE NA TEMAT 
BUDOWY MASY MIĘŚNIOWEJ PRZY POMOCY DIETY 

BEZMIĘSNEJ 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6219 EFEKTYWNOŚĆ MIESIĘCZNEJ DIETY REDUKCYJNEJ NA 
ORGANIZM CZŁOWIEKA 

dr n. o kult. fiz. Anna Mróz 

6191 ŻYWIENIE W CUKRZYCY TYPU 1 PRZY PODEJMOWANIU 
WYSIŁKU FIZYCZNEGO 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

6222 DIETA PLEMIENIA TSIMANE W ŻYWIENIU OSÓB STARSZYCH mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6263 PRAWIDŁOWE NAWYKI ŻYWIENIOWE DZIECI W WIEKU 
WCZESNOSZKOLNYM JAKO ELEMENT PROFILAKTYKI CHORÓB 

CYWILIZACYJNYCH W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 

mgr Justyna Mizera 

6226 WIEDZA I ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE KOBIET W CIĄŻY 
MIĘDZY 25 A 35 ROKIEM ŻYCIA 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6195 ROLA MIKROBIOTY W WYBRANYCH CHOROBACH SKÓRY dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6194 POSTĘPOWANIE DIETETYCZNE W CHOROBACH TARCZYCY dr n. med. Krzysztof Grykiel 

6230 ROLA RODZICÓW W KSZTAŁTOWANIU NAWYKÓW 
ŻYWIENIOWYCH DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6232 WPŁYW DIETY I SUPLEMENTACJI NA PACJENTÓW 
ZMAGAJĄCYCH SIĘ Z TĘŻYCZKĄ UTAJONĄ 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6196 ROLA STYLU ŻYCIA W ROZWOJU I PRZEBIEGU WYBRANYCH 
CHORÓB SKÓRNYCH 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

5470 SYNDROM GOTOWOŚCI ANOREKTYCZNEJ WŚRÓD UCZENNIC 
LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO - BADANIE WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5637 NAWYKI I ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA OSÓB STARSZYCH W 
WARSZAWIE 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6499 WPŁYW WYBORÓW ŻYWIENIOWYCH NA ŚRODOWISKO mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6235 ŻYWIENIE W PRZEWLEKŁEJ CHOROBIE NEREK W TRAKCIE 
DIALIZOTERAPII, OCZEKIWANIA NA PRZESZCZEP 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

5468 SPOŻYCIE CUKRU ORAZ SUBSTANCJI SŁODZĄCYCH WŚRÓD 
OSÓB TRENUJĄCYCH SPORTY SIŁOWE NA PRZYKŁADZIE 

MŁODYCH ADEPTÓW KULTURYSTYKI Z MIASTA WYSZKÓW 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 



6237 SPOSÓB ŻYWIENIA, RÓŻNICE ORAZ BŁĘDY DIETETYCZNE NA 
PRZYKŁADZIE KULTURYSTÓW I PŁYWAKÓW 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6238 WITAMINY W ORGANIZMIE CZŁOWIEKA - ROLA I SKUTKI 
NIEDOBORÓW 

dr n. o kult. fiz. Anna Mróz 

6267 WPŁYW ŻYWIENIA I FARMAKOLOGII OSÓB STARSZYCH W 
PRZEDZIALE 50-75 LAT, U KTÓRYCH ROZPOZNANO CUKRZYCĘ 

TYPU 2 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6517 WPŁYW NIEDOŻYWIENIA NA FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU 
W ZABURZENIACH ODŻYWIANIA 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6240 OCENA STANU WIEDZY I PRZESTRZEGANIA ZALECEŃ 
ŻYWIENIOWYCH PRZEZ KOBIETY W WIEKU 20-40 LAT W CIĄŻY 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

5568 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA OSÓB BIEGAJĄCYCH W 
ULTRAMARATONACH 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6242 ROLA ŻYWIENIA W TERAPII NOWOTWORU OŚRODKOWEGO 
UKŁADU NERWOWEGO - MEDULLOBLASTOMA U DZIECI 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

5589 NAWYKI ŻYWIENIOWE OSÓB ĆWICZĄCYCH REKREACYJNIE W 
SIŁOWNIACH I W KLUBACH FITNESS 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6698 UDZIAŁ MIKROBIOTY JELITOWEJ W ZAPOBIEGANIU OTYŁOŚCI prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

6245 KSZTAŁTOWANIE NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH LUDZI NA 
PRZESTRZENI WIEKÓW 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6199 ZAGROŻENIA ZDROWOTNE WYNIKAJĄCE Z BŁĘDÓW WE 
WSPÓŁCZESNYM ODŻYWIANIU 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 

6518 TRANSPLANTACJA MIKROBIOTY JELITOWEJ W LECZENIU 
ZESPOŁU JELITA NADWRAŻLIWEGO 

dr n. rol. Beata Cieślak 

5567 ZABURZENIA GOSPODARKI WĘGLOWODANOWEJ A CHOROBY 
PSYCHICZNE 

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

5471 POPULARNOŚĆ DIET ELIMINACYJNYCH: BEZGLUTENOWEJ, BEZ 
LAKTOZY, WEGETARIAŃSKIEJ I WEGAŃSKIEJ W ŻŁOBKACH I 

PRZEDSZKOLACH OBSŁUGIWANYCH PRZEZ CATERING DIETBOX 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5590 ZNACZENIE I ROLA SUPLEMENTÓW DIETY W ŻYWIENIU 
ZAWODNIKÓW SENIORÓW KLUBU PIŁKARSKIEGO BŁONIANKA 

BŁONIE 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

6202 ANALIZA BLOGÓW DIETETYCZNYCH mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6521 DIETOTERAPIA JAKO CZYNNIK WSPOMAGAJĄCY LECZENIE 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

6816 WPŁYW ZIELONEJ HERBATY NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5476 RYZYKO NIEDOBORU WITAMINY B12 W DIETACH 
WEGETARIAŃSKICH 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

6735 NAWYKI ŻYWIENIOWE I WYBRANE ZACHOWANIA 
ZDROWOTNE OSÓB TRENUJĄCYCH I UPRAWIAJĄCYCH 

REKREACYJNIE AKROBATYKĘ NA TRAMPOLINACH 

dr hab. Paweł Tomaszewski 

6252 DIETOZALEŻNE CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA RÓWNOWAGĘ 
GLUTAMINIAN - GABA 

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak 



6253 OCENA PRAKTYK ŻYWIENIOWYCH OSÓB TRENUJĄCYCH PIŁKĘ 
NOŻNĄ NA NIŻSZYCH SZCZEBLACH ROZGRYWKOWYCH 

mgr Justyna Mizera 

6254 POTENCJAŁ PRZECIWNOWOTWOROWY WITAMINY D3. 
BADANIA IN VITRO 

dr n. rol. Beata Cieślak 

6255 MORSOWANIE JAKO WPŁYW ZIMNA NA SUBIEKTYWNE 
ODCZUWANIE OBJAWÓW CHOROBY HASHIMOTO WŚRÓD 

CZŁONKÓW GRUP MORSUJĄCYCH 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6208 ROLA CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH W ROZWOJU 
NADWAGI I OTYŁOŚCI U DZIECI I MŁODZIEŻY 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

6205 WPŁYW OPERACJI BARIATRYCZNEJ NA ZMIANĘ ZACHOWAŃ 
ŻYWIENIOWYCH I STAN ODŻYWIENIA PACJENTA - ANALIZA 

PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Iwona Piątkowska 

6836 DIETA A PRZYSPIESZENIE PROCESÓW POZNAWCZYCH WŚRÓD 
OSÓB WYKONUJĄCYCH WIELOGODZINNĄ PRACĘ UMYSŁOWĄ 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

6505 ŚWIADOMOŚĆ PIŁKARZY W ZAKRESIE ODPOWIEDNIEJ DIETY 
NA PRZYKŁADZIE ZAWODNIKÓW KLUBU WILGA GARWOLIN 

mgr Justyna Mizera 

4279 ZESPÓŁ JELITA DRAŻLIWEGO. ZNACZENIE DIETY W LECZENIU 
SCHORZENIA JELITA GRUBEGO 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6507 AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA I NAWYKI ŻYWIENIOWE KOBIET I 
MĘŻCZYZN PO 55. ROKU ŻYCIA 

dr hab. Paweł Tomaszewski 

CHEMIA KOSMETYCZNA 

4663 MELATONINA JAKO SUROWIEC KOSMETYCZNY ORAZ JEJ 
DZIAŁANIE NA SKÓRĘ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5514 ZIOŁA JAKO CENNE SUROWCE KOSMETYCZNE dr n. ekon. Joanna Płocica 

5442 MECHANIZM DZIAŁANIA FILTRÓW UV dr n. farm. Piotr Koziej 

5451 ZASTOSOWANIE SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W PRODUKTACH 
DO PIELĘGNACJI WŁOSÓW 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5489 ANALIZA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA SKŁADNIKÓW 
AKTYWNYCH W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH O 

DZIAŁANIU ANTYCELLULITOWYM I NIWELUJĄCYM ROZSTĘPY 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5658 WPŁYW ILOŚCI I RODZAJU EMULGATORA NA WŁAŚCIWOŚCI 
SENSORYCZNE I STABILNOŚĆ EMULSJI KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5023 KONTROWERSYJNE SUROWCE KOSMETYCZNE STOSOWANE W 
RECEPTURACH PREPARATÓW DO PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5510 KONTROWERSYJNE SKŁADNIKI AKTYWNE W KOSMETYKACH 
AZJATYCKICH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5443 SUBSTANCJE WPŁYWAJĄCE NA UKŁAD HORMONALNY 
CZŁOWIEKA 

dr n. farm. Piotr Koziej 

5444 ANTYOKSYDACYJNY POTENCJAŁ EKSTRAKTU Z OWOCU 
GRANATU WŁAŚCIWEGO (PUNICA GRANATUM L.) W 

PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

5438 WPŁYW ILOŚCI I RODZAJU EMULGATORA NA WŁAŚCIWOŚCI 
SENSORYCZNE I STABILNOŚĆ EMULSJI KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 



4671 ZASTOSOWANIA OLEJOWYCH EKSTRAKTÓW Z KWIATÓW 
PIWONII LEKARSKIEJ (PAEONIA OFFICINALIS L.) W 

PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

5490 KOSMETYKI IMPORTOWANE - TRENDY, INNOWACYJNOŚĆ I 
REGULACJE PRAWNE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5441 ZASTOSOWANIE SUBSTANCJI AKTYWNYCH W PREPARATACH 
DO CERY TRĄDZIKOWEJ 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5426 PORÓWNANIE WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNYCH KREMÓW DO 
RĄK POD KĄTEM ZASTOSOWANYCH EMOLIENTÓW 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5492 BADANIE STABILNOŚCI KWASU ASKORBINOWEGO W 
ZALEŻNOŚCI OD WYBRANYCH CZYNNIKÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5428 BADANIE WŁAŚCIWOŚCI I SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA 
ZIOŁOWYCH PREPARATÓW PRZEZNACZONYCH DO 

PIELĘGNACJI OWŁOSIONEJ SKÓRY GŁOWY ZE SKŁONNOŚCIĄ 
DO PRZETŁUSZCZANIU SIĘ, ORAZ WZMACNIAJĄCYCH 

STRUKTURĘ CEBULKI WŁOSA 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

4217 PRZEGLĄD OLEJKÓW ETERYCZNYCH - SKŁAD, WŁAŚCIWOŚCI I 
ZASTOSOWANIE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5559 PRZEMYSŁOWA PRODUKCJA KOSMETYKÓW; TOKSYKOLOGIA 
KOSMETYKU 

dr n. farm. Piotr Koziej 

5491 WPŁYW HYDROKSYETYLOCELULOZY NA WŁAŚCIWOŚCI 
FIZYKOCHEMICZNE NA PRZYKŁADZIE OPRACOWANEJ EMULSJI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

6723 MYDLNICA LEKARSKA (SAPONARRIA OFFICINALIS L.) JAKO 
ŹRÓDŁO NATURALNYCH ZWIĄZKÓW POWIERZCHNIOWO 

CZYNNYCH W KOSMETYKACH MYJĄCYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

5432  BADANIE SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH SUBSTANCJI 
AKTYWNYCH WSPOMAGAJĄCYCH PIELĘGNACJE CERY 

TRĄDZIKOWEJ ORAZ OCENA WIEDZY DOTYCZĄCA DZIAŁANIA 
TEGO TYPU PREPARATÓW U OSÓB STOSUJĄCYCH KOSMETYKI 

DO SKÓR PROBLEMATYCZNYCH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5494 PORÓWNANIE SUROWCÓW STOSOWANYCH W PREPARATACH 
DO MEZOTERAPII 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5493 ZNACZENIE STĘŻENIA SUBSTANCJI CZYNNYCH ZAWARTYCH W 
KOSMECEUTYKACH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5497 MASŁO SHEA JAKO WSZECHSTRONNY SUROWIEC 
PIELĘGNACYJNY W RECEPTURZE KOSMETYCZNEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5433 ZASTOSOWANIE EMOLIENTÓW W KOSMETYKACH MYJĄCYCH I 
PIELĘGNACYJNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5429  PRZEGLĄD SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH O DZIAŁANIU 
KONDYCJONUJĄCYM WŁOSY 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5439 BADANIE SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH SUBSTANCJI 
AKTYWNYCH STOSOWANYCH W PIELĘGNACJI CERY 

NACZYNKOWEJ 

dr n. ekon. Joanna Płocica 



5495 ROŚLINY JAKO ŹRÓDŁO FILTRÓW UV W KOSMETYKACH 
PROMIENIOCHRONNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

5502 ŚWIADOMOŚĆ, WIEDZA I OPINIE KONSUMENTÓW NA TEMAT 
HYDROKSYKWASÓW STOSOWANYCH W KOSMETYCE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5503 OCENA WIEDZY I OPINII KONSUMENTÓW NA TEMAT 
OPAKOWAŃ PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5504 WIEDZA, OPINIE I ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA TEMAT DOBORU 
KOSMETYKU DO POTRZEB SKÓRY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5499 STOSOWANIE KWASÓW OWOCOWYCH W RECEPTURACH 
KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5434 ZASTOSOWANIE EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH W 
KOSMETYKACH PIELĘGNUJĄCYCH. PRZEGLĄD PRODUKTÓW 

RYNKOWYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5452 EKSTRAKTY ROŚLINNE JAKO SKUTECZNE SKŁADNIKI AKTYWNE 
W KOSMETYKACH DO PIELĘGNACJI OKOLICY OCZU 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5507 NANOMATERIAŁY W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5509 ROLA SUROWCÓW BIOLOGICZNIE AKTYWNYCH W 
KOSMETYKACH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5372 ZASTOSOWANIE OLEJKÓW ETERYCZNYCH W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH. OCENA PREFERENCJI KONSUMENCKICH 

DOTYCZĄCYCH ZAPACHU 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5508 ZASTOSOWANIE I WŁAŚCIWOŚCI NANOSREBRA W 
KOSMETYKACH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5435 OCENA SENSORYCZNA PREPARATÓW PIELĘGNACYJNYCH POD 
KĄTEM UŻYTYCH EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

5505  WPŁYW TEMPERATURY NA PRODUKTY KOSMETYCZNE 
ZAWIERAJĄCE W SWOIM SKŁADZIE MOCZNIK 

dr inż. Magdalena Garbolińska 

5436 KWAS KOJOWY I MIGDAŁOWY, JAKO SKŁADNIKI AKTYWNE 
REDUKUJĄCE PRZEBARWIENIA SKÓRNE 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6783 ANALIZA POSTAW KONSUMENTÓW WOBEC 
NANOCZĄSTECZEK JAKO SUBSTANCJI POTENCJALNIE 

SZKODLIWYCH DLA CZŁOWIEKA 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5348 SKŁADNIKI AKTYWNE W PIELĘGNACJI SKÓRY DOJRZAŁEJ dr n. chem. Sebastian Grzyb 

ROK AKADEMICKI 2019/2020 

KOSMETOLOGIA 

4632 WIEDZA STUDENTÓW WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 
NA TEMAT WITAMINY D - ŹRÓDŁO ZDROWIA I MŁODOŚCI 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4500 WYKORZYSTANIE ZARZĄDZANIA MARKETINGOWEGO W 
PROMOWANIU SALONU KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4495 PORÓWNANIE OPINII NA TEMAT ZABIEGU 
MIKROPIGMENTACJI PRZEZ LINGERISTKI POLSKIE I 

BIAŁORUSKIE 

dr n. med. Agata Wolska 

4244 ZASTOSOWANIE ZWIĄZKÓW BIOAKTYWNYCH Z GRZYBÓW W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

5692 ZASTOSOWANIE AROMATERAPII W KOSMETOLOGII dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5087 NATURALNE ANTYOKSYDANTY W KOSMETYCE - WITAMINA C dr n. chem. Justyna Sadowska-Pietrzak 



4321 OPINIE MŁODYCH MATEK NA TEMAT POWSTAWANIA 
ROZSTĘPÓW W CZASIE CIĄŻY 

dr Joanna Klonowska 

2244 WIEDZA KONSUMENTÓW NA TEMAT PRZENIKANIA 
KOSMETYKÓW PRZEZ SKÓRĘ 

mgr Magdalena Owczarek 

4858 WPŁYW MAŁOCZĄSTECZKOWEGO KWASU HIALURONOWEGO 
NA LEPKOŚĆ PRODUKTU KOSMETYCZNEGO 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4317 ROLA KOSMETOLOGA W TERAPII I PROFILAKTYCE STANÓW 
PRZEDNOWOTWOROWYCH I NOWOTWOROWYCH SKÓRY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4245 MAKIJAŻ PERMANENTNY I JEGO ZASTOSOWANIE JAKO 
REKONSTRUKCJA PO ZABIEGACH MEDYCZNYCH NA 

PODSTAWIE OPINII PUBLICZNEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

4322 KONSEKWENCJE SKÓRNE EKSPOZYCJI NA PROMIENIOWANIE 
ULTRAFIOLETOWE  

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5232 NOWOCZESNE TECHNIKI PIGMENTACJI - MAKIJAŻ 
PERMANENTNY BRWI  

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4950 PRZYCZYNY I RODZAJE ŁYSIENIA WRAZ Z MOŻLIWOŚCIĄ 
LECZENIA W GABINECIE TRYCHOLOGICZNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5086 SUROWCE POCHODZENIA PSZCZELEGO W KOSMETYCE mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4324 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA STOPY W PRZEBIEGU OSTROGI 
PIĘTOWEJ 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4701 WIEDZA STUDENTÓW WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 
NA TEMAT CHORÓB WENERYCZNYCH I ICH WPŁYWU NA 

WYGLĄD I STAN SKÓRY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2220 POZIOM SATYSFAKCJI KLIENTEK PO ZABIEGU HIFU NA TWARZ dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4861 ROZSTĘPY - PROFILAKTYKA I LECZENIE W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4476 OCZYSZCZANIE MANUALNE JAKO ZABIEG WSPOMAGAJĄCY 
PIELĘGNACJĘ CERY W OPINII BADANYCH 

dr Joanna Klonowska 

4773 PROBLEM WYPALENIA ZAWODOWEGO W SALONACH 
KOSMETOLOGICZNYCH W WARSZAWIE 

dr Joanna Klonowska 

5361 PORÓWNANIE METODY OCZYSZCZANIA SKÓRY TWARZY W 
GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

5353 OPIS I ZASTOSOWANIE PRODUKTÓW TYPU SUPERFOOD 
POCHODZENIA ROŚLINNEGO 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5053 WIEDZA KOBIET NA TEMAT TRĄDZIKU OBRAZ KLINICZNY I 
LECZENIE  

mgr Magdalena Owczarek 

4325 MEZOTERAPIA W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 
W ŚWIETLE LITERATURY PRZEDMIOTU 

dr Joanna Klonowska 

5294 WPŁYW ZABIEGU Z RETINOLEM O WYSOKIM STĘŻENIU NA 
CERĘ DOJRZAŁĄ KOBIET  

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4863 OPINIA OSÓB Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY NA TEMAT 
KOSMETYKÓW ZAWIERAJĄCYCH KOZIE MLEKO W PIELĘGNACJI 

SKÓRY  

dr n. biol. Anna Borecka 

5660 NADMIERNA EKSPOZYCJA NA PROMIENIOWANIE SŁONECZNE 
JAKO JEDEN Z CZYNNIKÓW RYZYKA CHORÓB SKÓRY 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

4453 PIELĘGNACJA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

lek. med. Adrianna Liberska 

5570 PRZEGLĄD URZĄDZEŃ KOSMETOLOGICZNYCH DO UŻYTKU 
DOMOWEGO 

mgr Magdalena Owczarek 

5246 NIEFARMAKOLOGICZNE METODY WALKI Z TRĄDZIKIEM. 
WYKORZYSTANIE KWASU PIROGRONOWEGO 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5169 WPŁYW ŁUSZCZYCY NA WYGLĄD SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4459 WYSTĘPOWANIE ZMIAN SKÓRNYCH W PRZEBIEGU CUKRZYCY 
TYPU 1 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4501 ROLA ODŻYWIANIA JAKO ELEMENTU PROFILAKTYKI OTYŁOŚCI 
I CUKRZYCY 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



4711 WIEDZA PRZYSZŁYCH POŁOŻNYCH NA TEMAT PIELĘGNACJI 
SKÓRY KOBIET W CIĄŻY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5313 PATOGEZA TRĄDZIKU I PIELĘGNACJI SKÓRY W JEGU 
PRZEBIEGU - WIEDZA NA JEGO TEMAT I POSTĘPOWANIE 

WŚRÓD STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 
W WARSZAWIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5245 TERAPIA BLIZN Z ZASTOSOWANIEM PREPARATU PRX-T33 
ORAZ MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

4327 RÓŻNICE W PIELĘGNACJI SKÓRY KOBIET I MĘŻCZYZN dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4477 WPŁYW CZĘSTOTLIWOŚCI DARSONVALIZACJI NA STAN SKÓRY 
GŁOWY 

dr Joanna Klonowska 

5350 POPULARNOŚĆ KOSMETYKÓW NATURALNYCH WŚRÓD 
MENAGERÓW SPA W POLSCE DEDYKOWANYCH SKÓRZE 

TWARZY 

mgr Patrycja Marciniak  

4744 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA WYBÓR MANICURE 
HYBRYDOWEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4795 WYBRANE ASPEKTY KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ 
MIĘDZY KLIENTEM, A KOSMETOLOGIEM W ŚWIETLE 

LITERATURY 

dr Joanna Klonowska 

4532 POZIOM ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW NA TEMAT 
WYKORZYSTYWANIA ZIÓŁ W KOSMETYKACH DO PIELĘGNACJI 

TWARZY 

dr Joanna Klonowska 

5021 WPŁYW TEMPERATURY NA WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNE 
PRODUKTU KOSMETYCZNEGO ZAWIERAJĄCEGO W 

RECEPTURZE OLEJ KOKOSOWY  

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4612 DIETA I JEJ WPŁYW NA WYGLĄD SKÓRY mgr Magdalena Owczarek 

5295 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY I JEJ WPŁYW NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4865 ZMIANY BARWNIKOWE - AKCEPTACJA CZY REDUKCJA 
PRZEBARWIEŃ DOSTĘPNYMI METODAMI W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

lek. med. Patryk Poniewierza 

4304 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY - ROLA PIELĘGNACJI 
POPRAWIAJĄCEJ BARIERĘ NASKÓRKOWĄ  

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4394 ZASADNOŚĆ STOSOWANIA DIETY BEZGLUTENOWEJ W 
CHOROBIE HASHIMOTO 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4866 KWASY TŁUSZCZOWE W ASPEKCIE KONDYCJI SKÓRY ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM SKÓRY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

4433 DOUSTNA ANTYKONCEPCJA HORMONALNA I JEJ WPŁYW NA 
KONDYCJĘ SKÓRY, WŁOSÓW ORAZ PAZNOKCJI 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5092 ETIOPATOGENEZA TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO OBJAWY I 
METODY POSTĘPOWANIA - BADANIA ANKIETOWE U KOBIET 

POWYŻEJ 30. ROKU ŻYCIA  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5221 OCENA POZIOMU ŚWIADOMOŚCI KOBIET W WIEKU 20-40 LAT 
NA TEMAT WPŁYWU PROBIOTYKÓW NA ORGANIZM 

dr n. o zdr. Wanda Baltaza 

4959 NOWOCZESNE METODY STYLIZACJI PAZNOKCI  dr hab. n. med. Dorota Gołąbek- Sulejczak 

5247 WPŁYW CHEMIOTERAPII I RADIOTERAPII NA SKÓRĘ I JEJ 
PRZYDATKI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak- Baniewicz 

5363 POPULARNOŚĆ APARATURY DIAGNOSTYCZNEJ 
PRZEZNACZONEJ DO BADANIA POZIOMU NAWILŻENIA SKÓRY 

WŚRÓD KOSMETOLOGÓW AKTYWNYCH ZAWODOWO  

mgr Patrycja Marciniak  

4867 OCENA WPŁYWU KWASU TRICHLOROOCTOWEGO (TCA) W 
PRZYPADKU HIPERPIGMENTACJI - BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4460 HISTORYCZNE I WSPÓŁCZESNE ZASTOSOWANIE RÓŻY W 
KOSMETYKACH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4461 PRZEGLĄD SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH PRZEZNACZONYCH 
DO PIELĘGNACJI CERY NACZYNIOWEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4334 ZAKAŻENIA WIRUSOWE I BAKTERYJNE W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 



4210 PIELĘGNACJA SKÓRY DOJRZAŁEJ. WIEDZA KOBIET W WIEKU 
35-55 LAT NA TEMAT METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5058 ROLA DEZYNFEKCJI I STERYLIZACJI W GABINETACH 
KOSMETYCZNYCH PRZY ZABIEGACH Z PRZERWANIEM 

CIĄGŁOŚCI SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 

4436 WIEDZA NA TEMAT ZMIAN BARWNIKOWYCH I CZERNIAKA 
SKÓRY U MŁODZIEŻY I OSÓB W PODESZŁYM WIEKU 

lek. med. Adrianna Liberska 

4331 OCENA WIEDZY I ZADOWOLENIA WŚRÓD KLIENTEK SALONÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW Z 

UŻYCIEM KOLAGENU  

dr n. biol. Anna Borecka 

5056 MAKIJAŻ JAKO WYZWALACZ PEWNOŚCI SIEBIE U KOBIET  mgr Renata A. Godlewska 

6733 OCENA STANU WIEDZY KOBIET W DWÓCH PRZEDZIAŁACH 
WIEKOWYCH O DZIAŁANIU PROMIENIOWANIA UV I FILTRACH 

PRZECIWSŁONECZNYCH 

mgr Patrycja Marciniak 

5201 CHARAKTERYSTYKA I WPŁYW WYBRANYCH ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA OKOLICE OKA NA PODSTAWIE 

ANALIZY PIŚMIENNICTWA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4583 ROLA PSYCHOLOGII I KOMUNIKACJI W ZAWODZIE 
KOSMETOLOGA 

dr n. med. Agata Wolska 

4520 OCENA SKUTECZNOŚCI WPŁYWU KARBOKSYTERAPII I FAL 
RADIOWYCH PRZECIW MIMICZNYM ZMARSZCZKOM POD 

OCZAMI 

mgr Łukasz Czerniewski 

4332 WPŁYW SPOŻYWANEGO ALKOHOLU NA STAN SKÓRY dr hab. n.med. Michał Wiciński 

4333 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW ULTRADŹWIĘKOWYCH W 
PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI NA PRZYKŁADZIE ZESPOŁU 

OSTROGI PIĘTOWEJ 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5025 WPŁYW OLEJU Z PESTEK MALIN NA WŁAŚCIWOŚCI EMULSJI  mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5095 ZALEŻNOŚĆ MIĘDZY DIETĄ A CHOROBAMI SKÓRNYMI O 
PODŁOŻU ALERGICZNYM 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

4782 KORZYŚCI I SZKODY OPALANIA - WPŁYW PROMIENIOWANIA 
UV NA SKÓRĘ 

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

4479 MAKIJAŻ NA PRZESTRZENI WIEKÓW ORAZ JEGO ROLA W 
POSTRZEGANIU WŁASNEJ ATRAKCYJNOŚCI 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

3955 WPŁYW WITAMIN NA SKÓRĘ CZŁOWIEKA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4732 BLIZNY JAKO DEFEKT KOSMETYCZNY I ICH WPŁYW NA 
SAMOOCENĘ 

lek. med. Patryk Poniewierza 

4550 WPŁYW MASAŻU NA ZDROWIE PSYCHOFIZYCZNE CZŁOWIEKA dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4652 WIEDZA KLIENTEK SALONU KOSMETYCZNEGO NA TEMAT 
CHORÓB SKÓRY DŁONI I PAZNOKCI 

lek. med. Patryk Poniewierza 

4337 BADANIE SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA SUBSTANCJI 
KONDYCJONUJĄCYCH NA WŁOSY WRAZ Z OCENĄ 

SENSORYCZNĄ 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4403 CHOROBY SKÓRY W NIESWOISTYCH ZAPALENIACH JELIT dr n. med. Przemysław Sielicki 

4869 ZASTOSOWANIE KWASU TRÓJCHLOROOCTOWEGO NA BLIZNY 
POTRĄDZIKOWE  

mgr Łukasz Czerniewski 

4848 PIELĘGNACJA CERY MIESZANEJ W DOMU I GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4617 PROFILAKTYKA CZERNIAKA ZŁOŚLIWEGO SKÓRY - ROLA 
WŁAŚCIWEJ PIELĘGNACJI I OCHRONY SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4653 OCENA SKUTECZNOŚCI USUWANIA OWŁOSIENIA LASEREM 
"VECTUS" W OPINII KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5349 TRĄDZIK RÓŻOWATY W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM - 
ODPOWIEDŹ MAREK KOSMETOLOGICZNYCH NA POTRZEBY 

RYNKU PROFESJONALNEGO  

mgr Patrycja Marciniak  



5664 OPINIA KLIENTEK NA TEMAT SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH PRZEZNACZONYCH DLA SKÓRY 

NACZYNIOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

5028 PIELĘGNACJA SKÓRY NACZYNIOWEJ W GABINECIE Z 
WYKORZYSTANIEM APARATURY KOSMETOLOGICZNEJ 

mgr Patrycja Marciniak  

4870 OCENA ŚWIADOMOŚCI RODZICÓW NA TEMAT PIELĘGNACJI 
SKÓRY NIEMOWLĄT 

lek.  med. Patryk Poniewierza 

5098 PROBLEM ZABURZEŃ PIGMENTACYJNYCH W SKÓRZE WE 
WSPÓŁCZESNYM ŻYCIU CZŁOWIEKA 

mgr Magdalena Owczarek 

4480 OCENA SKUTECZNOŚCI ZASTOSOWANIA KWASU 
AZELAINOWEGO W LECZENIU TRĄDZIKU POSPOLITEGO - 

STUDIUM PRZYPADKU 

dr Joanna Klonowska 

4654 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W 
REDUKCJI PRZEBARWIEŃ SKÓRY W OPINII KOSMETOLOGÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4247 PRZYCZYNY, LECZENIE I PROFILAKTYKA ŁYSIENIA W OPINII 
KOBIET MAJĄCYCH PROBLEM Z NADMIERNYM WYPADANIEM 

WŁOSÓW 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6727 OPINIE NA TEMAT WYSTĘPOWANIA ZDARZEŃ 
NIEPOŻĄDANYCH PO ZABIEGU STYLIZACJI RZĘS W BADANIU 

WŁASNYM 

mgr Łukasz Czerniewski 

4534 PRZYCZYNY POWSTAWANIA BLIZN I ROZSTĘPÓW ORAZ 
KOSMETOLOGICZNE METODY ICH REDUKCJI 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4872 OCENA SKUTECZNOŚCI METOD PIELĘGNACYJNYCH PAZNOKCI 
U RĄK U KOBIET W PRZEDZIALE WIEKOWYM 20-40 LAT  

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4873 ROLA KOSMETOLOGA WE WSTĘPNEJ OCENIE ZMIAN 
DYSPLASTYCZNYCH SKÓRY 

lek. med. Patryk Poniewierza 

6734 ANTYOKSYDANTY W KOSMETYKACH dr n. chem. Ewa Olszewska 

4344 OCENA SPOSOBU ŻYWIENIA STUDENTEK KOSMETOLOGII W 
WYŻSZEJ SZKOLE INŻYNIERII I ZDROWIA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4655 ZABIEGI OCZYSZCZAJĄCE SKÓRĘ TWARZY KOBIET W 
GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM W RÓŻNYCH PORACH ROKU 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5409 POZYTYWNE I NEGATYWNE SKUTKI ZABIEGÓW 
UPIĘKSZAJĄCYCH NA PAZNOKCIE W OPINII KLIENTÓW 

SALONÓW KOSMETYCZNYCH  

dr n. med. Agata Wolska 

5540 PROFILAKTYKA ANTI-AGING W CODZIENNEJ PIELĘGNACJI 
DOMOWEJ 

mgr Łukasz Czerniewski  

4877 METODY REDUKCJI CELLULITU W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM  I W WARUNKACH DOMOWYCH  

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5319 EKSFOLIACJA KWASAMI JAKO SPOSÓB WALKI Z WYBRANYMI 
PROBLEMAMI SKÓRNYMI W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5103 WPŁYW MĘSKICH HORMONÓW PŁCIOWYCH NA 
KONDYCJĘWŁOSÓW  

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

4537 EFEKTYWNOŚĆ STOSOWANIA DERMAROLLERU DO 
USUWANIA BLIZNY POURAZOWEJ - OPIS PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5299 OPINIA RODZICÓW NA TEMAT ROLI ZABIEGÓW 
PIELĘGNACYJNYCH U NIEMOWLĄT Z ATOPOWYM 

ZAPALENIEM SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 

4345 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE CIĄŻY I ICH REDUKCJA PO JEJ 
ROZWIĄZANIU 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4879 TRĄDZIK - DZIAŁANIA NIEPOŻĄDANE TERAPII RETINOIDAMI W 
OCENIE PACJENTÓW  

lek.  med. Patryk Poniewierza 

4777 ŁUSZCZYCA - PRZYCZYNY, OBJAWY, LECZENIE dr n. biol. Anna Borecka 

5602 ANDROGENOWE ŁYSIENIE U KOBIET - DIAGNOSTYKA, 
PRZEBIEG, METODY LECZENIA, WPŁYW NA SAMOOCENĘ I 

PSYCHIKĘ 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 



6747 WPŁYW SONOFOREZY Z WITAMINĄ A NA POPRAWĘ 
WYBRANYCH PARAMETRÓW SKÓRY STARZEJĄCEJ SIĘ -  

BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5107 SKUTECZNOŚĆ TERAPII PRZECIWTRĄDZIKOWEJ KWASEM 
AZELAINOWYM, A WIEK KLIENTA  

mgr Patrycja Marciniak  

4349 PIELĘGNACJA KOŃCZYN DOLNYCH W PRZYPADKU 
WYSTĘPOWANIA ŁUSZCZYCY 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5109 DOMOWE METODY NIWELOWANIA ZMARSZCZEK W 
PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5185 KOSMETOLOGICZNE METODY ZAPOBIEGANIA I 
NIWELOWANIA WIDOCZNOŚCI ROZSTĘPÓW I BLIZN 

ZWIĄZANYCH Z CIĄŻĄ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek- Sulejczak 

4411 PACJENT Z ŁUSZCZYCĄ W OŚRODKU SPA dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4883 NEGATYWNY WPŁYW PALENIA TYTONIU NA STAN CERY OSÓB 
PALĄCYCH ORAZ OSÓB PRZEBYWAJĄCYCH W ICH OTOCZENIU 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

5110 WPŁYW MEZOTERAPII NA SKÓRĘ W OCENIE KOSMETOLOGÓW  mgr Magdalena Owczarek 

4503 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA KOŃCZYN DOLNYCH W 
PRZEBIEGU ZABURZEŃ KRĄŻENIA OBWODOWEGO Z POWODU 

MIAŻDŻYCY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4972 WPŁYW STRESU NA PRZEBIEG I WYSTĘPOWANIE ACNE TARDA 
I ACNE VULGARIS - PODOBIEŃSTWA I RÓŻNICE  

mgr Magdalena Owczarek 

5112 EKSTRAKTY ROŚLINNE WSPOMAGAJĄCE PIELĘGNACJĘ CERY 
TRĄDZIKOWEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

5191 CZYNNIKI DECYDUJĄCE O WYBORZE KOSMETYKÓW DO 
PIELĘGNACJI WŁOSÓW WŚRÓD MĘŻCZYZN 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5031 ZWYCZAJE KLIENTEK SALONÓW KOSMETOLOGICZNYCH W 
ZAKRESIE FOTOPROTEKCJI  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4504 WIEDZA NA TEMAT TOKSYNY BOTULINOWEJ ORAZ JEJ 
MEDYCZNEGO ZASTOSOWANIA - BADANIA ANKIETOWE 

WŚRÓD MIESZKAŃCÓW WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4885 ZASTOSOWANIE OSOCZA BOGATOPŁYTKOWEGO W 
NIWELOWANIU BLIZN 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4886 FOTOPROTEKCJA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM, A 
ŚWIADOMOŚĆ RODZICÓW  

lek. med. Patryk Poniewierza 

4888 OCENA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W PIELĘGNACJI I 
PROFILAKTYCE SKÓRY STÓP U OSÓB WIEKU 20-60 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4976 JAKOŚĆ ŻYCIA OSÓB ŻYJĄCYCH Z OBJAWAMI ORAZ SKUTKAMI 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. społ. Aleksandra Michalska 

4887 OBRAZ WŁASNEGO CIAŁA W KSZTAŁTOWANIU TOŻSAMOŚCI 
ADOLESCENTÓW, A TAKŻE WPŁYW DEFEKTÓW ESTETYCZNYCH 

NA ICH ROZWÓJ PSYCHOSPOŁECZNY 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4454 WPŁYW SZAMPONU NATURALNEGO NA KONDYCJĘ WŁOSÓW mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4889 EFEKTYWNOŚĆ MIKRONAKUWAŃ NA BLIZNY POTRĄDZIKOWE 
- OPIS PRZYPADKU  

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4977 WPŁYW DIETY NA KONDYCJĘ SKÓRY W TRĄDZIKU 
POSPOLITYM  

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5315 BLIZNY POOPARZENIOWE JAKO PROBLEM KOSMETOLOGICZNY  lek. med. Patryk Poniewierza 

5063 WIEDZA KLIENTEK SALONU "WARSZAWSKI SALONIK" NA 
TEMAT WPŁYWU OLEJKÓW NA KONDYCJĘ SKÓRY DŁONI 

mgr Magdalena Owczarek 

4890 NEGATYWNE NASTĘPSTWA MANICURE W OPINII KLIENTEK  dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4615 ROLA SUBSTANCJI POCHODZENIA ROŚLINNEGO W 
KOSMETOLOGII - PRZEGLĄD SUROWCÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 



4297 KOMPETENCJE KOSMETOLOGA W WSPOMAGANIU LECZENIA 
WYBRANYCH CHORÓB SKÓRY. OCENA WIEDZY STUDENTEK 

KOSMETOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 

4659 STAN WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
PRZYCZYN, OBJAWÓW I LECZENIA WZW I JEJ PROFILAKTYKI W 

GABINECIE KOSMETYCZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5595 WPŁYW DIETY I SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH NA KONDYCJĘ 
SKÓRY W OPINII KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5194 CERA TŁUSTA - METODA JEJ PIELĘGNACJI W DOMU I 
GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5578 OPINIA KLIENTÓW GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO NA 
TEMAT ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH WSKAZANIA DO 

ZABIEGÓW  

dr n. med. Agata Wolska 

5120 CHARAKERYSTYKA WITAMINY D W ATOPOWYM ZAPALENIU 
SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

4258 NATURALNE SUROWCE KOSMETYCZNE W KULTURACH 
ANTYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

3883 PRZYCZYNY, PIELĘGNACJA I METODY LECZENIA TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5195 EFEKTY SPECJALNE W CHARAKTERYZACJI FILMOWEJ mgr Renata A. Godlewska 

4643 POPULARNE PREPARATY DO PIELĘGNACJI WŁOSÓW NA 
PRZYKŁADZIE PRODUKTÓW DROGERYJNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5196 ROLA WYBRANYCH SKŁADNIKÓW POKARMOWYCH W TERAPII 
CHORÓB SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5369 NATURALNE ANTYOKSYDANTY W KOSMETYCE dr n. chem. Justyna Sadowska- Pietrzak 

5035 WITAMINA E W DZIAŁANIU NIWELUJĄCYM/REDUKUJĄCYM 
OZNAKI STARZENIA 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

6738 KOSMETYKI EKOLOGICZNE WYKORZYSTYWANE PRZEZ KOBIETY 
W WIEKU OD 18-35 LAT W PIELĘGNACJI DOMOWEJ SKÓRY  

dr n. biol. Anna Borecka 

4892 ŚWIADOMOŚĆ ŻYWIENIOWA OSÓB Z TRĄDZIKIEM NA TEMAT 
WPŁYWU DIETY NA PRZEBIEG CHOROBY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5368 SKÓRA ŁUSZCZYCOWA - WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII 
NA TEMAT JEJ PIELĘGNACJI  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5520 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY - ŚWIADOMOŚĆ OSÓB 
DOROSŁYCH ORAZ RODZICÓW DZIECI CHORYCH NA TEMAT 

JEGO OBJAWÓW PRZYCZYN I POWSTAWANIA  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4357 WYBRANE ZABIEGI WPŁYWAJĄCE NA JAKOŚĆ SKÓRY PIERSI 
WYSTĘPUJĄCE W GABINETACH KOSMETYCZNYCH W 

DZIELNICACH OKĘCIE I OCHOTA W WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4579 ZASTOSOWANIE ALG W KOSMETYCE dr n. chem. Ewa Olszewska 

3930 WPŁYW WITAMIN I SUBSTANCJI AKTYWNYCH ZAWARTYCH W 
KOSMETYKACH NA ZMIANY FIZJOLOGICZNE SKÓRY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4895 TRĄDZIK POSPOLITY - CO SĄDZĄ O NIM MĘŻCZYŹNI? lek. med. Patryk Poniewierza 

4750 RODZAJE TECHNIK WYKONYWANIA MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO W LATACH 2013 - 2018 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4457 WPŁYW MASAŻU NIEMOWLĄT NA ROZWÓJ I STAN SKÓRY 
DZIECKA W ŚWIETLE DOSTĘPNEJ LITERATURY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4360 MECHANIZMY STARZENIA WEWNĄTRZPOCHODNEGO I 
ZEWNĄTRZPOCHODNEGO. METODY PROFILAKTYKI 

lek. med. Adrianna Liberska 

5241 TERAPIA FALAMI RADIOWYMI ORAZ ZABIEGI Z 
WYKORZYSTANIEM PEELINGÓW CHEMICZNYCH U OSÓB Z 
ZABURZENIAMI SKÓRNYMI WYWOŁANYMI CHOROBAMI 
TARCZYCY - SKUTECZNOŚĆ I PRZECIWSKAZANIA TERAPII 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba 

6812 PREPARATY PROMIENIOCHRONNE dr n. chem. Ewa Olszewska 



4896 OCENA SKUTECZNOŚCI NIEINWAZYJNEJ TERAPII W PROBLEMIE 
ŁOJOTOKU SKÓRY GŁOWY Z NASTĘPUJĄCYM WYPADANIEM 

WŁOSÓW 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4697 KOMPETENCJE MIĘKKIE W OPINII KOSMETOLOGÓW  dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5322 OSOCZE BOGATOPŁYTKOWE I TECHNIKA MIKRONAKŁUĆ. 
PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI NIWELOWANIA BLIZN 

POTRĄDZIKOWYCH W ZABIEGACH OSOCZEM 
BOGATOPŁYTKOWYM I TECHNIKĄ MIKRONAKŁUĆ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4897 OCENA STANU WIEDZY KOBIET KORZYSTAJĄCYCH Z 
MATERIAŁÓW EDUKACYJNYCH NA TEMAT PROFILAKTYKI 

NOWOTWORU PIERSI W TRZECH PRZEDZIAŁACH 
WIEKOWYCH: 20-30 LAT; 31-41 LAT; 42-52 LAT  

mgr Patrycja Marciniak 

5067 DEMODEX JAKO CZYNNIK ETIOLOGICZNY W DEMODEKOZIE 
OCZNEJ A PRAKTYKA KOSMETOLOGICZNA- ANALIZA 

SPECJALISTYCZNEGO PIŚMIENNICTWA I BADAŃ NAUKOWYCH 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4985 SZKODLIWE DZIAŁANIE PROMIENI SŁONECZNYCH UV - WIEDZA 
MĘŻCZYZN W POLSCE NA TEMAT SZKODLIWEGO DZIAŁANIA 

PROMIENI UV 

mgr Magdalena Owczarek 

5124 ZACHOWANIA ZDROWOTNE MŁODZIEŻY SZKOLNEJ - BADANIE 
WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4445 PRZEGLĄD PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH 
PRZEZNACZONYCH DLA PACJENTÓW PO ZABIEGACH CHEMIO- 

I RADIOTERAPII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4363 WPŁYW DIETY BEZCUKROWEJ NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5125 PATOGENEZA CELLULITU - OBJAWY, PRZYCZYNY, 
PROFILAKTYKA I METODY POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5323 WPŁYW DIETY NA TRĄDZIK POSPOLITY WŚRÓD MŁODZIEŻY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4783 PROBLEMY KOSMETOLOGICZNE KOBIET ZMAGAJĄCYCH SIĘ Z 
CHOROBĄ CUSHINGA 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5127 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
OPÓŹNIAJĄCYCH PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY W OPINII 

KOBIET MAJĄCĄ CERĘ DOJRZAŁĄ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

7131 ZABURZENIA BARWNIKOWE HIPERPIGMENTACYJNE JAKO 
PROBLEM KOSMETYCZNY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4904 PRZEBARWIENIA SKÓRY - WYBRANE METODY ICH REDUKCJI, 
PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI METODY INWAZYJNEJ I 

NIEINWAZYJNEJ 

mgr Patrycja Marciniak  

4277 OCENA SKUTECZNOŚCI FAL RADIOWYCH NA MODELOWANIE 
SYLWETKI. STADIUM PRZYPADKU 

mgr Łukasz Czerniewski 

5316 WPŁYW MAKIJAŻU PERMANENTNEGO NA POCZUCIE 
KOBIECOŚCI U PACJENTEK PO LECZENIU ONKOLOGICZNYM, W 

OPINII LINGERISTÓW CZYNNYCH ZAWODOWO. STUDIUM 
PRZYPADKU  

mgr Patrycja Marciniak  

5549 POWODY WYBORU KREMU DO PIELĘGNACJI TWARZY  U 
KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4364 ZMIANY SKÓRNE A MENOPAUZA - OPINIA KOBIET PO 40 ROKU 
ŻYCIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

4989 PIELĘGNACJA TWARZY W GRUPIE FIZJOTERAPEUTÓW I 
KOSMETOLOGÓW  

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4416 RETINOIDY W LECZENIU TRĄDZIKU mgr Łukasz Czerniewski 

4990 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KRIOLIPOLIZY dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6842 LECZENIE I PROFILAKTYKA WRASTAJĄCEGO PAZNOKCIA W 
GABINECIE PODOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

5573 ŚWIADOMOŚĆ POLSKIEGO SPOŁECZEŃSTWA W ZAKRESIE 
PROFILAKTYKI RAKA SKÓRY  

lek.  med. Patryk Poniewierza 

5583 PRÓBA OCENY ZABIEGÓW ENDERMOLOGII STOSOWANYCH U 
OSÓB Z ZABURZENIAMI GOSPODARKI LIPIDOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



4275 ZASTOSOWANIE W KOSMETYKACH EKSTRAKTÓW 
ROŚLINNYCH POZYSKIWANYCH METODĄ EKSTRAKCJI 

NADKRYTYCZNYM DWUTLENKIEM WĘGLA 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4366 DIETA WSPOMAGAJĄCA LECZENIE ATOPOWEGO ZAPALENIA 
SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4740 WPŁYW KRZEMU NA KONDYCJĘ WŁOSÓW mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5136 WYBRANE METODY PROFILAKTYKI PODOLOGICZNEJ U OSÓB 
STARSZYCH  

dr n. społ. Anna Pękacka-Kochanowska 

4907 SKUTECZNOŚĆ SUPLEMENTACJI BIOTYNY NA KONDYCJĘ 
WŁOSÓW W SUBIEKTYWNEJ OPINII AKTYWNYCH 

ZAWODOWO TRYCHOLOGÓW  

mgr Patrycja Marciniak  

4908 SKUTECZNOŚĆ STOSOWANIA DEPILACJI LASEROWEJ LASEREM 
LIGHTSHEER - OPINIA KLIENTÓW GABINETU 

KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. biol. Anna Borecka 

5042 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW REDUKUJĄCYCH CELLULIT PRZY 
UŻYCIU APARATURY ENDERMOLOGII LPG. SUBIEKTYWNA 

OCENA DWÓCH WYBRANYCH PRZYPADKÓW  

mgr Patrycja Marciniak  

5138 KSZTAŁTOWANIE POSTAW STUDENTÓW WOBEC WPŁYWU 
DEMAKIJAŻU NA KONDYCJĘ I FUNKCJONOWANIE SKÓRY 

mgr Patrycja Marciniak  

4220 LECZENIE TRĄDZIKU PRZEZ INTERNET mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

6595 RÓŻA JAKO ŹRÓDŁO SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH dr inż. Iwona Białas 

4909 WSPÓŁCZESNE METODY ZWALCZANIA CELLULITU W OPINII 
KLIENTEK GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4709 BIELACTWO WRODZONE I NABYTE - PRZYCZYNY, OBJAWY, 
LECZENIE I PROFILAKTYKA 

dr n. biol. Anna Borecka 

5524 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY NA 
TEMAT WPŁYWU DIETY I PIELĘGNACJI DOMOWEJ SKÓRY NA 

PRZEBIEG CHOROBY  

dr n. biol. Anna Borecka 

4911 WPŁYW MIKROPIGMENTACJI MEDYCZNEJ NA POPRAWĘ 
JAKOŚCI ŻYCIA KOBIET Z WIDOCZNYMI DEFEKTAMI SKÓRNYMI 

- BADANIE WŁASNE 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5203 OCENA SKUTECZNOŚCI KRIOTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ W 
LIKWIDOWANIU I ZAPOBIEGANIU ZABURZEŃ UKRWIENIA 

POWIERZCHNIOWEGO KOŃCZYN DOLNYCH U OSÓB W 
PRZEDZIALE 45-60 LAT 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5648 WPŁYW CUKRU NA KONDYCJĘ SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4695 ZABIEGI STOSOWANE W CELU USUWANIA WYBRANYCH 
PROBLEMÓW SKÓRNYCH 

dr n. chem. Ewa Olszewska 

4367 ZMIANY DERMATOLOGICZNE U KOBIET W CIĄŻY - 
MOŻLIWOŚCI I OGRANICZENIA PIELĘGNACJI SKÓRY W 

GABINECIE KOSMETYCZNYM 

lek. med. Adrianna Liberska 

4816 ROLA RESWERATROLU W ODNOWIE DOJRZAŁEJ SKÓRY I JEGO 
ZASTOSOWANIE W KOSMETYKACH PROFESJONALNYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

4272 PROFIL KLIENTA GABINETU PODOLOGICZNEGO dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4085 PRZEGLĄD METOD PODOLOGICZNYCH STOSOWANYCH W 
BÓLACH KRĘGOSŁUPA PROMIENIUJĄCYCH DO STÓP 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6719 RÓŻNICE W BUDOWIE I PIELĘGNACJI SKÓRY NOWORODKA I 
KOBIETY DOROSŁEJ 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4913 ROLA WYBRANYCH WITAMIN DLA KONDYCJI I WYGLĄDU 
SKÓRY W ŚWIADOMOŚCI KOBIET  

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5139 ZASTOSOWANIE PROTEIN JEDWABIU W KOSMETYKACH 
NAWILŻAJĄCYCH I JEGO WPŁYW NA FORMĘ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4997 OPINIA KOSMETOLOGÓW NA TEMAT EFEKTYWNOŚCI I 
ZADOWOLENIA KLIENTOW PO ZABIEGACH Z UŻYCIEM 

ULTRADŹWIĘKÓW 

dr n. med. Agata Wolska 



5140 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ - DERMAPEN Z 
UŻYCIEM WITAMINY C NA WYBRANE PARAMETRY SKÓRY W 

BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5141 WPŁYW ZABIEGÓW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA 
ROZSTĘPY POCIĄŻOWE 

mgr Magdalena Owczarek 

5141 PATOGENEZA GRZYBICY SKÓRY I PAZNOKCI - METODA 
LECZENIA I PIELĘGNACJI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5142 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ - WIEDZA NA JEJ TEMAT 
WŚRÓD MŁODZIEŻY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5207 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW HI-TECH W TERAPII 
CELLULITU 

dr n. społ. Aleksandra Michalska 

4916 ŚWIADOMOŚĆ STUDENTÓW NA TEMAT OBJAWÓW, 
PRZYCZYN ORAZ METOD PIELĘGNACJI SKÓRY SUCHEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4724 REŻIM ODPOWIEDZIALNOŚCI KOSMETOLOGA NA GRUNCIE 
PRAWA POLSKIEGO NA PRZYKŁADZIE ORZECZNICTWA SĄDÓW 

POWSZECHNYCH 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5044 NAWYKI ŻYWIENIOWE STUDENTÓW, A STAN I WYGLĄD SKÓRY 
ORAZ WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5145 ZAGROŻENIA WYNIKAJĄCE ZE STYLIZACJI OPRAWY OKA W 
OPINII KLIENTEK GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

5371 SPOSOBY I METODY USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA W 
OCENIE KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

5212 SUBSTANCJE AKTYWNE POCHODZENIA ZWIERZĘCEGO W 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4293 ŁUSZCZYCA-DYSKOMFORT FIZYCZNY I PSYCHICZNY lek. med. Patryk Poniewierza 

5046 SUBIEKTYWNA OPINIA TERAPII MIKRONAKŁUWANIA W 
NIWELOWANIU ROZSTĘPÓW POCIĄŻOWYCH  

mgr Patrycja Marciniak  

4606 PROFESJONALNE ZABIEGI DLA CERY NACZYNIOWEJ I ICH 
EFEKTYWNOŚĆ W OPINII PRACOWNIKÓW ORAZ KLIENTÓW 

GABINETU KOSMETYCZNEGO W SIEDLCACH 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4918 ROLA WIELONIENASYCONYCH KWASÓW TŁUSZCZOWYCH W 
RÓŻNYCH CHOROBACH SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

4313 PRODUKTY NATURALNE DO PIELĘGNACJI CERY SUCHEJ I 
TŁUSTEJ - SKŁAD, DZIAŁANIE I ZASTOSOWANIE W 

KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4920 ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT WPŁYWU 
PROMIENIOWANIA UV NA STARZENIE SIĘ SKÓRY ORAZ JEGO 

POSTAWA WOBEC FOTOPROTEKCJI  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4921 OPINIA KOBIET W PRZEDZIALE WIEKOWYM 18-25 LAT NA 
TEMAT DZIAŁANIA KOSMETYKÓW ZAWIERAJĄCYCH WĘGIEL 

AKTYWNY W PIELĘGNACJI CERY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. biol. Anna Borecka 

5401 WPŁYW ROŚLIN OLEISTYCH I WYBRANYCH OLEJÓW NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4519 OCENA SKUTECZNOŚCI KARBOOKSYTERAPII NA ZMIANĘ 
OBJĘTOŚCI FAŁDU BRZUSZNEGO. STUDIUM PRZYPADKU 

mgr Łukasz Czerniewski 

5527 PRODUKT KOSMETYCZNY A PRODUKT LECZNICZY. ANALIZA 
APTECZNYCH PRODUKTÓW ,,Z POGRANICZA" 

mgr Dorota Rożek 

4737 SUBSTANCJE POTENCJALNIE UCZULAJĄCE JAKO 
PROBLEMATYCZNE SKŁADOWE KOSMETYKÓW 

dr inż. Iwona Białas 

4736 SUBSTANCJE KERATOLITYCZNE W KOSMETYCE dr inż. Iwona Białas 

4688 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII WYŻSZEJ 
SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE NA TEMAT 

CZERNIAKA ZŁOŚLIWEGO SKÓRY ORAZ JEGO PROFILAKTYKI 

lek. med. Klaudia Dopytalska 



4372 STAN WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ZNACZENIA BIOLOGICZNEGOO WITAMINY C ORAZ JEJ 

ZASTOSOWANIA W KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

3824 OCENA ZADOWOLENIA I OCZEKIWAŃ MĘŻCZYZN W 
STOSUNKU DO UŻYWANYCH KOSMETYKÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5047 WYBRANE ZABIEGI ANTI-AGING ORAZ ICH POSTRZEGANIE 
PRZEZ KOBIETY W XXI WIEKU 

mgr Magdalena Owczarek 

5216 WPŁYW WIZERUNKU KOSMETOLOGA I GABINETU 
KOSMETOLOGICZNEGO NA JAKOŚĆ RELACJI Z KLIENTEM  

mgr Renata A. Godlewska 

4450 WYKORZYSTANIE MEZOTERAPII IGŁOWEJ W DERMATOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

4763 WPŁYW MASAŻU CIAŁA NA STRES mgr Magdalena Owczarek 

4926 MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE A WYGLĄD  lek. med. Patryk Poniewierza 

4421 ZASADY STOSOWANIA ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I 
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH W LIKWIDOWANIU OBJAWÓW 
ZABURZEŃ UKRWIENIA KOŃCZYN DOLNYCH - OBRZĘKI 

FUNKCJONALNE 

dr. n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4284 ANALIZA PROFILU SPOŁECZNEGO I ZAWODOWEGO KOBIET I 
MĘŻCZYZN KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG GABINETÓW 

KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

4384 OPINIE FRYZJERÓW NA TEMAT WPŁYWU ZABIEGU 
ROZJAŚNIANIA NA STAN WŁOSÓW 

dr Joanna Klonowska 

4589 ZAKAŻENIA OKOLIC INTYMNYCH, JAKO PRZECIWWSKAZANIE 
DO DEPILACJI OKOLIC BIKINI 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5219 OCENA ŚWIADOMOŚCI STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA 
TEMAT PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4927 KOSMETOLOG CZY DERMATOLOG - OPINIA OSÓB Z 
PROBLEMEM TRĄDZIKU POSPOLITEGO  

dr n. biol. Anna Borecka 

5048 ODŻYWIANIE A WYGLĄD SKÓRY prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

5151 WPŁYW ZABIEGU ENDERMOLOGII LPG CELLU M6 ALLIANCE 
NA NIWELOWANIE SKUTKÓW PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY 

TWARZY - BADANIE WŁASNE  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4929 WPŁYW NA SKÓRĘ DERMOKOSMETYKÓW O DZIAŁANIU 
NAWILŻAJĄCYM W OCENIE KLIENTÓW GABINETÓW 

KOSMETOLOGII 

mgr Agata Skiwska 

5617 PRZEGLĄD NAJPOPULARNIEJSZYCH PEELINGÓW 
CHEMICZNYCH NA RYNKU MEDYCYNY ESTETYCZNEJ I 

KOSMETOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 

4930 DIETA JAKO UZUPEŁNIENIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5068 OPINIA KOBIET NA TEMAT ZAAWANSOWANYCH ZABIEGÓW 
ODMŁADZAJĄCYCH WYKONYWANYCH W GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH ORAZ ICH EFEKTYWNOŚCI 

dr n. med. Agata Wolska 

5152 LECZENIE GABINETOWE SKÓRY Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 
PRZY UŻYCIU INFUZJI TLENOWEJ Z PREPARATEM ,, SYIS" 

dr n. biol. Anna Borecka 

3597 WPŁYW CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH NA JAKOŚĆ SKÓRY 
TWARZY U OSÓB PRACUJĄCYCH W BUDOWNICTWIE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6809 WPŁYW PRODUKTÓW SPOŻYWCZYCH NA STANY ZAPALNE 
SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4424 OCENA WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
KOSMETYKÓW NATURALNYCH 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

5657 WSPÓŁCZEŚNIE STOSOWANE ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE W 
PIELĘGNACJI I PROFILAKTYCE ZESPOŁU ,,ATOPOWEGO 

ZAPALENIA SKÓRY" 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4120 OCENA SPOSOBU ŻYWIENIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ KOBIET 
POSIADAJĄCYCH CELLULIT 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 



4932 ŚWIADOMOŚĆ KONSUMENTÓW ODNOŚNIE SUPLEMENTACJI I 
WPŁYWU KOLAGENU NA STAN  SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4283 SZTUKA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO BRWI - PORÓWNANIE 
OPINII EKSPERTÓW 

dr Joanna Klonowska 

4685 MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA JAKO ELEMENT TERAPII 
WYBRANYCH ZMIAN SKÓRNYCH  

lek. med. Adrianna Liberska 

4933 SKUTECZNOŚĆ TRENINGU SIŁOWEGO W POPRAWIE 
KOMPONENTÓW CIAŁA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4934 PIELĘGNACJA CIAŁA KOBIETY W CIĄŻY Z WYBRANYMI 
ZMIANAMI SKÓRNYMI 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4770 POWIKŁANIA W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ dr n. med. Anna Skwarek 

4429 POSTRZEGANIE MĘŻCZYZN PRACUJĄCYCH W ZAWODZIE 
KOSMETOLOGA PRZEZ KLIENTÓW KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG 

GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr Joanna Klonowska 

5311 DEPILACJA LASEROWA JAKO NAJLEPSZA FORMA POZBYCIA SIĘ 
NIECHCIANEGO OWŁOSIENIA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5153 ZACHOWANIE PROZDROWOTNE KOBIET W CIĄŻY - BADANIE 
WŁASNE  

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4282 ZIOŁA W PIELĘGNACJI WYBRANYCH TYPÓW CER I WŁOSÓW dr n. chem. Ewa Olszewska 

5081 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ.  FOTOSTARZENIE 
SKÓRY 

lek. med. Piotr Ciechanowicz 

5049 ZNAJOMOŚĆ METOD OCZYSZCZANIA SKÓRY TWARZY 
WYKONYWANYCH W GABINETACH KOSMETOLOGII PRZEZ 

KLIENTÓW  

mgr Agata Skiwska 

4808 POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA W ZAKRESIE OCHRONY 
PRZED PROMIENIOWANIEM SŁONECZNYM 

lek. med. Patryk Poniewierza 

5050 SEKSUALNOŚĆ KOBIET A CHOROBY PRZENOSZONE DROGĄ 
PŁCIOWĄ 

lek.  med. Patryk Poniewierza 

5154 WPŁYW KWASÓW TŁUSZCZOWYCH NA STAN CERY 
TRĄDZIKOWEJ 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4936 CZYNNIKI RYZYKA ROZWOJU CZERNIAKA SKÓRY - 
PROFILAKTYKA, METODY POSTĘPOWANIA I LECZENIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5155 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ JAKO TERAPII 
PRZECIWSTARZENIOWEJ W OCENIE KOSMETOLOGÓW 

mgr Agata Skiwska 

5412 KOSMETOLOGICZNE METODY REDUKCJI PRZEBARWIEŃ SKÓRY lek. med. Piotr Ciechanowicz 

4785 ZABIEGI ODMŁADZAJĄCE WYKONYWANE W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

lek. med. Adrianna Liberska 

5413 TERAPIE EPIGENETYCZNE W DERMATOLOGII W OPARCIU O 
WSPÓŁCZESNĄ LITERATURĘ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4623 SUPERFOOD NA WŁOSY, SKÓRĘ I PAZNOKCIE mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4378 WIEDZA NA TEMAT CELLULITU I METOD JEGO REDUKCJI - 
BADANIA ANKIETOWE WŚRÓD KLIENTEK GABINETU 

KOSMETYCZNEGO W OSTROŁĘCE 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4937 WPŁYW RÓWNOWAGI PROTEINOWO - EMOLIENTOWO - 
HUMEKTANTOWEJ NA ZDROWIE I WYGLĄD WŁOSÓW  

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4451 STAN WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT HIV 
(AIDS) 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5400 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE WSPOMAGAJĄCE LECZENIE 
TRĄDZIKU 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek- Sulejczak 

4938 DIETA JAKO UZUPEŁNIENIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO 
Z OCENĄ JEJ WPŁYWU PRZEZ KOSMETOLOGA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4683 ALGI JAKO SUROWIEC KOSMETYCZNY dr inż. Iwona Białas 

4580 WIEDZA MŁODYCH OSÓB Z PROBLEMAMI TRĄDZIKOWYMI NA 
TEMAT ZABIEGÓW PROPONOWANYCH W GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 



5016 WPŁYW WŁAŚCIWEGO ŻYWIENIA NA WYGLĄD I KONDYCJĘ 
SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

6716 WPŁYW TYPU SKÓRY NA GOJENIE I UTRZYMYWANIE SIĘ 
PIGMENTU W MAKIJAŻU PERMANENTNYM BRWI 

mgr Łukasz Czerniewski 

5604 WYKORZYSTANIE IPL W CELU ZMINIMALIZOWANIA ZMIAN 
RUMIENIOWYCH PRZY CERZE NACZYNIOWEJ 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4280 ZMIANY PIGMENTACYJNE SKÓRY. METODY KOREKCYJNE W 
GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

4939 DIETA JAKO UZUPEŁNIENIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

5528 ZASTOSOWANIE KWASU SALICYLOWEGO, LAKTOBIONOWEGO 
ORAZ AZELAINOWEGO W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4725 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE CIĄŻY. ROZWIĄZANIA 
KOSMETYCZNE 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4755 SUPLEMENTACJA WITAMINY D3 W GRUPIE KOBIET 
KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA 

TERENIE WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO 

dr hab. n.med. Michał Wiciński 

4427 WYBRANE CHOROBY OBJAWIAJACE SIĘ SUCHOŚCIĄ SKÓRY - 
METODY PIELĘGNACJI 

dr Joanna Klonowska 

5158 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB ZE ZDIAGNOZOWANYM ATOPOWYM 
ZAPALENIEM SKÓRY (AZS)  NA TEMAT PIELĘGNACJI 

GABINETOWEJ 

dr n. biol. Anna Borecka 

4945 OPINIE KOBIET NA TEMAT WYKONYWANIA MANICURE 
HYBRYDOWEGO  

dr n. społ. Joanna Klonowska 

4279 WPŁYW DIETY, SZCZEGÓLNIE WEGETARIAŃSKIEJ NA 
WYBRANE CHOROBY SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4745 WPŁYW PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA SKÓRĘ dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5254 PORÓWNANIE ULTRADŹWIĘKÓW ORAZ INFUZJI TLENOWEJ W 
TERAPII SKÓRY SUCHEJ U KOBIET W WIEKU OD 20 DO 30 

ROKU ŻYCIA  

mgr Magdalena Owczarek 

4969 SPOSÓB DZIAŁANIA I ZASTOSOWANIE MASEK W 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek- Sulejczak 

4650 PIELĘGNACJA DOMOWA I GABINETOWA RÓŻNYCH 
RODZAJÓW SKÓRY  

mgr Magdalena Owczarek 

4944 METODY KOSMETOLOGICZNE ORAZ LECZENIE W WALCE Z 
ŁUSZCZYCĄ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

3986 WPŁYW NIEWŁAŚCIWEGO ODŻYWIANIA MODELEK NA STAN 
ICH SKÓRY I JEJ WYTWORÓW 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4399 PIELĘGNACJA SKÓRY W CHOROBACH TARCZYCY lek. med. Adrianna Liberska 

4681 OCENA DZIAŁANIA OLEJU RYCYNOWEGO W MASCE NA WŁOSY 
WRAZ Z OCENĄ SENSORYCZNĄ 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4024 MARKETING ONLINE SPOSOBEM NA PROMOCJĘ SALONU 
KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

KOSMETOLOGIA II 

2797 ZADOWOLENIE KLIENTEK Z ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
DOTYCZĄCYCH REDUKCJI NADMIERNEGO OWŁOSIENIA 

dr n. med. Agata Wolska 

6394 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA TRWAŁOŚĆ MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO FACTORS AFFECTING THE DURABILITY OF 

PERMANENT MAKEUP 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3818 OCENA STANU WIEDZY I OPINII MŁODZIEŻY SZKÓŁ 
PONADGIMNAZJALNYCH NA TEMAT ŁUSZCZYCY 

dr Joanna Klonowska 

6825 WSPOMAGANIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO OLEJKIEM 
Z DRZEWA HERBACIANEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3793 PREFERENCJE KLIENTÓW GABINETÓW MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ I KOSMETOLOGICZNYCH DOTYCZĄCE ZABIEGÓW 

ANTI-AGING 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 



6446 WSPÓŁPRACA  DIETETYKA Z KOSMETOLOGIEM W TRAKCIE 
TERAPII REDUKCYJNYCH 

dr n. o kult. fiz.Katarzyna Sempolska 

6428 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ NA WYBRANE 
DYSFUNKCJE ZWIĄZANE ZE STARZENIEM SIĘ SKÓRY- BADANIE 

WŁASNE  

dr n. społ. Joanna Klonowska  

6397 POPULARNE SUROWCE UŻYWANE W PRODUKCJI 
FITOKOSMETYKÓW I KOSMETYKÓW NATURALNYCH. ANALIZA 

SENSORYCZNA SPORZĄDZONEGO FITOKOSMETYKU I 
KOSMETYKU NATURALNEGO  

dr n. ekon. Joanna Płocica 

2806 ZAWARTOŚĆ SKŁADNIKÓW BIOLOGICZNIE AKTYWNYCH W 
PREPARATACH DO PIELĘGNACJI CERY SUCHEJ, SKŁONNEJ DO 

PODRAŻNIEŃ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

1562 ODPOWIEDZIALNOŚĆ CYWILNA ZWIĄZANA Z 
WYKONYWANIEM ZAWODU KOSMETOLOGA 

dr n. med. Monika Sadowska, prof. WSIiZ 

3788 SCHORZENIA W OBRĘBIE SKÓRY GŁOWY I WŁOSÓW-
ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT TRYCHOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6631 WYBRANE CHOROBY UKŁADU POKARMOWEGO A STAN SKÓRY 
- BADANIA ANKIETOWE WŚRÓD STUDENTÓW KOSMETOLOGII 

WSIIZ W WARSZAWIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5673 ZASTOSOWANIE TECHNOLOGII HIFU W MEDYCYNIE I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6399 NIWELOWANIE HIPERPIGMENTACJI SKÓRY NA DŁONIACH 
OSÓB STARSZYCH ZA POMOCĄ KWASU KOJOWEGO I 

SZIKIMOWEGO W BADANIU WŁASNYM 

dr n. społ. Joanna Klonowska  

3895 WPŁYW NIEDOBORU ŻELAZA NA WYGLĄD SKÓRY I JEJ 
PRZYPADKÓW- OPINIA OSÓB ZE ZDIAGNOZOWANĄ ANEMIĄ 

dr n. biol. Anna Borecka 

3796 SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA LASERA ALMA HAMONY NA BLIZNĘ 
PO CIĘCIU CHIRURGICZNYM 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6449 OPINIA KLIENTEK SALONÓW URODY NA TEMAT ROLI HIGIENY 
PODCZAS WYKONYWANIA ZABIEGÓW  

dr n. med. Agata Wolska 

2984 OCENA SKUTECZNOŚCI WSPÓŁCZESNYCH METOD USUWANIA 
NADMIERNEGO OWŁOSIENIA STOSOWANYCH W GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

3277 WCZESNE MANIFESTACJE SKÓRNE W PRZEBIEGU BORIELIOZY - 
BADANIA SONDAŻOWE OSÓB ZAKAŻONYCH KRĘTKIEM 

BORRELIA BURGDORFERI 

dr n. biol. Anna Borecka 

6402 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ZAKAŻEŃ 

WEWNĄTRZZAKŁADOWYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6451 OCENA SKUTECZNOŚCI DEPILACJI LASEROWEJ VECTUS 
OKOLICY DOŁÓW PACHOWYCH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6429 PROBLEMY SKÓRNE ORAZ STAN WŁOSÓW I PAZNOKCI W 
ZESPOLE POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW U KOBIET POWYŻEJ 20 

R. Ż. 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6644 INWAZYJNE TERAPIE STOSOWANE W NIWELOWANIU 
ZMARSZCZEK 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6852 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO DO 
MODELOWANIA UST 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3286 WPŁYW MITOCHONDRIÓW NA STARZENIE SIĘ SKÓRY dr n. med. Jacek Połosak 

6645 PORÓWNANIE WIEDZY I ŚWIADOMOŚCI NA TEMAT WPŁYWU 
PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ U OSÓB W RÓŻNYCH 
GRUPACH WIEKOWYCH ORAZ PRZEGLĄD NAJCZĘŚCIEJ 
WYBIERANYCH FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH JAKO 

PROFILKATYKI W PROCESIE FOTOSTARZENIA 

dr n. med. Jacek Połosak 

6452 SKUTECZNOŚĆ TERAPII ŁĄCZONEJ RADIOFREKWENCJI 
MIKROIGŁOWEJ Z ELEKTROPORACJĄ W ZABIEGACH ANTY 

AGING 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 



6801 OCENA I PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI EKSTRAKTU Z NASION 
DRZEWA BIXA ORELLANA I EKSTRAKTU Z OWOCÓW 

RHODOMYRTUS TOMENTOSA NA HAMOWANIE WYDZIELANIA 
SEBUM PRZEZ SKÓRĘ TŁUSTĄ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3289 WPŁYW ZABURZEŃ BIOMECHANIKI STOPY NA DOLEGLIWOŚCI 
BÓLOWE I DEFORMACJE  

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2993 PRAWIDŁOWA PIELĘGNACJA CERY NADREAKTYWNEJ W 
DOMU ORAZ GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3801 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH ZABIEGÓW 
REDUKUJĄCYCH TKANKĘ TŁUSZCZOWĄ STOSOWANYCH W 

GABINETACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Anna Skwarek 

2994 OCENA SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W 
MINIMALIZOWANIU OBJAWÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr Joanna Klonowska 

6785 BADANIE OPINII KONSUMENTÓW NA TEMAT SKŁADU I 
DZIAŁANIA KOSMETYKÓW DO SKÓRY GŁOWY I WŁOSÓW 

ORAZ PROCES PRAWIDŁOWEJ PIELĘGNACJI 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3846 EFEKTYWNOŚĆ STOSOWANIA KWASÓW W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM NA SKÓRZE TŁUSTEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

3420 DEZYNFEKCJA I STERYLIZACJA W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM- BADANIE WIEDZY PRZEDSTAWICIELI 

ZAWODÓW ESTETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

6431 CHOROBY GRUCZOŁU TARCZOWEGO A STAN I WYGLĄD SKÓRY 
ORAZ JEJ WYTWORÓW  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2153 SUBSTANCJE POCHODZENIA NATURALNEGO STOSOWANE W 
TERAPII CELLULITU 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

6787 MEZOTERAPIA IGŁOWA JAKO ELEMENT TERAPII 
NADMIERNEGO WYPADANIA WŁOSÓW ORAZ ŁYSIENIA. 
OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW W OPINII KLIENTÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

6796 PROBLEMY PACJENTA ZE STOPĄ CUKRZYCOWĄ W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

prof. dr. hab. n. med. Andrzej Ziemba 

3803 WPŁYW ZABIEGÓW Z KWASAMI NA SUCHĄ CERĘ 
TRĄDZIKOWĄ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3003 PROFILAKTYKA I LECZENIE SCHORZEŃ STÓP W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6788 PORÓWNANIE OPINII WEGAN I WEGETARIAN NA TEMAT 
SUBSTANCJI POCHODZENIA PSZCZELEGO W KOSMETYKACH 

dr Joanna Klonowska 

3851 OCENA WPŁYWU WYBRANYCH CHORÓB, DIETY I STYLU ŻYCIA 
NA WYPADANIE WŁOSÓW WRAZ Z OCENĄ 

WYKORZYSTYWANYCH TERAPII TRYCHOLOGICZNYCH  

dr n. med. Przemysław Sielicki  

3483 WYBRANE STANY PRZEDNOWOTWOROWE I NOWOTWORY 
SKÓRY - PROFILAKTYKA I LECZENIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4186 OCENA WIEDZY PACJENTÓW NA TEMAT PRZYCZYNY I 
LECZENIA ZABURZEŃ SKÓRNYCH PRZY NIEDOCZYNNOŚCI 

TARCZYCY 

prof. dr. hab. Andrzej Ziemba  

6853 ZASTOSOWANIE WYBRANYCH OLEJKÓW ETERYCZNYCH W 
ZABIEGACH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

3413 PORÓWNANIE EFEKTÓW DZIAŁANIA KWASU FERULOWEGO I 
KWASU MIGDAŁOWEGO NA CERZE DOJRZAŁEJ  

dr n. med. Agata Wolska 

6408 PROJEKTOWANIE CIĄGÓW TECHNOLOGICZNYCH W 
PRZEMYSŁOWEJ PRODUKCJI KOSMETYKÓW. BADANIA 

JAKOŚCIOWEJ WYKONANYCH WŁASNORĘCZNIE EMULSJI 
KOSMETYCZNYCH  

dr n. ekon. Joanna Płocica 

3350 CUKRZYCA, JAKO CHOROBA CYWILIZACYJNA- ANALIZA 
POWIKŁAŃ ORAZ WIEDZA PACJENTA NA TEMAT CHOROBY 

prof. dr. hab. Andrzej Ziemba  



3914 WPŁYW TECHNIKI MIKRUNAKUWANIA NA SKUTECZNOŚĆ 
DZIAŁANIA AKTYWNYCH SKŁADNIKÓW ROZJAŚNIAJĄCYCH W 

REDUKCJI PRZEBARWIEŃ 

dr n. med. Agata Wolska 

3314 OCENA WIEDZY DWÓCH GRUP 
ZAWODOWYCH:KOSMETOLOGÓW I FARMACEUTÓW NA 

TEMAT WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ  

dr n. med. Przemysław Sielicki  

3369 METODY PIELĘGNACJI SKÓRY TWARZY STOSOWANE W 
OKRESIE DOJRZEWANIA  

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

2276 PORÓWNANIE EFEKTÓW I ZADOWOLENIA PO WYKONANIU 
MANICURE'U HYBRYDOWEGO I TYTANOWEGO 

dr n. med. Agata Wolska 

5685 POSTAWY SPOŁECZEŃSTWA WOBEC KORZYSTANIA Z 
SOLARIUM W ŚWIETLE BADAŃ NAUKOWYCH 

dr n. med. Moniki Sadowskiej, prof. WSIiZ 

6454 WPŁYW MEZOTERAPII IGŁOWEJ PREPARATEM PB SERUM 
HIGH NA REDUKCJĘ CELLULITU - STUDIUM PRZYPADKU 

dr Joanna Klonowska 

6633 POWIKŁANIA PO ZABIEGACH MEDYCYNY ESTETYCZNEJ Z 
ZASTOSOWANIEM WYPEŁNIACZY KORYGUJĄCYCH KSZTAŁT 

TWARZY I METODY PLASTYKI PIERSI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3318 SKŁADNIKI POCHODZENIA ROŚLINNEGO I ZWIERZĘCEGO 
WSPÓŁCZEŚNIE STOSOWANE W KOSMETYCE I KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3807 MANIFESTACJE SKÓRNE W PÓŹNYM STADIUM BORELIOZY U 
OSÓB ZDIAGNOZOWANYM ZAKAŻENIEM BORRELIA 

BURGDORFERI 

dr n. biol. Anna Borecka 

3808 ŚWIADOMOŚĆ STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA SUBSTANCJI POCHODZENIA 

ROŚLINNEGO, ZWIERZĘCEGO I SYNTETYCZNEGO W 
ŁAGODZENIU OBJAWÓW TRĄDZIKU POSPOLITEGO  

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3320 WIEDZA CZYNNYCH ZAWODOWO KOSMETOLOGÓW NA 
TEMAT ICH ROLI W PROFILAKTYCE NOWOTWOROWEJ I 

OPIECE KOSMETOLOGICZNEJ NA DPACJENTEM 
ONKOLOGICZNYM  

dr n. społ. Joanna Klonowska  

6411 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU RESEKCJI PRZEROSTU 
GUZOWATOŚCI PALICZKA PALUCHA NA PRAWIDŁOWY 

WZROST PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6437 WPŁYW INDYWIDUALNIE DOBRANYCH WKŁADEK NA 
PODSTAWIE BADANIA PODOSKOPEM, 

PLANTOKONTUROGRAFEM I MATĄ PEDOBAROGRAFICZNĄ NA 
DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE STÓP 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6438 ZASTOSOWANIE KOMÓREK MACIERZYSTYCH W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ DWA OBLICZA 

KOMÓREK MACIERZYSTYCH  

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3331 OPINIE RODZICÓW NA TEMAT DOBORU ORAZ EFEKTYWNOŚCI 
KOSMETYKÓW STOSOWANYCH W PIELĘGNACJI NIEMOWLĄT 

dr n. med. Agata Wolska 

3772 OPINIA KLIENTÓW GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO NA 
TEMAT STERYLIZACJI NARZĘDZI W ZABIEGACH MANICURE I 

PEDICURE 

dr n. o kult. fiz.Katarzyna Sempolska 

5331 KOSMETOLOGICZNE METODY ZWALCZANIA TRĄDZIKU WIEKU 
PÓŹNEGO 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5671 KOSMECEUTYKI/ KOSMETYKI APTECZNE - CHARAKTERYSTYKA I 
DZIAŁANIE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6457 KOSMETOLOGICZNE I MEDYCZNE ASPEKTY STARZENIA SIĘ 
SKÓRY U KOBIET W OKRESIE POSTMENOPAUZALNYM 

dr n. med. Jacek Połosak 

6458 ROLA WITAMINY H ORAZ STOSOWANIE PREPARATÓW 
ZAWIERAJĄCYCH BIOTYNĘ NA PRZYKŁADZIE SUPLEMENTÓW 

DIETY I KOSMETYKÓW  

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6412 WPŁYW TRĄDZIKU DOROSŁYCH NA WYBRANE ASPEKTY 
JAKOŚCI ŻYCIA- BADANIE WŁASNE  

dr n. społ. Joanna Klonowska  



6655 OCENA ŚWIADOMOŚCI OSÓB ZE ZDIAGNOZOWANYM 
ŁOJOTOKOWYM ZAPALENIEM SKÓRY DOTYCZĄCA 

PIELĘGNACJI GABINETOWEJ I DOMOWEJ 

dr n. biol. Anna Borecka 

3334 EFEKTYWNOŚĆ LASERA ALMA HARMONY BABY REJUVE W 
LIKWIDACJI ZMIAN BARWNIKOWYCH  

dr n. med. Agata Wolska 

6459 EFEKTY ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH PRZEZNACZONYCH DLA 
CERY NACZYNKOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

3547 PATOGEZA ŁUSZCZYCY- METODY POSTĘPOWANIA, 
PROFILAKTYKA I LECZENIE  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6803 PRESERVATIVE BOOSTERS - JAKO NATURALNY SYSTEM 
WSPOMAGAJĄCY KONSERWACJE W KOSMETYKACH 

dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

3434 BADANIE OPINII KLIENTEK GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT MAKIJAŻU 

PERNAMENTNEGO W ZAKRESIE POZYTYWNYCH I 
NEGATYWNYCH EFEKTÓW  

dr n. med. Agata Wolska 

3337 SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA KOSMETYKÓW DO HIGIENY 
INTYMNEJ A DEKLARACJE MARKETINGOWE. ANALIZA RYNKU 

WYBRANYCH PREPARATÓW  

dr n. ekon. Joanna Płocica 

6635 OPINIE KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA 
TEMAT STERYLIZACJI  

dr n. społ. Joanna Klonowska  

5672 ZASADY I PRÓBA OCENY POSTĘPOWANIA PIELĘGNACYJNEGO I 
PROFILAKTYCZNEGO DEFORMACJI STÓP W PODOLOGII 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3436 ŁUSZCZYCA- LECZENIE I PIELĘGNACJA W OPINII OSÓB 
CHORYCH  

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3438 ODŻYWKI I OLIWKI DO PAZNOKCI- SKŁAD, DZIAŁANIE I OCENA 
KONSUMENCKA PREPARATÓW  

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

1753 LIPOLIZA INIEKCYJNA W KOSMETOLOGII dr hab. Daniel Załuski 

3441 BADANIE SKUTECZNOŚCI KOSMETYKÓW ZAWIERAJĄCYCH 
SKŁADNIKI MORSKIE 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

5280 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH W 
PROFILAKTYCE I PIELEGNACJI ZMIAN ZWYRODNIENIOWYCH 
PRZODOSTOPIA - HALUKSY W GRUPIE WIEKOWEJ 30-50 R. Ż. 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6414 OCENA SKUTECZNOŚCI DEPILACJI LASEREM LIGHTSHEER DUET 
OKOLIC STREF INTYMNYCH  

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6439 ZAPOBIEGANIE ROZSTĘPOM W OCENIE KOBIET PO PRZEBYTEJ 
CIĄŻY 

dr n. med. Monika Sadowska, prof. WSIiZ 

3344 ROZSZERZENIE PROCEDUR ZABIEGOWYCH Z 
WYKORZYSTANIEM INIECKCJI DWUTLENKU WĘGLA NA SKÓRE 

I TKANKĘ PODSKÓRNĄ NA WYBRANYCH PRZYKŁADACH 

dr n. med. Przemysław Sielicki  

3928 OCENA WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT DERMATOZ 
WYWOŁANYCH PRZEZ WYBRANE SUBSTANCJE 

FOTOUCZULAJĄCE POCHODZENIA EGZOGENNEGO 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3816 PATOGENEZA OPRYSZCZKI - PROFILAKTYKA I METODY 
POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6413 OCENA PREFERENCJI W WYBORZE SUBSTANCJI W TERAPII 
PRZEBARWIEŃ PRZEZ SPECJALISTÓW KOSMETOLOGII I 

MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

4843 ZABIEGI MODELUJĄCE SYLWETKĘ ORAZ ICH WPŁYW NA 
SAMOPOCZUCIE I SAMOOCENĘ KLIENTA SALONU 

KOSMETOLOGICZNEGO 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3445 SKŁADNIKI AKTYWNE W PREPARATACH TRYCHOLOGICZNYCH I 
METODY POSTEPOWANIA W SCHORZENIACH OWŁOSIENIA 

SKÓRY GŁOWY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3446 ANALIZA PORÓWNAWCZA WYBRANYCH KOSMETYKÓW 
APTECZNYCH PRZEZNACZONYCH DO PIELĘGNACJI 

NIEMOWLĄT 

dr n. ekon. Joanna Płocica 



6460 BADANIE WIEDZY KOBIET PO 50. ROKU ŻYCIA NA TEMAT ROLI 
ZABIEGÓW ORAZ PIELĘGNACJI PRZECIWSTARZENIOWEJ SKÓRY 

DOJRZAŁEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

3790 WPŁYW DIETY WEGETARIAŃSKIEJ I WEGAŃSKIEJ NA STAN I 
WYGLĄD SKÓRY ORAZ JEJ PRZYPADKÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2006 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W POŁĄCZENIU Z 
PREPARATEM BIOREPEELCL3 NA BLIZNY POTRĄDZIKOWE W 

BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

3349 SKUTECZNOŚĆ LECZENIA BRODAWEK WIRUSOWYCH W OPINII 
KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNO-

PODOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

3447 OCENA ŚWIADOMOŚCI RODZICÓW DOTYCZĄCA WPŁYWU 
DOMOWEJ PIELĘGNACJI SKÓRY DZIECKA NA PRZEBIEG TERAPII 

ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

3448 PORÓWNANIE EFEKTÓW PO WYKONANIU ZABIEGU DEPILACJI 
WOSKIEM I PASTA CUKROWĄ 

dr n. med. Agata Wolska 

4122 OPINIA RODZICÓW NA TEMAT SPOSOBÓW PIELĘGNACJI 
SKÓRY DZIECKA Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY  

dr n. med. Agata Wolska 

3452 OCENA STANU WIEDZY KLIENTEK SALONÓW KOSMETYCZNYCH 
NA TEMAT ZAKAŻENIA WIRUSEM OPRYSZCZKI 

dr n. med. Agata Wolska 

4187 BADANIE SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH METOD W TERAPII 
ZMIAN POTRĄDZIKOWYCH  

dr n. med. Anna Skwarek 

3657 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W 
PROCEDURACH PRZECIWSTARZENIOWYCH  

dr n. med. Jacek Połosak 

5269 KOSMECEUTYKI I NIEKTÓRE STOSOWANE W NICH SKŁADNIKI 
AKTYWNE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3127 WYKONYWANIE ZAWODU KOSEMTOLOGA A OCZEKIWANIA 
STUDENTÓW WSIIZ W WARSZAWIE 

dr n. med. Monika Sadowska, prof. WSIiZ 

6471 ROZSTĘPY W CIĄŻY - UWARUNKOWANIE GENETYCZNE CZY 
NIEODPOWIEDNI STYL ŻYCIA - BADANIE WŁASNE 

dr Joanna Klonowska 

3457 WPŁYW PIELĘGNACYJNY MŁODEJ CERY NA JEJ PÓZNIEJSZY 
WYGLĄD  

dr n. med. Agata Wolska 

3367 ANALIZA PORÓWNAWCZA PREPARATÓW O DZIAŁANIU 
ANTYCELLULITOWYM 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

3371 MALUNEK NA CIELE - TRWAŁA OZDOBA I FORMA WYRAŻANIA 
SWOJEJ TOŻSAMOŚCI 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4164 ZASTOSOWANIE NATURALNEGO KOLAGENU W ZABIEGACH 
KOSMETOLOGICZNYCH ORAZ OCENA JEGO WPŁYWU NA STAN 

SKÓRY U KOBIET Z CERĄ DOJRZAŁĄ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3463 ZASADY I TECHNIKI MASAŻU SPORTOWEGO POSTARTOWEGO 
U ZAWODNIKÓW SPORTÓW WALKI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6637 ROLA MECHANIZMÓW NAPRAWY DNA W PROCESIE 
STARZENIA SKÓRY 

dr n. med. Jacek Połosak 

6443 WPŁYW OSOCZA BOGATOPŁYTKOWEGO NA WZROST, 
ZAGĘSZCZENIE I ODŻYWIENIE SKÓRY GŁOWY 

dr n. med. Przemysław Sielicki  

2152 ANALIZA RYNKU PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH ANTI-
POLLUTION I BLUE LIGHT 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

3466 ŚWIADOMOŚĆ KOSMETOLOGÓW NA TEMAT ZAGROŻENIA 
INFEKCJAMI WIRUSOWYMI W GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

6423 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW POCHODZĄCYCH Z MORZA 
MARTWEGO W KOSMETOLOGII LECZNICZEJ I PIELĘGNACYJNEJ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3468 OCENA ŚWIADOMOŚCI RODZICÓW DOTYCZĄCA PIELĘGNACJI 
SKÓRY PO ZABIEGACH ODWSZAWIANIA U DZIECI W WIEKU 

PRZEDSZKOLNYM I WCZESNOSZKOLNYM 

dr n. biol. Anna Borecka 



3301 OCENA WIEDZY OSÓB CIERPIĄCYCH NA NIEDOCZYNNOŚĆ 
TARCZYCY ORAZ OSÓB ZDROWYCH NA TEMAT WPŁYWU TEJ 

CHOROBY NA STAN SKÓRY 

prof. dr. hab. Andrzej Ziemba  

2473 PIELĘGNACJA SKÓRY DOJRZAŁEJ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6464 PROBLEMY SKÓRNE U KOBIET W CIĄŻY CHORUJACYCH NA 
NIEDOCZYNNOŚC TARCZYCY I HASHIMOTO W BADANIU 

WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

6638 PRZECIWSTARZENIOWE WŁAŚCIWOŚCI KURKUMINY I 
RESWERATROLU ORAZ POTENCJALNE ZASTOSOWANIE TYCH 

SUBSTANCJI W KOSMETYKACH 

dr n. med. Jacek Połosak 

3903 WPŁYW CHOROBY HASHIMOTO NA ZDROWIE ORAZ WYGLĄD 
PACJENTEK GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO 

prof. dr. hab. Andrzej Ziemba  

6791 DERMATOZY SKÓRNE U OSÓB ZARAŻONYCH NUŻEŃCEM 
LUDZKIM 

dr n. biol. Anna Borecka 

6818 ZASTOSOWANIE KOMÓREK MACIERZYSTYCH W LECZENIU RAN 
I KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

6817 ZNACZENIE CZYNNIKÓW EPIGENETYCZNYCH W PROCESIE 
STARZENIA SIĘ SKÓRY  

dr n. med. Jacek Połosak 

5329 NOWATORSKIE ZABIEGI STOSOWANE W SALONACH 
KOSMETOLOGICZNYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

6425 CHOROBY METABOLICZNE I I CH WPŁYW NA SKÓRĘ ORAZ 
SYLWETKĘ ROLA KOSMETOLOGIA W NIWELOWANIU 

DEFEKTÓW SKÓRY I JEJ PRZYDATKÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3514 PRZENIKANIE FITOZWIĄZKÓW PRZEZ SKÓRĘ dr hab. n. farm. Daniel Załuski 

3478 WPŁYW MASAŻU PRÓŻNIOWEGO NA MODELOWANIE 
SYLWETKI PRZY ZABURZENIACH GOSPODARKI LIPIDOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj- Szczypiorowska 

5420 NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE ZMIANY SKÓRY STÓP U OSÓB W 
PRZEDZIALE WIEKU 20-50 I METODY ZMNIEJSZANIA LUB ICH 

LIKWIDACJI W GABINECIE PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3593 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU KRIOLIPOLIZY I 
KARBOKSYTERAPII W REDUKCJI TKANKI TŁUSZCZOWEJ  

dr n. med. Agata Wolska 

6433 ZASTOSOWANIE OWOCÓW JAKO SKŁADNIKA PREPARATÓW 
KOSMETYCZNYCH  

dr hab. Daniel Załuski 

6465 PORÓWNANIE ZAMIENNIKÓW MIKROSFERYCZNEGO 
KOPOLIMERU METAKRYLANU METYLU W FORMULACJACH 

KOSMETYCZNYCH NA PRZYKŁADZIE FLUIDU I KREMU 
MATUJĄCEGO 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6426 OPINIE KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA 
TEMAT ZABIEGU EPILACJI LASEROWEJ 

dr Joanna Klonowska 

3479 WIEDZA STUDENTEK WSIIZ MA KIERUNKU KOSMETOLOGIA NA 
TEMAT WPŁYWU WYBRANYCH ANTYOKSYDÓW NA KONDYCJE 

SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

6445 KLIENCI Z ŁUSZCZYCĄ I BIELACTWEM W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3480 DZIAŁANIE PRZECIWSTARZENIOWE SKŁADNIKÓW 
AKTYWNYCH W KOSMETYKACH ANTI-AGING. ANALIZA RYNKU 

POD WZGLĘDEM SUROWCÓW W PREPARATACH DO 
PIELĘGNACJI TWARZY DOSTEPNYCH W SIECIACH SKLEPÓW 

DROGERYJNYCH 

dr n. ekon. Joanna Płocica 

4235 KOSMETYKI NATURALNE - WYMAGANIA JAKOŚCIOWE dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6466 STAN WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT AZS dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5691 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO ORAZ 
MEZOTERAPII IGŁOWEJ Z KWASEM HIALURONOWYM W 

ZABIEGACH ESTETYCZNYCH TWARZY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

7557 WYKONYWANIE ZAWODU KOSMETOLOGA W POLSKIM 
PORZĄDKU PRAWNYM 

dr n. med. Monika Sadowska, prof. WSIiZ 



6427 OCENA STANU WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT NOWOTWORÓW SKÓRY I 

MECHANIZMÓW ICH POWSTAWANIA 

dr n. med. Przemysław Sielicki  

6332 WIEDZA POŁOŻNYCH NA TEMAT DERMATOZ CIĄŻOWYCH dr n. o. kult. fiz. Anna Czeczuk 

3062 OCENA WIEDZY STUDENTÓW KIERUNKU PIELĘGNIARSTWA I 
STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT PATOGEZY TRĄDZIKU 

RÓŻOWATEGO I ZASAD PIELĘGNACJI SKÓRY PRZY TYM 
SCHORZENIU  

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3061 PORÓWNANIE POZIOMU WIEDZY STUDENTÓW 
KOSMETOLOGII Z POZIOMEM WIEDZY STUDENTÓW 

PIELĘGNIARSTWA NA TEMAT NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY  

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

5347 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW LIKWIDUJĄCYCH OBJAWY 
CELLULITU METODAMI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

6641 EFEKTY ORAZ ZADOWOLENIE KLIENTÓW PO WYKONANIU 
FOTODEPILACJI SHR 

dr n. med. Agata Wolska 

3359 BEZPIECZEŃSTWO ZABIEGU TATUOWANIA W OPINII 
MŁODZIEŻY 

dr n. biol. Anna Borecka 

6468 ZMIANY SKÓRNE W ALERGII KONTAKTOWEJ dr n. o. kult. fiz. Anna Czeczuk 

6793 WIEDZA STUDENTÓW KIERUNKU KOSMETOLOGIA NA TEMAT 
WIRUSOWEGO ZAPALENIA WĄTROBY TYPU B I C ORAZ ROLI 
DEZYNFEKCJI I STERYLIZACJI W ZAPOBIEGANIU ZAKAŻENIA 

dr n. med. Agata Wolska 

CHEMIA KOSMETYCZNA 

4794 NATURALNE ROŚLINNE SUBSTANCJE BARWIĄCE I ICH 
ZASTOSOWANIE W KOSMETYKACH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

2256 WYKORZYSTANIE SUROWCÓW POCHODZENIA MORSKIEGO W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4677 METODY OCENY SZKODLIWOŚCI SUROWCÓW 
KOSMETYCZNYCH ORAZ KANDYDATÓW NA NOWE LEKI 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

4664 WPROWADZENIE PRODUKTU KOSMETYCZNEGO DO OBROTU dr n. farm. Piotr Koziej 

4705 BADANIE PROCESU SOLUBILIZACJI NA KLAROWNOŚĆ 
JEDNOPROCENTOWEGO WODNEGO ROZTWORU OLEJKU 

ŚWIERKOWEGO 

dr n. chem. Ewa Olszewska 

4666 PORÓWNANIE DZIAŁANIA KONSERWANTÓW W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4668 PRZECIWSTARZENIOWY POTENCJAŁ EKSTRAKTÓW Z ALOESU 
DRZEWIASTEGO (ALOE ARBORESCENS MILL.) I DZIKIEJ RÓŻY 

(ROSA CANINA L.) W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4700 NANOCZĄSTKI W ROLI NOŚNIKÓW SUBSTANCJI AKTYWNYCH 
WYKORZYSTYWANYCH W KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4410 BADANIA STABILNOŚCI PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH W 
ZMIENNYCH WARUNKACH ICH UŻYTKOWANIA 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4669 TOKSYKOLOGIA SUROWCÓW KOSMETYCZNYCH ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM METALI CIĘŻKICH WE 

WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

4726 ROLA KONTROLI JAKOŚCI W PRODUKCJI PRODUKTU 
KOSMETYCZNEGO 

dr n. farm. Piotr Koziej 

4670 MYDŁA I PREPARATY MYJĄCE DLA DZIECI OD 1 DNIA ŻYCIA. 
ANALIZA SKŁADU Z UWZGLĘDNIENIEM WYBRANYCH 

PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH DOSTĘPNYCH NA POLSKIM 
RYNKU 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4673 PROCESY REDOKS W KONTEKŚCIE ROLI I FUNKCJI 
ANTYOKSYDANTÓW PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH NA 

PRZYKŁADZIE EMULSJI 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4674 MIÓD JAKO NATURALNY ANTYOKSYDANT - ROLA I 
ZASTOSOWANIE W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 



4417 STABILNOŚĆ PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH NA 
PRZYKŁADZIE WYBRANYCH FORM FIZYKOCHEMICZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4675 ZASTOSOWANIE PRODUKTÓW PSZCZELICH W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH DO PIELĘGNACJI WŁOSÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4676 BADANIE WPŁYWU TEMPERATURY NA WŁAŚCIWOŚCI 
ANTYOKSYDACYJNE WITAMINY C 

dr n. chem. Ewa Olszewska 

4678 ZASTOSOWANIE I ROLA ZAGĘSTNIKÓW W EMULSJACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6867 DERMOKOSMETYKI DLA ZWIERZĄT TOWARZYSZĄCYCH prof. dr hab. n. med. Krzysztof Krzystyniak 

4791 CHARAKTERYSTYKA SURFAKTANTÓW  POD WZGLĘDEM 
BEZPIECZEŃSTWA W KOSMETYKACH 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

4680 MECHANIZM DZIAŁANIA FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH dr n. farm. Piotr Koziej 

DIETETYKA 

5587 POZIOM ŚWIADOMOŚCI RODZICÓW W ZAKRESIE ŻYWIENIA, A 
KSZTAŁTOWANIE SAMODZIELNEJ POSTAWY ŻYWIENIOWEJ U 

DZIECI W PRZEDZIALE WIEKOWYM 5-10 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

5464 ZACHOWANIA ŻYWIENIOWE KOBIET W OKRESIE CIĄŻY  dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

5563 OCENA NAWYKÓW ŻYWIENIOWYCH WSPÓŁCZESNYCH 
STUDENTÓW  

dr n. med. Krzysztof Grykiel 

5653 WYBRANE ZACHOWANIA ZDROWOTNE KOBIET W CIĄŻY dr hab. Paweł Tomaszewski 

5461 POSTĘPOWANIE ŻYWIENIOWE W ATOPOWYM ZAPALENIU 
SKÓRY U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5621 ŻYWIENIE DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

5643 NAWYKI ŻYWIENIOWE PRACOWNIKÓW OPEN-SPACE 
KORPORACJI 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

5613 ŚWIADOMOŚĆ ZNACZENIA DIETY I OCENA WPŁYWU 
NIEKTÓRYCH PRODUKTÓW NA SAMOPOCZUCIE CHORYCH NA 

ZESPÓŁ JELITA NADWRAŻLIWEGO 

mrg Justyna Marszałkowska-Jakubik 

5652 ŻYWIENIE I SUPLEMENTACJA W OKRESIE KONTUZJI dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

5629 PREPARATY WITAMINOWE I MINERALNE WYBIERANE PRZEZ 
SENIORÓW- BADANIA WŁASNE  

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

5588 ROLA DIETY W PROFILAKTYCE ZESPOŁU METABOLITYCZNEGO dr n. med. Krzysztof Grykiel 

7556 ANALIZA ŻYWIENIOWA OSÓB UPRAWIAJĄCYCH REKREACYJNE 
BIEGANIE, BĘDĄCYCH W WIEKU 19-26 LAT 

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

5569 OCENA STANU ŚWIADOMOŚCI NA TEMAT DIETY 
WEGETARIAŃSKIEJ PRZEZ OSOBY JĄ STOSUJĄCE  

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera 

5475 FAKTY I MITY ŻYWIENIOWE Z OKRESU MACIERZYŃSTWA W 
OPINII PRZYSZŁYCH RODZICÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska  

5474 NAWYKI ŻYWIENIOWE MŁODZIEŻY SZKOLNEJ I PRZYCZYNY ICH 
KSZTAŁTOWANIA SIĘ W OPINII MŁODYCH LUDZI 

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak 

ROK AKADEMICKI 2018/2019 

KOSMETOLOGIA 

6840 SKÓRNE REAKCJE NADWRAŻLIWOŚCI NA SPOŻYWANIE 
GLUTENU NA PRZYKŁADZIE ŁUSZCZYCY. STUDIUM PRZYPADKU 

mgr Patrycja Marciniak 

4702 OPAKOWANIE JAKO ISTOTNY ELEMENT MARKETINGU I 
REKLAMY 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3410 USUWANIE TATUAŻY ZA POMOCĄ LASERA ND-YAG TYPU Q - 
SWITCH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4319 WPŁYW ŁYSIENIA PLACKOWATEGO NA SAMOOCENĘ 
MŁODYCH KOBIET – STUDIUM PRZYPADKU 

dr Joanna Klonowska 

4315 KLIENT Z NOWOTWOREM SKÓRY W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Maciej Murkowski 



2799 LAMINOWANIE RZĘS TO INNOWACYJNY ZABIEG - DLA KOGO 
JEST DEDYKOWANY I CZY NIE OKAŻE SIĘ KOLEJNYM 

NIEPOWODZENIEM 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4840 ROLA UCZELNI WYŻSZYCH W PRZYGOTOWANIU STUDENTA 
DO ZAWODU KOSMETOLOGA 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

3794  PODEJŚCIE RODZICÓW DO STOSOWANIA 
NIEKONWENCJONALNYCH METOD PIELĘGNACJI SKÓRY U 

DZIECI PONIŻEJ 1 ROKU ŻYCIA – BADANIA ANKIETOWE 

dr Joanna Klonowska 

4634  PIELĘGNACJA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ I JEJ LECZENIE WŚRÓD 
PACJENTÓW GABINETU DERMATOLOGICZNEGO 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4307 WIEDZA KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
ZABIEGÓW PRZECIWZMARSZCZKOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

3272 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE POLECANE KOBIETOM PO 
CHEMIO- I RADIOTERAPII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3966 OCENA SKUTECZNOŚCI KWASU SALICYLOWEGO W 
SZAMPONACH DO NADMIERNIE PRZETŁUSZCZAJĄCYCH SIĘ 

WŁOSÓW 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4088 WPŁYW KRIOLIPOLIZY NA PARAMETRY ANTROPOMETRYCZNE 
- ANALIZA PRZYPADKU 

dr Joanna Klonowska 

6717 PROCESY STARZENIA SKÓRY, A ODŻYWIANIE NA POZIOMIE 
KOMÓRKOWYM 

dr n. med. Agata Wolska 

3486 PACJENT ALERGICZNY W GABINECIE KOSMETYCZNYM dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4635 WPŁYW ZAWARTOŚCI PROCENTOWEJ POLYGLYCERYL-3 
DICITRATE/STEARATE NA STABILNOŚĆ EMULSJI 

KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4204 ROLA KOSMETOLOGA JAKO PROMOTORA 
PROZDROWOTNEGO STYLU ŻYCIA 

dr Joanna Klonowska 

4306  OCENA WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
CZERNIAKA 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4756 OCENA SENSORYCZNA EMULSJI PIELĘGNACYJNYCH POD 
KĄTEM ZASTOSOWANYCH EMOLIENTÓW TŁUSTYCH I 

SUCHYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4102 NOWOŚCI NA RYNKU KOSMETYCZNYM mgr Magdalena Owczarek 

3687 WPŁYW POCHODNYCH KWASU STEARYNOWEGO NA 
KONSYSTENCJĘ KOMPOZYCJI MYJĄCYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4849 ROLA WITAMIN W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3978 WPŁYW SOLARIUM NA SKÓRĘ W ŚWIETLE DOSTĘPNEJ 
LITERATURY 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4496 OCENA SKUTECZNOŚCI MINIMALIZOWANIA PRZEBARWIEŃ 
SKÓRY ZA POMOCĄ THE PERFECT DERMA PEEL W BADANIU 

WŁASNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

2985 ZMIANY SKÓRNE I WYTWORÓW W OKRESIE CIĄŻY dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4305 POZIOM WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETYCZNYCH I 
SALONÓW TATUAŻU NA TEMAT ZAPOBIEGANIA ZAKAŻENIOM 

WZW TYPU B I C 

dr n. med. Agata Wolska 

4328  MEZOTERAPIA – W RÓŻNYCH PROBLEMACH SKÓRNYCH lek. med. Klaudia Dopytalska 

4401  ANTROPOMETRYCZNA OCENA STANU ODŻYWIENIA I ANALIZA 
SPOSOBU ŻYWIENIA STUDENTEK KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3527 WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE KONOPI W KOSMETYKACH mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

4765  ZABURZENIA PIGMENTACJI SKÓRY U KOBIET 
KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG SALONÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4492  CERA WRAŻLIWA - WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT JEJ PIELĘGNACJI I METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6720  POZIOM WIEDZY KLIENTEK SALONÓW KOSMETYCZNYCH NA 
TEMAT CHORÓB PAZNOKCI I OTACZAJĄCEJ JE SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 



4636 WPŁYW PANTENOLU NA ROZSZERZONE NACZYNIA 
KRWIONOŚNE   

mgr Łukasz Czerniewski 

3594 UTRZYMANIE SPRAWNOŚCI PSYCHICZNEJ I FIZYCZNEJ U OSÓB 
W PODESZŁYM WIEKU A KONDYCJA SKÓRY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3844 PRZEGLĄD PEELINGÓW CHEMICZNYCH WYKONYWANYCH W 
GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

4246 ZASTOSOWANIE NISKOCZĄSTECZKOWYCH PEPTYDÓW W 
KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4609  ZNACZENIE DEZYNFEKCJI I STERYLIZACJI  W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4515 WADY I ZALETY MAKIJAŻU PERMANENTNEGO dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4329 WPŁYW MASEŁ I OLEJÓW NA WŁAŚCIWOŚCI 
KONSYSTENCJOTWÓRCZE EMULSJI KOSMETYCZNYCH ORAZ  

NA KONDYCJĘ SKÓRY 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4718 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA SKÓRY TŁUSTEJ I ŁOJOTOKOWEJ dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4764  ZŁOŻONY MECHANIZM POWSTAWANIA I ROZWOJU 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO, A METODY JEGO ZWALCZANIA 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4731 PORÓWNANIE I RÓŻNICA USŁUG KOSMETYCZNYCH W POLSCE 
I ROSJI 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4330 BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA KOSMETYKÓW NA 
PRZYKŁADZIE WYBRANYCH SKŁADNIKÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

6721 SATYSFAKCJA KLIENTÓW Z TRĄDZIKIEM POSPOLITYM PO 
WYKONANIU JEDNEGO ZABIEGU Z WYKORZYSTANIEM KWASU 

MIGDAŁOWEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3781 WPŁYW DIETY WEGAŃSKIEJ NA KONDYCJĘ SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4248 POZYTYWNY I NEGATYWNY WPŁYW PROMIENIOWANIA UV 
NA SKÓRĘ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4637  PATOGENEZA TRĄDZIKU MŁODZIEŃCZEGO – METODY 
LECZENIA I DIETOTERAPIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4311 APARATURA WYKORZYSTYWANA DO USUWANIA BLIZN mgr Magdalena Owczarek 

3290 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
CHORÓB GRZYBICZYCH SKÓRY I PAZNOKCI 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4577  WSPÓŁPRACA KOSMETOLOGA Z LEKARZEM MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ DOTYCZĄCA ZABIEGÓW ANTI-AGE 

mgr Magdalena Owczarek 

4143 PRZEGLĄD SZKOLEŃ I KURSÓW Z ZAKRESU KOREKCJI 
WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI 

mgr Magdalena Owczarek 

3897 OCENA CZĘSTOŚCI WYSTĘPOWANIA NADMIERNEJ MASY 
CIAŁA U KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

3296 KORZYŚCI I SZKODLIWOŚCI OPALANIA SIĘ, Z 
UWZGLĘDNIENIEM RYZYKA UZALEŻNIENIA 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

4249 BADANIE WIEDZY OSÓB POSIADAJĄCYCH CERĘ NACZYNIOWĄ 
NA TEMAT JEJ PIELĘGNACJI 

mgr Magdalena Owczarek 

3847 CELLULIT - NOWOCZESNE METODY ORAZ ZABIEGI 
APARATUROWE WYKONYWANE W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

4340  BLIZNY ORAZ PRZEBARWIENIA POTRĄDZIKOWE – 
KOSMETOLOGIA WSPARCIEM DLA DERMATOLOGII 

ESTETYCZNEJ 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

6726 OCENA SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII W REDUKCJI 
ROZSTĘPÓW 

mgr Łukasz Czerniewski 

3848 GENEZA CELLULITU. KOSMETOLOGICZNE ZABIEGI 
ANTYCELULITOWE 

mgr Łukasz Czerniewski 

3953 GRONKOWCE JAKO SKŁADNIK MIKROFLORY SKÓRY I CZYNNIK 
ETIOLOGICZNY INFEKCJI SKÓRY 

dr Renata Wolinowska 

3300 WYKORZYSTANIE KWASÓW W PIELĘGNACJI SKÓRY dr n. chem. Marta Pawłowska 



4775 WYKORZYSTANIE WYBRANYCH SKŁADNIKÓW POCHODZENIA 
ROŚLINNEGO W PRZYKŁADOWYCH PREPARATACH 

KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3902 BADANIE SKUTECZNOŚCI LECZENIA DERMATOLOGICZNEGO 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

mgr Łukasz Czerniewski 

3419 OPINIE NA TEMAT SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII, 
BADANIA WŁASNE 

dr Joanna Klonowska 

3905 OCENA ZABIEGÓW Z ZAKRESU PODOLOGII STOSOWANYCH W 
PROFILAKTYCE I PIELĘGNACJI OSTRÓG PIĘTOWYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4406 WSPÓŁWYSTĘPOWANIE CHORÓB AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 
NA PRZYKŁADZIE HASHIMOTO ORAZ ŁUSZCZYCY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3421 INTERAKCJE POMIĘDZY ŁUSZCZYCĄ I DEPRESJĄ A OPIEKA 
KOSMETOLOGICZNA 

dr Joanna Klonowska 

4522 SKÓRA NACZYNIOWA - JEJ PIELĘGNACJA ORAZ METODY 
LECZENIA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4250 KOSMETYKI PIELĘGNACYJNE WYBIERANE PRZEZ WEGETARIAN 
- BADANIA WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4739  BADANIE WIEDZY PACJENTÓW Z ZABURZENIEM 
METABOLIZMU GLUKOZY NA TEMAT TYPOWYCH ZMIAN 

SKÓRY I METOD JEJ PIELĘGNACJI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

5625 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA KWASU HIALURONOWEGO dr n. biol. Anna Borecka 

4535 KOSMETYKI I ZABIEGI KOSMETYCZNE DEDYKOWANE 
MĘŻCZYZNOM 

dr n. biol. Anna Borecka 

4438  ROLA MANICURE W ŻYCIU KOBIETY WPŁYW NA 
SAMOPOCZUCIE I ATRAKCYJNOŚĆ 

dr n. biol. Anna Borecka 

3880 ZASTOSOWANIE SUBSTANCJI CZYNNYCH W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH DO CERY NACZYNIOWEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3303 WIEDZA KOBIET NA TEMAT METOD USUWANIA ROZSTĘPÓW dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

4610 REDUKCJA I ZWALCZANIE CELLULITU Z WYKORZYSTANIEM 
ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH ORAZ APARATURY 

mgr Magdalena Owczarek 

4640  KANONY MAKIJAŻU W XX WIEKU dr Joanna Klonowska 

4774 PIELĘGNACJA CERY TŁUSTEJ – BADANIE STANU WIEDZY I 
METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4439 KOSMETOLOGICZNE METODY REDUKCJI PRZEBARWIEŃ lek. med. Adrianna Liberska 

4410 ANALIZA RYNKU PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH POD KĄTEM 
WYSTĘPOWANIA I FUNKCJI OLEJKÓW ETERYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3890 WPŁYW ŚWIADOMOŚCI STUDENTÓW NA WYBÓR 
KOSMETYKÓW DO PIELĘGNACJI TWARZY 

dr inż.  Anna Fabisiak 

3308 SKUTECZNOŚĆ PODOLOGICZNA METOD KOREKCJI 
WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3987 PRZEGLĄD ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH Z WYKORZYSTANIEM 
HYDROKSYKWASÓW 

mgr Magdalena Owczarek 

3891 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
SPOSOBÓW PIELĘGNACJI DOMOWEJ I GABINETOWEJ 

WYBRANYCH TYPÓW CER 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6841 ACNE VULGARIS, A SPOŻYWANIE PRODUKTÓW Z 
ZAWARTOŚCIĄ GLUTENU. STUDIUM PRZYPADKU 

mgr Patrycja Marciniak 

4253 POZIOM WIEDZY KLIENTEK GABINETU KOSMETYCZNEGO NA 
TEMAT POZYTYWNYCH I NEGATYWNYCH ASPEKTÓW 

WYKONYWANIA ZABIEGÓW MANICURE ORAZ PEDICURE 

dr n. med. Agata Wolska 

3315 KOSMETOLOGIA I MEDYCYNA UZDROWISKOWA A JAKOŚĆ 
ŻYCIA OSÓB PO ZABIEGACH ONKOLOGICZNYCH 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

4301 WPŁYW WYBRANYCH SKŁADNIKÓW ODŻYWIANIA NA STAN 
ZDROWIA ORGANIZMU ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM 

SKÓRY 

dr n. med. Maciej Murkowski 



4841 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK NA TEMAT OBJAWÓW I 
LECZENIA SKÓRY Z ŁUSZCZYCĄ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

6774  ZABIEGI ANTYCELLULITOWE I ICH SKUTECZNOŚĆ W OPINII 
PRACOWNIKÓW GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4008 ZABIEG LIPOLIZY INIEKCYJNEJ W MODELOWANIU OWALU 
TWARZY NA PODSTAWIE OPINII EKSPERTA I PACJENTA 

dr Joanna Klonowska 

4254  WPŁYW MOCZNIKA NA DZIAŁANIE NAWILŻAJĄCE TONIKU DO 
PIĘT 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

4665 ROLA WITAMINY E W PIELĘGNACJI SKÓRY: METABOLIZM I 
WŁAŚCIWOŚCI 

mgr Karolina Zajdel 

3542 CELLULIT I WSPÓŁCZESNE METODY ZWALCZANIA GO mgr Łukasz Czerniewski 

3543 PROBLEMY W PODOLOGII DZIECIĘCEJ mgr Magdalena Owczarek 

3857 PROBLEM CERY NACZYNKOWEJ - WIEDZA NA TEMAT JEJ 
PIELĘGNACJI I METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4256  BABKA LANCETOWATA – DZIAŁANIE I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4257  NIETRWAŁY MAKIJAŻ MEDYCZNY W OPINII OSÓB Z 
DEFEKTAMI SKÓRY 

dr n. med. Agata Wolska 

3322 MASAŻ KLASYCZNY STOSOWANY W PROFILAKTYCE I 
PIELĘGNACJI ZMIAN DEFORMACYJNYCH PRZODOSTOPIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3496 ROLA DIETY W LECZENIU ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY mgr Wanda Baltaza 

3323 ZASADY ERGONOMII PRACY W GABINECIE KOSMETYCZNYM W 
KONTEKŚCIE MINIMALIZOWANIA OBCIĄŻEŃ KRĘGOSŁUPA 

mgr Andrzej Lazar 

2874 POZIOM ZADOWOLENIA PACJENTÓW PO ZASTOSOWANIU 
ZABIEGÓW KRIOTERAPII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4810  ROLA KOSMETOLOGA WE WCZESNEJ DIAGNOSTYCE 
NOWOTWORÓW SKÓRY 

lek. med. Patryk Poniewierza 

3946 WPŁYW ALOESU NA SKÓRĘ I ORGANIZM CZŁOWIEKA dr inż.  Anna Fabisiak 

2386 PRZYZWYCZAJENIA KOBIET DOTYCZĄCE MAKIJAŻU 
CODZIENNEGO 

dr Joanna Klonowska 

4352 DEFEKTY PAZNOKCI STÓP – KOSMETOLOGICZNE I 
FIZYKOTERAPEUTYCZNE METODY KOREKCJI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4455 ZABIEGI DLA DZIECKA W GABINECIE PODOLOGICZNYM mgr Magdalena Owczarek 

4160 WYBRANE METODY ODNOWY BIOLOGICZNEJ STOSOWANE W 
SPORCIE WYCZYNOWYM 

mgr Agnieszka Żuralska 

4215 OBJAWY SKÓRNE W CUKRZYCY dr n. biol. Anna Borecka 

2877 WIEDZA STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
KONSERWANTÓW UŻYWANYCH W KOSMETYKACH 

dr n. chem. Iwona Białas 

4483 WIEDZA STUDENTEK WSIIZ NA TEMAT ZASTOSOWANIA 
SKŁADNIKÓW ROŚLINNYCH W KOSMETYKACH, ZE 

SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM OLEJÓW ROŚLINNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

3326 ZABIEGI ANTI-AGING W PIELĘGNACJI DOMOWEJ mgr Magdalena Owczarek 

3428 WPŁYW CHOROBY HASHIMOTO NA STAN SKÓRY, WŁOSÓW I 
PAZNOKCI 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

4641 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII IGŁOWEJ W LIKWIDOWANIU 
DEFEKTÓW SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3884 PIELĘGNACJA SKÓRY WRAŻLIWEJ W DOMU I GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM - WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII 

NA JEJ TEMAT 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

6728 OLEJE ROŚLINNE JAKO SKŁADNIKI EMULSJI KOSMETYCZNYCH dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4466  MIÓD MANUKA W DIECIE, A TAKŻE NA PROBLEMY SKÓRNE mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4441  PREPARATY KOSMETYCZNE W SALONACH SPA – NA 
PRZYKŁADZIE MASECZEK DO TWARZY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 



3915 PATOGENEZA ŁUSZCZYCY METODY POSTĘPOWANIA W JEJ 
PRZEBIEGU - BADANIA ANKIETOWE WŚRÓD OSÓB 

CHORUJĄCYCH NA ŁUSZCZYCĘ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3498 CHOROBA HASHIMOTO, A WPŁYW NA KONDYCJĘ SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4412 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU ME LINE NA PRZEBARWIENIA SKÓRNE mgr Magdalena Owczarek 

3812 PORÓWNANIE SATYSFAKCJI KLIENTÓW PO ZABIEGACH 
DEPILACJI METODAMI IPL ORAZ LASER 

mgr Łukasz Czerniewski 

6591 WPŁYW KOKAINY I AMFETAMINY NA WYGLĄD ZEWNĘTRZNY mgr Łukasz Czerniewski 

3431 PIELĘGNACJA SKÓRY PO WYKONANIU TATUAŻU dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4842 ODMŁADZANIE SKÓRY LASEREM W GABINECIE 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4468 PRZEGLĄD METOD KOSMETOLOGICZNYCH I 
FIZYKOTERAPEUTYCZNYCH STOSOWANYCH W 

LIKWIDOWANIU I ZMNIEJSZANIU OBJAWÓW STARZENIA SIĘ 
SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4355 WYKORZYSTYWANIE PROPOLISU W WYBRANYCH 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4259 STOSOWANIE ZABIEGÓW FIZYKOTERAPEUTYCZNYCH I 
KOSMETOLOGICZNYCH W PRZEBIEGU TRĄDZIKU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4298 WYSTĘPOWANIE PARABENÓW W KREMACH- BADANIE 
WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3970 SUBSTANCJE AKTYWNE W PREPARATACH I ZABIEGACH 
KOSMETOLOGICZNYCH 

dr inż.  Anna Fabisiak 

4260 OCENA SKUTECZNOŚCI MIKRONAKŁUWANIA W TERAPII 
BLIZNY POOPERACYJNEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

4356 CHOROBY TARCZYCY U KOBIET - PRZYCZYNY, OBJAWY, 
LECZENIE I PROFILAKTYKA 

dr n. biol. Anna Borecka 

6581 STOSOWANIE I WYKORZYSTANIE ALOESU W KOSMETOLOGII dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4261  PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA WAD WRODZONYCH I 
NABYTYCH STÓP U DZIECI W PIERWSZYCH TRZECH LATACH 

ŻYCIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3859 WPŁYW DZIAŁANIA PROMIENI UV NA SKÓRĘ, A ROZWÓJ 
CZERNIAKA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4470 OCENA STANU WIEDZY NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY W 
TRAKCIE I PO LECZENIU CHEMIOTERAPIĄ WŚRÓD PACJENTEK 

ONKOLOGICZNYCH- STUDIUM PRZYPADKU 

mgr Patrycja Marciniak 

4132 PORÓWNANIE MOŻLIWOŚCI REDUKCJI PRZEBARWIEŃ W 
WYBRANYCH PRZYPADKACH KLINICZNYCH 

dr Joanna Klonowska 

4809 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ   lek. med. Klaudia Dopytalska 

4691 OCENA WIEDZY STUDENTEK III ROKU KOSMETOLOGII 
STUDIÓW I STOPNIA (LICENCJACKICH) NA TEMAT WPŁYWU 
RADIOTERAPII I CHEMIOTERAPII NA SKÓRĘ I JEJ PRZYDATKI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4263  SKUTECZNOŚĆ DEPILACJI IPL W OKOLICY PACH WŚRÓD 
KOBIET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4400  WPŁYW MIKROBIOTY SKÓRNEJ I JELITOWEJ NA STAN I 
CHOROBY SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4251 RETINOIDY - STRUKTURA FIZYKOCHEMICZNA, DZIAŁANIE I 
ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII I DERMATOLOGII 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

6775 POZIOM WIEDZY STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I 
ZDROWIA W WARSZAWIE NA TEMAT KRIOTERAPII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6741 ZNACZENIE KAROTENOIDÓW W KOSMETOLOGII- 
ZASTOSOWANIE I DZIAŁANIE NA SKÓRĘ NA PODSTAWIE 

WYBRANYCH EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3975 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA STÓP W ZMIANACH 
ZWYRODNIENIOWYCH PRZODOSTOPIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



3917 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE CIĄŻY - ROLA ZABIEGÓW 
DOMOWYCH I GABINETOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

3440 WYSTĘPOWANIE ROZSTĘPÓW SKÓRY U MĘŻCZYZN Z 
ROZBUDOWANĄ MASĄ MIĘŚNIOWĄ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4264 POMOC KOSMETOLOGA W WALCE ZE SKUTKAMI 
PROMIENIOWANIA SŁONECZNEGO 

mgr Magdalena Owczarek 

3076 DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE KRĘGOSŁUPA WYSTĘPUJĄCE W 
ZAWODZIE KOSMETOLOGA 

mgr Agnieszka Żuralska 

3861 SKUTECZNOŚĆ MASAŻU LIFTINGUJĄCEGO TWARZY JAKO 
MANUALNA TERAPIA UJĘDRNIAJĄCA. EKSPERYMENT 

KOSMETOLOGICZNY 

mgr Patrycja Marciniak 

4549 ANTYOKSYDACYJNE WŁAŚCIWOŚCI OLEJÓW ROŚLINNYCH 
STOSOWANYCH W KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4316  ZARZĄDZANIE RYZYKIEM ZDARZEŃ NIEPOŻĄDANYCH 
WARUNKIEM BEZPIECZEŃSTWA KLIENTA W SEKTORZE 

BEAUTY 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4117 MARKETING USŁUG W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ NA 
PRZYKŁADZIE KLINIKI AMBROZIAK 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3343 WELLNESS & SPA JAKO METODY RADZENIA SOBIE ZE STRESEM mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

4781 WPŁYW HORMONÓW NA WYGLĄD I WYSTĘPOWANIE 
OBJAWÓW SKÓRNYCH U KOBIET W CIĄŻY 

dr n. biol. Anna Borecka 

4104 KWAS SALICYLOWY I JEGO ZASTOSOWANIE W KOSMETYCE dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4206 WPŁYW WYBRANYCH METOD STYLIZACJI NA KONDYCJĘ PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ 

mgr Elwira Czubak 

4296 WYKORZYSTANIE ZABIEGU ENDERMOLOGII W REDUKCJI 
TKANKI TŁUSZCZOWEJ I CELLULITU – OPIS PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

6847  WPŁYW NADWAGI I OTYŁOŚCI NA STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3972 ZAKRES PEELINGÓW W ZASTOSOWANIU PRZY CERZE TŁUSTEJ I 
TRĄDZIKOWEJ 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4022 WYKORZYSTANIE WŁAŚCIWOŚCI ALOESU W KOSMETOLOGII. 
ANALIZA POPULARNOŚCI KOSMETYKÓW Z ALOESEM WŚRÓD 

KONSUMENTÓW 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

4803  STYLIZACJA RZĘS. WSKAZANIA I PRZECIWWSKAZANIA DO 
ZABIEGU ORAZ ŚWIADOMA PIELĘGNACJA PO APLIKACJI 

dr n. biol. Anna Borecka 

4851 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII Z WSIIZ W WARSZAWIE 
NA TEMAT PATOGENEZY PÓŁPAŚCA, JEGO PROFILAKTYKA I 

LECZENIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4852 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII Z WSIIZ W WARSZAWIE 
NA TEMAT PATOGENEZY I PROFILAKTYKI WYBRANYCH 

NOWOTWORÓW SKÓRY 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4314 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT ZNAMION 
ZŁOŚLIWYCH ORAZ ROLA KOSMETOLOGA W ICH 

ROZPOZNAWANIU 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4751 ROLA WODY W PIELĘGNACJI SKÓRY mgr Wanda Baltaza 

4208 ZASTOSOWANIE KAKAO I KOSMETYKÓW NATURALNYCH I 
PIELĘGNACJI CIAŁA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3755 WPŁYW STRESU NA KONDYCJĘ SKÓRY dr n. med. Maciej Murkowski 

3351 PIELĘGNACJA SKÓRY W CUKRZYCY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3650 ATAPOWE ZAPALENIE SKÓRY-OBJAWY KLINICZNE, 
DIAGNOSTYKA, TERAPIA ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM 

PIELEGNACJI SKÓRY 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4513 WPŁYW MAKIJAŻU LECZNICZEGO NA OCENĘ SATYSFAKCJI 
KOBIET PO LECZENIU ONKOLOGICZNYM 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4266 BEZPIECZEŃSTWO I HIGIENA PRACY  W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

4525 CERA NACZYNIOWA – PRZYCZYNY, PIELĘGNACJA, LECZENIE dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 



3887 ROLA KOSMETOLOGA W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ dr hab. n. med. Irena Walecka 

3894 WYKORZYSTANIE RÓŻNYCH FORM MASAŻU W ODNOWIE 
BIOLOGICZNEJ 

mgr Andrzej Lazar 

3864 SPECYFIKACJA I ZASTOSOWANIE ZABIEGÓW Z UŻYCIEM 
ULTRADŹWIĘKÓW I PRĄDU ELEKTRYCZNEGO 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4267 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA SKÓRY STÓP U OSÓB W WIEKU 
60+ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3553 ZABIEGI MODELUJĄCE SYLWETKĘ W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

4784 WIEDZA STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ETIOPATOGENEZY, PROFILAKTYKI I LECZENIA WYBRANYCH 

NOWOTWORÓW SKÓRY  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4269 BIELACTWO JAKO CHOROBA WIELOPRZYCZYNOWA. BADANIE 
WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII Z ZAKRESU PATOGENEZY 

I METOD LECZENIA BIELACTWA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3360 CUKRZYCA-ZNACZENIE MEDYCYNY UZDROWISKOWEJ I SPA, A 
JAKOŚĆ ŻYCIA 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

4221 WPŁYW JAKOŚCI ŚWIADCZONYCH USŁUG NA SUKCES SALONU 
KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3867 PRZEGLĄD DOSTĘPNYCH NA POLSKIM RYNKU PREPARATÓW 
ANTYCELLULITOWYCH ORAZ ZABIEGÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH, Z WYKORZYSTANIEM KOFEINY 

dr Joanna Klonowska 

4276  PIELĘGNACJA DOMOWA I GABINETOWA SKÓRY Z ŁUSZCZYCĄ 
ORAZ WPŁYW DIETY NA JEJ KONDYCJĘ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

4546 WYKORZYSTANIE FAL RADIOWYCH DO REDUKCJI TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ W ZABIEGACH NA CIAŁO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4154 SAUNA I MASAŻE KLUCZOWYMI ELEMENTAMI BIOODNOWY dr n. med. Maciej Murkowski 

4488  GRZYBICA STÓP I PAZNOKCI – PATOGENEZA, PROFILAKTYKA I 
METODY POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4273  WYBRANE ASPEKTY DZIAŁALNOŚCI SEKTORA BEAUTY W 
POLSCE I W WIELKIEJ BRYTANII – ANALIZA PORÓWNAWCZA 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4295 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH W PIELĘGNACJI 
CERY DOJRZAŁEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

6594 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT ZAKAŻENIA WZW B I 
WZW C W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

3456 PODOLOGICZNE PROBLEMY SENIORÓW mgr Magdalena Owczarek 

4814 WPŁYW KRIOSTYMULACJI OGÓLNOUSTROJOWEJ NA 
WSPOMAGANIE TRENINGU ELECTRIC MUSCLE STIMULATION 

(EMS) 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4222 PIELĘGNACJA CERY ZE ZMIANAMI NACZYNIOWYMI I METODY 
REDUKCJI TELEANGIEKTAZJI NA PRZYKŁADZIE KREMU NA 

ROZSZERZONE NACZYNIA KRWIONOŚNE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4418  OPINIE GINEKOLOGÓW NA STAN I WYGLĄD SKÓRY 
PACJENTÓW Z ZESPOŁEM POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW 

dr Joanna Klonowska 

4381 POZIOM WIEDZY KLIENTEK KORZYSTAJĄCYCH Z SOLARIÓW NA 
TEMAT WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV NA POWSTAWANIE 

NOWOTWORÓW SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3783 CERA NACZYNIOWA - ANALIZA POTRZEB W ODNIESIENIU DO 
STOSOWANYCH KOSMETYKÓW 

mgr Małgorzata Wodecka 

4294  ZASTOSOWANIE ASEPTYKI I ANTYSEPTYKI W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

4472 WYBRANE METODY POSTĘPOWANIA W PRZEBIEGU 
CELLULITU-BADANIE KLIENTEK KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG 

GABINETÓW KOSMETYCZNYCH   

dr n. biol. Agnieszka Michalska 



4528 STAN WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3036 WPŁYW SPOSOBU ODŻYWIANIA NA WYGLĄD I STAN SKÓRY 
ORAZ JEJ PRZYDATKÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4621 ROLA KOSMETOLOGA W PREWENCJI STARZENIA SIĘ SKÓRY lek. med. Klaudia Dopytalska 

4509 WPŁYW CHORÓB TARCZYCY NA STAN SKÓRY I JEJ 
PRZYDATKÓW 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

3556 POZIOM WIEDZY STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I 
ZDROWIA W WARSZAWIE NA TEMAT KRIOTERAPII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4540 SKUTECZNOŚĆ APARATURY DERMATION W ZABIEGACH 
UJĘDRNIAJĄCYCH SKÓRĘ TWARZY NA PODSTAWIE BADAŃ 

ANKIETOWYCH 

dr Joanna Klonowska 

3135 WIEDZA MŁODZIEŻY NA TEMAT TRĄDZIKU ORAZ PIELĘGNACJI 
CERY TRĄDZIKOWEJ 

dr n. med. Jan Dabrowski 

3873 KWAS LAKTOBIONOWY I JEGO ROLA W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH - PRZEGLĄD LITERATURY NAUKOWEJ I 

BRANŻOWEJ 

dr n. chem. Małgorzata Charmas 

4449  PATOGENEZA TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO WŚRÓD KOBIET W 
WIEKU 30-45 LAT 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4490  NIEINWAZYJNE SPOSOBY POSTĘPOWANIA W TRĄDZIKU 
ZWYKŁYM – PIELĘGNACJA, LECZENIE DERMATOLOGICZNE 

ORAZ ZABIEGI W GABINECIE KOSMETOLOGA 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

3779 PORÓWNAIE METOD MAKIJAŻU PERMANENTNEGO. BADANIE 
SATYSFAKCJI KLIENTÓW Z EFEKTÓW PIGMENTACJI 

ESTETYCZNEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

4390 STAN SKÓRY I PIELĘGNACJA U KOBIET PRACUJĄCYCH W 
KORPORACJI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4646 SUROWCE KOSMETYCZNE POCHODZENIA ROŚLINNEGO 
STOSOWANE W PREPARATACH ROZJAŚNIAJĄCYCH SKÓRĘ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4420 POZYTYWNE I NEGATYWNE ASPEKTY MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO, A WYMOGI HIGIENICZNE – BADANIE 

ANKIETOWE 

dr n. med. Agata Wolska 

4219 CHARAKTERYSTYKA I ZASTOSOWANIE ROŚLIN W 
KOSMETOLOGII NA PRZYKŁADZIE ROKITNIKA ZWYCZAJNEGO 

(HIPPOPHAE RHAMNOIDES L.) 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4096 OPINIA EKSPERTA NA TEMAT ZABIEGU ENDERMOLOGIE® LPG 
INTEGRAL 

dr Joanna Klonowska 

4845 OCENA WPŁYWU ANOREKSJI NA STAN SKÓRY, WŁOSÓW I 
PAZNOKCI KOBIET W BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

6569 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH  W LECZENIU 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4165 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ. PRZEGLĄD 

ZABIEGÓW Z KWASEM HIALURONOWYM 

mgr Magdalena Owczarek 

2619 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT WPŁYWU 
WITAMINY A I E NA STAN SKÓRY I PAZNOKCI 

mgr Wanda Baltaza 

4389 BIOLOGIA RANY I PRZEGLĄD WYBRANYCH OPATRUNKÓW mgr Magdalena Owczarek 

4111 SKŁADNIKI KOSMETYCZNE SZKODZĄCE ZDROWIU I URODZIE dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4289 ROŚLINNE SKŁADNIKI AKTYWNE W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH DO PIELĘGNACJI WŁOSÓW NA PRZYKŁADZIE 

ŁOPIANU, POKRZYWY I SKRZYPU 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4374 WYKORZYSTANIE KWASU PIROGRONOWEGO JAKO 
WSPOMAGANIE LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4529 PATOGENEZA, PIELĘGNACJA, LECZENIE ATOPOWEGO 
ZAPALENIA SKÓRY - BADANIA ANKIETOWE DOTYCZĄCE 

WIEDZY I METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 



4714 PRZEBARWIENIA SKÓRY JAKO WYZWANIE W GABINECIE 
KOSMETOLOGA I DERMATOLOGA 

lek. med. Klaudia Dopytalska 

4287 ZASADY STOSOWANIA DRENAŻU LIMFATYCZNEGO W CELACH 
KOSMETOLOGICZNO-PROFILAKTYCZNYCH 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4475  KULTUROWE I KOMERCYJNE ASPEKTY ZASTOSOWANIA 
MASŁA SHEA W KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

3469 ETIOLOGIA UTRATY WŁOSÓW W POPULACJI OSÓB 
DOROSŁYCH ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM OBJAWÓW 

I METOD POSTĘPOWANIA 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3985 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA KOŃCZYN 
DOLNYCH W PRZEBIEGU CHORÓB GRZYBICY STÓP I PAZNOKCI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3999 SUBIEKTYWNA OCENA WPŁYWU AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA 
SKÓRĘ TWARZY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3875 ALOESYNA I JEJ ROLA W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH - 
PRZEGLĄD LITERATURY NAUKOWEJ I BRANŻOWEJ 

dr n. chem. Małgorzata Charmas 

4422 WYKORZYSTANIE JAGÓD ACAI W PRZYKŁADOWYCH 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4243 WIEDZA UCZNIÓW LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO NA 
TEMAT WPŁYWU SOLARIUM NA ZDROWIE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4423 NAJCZĘŚCIEJ WYBIERANE ZABIEGI Z ZAKRESU MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ PRZEZ KOBIETY 

mgr Magdalena Owczarek 

4518 WPŁYW GUMY KSANTANOWEJ NA KONSYSTENCJĘ ŻELU 
MYJĄCEGO DO TWARZY OPARTEGO NA NATURALNYCH 

SKŁADNIKACH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

3828 CHARAKTERYSTYKA SUBSTANCJI AKTYWNYCH W 
PREPARATACH ANTI-AGING ORAZ SKŁADNIKÓW 
SUPLEMENTÓW DIETY PRZECIWSTARZENIOWEJ 

dr inż.  Anna Fabisiak 

4727 WSPÓŁZALEŻNOŚĆ ŁUSZCZYCY I STANU PSYCHICZNEGO 
PACJENTA – SPRZĘŻENIE ZWROTNE 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4548 ŚLIMAKI ACHATINA W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3908 OCENA STANU WIEDZY KOBIET NA TEMAT WPŁYWU 
PRODUKTÓW I ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH MAJĄCYCH 

WPŁYW NA POPRAWĘ SAMOPOCZUCIA 

mgr Wanda Baltaza 

6742  SKÓRA SUCHA – PIELĘGNACJA I METODY POSTĘPOWANIA dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4846 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT LECZENIA I PIELĘGNACJI SKÓRY Z TRĄDZIKIEM 

RÓŻOWATYM 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4398 ZASTOSOWANIE WĘGLA AKTYWNEGO W PIELĘGNACJI 
DOMOWEJ ORAZ ZABIEGACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3390 APARATUROWE ZABIEGI ODMŁADZAJĄCE W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ Z WYKORZYSTANIEM TECHNOLOGII 

FALI RADIOWEJ, ULTRADŹWIĘKÓW I LASERA  
PIKOSEKUNDOWEGO 

mgr Łukasz Czerniewski 

3437 WPŁYW NIEDOBORU WITAMINY D NA KONDYCJĘ SKÓRY ORAZ 
MOZLIWOŚĆ WYKORZYSTANIA WITAMINY D W 

KOSMETOLOGII 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3533 LECZNICZE WŁAŚCIWOŚCI ALOESU ORAZ PROPONOWANE 
ZABIEGI W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3936 ZNACZENIE POSZCZEGÓLNYCH ASPEKTÓW RELACJI KLIENT-
KOSMETOLOG DLA KLIENTEK GABINETÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4499  WPŁYW ZABURZEŃ FUNKCJI TARCZYCY NA STAN SKÓRY – 
ROLA KOSMETOLOGA W REGENERACJI NASKÓRKA 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

3391 OPINIE KLIENTEK NA TEMAT ZABIEGÓW MIKROPIGMENTACJI dr Joanna Klonowska 



4004 ROLA WITAMINY C W KOSMETOLOGIII I PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4684 WIEDZA KLIENTÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
CHORÓB BAKTERYJNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

4544 ZASTOSOWANIE KOMÓREK MACIERZYSTYCH W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. biol. Tadeusz Walczyński 

4545 PROBLEMY SKÓRNE UWARUNKOWANE WIEKIEM dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4494  WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE OLEJÓW ROŚLINNYCH W 
KOSMETOLOGII I ATOPOWYM ZAPALENIU SKÓRY NA 

PRZYKŁADZIE OLEJU KONOPNEGO 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4377  TATUAŻ, JAKO OZDOBA  LUB OKALECZANIE CIAŁA dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

5693 SATYSFAKCJA KLIENTEK PO ZASTOSOWANIU ZABIEGU Z 
WYKORZYSTANIEM IPL 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3394 SKUTECZNOŚĆ PODOLOGICZNA METOD KOREKCJI 
WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4805  WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT WYMOGÓW I 
STANDARDÓW W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

4003 MIKROPIGMENTACJA ARTYSTYCZNA I MEDYCZNA W 
KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4230 WPŁYW SKŁADNIKÓW FARB DO WŁOSÓW NA KONDYCJĘ 
WŁOSÓW I SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

3791 AROMATERAPEUTYCZNE DZIAŁANIE OLEJKU LAWENDOWEGO 
POZYSKIWANEGO W PROWANSJI W KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4850 TERAPIA ZMIAN TRĄDZIKOWYCH W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Irena Walecka 

5634 WIELOFUNKCYJNOŚĆ EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH W 
KOSMETYKACH PIELĘGNACYJNYCH PRZEZNACZONYCH DO 

PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

4380  KOSMETYCZNE NIWELOWANIE PRZEBARWIEŃ NA TWARZY Z 
WYKORZYSTANIEM MAKIJAŻU MEDYCZNEGO NIETRWAŁEGO 

dr Joanna Klonowska 

3886 DIABETYK W SALONIE KOSMETOLOGICZNYM. ZABIEGI 
KOSMETYCZNE I PODOLOGICZNE DLA OSÓB CHORYCH NA 

CUKRZYCĘ 

mgr Magdalena Owczarek 

3482 WPŁYW CIĄŻY NA SKÓRĘ, WŁOSY I PAZNOKCIE prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

4278 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY A ZMIANY SKÓRNE I 
PROPONOWANE ZABIEGI W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

4383  MECHANIZM POWSTAWANIA ROZSTĘPÓW SKÓRY ORAZ 
MOŻLIWOŚCI ICH ZWALCZANIA W OPINII STUDENTEK WSIIZ W 

WARSZAWIE 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4649 WPŁYW ZDROWIA ORGANÓW WEWNĘTRZNYCH CZŁOWIEKA 
NA WYGLĄD JEGO SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI NA 

PODSTAWIE MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

3534 WITAMINA C JAKO MULTI FUNKCYJNY SKŁADNIK 
PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

KOSMETOLOGIA II 

2795 SAMOOCENA I SAMOAKCEPTACJA OSÓB Z PROBLEMAMI 
DEFORMACJI STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2978 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I DOMOWEJ 
PIELĘGNACJI W NIWELOWANIU ROZSTĘPÓW 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5342 OCENA ŚWIADOMOŚCI MŁODYCH WARSZAWIAKÓW NA 
TEMAT WYSTĘPOWANIA CHORÓB SKÓRY GŁOWY I WŁOSÓW 

dr Joanna Klonowska 

2247 PROBLEMY SKÓRNE W ZABURZENIACH METABOLICZNYCH 
ZWIĄZANYCH Z UDZIAŁEM CUKRU W DIECIE 

dr inż. Katarzyna Magdalena Kowalcze 



5262 WIEDZA NA TEMAT CELLULITU I WSPÓŁCZESNYCH 
KOSMETOLOGICZNYCH METOD JEGO REDUKCJI - BADANIA 

ANKIETOWE WŚRÓD RESPONDENTEK Z RÓŻNYCH GRUP 
WIEKOWYCH 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

5674 PREFERENCJE KLIENTA HOTELOWEGO SPA DOTYCZĄCE 
ZABIEGÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4553 NADCIŚNIENIE TĘTNICZE JAKO CHOROBA CYWILIZACYJNA prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3111 EWOLUCJA TECHNIK I METOD OZDABIANIA PAZNOKCI ORAZ 
ICH WPŁYWU NA NISZCZENIE PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ NA 

PRZESTRZENI OSTATNIEJ DEKADY W ŚWIETLE BADAŃ 
WŁASNYCH 

dr n. med. Agata Wolska 

2255 OPRACOWANIE RECEPTUR PEELINGÓW MECHANICZNYCH 
POZBAWIONYCH MIKROGRANULEK POLIETYLENU Z 

WYKORZYSTANIEM SUROWCÓW NATURALNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4566 WYBRANE METODY WPROWADZANIA KWASU 
HIALURONOWEGO, A STOPIEŃ NAWILŻENIA SKÓRY 

STARZEJĄCEJ SIĘ 

dr n. med. Beata Matuschke 

1966 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ CZŁOWIEKA. 
PRZEGLĄD STOSOWANYCH FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH 

dr n. farm. Piotr Koziej 

5343 NAJCZĘSTSZE DOLEGLIWOŚCI W OBRĘBIE KOŃCZYNY DOLNEJ - 
PODOLOGICZNE METODY WSPOMAGAJĄCE LECZENIE ORAZ 

PROFILAKTYKA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2818 USUWANIE OWŁOSIENIA METODĄ LASEROWĄ A INNYMI 
METODAMI DEPILACJI 

dr n. med. Agata Wolska 

2819 POZYTYWNE I NEGATYWNE SKUTKI WYSTĘPUJĄCE PO 
ZABIEGU PRZEDŁUŻANIA RZĘS A EFEKTY STOSOWANIA 

PREPARATÓW STYMULUJĄCYCH WZROST RZĘS 

dr n. med. Agata Wolska 

2964 CZERWONA SZMINKA WŁASNEJ RECEPTURY - ANALIZA 
SENSORYCZNA ORAZ OCENA DEKLARACJI MARKETINGOWYCH 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

2822 POZIOM WIEDZY I ZADOWOLENIA KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TEMAT ZABIEGÓW NA CIAŁO Z 

WYKORZYSTANIEM ULTRADŹWIĘKÓW 

dr n. med. Agata Wolska 

4554 WIEDZA NA TEMAT NOWOCZESNYCH METOD ODMŁADZANIA 
SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Agata Wolska 

4819 NAJNOWSZE TECHNIKI MAKIJAŻU PERMANENTNEGO W 
UPIĘKSZANIU POSZCZEGÓLNYCH CZĘŚCI TWARZY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5328 SKŁADNIKI AKTYWNE W PREPARATACH PODOLOGICZNYCH dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2968 DEFORMACJE I ZABURZENIA W OBRĘBIE PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ ORAZ METODY ICH KORYGOWANIA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3094 POZIOM WIEDZY NA TEMAT ŁUSZCZYCY, A SPOSÓB JEJ 
SPOŁECZNEGO POSTRZEGANIA - BADANIA ANKIETOWE 

WŚRÓD STUDENTÓW KOSMETOLOGII WSIIZ ORAZ KLIENTÓW 
GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO W WARSZAWIE 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

2991 WPŁYW ZABIEGU MASAŻU PRÓŻNIOWEGO Z 
WYKORZYSTANIEM TECHNOLOGII ICOON NA REDUKCJĘ 

CELLULITU 

dr Joanna Klonowska 

4820 KOSMETOLOGICZNE METODY STYMULACJI WZROSTU 
WŁOSÓW I WALKI Z ICH WYPADANIEM 

dr inż. Iwona Białas 

2427 OCENA SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII IGŁOWEJ - NCTF 135 W 
REDUKCJI OZNAK STARZENIA SIĘ 

dr Joanna Klonowska 

4593 OCENA SKUTECZNOŚCI MASAŻU RELAKSACYJNEGO W 
OBNIŻENIU POZIOMU STRESU 

dr n. med. Agata Wolska 

2833 ZADOWOLENIE Z ZABIEGU Z WYKORZYSTANIEM FAL 
RADIOWYCH RF A POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA 

dr n. med. Agata Wolska 



4834 NATURALNE SKŁADNIKI BIOLOGICZNIE AKTYWNE I ICH 
ZASTOSOWANIE W KOSMETYKACH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2995 WPŁYW SREBRA NA DOLEGLIWOŚCI ZWIĄZANE Z 
WRASTAJĄCYM PAZNOKCIEM - OPIS 3 PRZYPADKÓW 

dr Joanna Klonowska 

5257 WIELOWYMIAROWY CHARAKTER ORAZ EFEKTY ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH Z UŻYCIEM KWASÓW W TERAPII 

WYBRANYCH PROBLEMÓW SKÓRNYCH 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

5261 OCENA STANU SKÓRY TRĄDZIKOWEJ PO ZASTOSOWANIU 
KWASU SALICYLOWEGO 

dr n. med. Agata Wolska 

2998 PRZEBARWIENIA - PRZYCZYNY, RODZAJE I METODY 
USUWANIA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3001 DEPILACJA LASEROWA OKOLIC PACH NA PRZYKŁADZIE LASERA 
DIODOWEGO LIGHTSHEER INFINITY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

5337 WPŁYW PEELINGU NA SKÓRĘ GŁOWY W PRZEBIEGU "ŁUPIEŻU 
KOSMETYCZNEGO" 

dr Joanna Klonowska 

4741 FORMA FIZYKOCHEMICZNA KOSMETYKU A SKŁAD CHEMICZNY dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2852 PRODUKTY PIELĘGNACYJNE WŁASNEJ RECEPTURY 
WYKORZYSTYWANE W BEZINWAZYJNEJ METODZIE KOREKTY 

UST 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

5686 MEDYCYNA ESTETYCZNA FANABERIA CZY RZECZYWISTA 
POTRZEBA KOBIET W XXI WIEKU 

dr n. med. Anna Skwarek 

5341 METODY REDUKCJI ZMARSZCZEK I POPRAWY NAPIĘCIA 
SKÓRY. OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH METOD NA 

PODSTAWIE DOŚWIADCZEŃ LEKARZY MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

3006 KOSMETYKI I ZABIEGI WEGAŃSKIE - JAKO NOWY TREND W 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3092 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
WSKAZAŃ I PRZECIWWSKAZAŃ DO KARBOKSYTERAPII 

dr n. med. Agata Wolska 

3206 WPŁYW AZS NA WYGLĄD I STAN SKÓRY dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5260 OCENA SKUTECZNOŚCI PEELINGU CHEMICZNEGO W 
LIKWIDACJI DEFEKTÓW SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2862 BADANIE OPINII KLIENTÓW SALONU KOSMETOLOGICZNEGO 
NA TEMAT SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII W PROBLEMIE 

ŁYSIENIA ANDROGENOWEGO U MĘŻCZYZN 

dr Joanna Klonowska 

5281 WPŁYW POSIADANIA TATUAŻU NA ZATRUDNIENIE W BRANŻY 
BEAUTY 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4835 POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT PRZEBARWIEŃ 
SKÓRY ORAZ REDUKCJI PRZEBARWIEŃ W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 

2292 MAKIJAŻ PERMANENTNY - WADY I ZALETY dr hab. n. med. Irena Walecka 

3037 ŁUSZCZYCA - PRZEKONANIA I ZWYCZAJE PIELĘGNACYJNE 
OSÓB DOTKNIĘTYCH CHOROBĄ 

dr Joanna Klonowska 

2865 BLIZNY POTRĄDZIKOWE. SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII 
MIKROIGŁOWEJ W POŁĄCZENIU Z BIOINŻYNIERIĄ TKANKOWĄ 

ESTGEN 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5332 OCENA WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNYCH I SKUTECZNOŚCI 
DZIAŁANIA SUBSTANCJI AKTYWNYCH W PREPARATACH 
PRZECIW POWSTAWANIU I KORYGUJĄCYCH ROZSTĘPY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2868 TERMOLIFTING - SKUTECZNE ZABIEGI UJĘDRNIAJĄCE SKÓRĘ. 
OCENA EFEKTYWNOŚCI DZIAŁANIA URZĄDZENIA ZAFFIRO W 

BADANIU WŁASNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5266 MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA W ŁYSIENIU 
PLACKOWATYM. ANALIZA PORÓWNAWCZA OPINII 

EKSPERTÓW 

dr Joanna Klonowska 



5256 WIEDZA KOBIET CIĘŻARNYCH NA TEMAT PROFILAKTYKI I 
KORYGOWANIA WIDOCZNOŚCI ROZSTĘPÓW 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3735 OCENA I ANALIZA KONSERWANTÓW W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. farm. Piotr Koziej 

3011 MEZOTERAPIA W RÓŻNYCH PROBLEMACH SKÓRNYCH W 
GABINECIE KOSMETOLOGA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

5619 PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA I PROFILAKTYKA ZAKAŻEŃ 
GRZYBICZYCH W OBRĘBIE PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ W 

GABINECIE AB STUDIO W WARSZAWIE 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

4562 ZASTOSOWANIE OSOCZA BOGATOPŁYTKOWEGO W 
KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5267 EFEKTY PO WYKONANIU INFUZJI TLENOWEJ W POŁĄCZENIU Z 
PEELINGIEM ENZYMATYCZNYM A ZADOWOLENIE KLIENTÓW 

dr n. med. Agata Wolska 

4626 ROLA PEELINGÓW W PRACY KOSMETOLOGA dr hab. n. med. Irena Walecka 

5618 METODY KOREKCJI PAZNOKCI WRASTAJĄCYCH I 
WKRĘCAJĄCYCH SIĘ STOSOWANE W INSTYTUCIE 

KOSMETYCZNYM AFRYKA DAY SPA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5684 STOSOWANIE ZABIEGÓW FIZYKOTERAPEUTYCZNYCH Z 
ZAKRESU MEDYCYNY ESTETYCZNEJ I KOSMETOLOGII 

LIKWIDUJĄCYCH OZNAKI STARZENIA SIĘ SKÓRY TWARZY I 
GÓRNEJ POŁOWY CIAŁA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3122 WPŁYW WITAMIN ZAWARTYCH W KOSMETYKACH NA 
WYGLĄD SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4836 MOŻLIWOŚCI USUWANIA BLIZN I ROZSTĘPÓW W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

2300 ZMIANY W FUNKCJONOWANIU BARIERY SKÓRNEJ W 
PROCESIE STARZENIA SKÓRY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3013 BADANIE WIEDZY NA TEMAT WITAMIN I ICH WPŁYWU NA 
WYGLĄD SKÓRY I WŁOSÓW W OPARCIU O OPINIĘ 

SPOŁECZEŃSTWA 

dr n. med. Agata Wolska 

3014 ELEKTROKOAGULACJA JAKO METODA USUWANIA 
WŁÓKNIAKÓW W OPINII BADANYCH 

dr Joanna Klonowska 

5277 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH METOD KSZTAŁTOWANIA 
SYLWETKI NA PODSTAWIE ANKIETY SATYSFAKCJI PACJENTA 

dr n. med. Anna Skwarek 

5278 PRZEBARWIENIA JAKO DEFEKT KOSMETYCZNY. SKUTECZNOŚĆ 
WYBRANYCH METOD REDUKCJI W OCENIE KOSMETOLOGÓW 

dr n. med. Anna Skwarek 

1989 OPINIA KLIENTEK Z PROBLEMAMI SKÓRNYMI NA TEMAT 
ZASTOSOWANIA PEELINGÓW CHEMICZNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

5289 SKUTECZNOŚĆ EKSFOLIACJI KWASOWEJ W REDUKCJI 
PRZEBARWIEŃ 

dr Joanna Klonowska 

4595 ROLA ANTYOKSYDANTÓW W KOSMETYCE dr n. chem. Iwona Białas 

2727 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII IGŁOWEJ OSOCZEM 
BOGATOPŁYTKOWYM W OPINII KOBIET Z ŁYSIENIEM 

ANDROGENOWYM 

dr Joanna Klonowska 

2855 SUBSTANCJE LECZNICZE W KOSMECEUTYKACH - 
CHARAKTERYSTYKA I DZIAŁANIE ORAZ ŚWIADOMOŚĆ 

KONSUMENTÓW W TYM ZAKRESIE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4602 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA KOSMETYKÓW DO 
OPALANIA 

dr n. chem. Iwona Białas 

2181 WYKORZYSTANIE MIODU I PRODUKTÓW PSZCZELICH W 
KOSMETOLOGII 

dr n. med. Agata Wolska 

4565 PIELĘGNACJA SKÓRY W CHOROBACH TARCZYCY dr hab. n. med. Irena Walecka 

5694 PEELINGI CHEMICZNE ŁĄCZONE JAKO SKUTECZNA METODA 
TERAPII PROBLEMÓW SKÓR DOJRZAŁYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2896 POZYTYWNE I NEGATYWNE SKUTKI WYKONYWANIA 
ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH A WYMOGI HIGIENICZNE W 

GABINECIE 

dr n. med. Agata Wolska 



3148 NIEPOŻĄDANE REAKCJE SKÓRNE U DZIECI I OSÓB DO 30 ROKU 
ŻYCIA PO ZASTOSOWANIU NIESTERYDOWYCH LEKÓW 

PRZECIWZAPALNYCH 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4601 NANOTECHNOLOGIA W KOSMETOLOGII dr n. chem. Marta Pawłowska 

4837 REKOMENDOWANE ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE W 
ZALEŻNOŚCI OD PORY ROKU 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

5339 PROBLEMY KOSMETYCZNE TOWARZYSZĄCE ZABURZENIOM 
CZYNNOŚCI TARCZYCY W OCENIE PACJENTÓW PLACÓWKI 

ENDOKRYNOLOGICZNEJ 

dr n. med. Anna Skwarek 

5268 OLEJE ROŚLINNE I ICH ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5670 SKUTECZNOŚĆ POPULARNYCH METOD LECZENIA TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO W OPINII KLIENTÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

2907 PEELING TRYCHOLOGICZNY WŁASNEJ RECEPTURY - OCENA 
SENSORYCZNA ORAZ OCENA DEKLARACJI MARKETINGOWEJ 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3522 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT ZMIAN 
SKÓRNYCH U OSÓB CZYNNIE UPRAWIAJĄCYCH NURKOWANIE 

dr n. med. Agata Wolska 

3019 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT RÓŻNIC MIĘDZY 
ZABIEGAMI Z WYKORZYSTANIEM WYPEŁNIACZY A TOKSYNY 

BOTULINOWEJ 

dr n. med. Agata Wolska 

4715 KOSMETYCZNE MOŻLIWOŚCI USPRAWNIANIA TRANSPORTU 
PRZEZNASKÓRKOWEGO 

dr n. chem. Iwona Białas 

2321 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA ZESPOŁU STOPY CUKRZYCOWEJ 
U OSÓB Z ROZPOZNANĄ CUKRZYCĄ TYPU 2 W WIEKU 60+ NA 
PRZYKŁADZIE PENSJONARIUSZY DOMU DZIENNEGO POBYTU 

SENIOR+ W BŁONIU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2121 KOSMETYKI MYJĄCE I PIELĘGNACYJNO-OCHRONNE 
DEDYKOWANE DLA PRACOWNIKÓW BRANŻY PRZEMYSŁU 

CIĘŻKIEGO I MECHANIKÓW 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4568 ROLA KOSMETOLOGA W LECZENIU WSPOMAGAJĄCYM 
TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

2792 CHOROBY TARCZYCY A KONDYCJA SKÓRY prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3151 OPINIE KLIENTEK GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA 
TEMAT ZABIEGU MEZOTERAPII PRZECIWSTARZENIOWEJ CERY 

OSOCZEM BOGATOPŁYTKOWYM 

dr Joanna Klonowska 

2325 ROLA KOSMETOLOGA W ZAPOBIEGANIU STARZENIA SIĘ 
SKÓRY 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

3022 OCENA STANU WIEDZY MIESZKAŃCÓW DZIELNICY BIELANY NA 
TEMAT PRZYCZYN, OBJAWÓW I PROFILAKTYKI CZERNIAKA 

SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

1856 OCENA PORÓWNAWCZA PREPARATÓW PIELĘGNACYJNYCH 
ZAWIERAJĄCYCH SKŁADNIKI O DZIAŁANIU ANTI-AGING 

dr Joanna Płocica 

5283 OPAKOWANIA KOSMETYKÓW W KONTEKŚCIE DECYZJI 
NABYWCZYCH KLIENTÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4825 PEPTYDY - SUROWCE PRZYSZŁOŚCI W KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2334 EKSFOLIACJA CHEMICZNA I MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA - 
EFEKTY PO WYKONANIU ZABIEGÓW I ZADOWOOLENIE 

KLIENTÓW 

dr n. med. Agata Wolska 

4827 ZASTOSOWANIE RETINOIDÓW W KOSMETOLOGII. WIEDZA 
KOBIET I MĘŻCZYZN 

dr n. biol. Anna Borecka 

4570 KOSMECEUTYK - PRODUKT KOSMETYCZNY, CZY JUŻ 
FARMACEUTYCZNY. RÓŻNICE I PODOBIEŃSTWA 

dr Joanna Płocica 

2339 ZASTOSOWANIE MEZOTERAPIII MIKROIGŁOWEJ W REDUKCJI 
BLIZN 

dr Joanna Klonowska 

3107 OCENA OPINII WARSZAWSKIEJ MŁODZIEŻY NA TEMAT 
LECZENIA I ZWYCZAJÓW PIELĘGNACYJNYCH SKÓRY Z 

TRĄDZIKIEM POSPOLITYM 

dr Joanna Klonowska 



2872 SZARE MYDŁO WŁASNEJ RECEPTURY - OCENA JEGO 
SKUTECZNOŚCI ORAZ DEKLARACJI MARKETINGOWYCH 

PRODUKTÓW RYNKOWYCH 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

5284 ZABIEGI PRZECIWSTARZENIOWE Z ZAKRESU KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ ORAZ OPINIE NA TEMAT ICH 

SKUTECZNOŚCI - BADANIA ANKIETOWE 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

6730 BADANIE DZIAŁANIA NAWILŻAJĄCEGO GLICERYNY, GLIKOLU 
BUTYLENOWEGO I GLIKOLU PROPYLENOWEGO W BADANIU 

WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

4823 KONSERWANTY W KOSMETYCE I ICH ALTERNATYWY. 
ŚWIADOMOŚĆ KONSUMENTÓW NA TEMAT KONSERWANTÓW 

dr n. farm. Piotr Koziej 

5594 SUBSTANCJE ZAPACHOWE W KOSMETYKACH, ICH WALORY 
ORAZ WADY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4040 ZABIEGI KOSMETYCZNE U OSÓB PO CHEMIO I RADIOTERAPII dr hab. n. med. Dorota Gołąek-Sulejczak 

4599 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA STOPY CUKRZYCOWEJ dr n. med. Beata Matuschke 

4847 WPŁYW BIOMECHANIKI STOPY NA POWSTAWANIE 
HIPERKERATOZ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4828 MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA WODORU CZĄSTECZKOWEGO 
W KOSMETOLOGII W OPINII EKSPERTA 

dr Joanna Klonowska 

2437 BADANIE WIEDZY KLIENTÓW NA TEMAT ONYCHOLIZY I 
AKTUALNYCH METOD LECZENIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2930 ANALIZA RELACJI ZAWODOWYCH KLIENT - KOSMETOLOG dr hab. n. med. Michał Wiciński 

5345 CHOROBY PAZNOKCI SPOTYKANE W GABINETACH 
PODOLOGICZNYCH, ICH PROFILAKTYKA I LECZENIE 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5270 OLEJ KOKOSOWY I JEGO ZASTOSOWANIE W KOSMETYCE dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2933 OCENA STANU WIEDZY KOSMETOLOGÓW NA TEMAT ZMIAN 
BARWNIKOWYCH SKÓRY 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

5271 ZASTOSOWANIE NIETRWAŁEGO MAKIJAŻU MEDYCZNEGO W 
PRZEBIEGU SCHORZEŃ DERMATOLOGICZNYCH 

dr Joanna Klonowska 

5681 SEZONOWOŚĆ WYKONYWANYCH ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH TWARZY W GABINECIE "FINEZJA" 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4829 WPŁYW DIETY WEGAŃSKIEJ NA ORGANIZM ORAZ SKÓRĘ dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3039 SKUTECZNOŚĆ LASERA DIODOWEGO LIGHTSHEER DUET W 
USUWANIU OWŁOSIENIA W OKOLICY BIKINI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2365 WIEDZA KOBIET NA TEMAT ZMIAN SKÓRNYCH I 
BEZPIECZEŃSTWA ZABIEGÓW GABINETOWYCH W CIĄŻY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3132 PORÓWNANIE ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH 
NARUSZAJĄCYCH CIĄGŁOŚĆ SKÓRY - MAKIJAŻ PERMANENTNY 

A TATUAŻ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3040 MIKROPIGMENTACJA BRWI W OPINII KOBIET NIE 
POSIADAJĄCYCH MAKIJAŻU PERMANENTNEGO 

dr Joanna Klonowska 

3102 ROLA ZABIEGÓW WYKONYWANYCH W GABINETACH 
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ I GABINETACH 

KOSMETOLOGICZNYCH W PROFILAKTYCE STARZENIA SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

5272 TERAPIA BLIZN I ROZSTĘPÓW W KLINICE MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ - KRYTERIA DOROBU METOD ORAZ OCENA ICH 

EFEKTYWNOŚCI 

dr n. biol. Joanna Gardzińska 

5273 MAKIJAŻ KOBIETY DOJRZAŁEJ I JEGO WPŁYW NA 
SAMOPOCZUCIE W OCENIE WŁASNEJ 

dr Joanna Klonowska 

5287 WPŁYW MASAŻU KLASYCZNEGO NA PRZYKURCZ ROZCIĘGNA 
PODESZWOWEGO U MODELEK 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5279 DOSTĘPNOŚĆ ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH DLA KOBIET 
W CIĄŻY W POLSKICH SPA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

2471 OCENA SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W 
PROFILAKTYCE ANTYSTARZENIOWEJ 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 



3083 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANEJ KURACJI 
TRYCHOLOGICZNEJ NA STAN SKÓRY GŁOWY Z ŁUSZCZYCĄ 

dr Joanna Klonowska 

4177 OPINIE KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
WPŁYWU ZABURZEŃ FUNKCJONOWANIA HORMONÓW 

TARCZYCY NA STAN SKÓRY I PRAWIDŁOWYCH METOD JEJ 
PIELĘGNACJI 

dr Joanna Klonowska 

2950 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ U KOBIET Z 
NADMIERNYM WYPADANIEM WŁOSÓW W 

AUTOIMMUNOLOGICZNEJ CHOROBIE TARCZYCY - 
HASHIMOTO 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4573 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE W WYBRANYCH ZMIANACH 
SKÓRNYCH ZWIĄZANYCH Z NADMIAREM LUB NIEDOBOREM 

WYBRANYCH SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH 

dr inż. Katarzyna Magdalena Kowalcze 

2268 KOSMETYKI KOLOROWE - SKŁADNIKI I SKŁAD CHEMICZNY 
WYBRANYCH PREPARATÓW 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5676 WYKORZYSTANIE LASERÓW W NIWELOWANIU BLIZN dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3084 OCENA WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII I OSÓB PO 
SZKOŁACH POLICEALNYCH KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 

ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

4839 SPRAWDZENIE STANU WIEDZY NA TEMAT ZAGROŻEŃ 
NADMIERNEJ EKSPOZYCJI NA PROMIENIOWANIE NIEBIESKIE 

ORAZ MOŻLIWE METODY PROTEKCJI 

dr n. farm. Piotr Koziej 

4575 EKSTRAKTY ZIOŁOWE STOSOWANE W KREMACH APTECZNYCH 
DO PIELĘGNACJI TWARZY 

dr Joanna Płocica 

5340 WPŁYW ŚWIADOMOŚCI KONSUMENTÓW NA WYBÓR 
KOSMETYKÓW NATURALNYCH DO PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

5689 PIELĘGNACJA SKÓRY U OSÓB AKTYWNYCH FIZYCZNIE dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4538 OCENA STANU WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT ZMIAN 
SKÓRNYCH WYSTĘPUJĄCYCH W CUKRZYCY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3048 OPINIA LEKARZY DERMATOLOGÓW NA TEMAT METOD 
USUWANIA BLIZN 

dr Joanna Klonowska 

3050 TATUAŻ - NAJPOPULARNIEJSZE MOTYWY I WYMOGI 
BEZPIECZEŃSTWA PODCZAS WYKONYWANIA ZABIEGU 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

5276 WSPÓŁCZESNE METODY REDUKCJI CELLULITU dr n. med. Anna Skwarek 

4789 WYKORZYSTANIE WYBRANYCH KOSMETYKÓW NATURALNYCH 
W PIELĘGNACJI CERY TŁUSTEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2960 WIEDZA SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT PEELINGÓW 
WYKORZYSTYWANYCH W PIELĘGNACJI SKÓRY GŁOWY 

dr n. med. Agata Wolska 

3052 SKUTECZNOŚĆ ELEKTROSTYMULACJI W MODELOWANIU 
SYLWETKI I REDUKCJI CELLULITU 

dr Joanna Klonowska 

5344 CHOROBY TARCZYCY A PATOLOGIE SKÓRY I PAZNOKCI STÓP dr n. med. Agata Wolska 

5274 BADANIE STANU WIEDZY KONSUMENTÓW NA TEMAT 
STOSOWANIA I SZKODLIWOŚCI PARABENÓW W 

KOSMETYKACH DROGERYJNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

2390 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA NADPOTLIWOŚCI STÓP U OSÓB 
PRACUJĄCYCH W BANKU 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

5275 ANALIZA PORÓWNAWCZA PODKŁADÓW DROGERYJNYCH, 
APTECZNYCH I PROFESJONALNYCH 

dr Joanna Klonowska 

3060 WIEDZA KLIENTEK GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO NA 
TEMAT CHORÓB GRZYBICZYCH SKÓRY ORAZ PAZNOKCI, A 

ZABIEGI MANICURE I PEDICURE 

dr n. med. Agata Wolska 

5620 DEFORMACJE KOSTNO-STAWOWE STÓP I ZMIANY SKÓRNE U 
OSÓB ZE ZNACZNĄ NADWAGĄ. FORMY PROFILAKTYKI I 

PIELĘGNACJI W GABINECIE PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



3087 OCENA STANU WIEDZY OSÓB CHORYCH NA CUKRZYCĘ NT. 
PIELĘGNACJI SKÓRY STÓP 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

2481 WPŁYW DIETY WYSOKOBIAŁKOWEJ I WYSOKOTŁUSZCZOWEJ 
NA STAN SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

ROK AKADEMICKI 2017/2018 

KOSMETOLOGIA 

3951 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY U DZIECI - ETIOPATOGENEZA I 
METODY LECZENIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4142 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU HYAMATRIX - "PIELĘGNACJA 
POD OCZY" W REDUKCJI OBJAWÓW STARZENIA SIĘ SKÓRY 

WOKÓŁ OCZU 

dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

3235 OCENA UMIEJĘTNOŚCI Z ZAKRESU MARKETINGU W 
PROWADZENIU SALONU KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3639 OLEJ JOJOBA JAKO CENNY SKŁADNIK KONDYCJONUJĄCY 
WŁOSY 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

3066 WPŁYW ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA SKÓRĘ 
PACJENTÓW ONKOLOGICZNYCH - STUDIUM PRZYPADKÓW 

dr n. med. Michał Wiciński 

3965 METODY PRZETWARZANIA CZĘŚCI MORFOLOGICZNYCH 
ROŚLIN W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM I ZASTOSOWANIE 

FITOPREPARATÓW W KOSMETOLOGII NA PRZYKŁADZIE 
KREMU NA BAZIE MNISZKA LEKARSKIEGO 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4185 PAZNOKCIE. PIELĘGNACJA W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. med. Michał Wiciński 

3989 DOMOWA PIELĘGNACJA I TECHNIKI KOSMETOLOGICZNE W 
ZWALCZANIU CELLULITU 

dr hab. n. med. Dorota Gołabek-Sulejczak 

3268 WIEDZA STUDENTEK NA TEMAT HCV/HBV ORAZ MOŻLIWOŚCI 
ZAKAŻENIA W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3792 WYBRANE ZAKAŻENIA BAKTERYJNE, GRZYBICZE I WIRUSOWE 
SKÓRY WYSTĘPUJĄCE W KOSMETOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 

4179 WPŁYW PRAWIDŁOWEGO DOBORU KSZTAŁTU BRWI NA 
POPRAWĘ WIZERUNKU MŁODYCH KOBIET 

mgr Elwira Czubak 

3967 ZASTOSOWANIE WITAMIN A, C, E W PREPARATACH 
KOSMETYCZNYCH I ICH WPŁYW NA SKÓRĘ TWARZY 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

3793 OCENA WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII ODNOŚNIE 
WPŁYWU WOLNYCH RODNIKÓW NA PROCES STARZENIA SIĘ 

SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

3270 ANALIZA WYBRANYCH DIET ORAZ ICH WPŁYW NA STAN 
SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

3640 KONSYSTENCJONOTWÓRCZOŚĆ PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH OPARTA NA MAŚLE MANGO 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

3964 CZĘSTOŚĆ WYSTĘPOWANIA I STAN WIEDZY NA TEMAT 
WIRUSA OPRYSZCZKI WŚRÓD STUDENTÓW WYŻSZEJ SZKOŁY 

INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4196 ROLA KOSMETOLOGA I PROPONOWANE ZABIEGI 
KOSMETYCZNE I LECZNICZE DLA KOBIET W CIĄŻY ORAZ Z 

PROBLEMAMI DEPRESJI OKOŁOPORODOWEJ  

prof. dr hab. Bogdan Sadowski  

3773 ZAWÓD PODOLOGA JAKO ZAWÓD PRZYSZŁOŚCI mgr Magdalena Owczarek 

3788 WPŁYW MAKIJAŻU PERMANENTNEGO NAZMIANĘ JAKOŚCI 
ŻYCIA 

mgr Elwira Czubak 

3795 ROLA WYBRANYCH SKŁADNIKÓW POKARMOWYCH W 
ROZWOJU I LECZENIU TRĄDZIKU 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

3996 NIENATURALNE DODATKI POPRAWIAJĄCE URODĘ (SZTUCZNE 
RZĘSY, PAZNOKCIE ITP.) POWODUJĄCE ALERGIĘ 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

3976 WPŁYW SOLARIUM NA STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 



3839 ROLA I ZASTOSOWANIE FLAWONOIDÓW W KOSMETOLOGII 
NA PRZYKŁADZIE WYBRANYCH EKSTRAKTÓW ROŚLINNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3895 WPŁYW MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ Z UŻYCIEM WITAMINY 
C NA WYBRANE PARAMETRY SKÓRY W TRZECH GRUPACH 

WIEKOWYCH: 30+, 40+, 50+. BADANIE WŁASNE 

mgr Patrycja Marciniak 

3274 ZASTOSOWANIE SKŁADNIKÓW NATURALNYCH W 
KOSMETYKACH 

dr inż. Marta Pawłowska  

3796 OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTEK WSIIZ NA TEMAT 
WYKORZYSTANIA ULTRADŹWIĘKÓW W KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3089 WPŁYW WYBRANYCH CHORÓB WYSTĘPUJĄCYCH NP. U 
MŁODZIEŻY NA WYGLĄD SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4095 WPŁYW ZMIAN TEMPERATURY I NATĘŻENIA UV ZWIĄZANYCH 
Z PORAMI ROKU NA SPOSÓB PIELĘGNACJI SKÓRY PRZEZ 

KOBIETY I MĘŻCZYZN 

dr n. biol. Anna Borecka 

3840 OCENA SKUTECZNOSCI EPILACJI LASEROWEJ NA PRZYKŁADZIE 
LASERA VECTUS 

mgr Elwira Czubak 

3593 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU MIKRONAKŁUWANIA W 
REDUKCJI ROZSTĘPÓW W ZALEŻNOŚCI OD DŁUGOŚCI UŻYTEJ 

IGŁY W OPINII EKSPERTÓW 

dr Joanna Klonowska  

4200 WPŁYW UŻYWEK NA STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3956 RETINOL, JAKO ŹRÓDŁO SUBSTANCJI AKTYWNYCH 
BIOLOGICZNIE W KOSMETOLOGII I SUPLEMENTACH DIETY 

dr inż. Anna Fabisiak 

2812 SAUNA JAKO PRZYKŁAD ZABIEGÓW CIEPŁOLECZNICZYCH I 
OCENA SATYSFAKCJI KLIENTÓW Z ZABIEGÓW SAUNOWANIA 

mgr Agnieszka Żuralska 

3701 PROFILAKTYKA DOLEGLIWOŚCI BÓLOWYCH W ODCINKU 
LĘDŹWIOWYM KRĘGOSŁUPA 

mgr Andrzej Lazar 

2814 WŁAŚCIWOŚCI ORAZ ZASTOSOWANIE KWASU SALICYLOWEGO 
W DERMATOLOGII I KOSMETOLOGII 

dr Joanna Klonowska  

4191 OBRAZ KLINICZNY ROZSTĘPÓW ORAZ CHARAKTERYSTYKA 
METOD ICH LIKWIDACJI 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3926 PAZNOKCIE JAKO ODBICIE ZDROWIA ORGANIZMU  mgr Magdalena Owczarek  

3277 WIEDZA KOBIET W WIEKU 20-60 LAT NA TEMAT WPŁYWU 
ANTYOKSYDANTÓW NA STAN SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

3279 ZASADY RACJONALNEJ FARMAKOLOGII GRZYBIC SKÓRY dr n. med. Michał Wiciński 

3412 NAJCZĘŚCIEJ SPOTYKANE DEFORMACJE STÓP W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM - ZAPOBIEGANIE ORAZ METODYKA 

mgr Magdalena Owczarek  

3780 WPŁYW HYDROLIZATÓW PROTEIN POZYSKIWANYCH Z 
PSZENICY NA EFEKT KONDYCJONUJĄCY WŁOSÓW 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2817 ZASTOSOWANIE ALOESU W PIELĘGNACJI SKÓRY SUCHEJ. 
OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA NA PODSTAWIE BADAŃ 

WŁASNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4097 ROLA MENADŻERA SPA NA PRZYKŁADZIE HOTELU NARVIL 
CONFERENCE & SPA 

mgr Magdalena Owczarek 

3797 GRZYBICE PAZNOKCI - OMÓWIENIE CZYNNIKÓW 
ETIOLOGICZNYCH, WARUNKÓW SPRZYJAJĄCYCH 
POWSTAWANIU GRZYBIC I METOD PROFILAKTYKI 

dr Renata Wolinowska 

3294 WPŁYW PH NA STAN SKÓRY mgr Łukasz Czerniewski 

3931 PREPARATY KOSMETYCZNE ZAWIERAJĄCE W SKŁADZIE 
WITAMINY. PRZEGLĄD RYNKU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

1557 ETYKA PRACY KOSMETOLOGA mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3090 PUDRY MINERALNE DOSTĘPNE NA RYNKU I ICH 
ZASTOSOWANIE W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3413 METODY USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Łukasz Czerniewski 



3538 WŁAŚCIWOŚCI ZABIEGÓW ODMŁADZAJĄCYCH 
STOSOWANYCH W GABINECIE KOSMETYCZNYM I GABINECIE 

MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

mgr Magdalena Owczarek  

3841 ROLA KOSMETOLOGA W REDUKCJI TKANKI TŁUSZCZOWEJ W 
OPINII STUDENTÓW KOSMETOLOGII 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3526 PEELINGI ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM PEELINGÓW 
WYKONYWANYCH PRZEZ KOSMETOLOGA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

3487 PRZEGLĄD METOD USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA W 
GABINETACH KOSMETYCZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

3991 WYBRANA APARATURA ZWIĘKSZAJĄCA PRZENIKANIE 
SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH, METODYKA ZABIEGÓW ORAZ 

WYBRANE SKŁADNIKI ZWIĘKSZAJĄCE EFEKTYWNOŚC 
ZABIEGÓW 

mgr Magdalena Owczarek 

4006 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE NA TEMAT 

ZASTOSOWANIA KWASU HIALURONOWEGO W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3414 WPŁYW PEELINGÓW CHEMICZNYCH NA WZROST TWORZENIA 
KOLAGENU W SKÓRZE 

mgr Łukasz Czerniewski 

2326 ALERGIA POKARMOWA I TOWARZYSZĄCE JEJ ZMIANY 
CHOROBOWE SKÓRY W OPINII STUDENTEK NA KIERUNKU 

KOSMETOLOGIA 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

3281 WPŁYW KWASÓW OWOCOWYCH NA STAN SKÓRY ORAZ 
WYMAGANIA HIGIENICZNE PODCZAS STOSOWANIA TAKICH 

ZABIEGÓW W GABINECIE 

dr n. biol. Anna Borecka 

3415 SPOSOBY DEPILACJI CIAŁA - WIEDZA KLIENTEK GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

3798 WPŁYW KOFEINY I DYMU PAPIEROSOWEGO NA WYGLĄD 
SKÓRY 

mgr Łukasz Czerniewski 

3284 CHĘCI I POTRZEBY WYKONANIA TATUAŻU A ZADOWOLENIE Z 
UZYSKANYCH EFEKTÓW 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2645 SUCHA SKÓRA - PIELĘGNACJA DOMOWA I W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3416 WYMOGI HIGIENICZNE ORAZ ZASADY WYKONYWANIA 
SYLIZACJI PAZNOKCI Z UŻYCIEM NARZĘDZI TNĄCO-KŁUJĄCYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

3417  SKUTECZNOŚĆ WYBRANYCH PEELINGÓW CHEMICZNYCH W 
NIWELOWANIU PRZEBARWIEŃ POZAPALNYCH W OPINII 

KLIENTÓW 

dr Joanna Klonowska  

3285 WODA, JAKO PRZYJAZNE ŚRODOWISKO W FIZJOTERAPII mgr Andrzej Lazar 

2829 TOKSYNA BOTULINOWA - DZIAŁANIE BIOLOGICZNE, 
ZASTOSOWANIE W MEDYCYNIE OGÓLNEJ I ESTETYCZNEJ 

dr Joanna Klonowska 

3286 ETIOPATOGENEZA TRĄDZIKU POSPOLITEGO I POSTĘPOWANIE 
W JEGO PRZEBIEGU 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3287 KORELACJA STANU MIKROFLORY JELITOWEJ ZE STANEM 
SKÓRY U PACJENTÓW Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY. 

WPŁYW PROBIOTYKÓW I DIETY STYMULUJĄCEJ SKŁAD 
MIKROFLORY JELITOWEJ NA PRZEBIEG CHOROBY 

dr n. med. Irena Walecka 

3911 WPŁYW ZAWARTOŚCI SORBITOLU NA DZIAŁANIE I 
WŁAŚCIWOŚCI EMULSJI NAWILŻAJĄCEJ 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

3288 ĆWICZENIA PROPRIOCEPCJI W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ mgr Andrzej Lazar 

3667 ROLA PODOLOGA W PROFILAKTYCE POWSTAWANIA I 
PIELĘGNACJI CHORYCH Z ZESPOŁEM STOPY CUKRZYCOWEJ 

mgr Magdalena Owczarek 

3845 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT WPŁYWU WITAMINY C NA STAN I WYGLĄD SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3289 WPŁYW KWASU MIGDAŁOWEGO NA REDUKCJĘ 
PRZEBARWIEŃ - OPIS PRZYPADKU 

dr Joanna Klonowska  



3800 ZASTOSOWANIE MIODU W KOSMETOLOGII dr n. biol. Anna Borecka 

3777 WPŁYW DIETY WYSOKOBIAŁKOWEJ NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

4853 WPŁYW NA SKÓRĘ KWASÓW, STOSOWANYCH W GABINETACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

3418 SPRAWDZANIE WIEDZY STUDENTEK WSIIZ NA TEMAT 
MEZOTERAPII, HYDROKSYKWASÓW I ULTRADŹWIĘKÓW NA 

PODSTAWIE DOSTĘPNEJ LITERATURY ORAZ WIEDZY NABYTEJ 
NA UCZELNI 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3888 PROBLEMY WYNIKAJĄCE Z WYSTĘPOWANIA OBRZĘKÓW 
FUNKCJONALNYCH STÓP. PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3801 DIETA ANTI-AGING CZYLI ŻYWNOŚĆ I SPOSOBY ODŻYWIANIA 
SPOWALAJĄCE PROCESY STARZENIA SKÓRY I POPRAWIAJĄCE 

WYGLĄD SKÓRY 

dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

3889 METODY UPIĘKSZANIA DŁONI U KOBIET dr n. biol. Anna Borecka 

3294 OCENA WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
JADŁOWSTRĘTU PSYCHICZNEGO ORAZ ZMIAN, KTÓRE 

POWODUJE 

mgr Wanda Baltaza  

3802 WPŁYW WYBRANYCH WITAMIN NA SKÓRĘ dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

2834 PRÓBA OCENY PRZYDATNOŚCI UMIEJĘTNOŚCI Z ZAKRESU 
DORAŹNEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ W WYBRANYCH 

SALONACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3491 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY, PAZNOKCI I WŁOSÓW W CIĄŻY I 

POŁOGU 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

4133 PRZEGLĄD TRADYCYJNYCH MASAŻY WSCHODNICH 
WYKONYWANYCH W GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

mgr Elwira Czubak 

3258 WPŁYW NABIAŁU NA SKÓRĘ mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3846 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT PRZYCZYN TRĄDZIKU RÓŻOWATEGO ORAZ 

PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

1699 KOSMETYKI ORGANICZNE I NATURALNE. ANALIZA SKŁADU I 
RYNKU PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH ORAZ BADANIE 

ŚWIADOMOŚCI KLIENTA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3492 REDUKCJA BLIZN W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

3298 SATYSFAKCJA KLIENTA Z ZABIEGÓW NA CIAŁO W SALONIE 
KOSMETYCZNYM NA PODSTAWIE BADAŃ WŁASNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3519 PRZYDATNOŚĆ REKLAMY W PROCESIE PROMOWANIA FIRMY 
KOSMETYCZNEJ 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3420 WPŁYW WITAMINY C NA STAN I FUNKCJE SKÓRY dr n. med. Michała Wiciński 

3787 PATOGENEZA TRĄDZIKU POSPOLITEGO - PROFILAKTYKA I 
METODY POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3301 ETIOLOGIA, KLINIKA I LECZENIE GRZYBIC PAZNOKCI dr Renata Wolinowska 

3803 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA PIELĘGNACJI CERY 
TRĄDZIKOWEJ KOSMETYKAMI MARKI NANILI PROFESIONAL 

mgr Elwira Czubak 

3002 WPŁYW DIETY BEZGLUTENOWEJ NA OSOBY CHORE NA 
CELIAKIE, POSIADAJĄCE ZMIANY SKÓRNE 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4190 METODY KOREKCJI WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI mgr Magdalena Owczarek 

3849 PROBLEMY SKÓRNE KOBIET W OKRESIE CIĄŻY, BADANIA 
ANKIETOWE WŚRÓD MŁODYCH MATEK 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2847 WIEDZA KLIENTEK SALONÓW FRYZJERSKICH W OTWOCKU NA 
TEMAT WŁAŚCIWEJ PIELĘGNACJI WŁOSÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3776 ROLA DEZYNFEKCJI I STERYLIZACJI W ZAPOBIEGANIU 
ZAKAŻENIOM W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska 



3302 GRONKOWIEC JAKO SKŁADNIK MIKROFLORY SKÓRY I CZYNNIK 
ETIOLOGICZNY INFEKCJI SKÓRY 

dr Renata Wolinowska 

3804 ZASTOSOWANIE ALOESU W PRZEMYŚLE KOSMETYCZNYM dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3851 PROBLEM ŁYSIENIA U KOBIET. NAJCZĘSTSZE PRZYCZYNY 
WYSTĘPOWANIA, MOŻLIWOŚCI PIELĘGNACJI I LECZENIA 

mgr Elwira Czubak 

3961 ANALIZA WYBRANYCH PREPARATÓW ANTYCELLULITOWYCH 
POD KĄTEM RÓŻNORODNOŚCI SUBSTANCJI CZYNNYCH, 

SZYBKOŚCIĄ WCHŁANIANIA W SKÓRĘ ORAZ KONSYSTENCJĄ 
PRODUKTU. PRZEGLĄD RYNKU DETALICZNEGO 

mgr Patrycja Marciniak 

4817 ZASTOSOWANIE MODELI SZTUCZNEJ SKÓRY ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM RAN OPARZENIOWYCH 

mgr Karolina Zajdel 

3852 ZNACZENIE DIETY I PIELĘGNACJI SKÓRY W ASPEKCIE 
WYBRANYCH CHORÓB 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

3422 PERSWAZJA W REKLAMIE W BRANŻY KOSMETYKÓW 
NATURALNYCH NA PODSTAWIE WYBRANYCH MAREK 

KOSMETYKÓW 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3423 SKUTECZNOŚĆ WYBRANYCH ZABIEGÓW W REDUKCJI 
ROZSTĘPÓW SKÓRNYCH - BADANIE OPINII KLIENTEK 

GABINETÓW ESTETOLOGICZNYCH 

dr Joanna Klonowska  

3483 ZABURZENIA HORMONALNE GRUCZOŁU TARCZOWEGO ORAZ 
ICH WPŁYW NA STAN SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4186 WPŁYW MENOPAUZY NA STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

3835 OPINIE KOSMETOLOGÓW CZYNNYCH ZAWODOWO NA TEMAT 
WPŁYWU SPOSOBU ODŻYWIANIA NA SCHORZENIA SKÓRY, NA 

PRZYKŁADZIE ROSACEA U KOBIET PO 40 ROKU ŻYCIA 

mgr Patrycja Marciniak 

3306 JAKOŚĆ OBSŁUGI KLIENTA WARUNKIEM ROZWOJU 
DZIAŁALNOŚCI USŁUGOWEJ SALONU KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3307 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII I INNYCH GRUP 
ZAWODOWYCH NA TEMAT ZAGROŻEŃ ZWIĄZANYCH Z 

ZABIEGAMI TNĄCO - KŁUJACYMI W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4106 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGU USUWANIA OWŁOSIENIA 
LASEREM DIODOWYM LIGHT SHEER DESIRE W OPINII 

KLIENTÓW I EKSPERTA 

dr Joanna Klonowska 

3595 HORMONALNA TERAPIA ZASTĘPCZA I JEJ WPŁYW NA STAN I 
FUNKCJE SKÓRY 

dr n. med. Michał Wiciński 

3914 ZASTOSOWANIE MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ I 
DERMAPENÓW W ZWIĘKSZANIU WCHŁANIANIA SKŁADNIKÓW 

AKTYWNYCH ORAZ STYMULACJI SKÓRY 

mgr Magdalena Owczarek 

3311 KOSMETYKI PIELĘGNACYJNE I UPIĘKSZAJĄCE STOSOWANE 
PRZEZ KOBIETY PRZED I PODCZAS CIĄŻY 

dr n. o kult.fiz. Katarzyna Sempolska 

3312 POZIOM WIEDZY STUDENTÓW WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I 
ZDROWIA NA TEMAT KRIOTERAPII 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3778 WPŁYW DŁUGOTRWAŁEJ GŁODÓWKI NA ZMIANY 
WYSTĘPUJĄCE WE WŁOSACH, SKÓRZE I PAZNOKCIACH 

dr n. med. Agata Wolska 

3314 ŚWIADOMOŚĆ OSÓB DOROSŁYCH W WIEKU 20-45 LAT W 
ZAKRESIE WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ Z 

UWZGLĘDNIENIEM PROMIENIOWANIA EMITOWANEGO W 
SOLARIACH 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

3853 ROLA LASEROTERAPII W LECZENIU ZMIAN SKÓRNYCH dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3424 PIELĘGNACJA SKÓRY KWASAMI W OKRESIE WIOSENNO-
LETNIM 

dr n. med. Michał Wiciński 

3855 WPŁYW PREPARATÓW ZAWIERAJACYCH RUMIANEK NA 
KONDYCJĘ SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

4010 WYBRANE CHOROBY, KTÓRE SĄ PRZECIWWSKAZANIEM DO 
WYKONANIA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 



4135 OCENA SKUTECZNOŚCI AMINOKWASÓW Z PERSPEKTYWY 
KOSMETOLOGA 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

3805 ROLA WYBRANYCH PEELINGÓW CHEMICZNYCH W WALCE ZE 
STARZENIEM SIĘ SKÓRY 

mgr Łukasz Czerniewski 

3318 ZASTOSOWANIE EMOLIENTÓW W PRODUKTACH 
KOSMETYCZNYCH. ANALIZA PORÓWNAWCZA 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

2651 WIEDZA KLIENTEK NA TEMAT SZKODLIWYCH SUBSTANCJI 
ZAWARTYCH W PREPARATACH DO PIELĘGNACJI WŁOSÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3892 OCENA WPŁYWU ENDERMOLOGII LPG CELLU M6 KEYMODULE 
NA REDUKCJĘ OBWODU TALII, BIODER, UD I POŚLADKÓW W 

BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

3489 MEDYCYNA ESTETYCZNA "PUŁAPKĄ" XXI WIEKU dr n. med. Maciej Murkowski 

3020 WPŁYW DIETY U KOBIET AKTYWNYCH FIZYCZNIE NA 
KONDYCJĘ WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. biol. Anna Borecka 

3806 NIEDOCZYNNOŚĆ TARCZYCY - WPŁYW NA SKÓRĘ ORAZ 
PIELĘGNACJA W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

3807 ZASTOSOWANIE ULTRADŹWIĘKÓW W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE - BADANIE POZIOMU WIEDZY KOBIET NA TEMAT 

ZABIEGÓW Z UŻYCIEM ULTRADŹWIĘKÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3319 WPŁYW MEDYTACJI BUDDYJSKIEJ NA ORGANIZM CZŁOWIEKA - 
MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA MEDYTACJI W KOSMETOLOGII 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3808 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT WPŁYWU SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH I PIELĘGNACJI 

NA STAN WŁOSÓW 

dr inż. Anna Fabisiak 

4195 PROMIENIOWANIE UV, A ZMIANY SKÓRNE dr n. med. Irena Walecka 

3320 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU KARBOKSYTERAPII NA OKOLICE OCZU 
W BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska  

3321 PACJENT ONKOLOGICZNY W GABINECIE KOSMETYCZNYM dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3341 CZĘSTOTLIWOŚĆ WYSTĘPOWANIA CELLULITU U KOBIET W 
CIĄŻY, NA PODSTAWIE WYBRANEJ GRUPY BADAWCZEJ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3544 WPŁYW NIEDOBORÓW SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH NA 
KONDYCJĘ SKÓRY WYNIKAJĄCYCH Z ZABURZEŃ ODŻYWIANIA 

(ANOREKSJA, BULIMIA) 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3809 PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA I PROFILAKTYKA WYBRANYCH 
ZMIAN SKÓRNYCH W OBRĘBIE STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3426 WPŁYW KOSMETYKÓW NATURALNYCH NA KONDYCJĘ SKÓRY, 
WŁOSÓW I PAZNOKCI 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3427 KOSMETYKI NATURALNE  - FAKTY  I MITY dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3074 PATOMECHANIZM POWSTAWANIA ROZSTĘPÓW SKÓRNYCH. 
KOSMETYCZNE I NIEKOSMETYCZNE METODY REDUKCJI 

ROZSTĘPÓW  

mgr Magdalena Owczarek  

3331 OPINIE EKSPERTÓW NA TEMAT MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ 
W PRZECIWDZIAŁANIU OBJAWOM STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr Joanna Klonowska  

3772 OCENA WPŁYWU WYBRANYCH ZABIEGÓW W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM NA POPRAWĘ JAKOŚCI SKÓRY I 

ATRAKCYJNOŚĆ TWARZY 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3325 INSULINOOPORNOŚĆ W ZESPOLE POLICYSTYCZNYCH 
JAJNIKÓW. PROBLEMATYKA NADMIERNEGO OWŁOSIENIA 

mgr Wanda Baltaza  

3661 ROLA DEMAKIJAŻU W PIELĘGNACJI SKÓRY - PRZEGLĄD 
NAJPOPULARNIEJSZYCH MAREK PRODUKTÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3366 ETIOPATOGENEZA GRZYBIC SKÓRY I PAZNOKCI - 
POSTĘPOWANIE W ICH PRZEBIEGU I METODY LECZENIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3648 RUMIANEK I NAGIETEK W KOSMETYCE I KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



2879 DEFORMACJE W OBRĘBIE STÓP - ZABIEGI PODOLOGICZNE 
ZMNIEJSZAJĄCE DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE 

mgr Magdalena Owczarek  

3327 PROMIENIOWANIE UV - FAKTY I MITY dr n. chem. Iwona Białas 

3429 PIELĘGNACJA CERY TŁUSTEJ Z WYKORZYSTANIEM 
KOSMETYKÓW NATURALNYCH 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3810 PROBLEM NADWAGI I OTYŁOŚCI W GABINETACH 
KOSMETOLOGICZNYCH. PRZEGLĄD ZABIEGÓW 

WSPOMAGAJĄCYCH REDUKCJĘ NADMIERNEJ MASY CIAŁA 

mgr Elwira Czubak 

3387 ODDZIAŁYWANIE REKLAMY NA SPRZEDAŻ USŁUG 
KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3280 DIETA I ŻYWIENIE W LECZENIU ŁUSZCZYCY mgr Wanda Baltaza 

3330 REFLEKSOLOGIA JAKO NATURALNA METODA STOSOWANA W 
ODNOWIE BIOLOGICZNEJ W CELU PRZYWRÓCENIA 

RÓWNOWAGI ORGANIZMU LUDZKIEGO 

mgr Agnieszka Żuralska 

3430 SUBSTANCJE FOTOUCZULAJĄCE I TERAPIA FOTODYNAMICZNA 
W ZABIEGACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3520 KOSMETOLOGICZNE I MEDYCZNE METODY LECZENIA 
WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3662 ZASTOSOWANIE OLEJU Z ROKITNIKA W SZAMPONACH DO 
WŁOSÓW 

mgr inż.Małgorzata Wodecka 

3082 WPŁYW KOLAGENU RYBIEGO NA ORGANIZM CZŁOWIEKA W 
ŚWIETLE LITERATURY 

dr Joanna Klonowska  

3334 OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT ZABIEGÓW STOSOWANYCH PODCZAS REDUKCJI 

CELLULITU 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3547 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY - PATOGENEZA I LECZENIE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2778 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT WYBRANYCH 
CHORÓB SKÓRY UWARUNKOWANYCH GENETYCZNIE 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3962 ZAPOBIEGANIE POTENCJALNYM ZAGROŻENIOM ZDROWIA W 
TRAKCIE ZABIEGÓW W SALONIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3015 ZAKAŻENIA DROBNOUSTROJAMI JAKO ZAGROŻENIE W 
ZABIEGACH STYLIZACJI PAZNOKCI 

dr Renata Wolinowska 

3451 ANOREKSJA I BULIMIA. PROBLEMY KOSMETOLOGICZNE mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3336 ROSNĄCY PROBLEM OTYŁOŚCI JAKO WPŁYW NA 
ZAPOTRZEBOWANIE ZABIEGÓW MODELUJĄCYCH SYLWETKĘ 

W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM  

mgr Wanda Baltaza  

3434 CUKRZYCA I ZESPÓŁ METABOLICZNY Z UWZGLĘDNIENIEM 
ZMIAN SKÓRNYCH 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3337 WPŁYW SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH WYSTĘPUJĄCYCH W 
POMIDORZE ORAZ ICH ZASTOSOWANIE W MEDYCYNIE I 

KOSMETOLOGII 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3117 KOMPAKTYFIKACJA SKŁADU RECEPTUROWEGO SPOSOBEM 
NA OTRZYMANIE WIELOFUNKCYJNEGO PRODUKTU 

KOSMETYCZNEGO. OPRACOWANIE RECEPTURY MASKI DO 
TWARZY I WŁOSÓW 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

4020 NEGATYWNY WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ ORAZ 
ZABIEGI KOSMETYCZNE PROPONOWANE W GABINETACH 

dr n. biol. Anna Borecka 

4123 WPŁYW SUPLEMENTÓW DIETY POBUDZAJĄCYCH 
METABOLIZM NA STAN SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3338 ZABURZENIA ROGOWACENIA SKÓRY - PRZYCZYNY, OBJAWY I 
METODY POSTĘPOWANIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3435 SKÓRA NACZYNIOWA PROBLEM ESTETYCZNY 
WSPÓŁCZESNYCH KOBIET 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3688 ANOREKSJA I BULIMIA - PRZYCZYNY CHOROBY I JEJ WPŁYW NA 
CIAŁO I PSYCHIKĘ 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 



2897 ALERGIE WYWOŁANE PRZEZ SZKODLIWE SUBSTANCJE 
ZAWARTE W PREPARATACH CODZIENNEGO UŻYTKU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3860 REKLAMA JAKO PODSTAWOWY ELEMENT MARKETINGU W 
SALONIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3436 TRĄDZIK POSPOLITY - PIELĘGNACJA I LECZENIE dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3454 WIEDZA KOBIET NA TEMAT ZASTOSOWANIA KWASU 
FOLIOWEGO W KOSMETYCE SKÓRY 

mgr Wanda Baltaza  

3437 RODZAJE CERY. PIELĘGNACJA SKÓRY W OPARCIU O 
PRAWIDŁOWĄ DIAGNOSTYKĘ 

mgr Łukasz Czerniewski 

3438 ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI PACJENTA 
ONKOLOGICZNEGO 

dr n. med. Michał Wiciński 

3340 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE CIĄŻY dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3548 CERA TŁUSTA - PIELĘGNACJA DOMOWA I METODY 
KOSMETOLOGICZNE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3916 KOSMETOLOGICZNE METODY ZWALCZANIA PRZEBARWIEŃ dr hab. n. med. Dorota Gołabek-Sulejczak 

3439 KORZYŚCI O SZKODLIWOŚCI OPALANIA Z UWZGLĘDNIENIEM 
RYZYKA UZALEŻNIENIA 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3240 WYBRANE ASPEKTY AKTYWNE W KOSMETYKACH - ABSORPCJA 
I ODDZIAŁYWANIE NA SKÓRĘ  

mgr Magdalena Owczarek  

3441 ZASTOSOWANIE EKSTRAKTU POZYSKIWANEGO Z ALOE 
BARBADENSIS LEAF W KOSMETYCE PIELĘGNACYJNEJ. OCENA 

PRODUKTU 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

4121 SKUTECZNOŚĆ PEELINGÓW KWASOWYCH W TERAPII 
PRZECIWSTARZENIOWEJ NA PRZYKŁADZIE ZABIEGU MEDI PEEL 

50% FIRMY YONELLE 

mgr Magdalena Owczarek 

2905 ZASTOSOWANIE AQUA AEROBIKU W PROFILAKTYCE OTYŁOŚCI 
I UTRZYMANIU SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3918 OCENA SKUTECZNOŚCI DEPILACJI LASEREM LIGHTSHEER DUET 
U KLIENTEK GABINETU KOSMETOLOGICZNEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3342 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW ROŚLINNYCH W KOSMETYCE 
PIELĘGNACYJNEJ NA PRZYKŁADZIE EKSTRAKTU 

POZYSKIWANEGO Z KOCANKI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

3344 ZASTOSOWANIE KARBOKSYTERAPII W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

mgr Łukasz Czerniewski 

3815 KOSMETYKI WEGAŃSKIE I CRULTY-FREE - KOSMETYKI 
PRZYSZŁOŚCI 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3928 OCENA POZIOMU WIEDZY KOBIET NA TEMAT ZASTOSOWANIA 
MIODU I PRODUKTÓW PSZCZELICH W KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3893 ZABIEGI FIZJOTERAPEUTYCZNE I KOSMETOLOGICZNE W 
TERAPII PRZEBARWIEŃ SKÓRY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3442 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW OSOCZEM 
BOGATOPŁYTKOWYM NA SKÓRĘ GŁOWY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3816 ROLA DIETY I PIELĘGNACJI SKÓRY W LECZENIU ŁUSZCZYCY dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

3550 ZASTOSOWANIE TECHNIKI FOTODYNAMICZNEJ W LECZENIU 
CHORÓB SKÓRY I PIELĘGNACJI KOSMETOLOGICZNEJ 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3346 ROLA EDUKACYJNA KOSMETOLOGA I TERAPEUTY SPA mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3500 ZNACZENIE ZNAJOMOŚCI ZASAD DORAŹNEJ POMOCY 
PRZEDMEDYCZNEJ W GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4843 ZABIEGI POPRAWIAJĄCE WYGLĄD SKÓRY ORAZ 
SAMOPOCZUCIE I SAMOOCENĘ KLIENTA Z CERĄ DOJRZAŁĄ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3347 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA W ZABURZENIACH KRĄŻENIA 
LOKALNEGO I OBRZĘKACH  

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3445 WPŁYW STRESU NA STAN SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI prof. dr hab. Bogdan Sadowski  

3696 KAWA I HERBATA W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



4134 WPŁYW PODWYŻSZONEGO STĘŻENIA TESTOSTERONU NA 
CIAŁO KOBIETY, ZABIEGI ESTETYCZNE 

mgr Łukasz Czerniewski 

3446 WPŁYW SPOSOBU ODŻYWIANIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA 
STAN SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3790 WPŁYW NADMIARU CUKRU W DIECIE NA FUNKCJONOWANIE 
ORGANIZMU, ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLEDNIENIEM SKÓRY 

mgr Wanda Baltaza 

3502 NAJPOPULARNIEJSZE ZABIEGI STYLIZACJI I ZDOBIENIA PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ WYKONYWANE W GABINETACH 

KOSMETYCZNYCH 

mgr Elwira Anna Czubak 

3349 WYKORZYSTANIE KWASU GLIKOLOWEGO I KWASU 
SALICYLOWEGO W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

 dr inż. Marta Pawłowska 

4181 GABINETOWA PIELĘGNACJA SKÓRY DOJRZAŁEJ dr n. med. Maciej Murkowski 

3350 ROLA KOSMETOLOGA W EDUKACJI KLIENTEK GABINETU 
KOSMETOLOGICZNEGO - O KONSEKWENCJACH NADCIŚNIENIA 

TĘTNICZEGO 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

4146 ZASTOSOWANIE FIZJOTERAPII U KOBIET W CIĄŻY - 
WSKAZANIA I PRZECIWWSKAZANIA 

mgr Andrzej Lazar 

4023 NOWOCZESNE ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE W 
NIWELOWANIU BLIZN 

dr hab. n. med. Dorota Gołabek-Sulejczak 

3447 MAKIJAŻE XX WIEKU I ICH ODZWIERCIEDLENIE WE 
WSPÓŁCZESNYCH STYLIZACJACH 

dr Joanna Klonowska  

3448 WYKORZYSTANIE MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH W 
REKLAMIE SALONU KOSMETYCZNEGO NAILED IT 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3353 MUMIO - SKŁAD CHEMICZNY I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETOLOGII 

dr n.farm. Daniel Załuski 

4122 KRYTERIA WYBORU GABINETU KOSMETYCZNEGO PRZEZ 
KLIENTKI W POWIECIE GRÓJECKIM 

dr n. med. Michał Wiciński 

3649 AKUPUNKTURA ORAZ JEJ WPŁYW NA ORGANIZM OKIEM 
KOSMETOLOGA 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3024 WPŁYW ZABIEGU ELEKTROSTYMULACJI NA WYBRANE 
PARAMETRY CIAŁA 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4147 ZASTOSOWANIE I OCENA SKUTECZNOŚCI KWASU 
HIALURONOWEGO W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 

ESTETYCZNEJ 

mgr Karolina Zajdel 

3521 NAJCZĘSTSZE PROBLEMY PODOLOGICZNE U TANCEREK TAŃCA 
KLASYCZNEGO 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3817 METODY REDUKCJI TKANKI TŁUSZCZOWEJ W PRAKTYCE 
KOSMETYCZNEJ, A SPOSÓB ŻYWIENIA (ANALIZA PRZYPADKU) 

dr inż. Anna Fabisiak 

3899 OZNAKI STARZENIA SIĘ SKÓRY TWARZY I SPOSOBY JEJ 
PIELĘGNACJI U KOBIET PO 40 ROKU ŻYCIA 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

2923 STOSOWANIE ODŻYWEK BIAŁKOWYCH, A POTENCJALNY 
NEGATYWNY WPŁYW NA SKÓRĘ U OSÓB REKREACYJNIE 

ĆWICZĄCYCH NA SIŁOWNI 

dr n. med. Irena Walecka 

3863 WPŁYW STRESU NA ZMIANY CHOROBOWE W ŁUSZCZYCY mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3818 OPINIA RODZICÓW NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY DZIECKA 
DO 2 ROKU ŻYCIA 

dr Joanna Klonowska 

3819 WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE OLEJU KONOPNEGO W 
KOSMETOLOGII 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3355 NAJPOPULARNIEJSZE ZABIEGI STYLIZACJI OPRAWY OCZU 
WYKONYWANE W GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH. 

NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE TECHNIKI I PRODUKTY 
KOSMETYCZNE 

mgr Elwira Czubak 

1778 SYNERGIA KLUCZOWYCH ELEMENTÓW WIZERUNKU 
GABINETU KOSMETOLOGII W SELF - BRANDINGU 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3506 WSPÓŁPRACA KOSMETOLOGA Z LEKARZEM MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ 

mgr Magdalena Owczarek 



3359 ZASTOSOWANIE WITAMINY D U OSÓB Z CHOROBAMI SKÓRY dr n. biol. Anna Borecka 

3453 NAJSKUTECZNIEJSZE ZABIEGI REDUKUJĄCE BLIZNY W OPINII 
KLIENTÓW I TERAPEUTÓW 

dr Joanna Klonowska  

3452 PIELĘGNACJA DZIECKA Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY - 
WSKAZÓWKI DLA RODZICÓW 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

3820 WIEDZA NA TEMAT WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV NA 
ROZWÓJ CZERNIAKA SKÓRY WŚRÓD STUDENTÓW 

KOSMETOLOGII WSIIZ W WARSZAWIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4189 WPŁYW MLEKA KROWIEGO NA STAN SKÓRY mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3265 FOTODEPILACJA ŚWIATŁEM PULSACYJNYM IPL dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4188 ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE I SUBSTANCJE WPŁYWAJACE NA 
WZROST TWORZENIA SIĘ KOLAGENU W SKÓRZE 

mgr Łukasz Czerniewski 

4187 OCENA SKUTECZNOŚCI KOSMETOLOGICZNYCH I MEDYCZNYCH 
ZABIEGÓW ODMŁADZAJĄCYCH. BADANIE SATYSFAKCJI 

KLIENTA 

mgr Łukasz Czerniewski 

3657 PIELĘGNACJA KLIENTA PO OPERACJACH PLASTYCZNYCH. 
OPRACOWYWANIE BLIZN W WARUNKACH GABINETU 

KOSMETYCZNEGO I ESTETYCZNEGO 

mgr Magdalena Owczarek  

3362 WPŁYW CHORÓB TARCZYCY NA STAN SKÓRY I JEJ 
PRZYDATKÓW 

dr n.o. kult. fiz. Anna Czeczuk 

2932 PRZEGLĄD PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH DO PIELĘGNACJI 
TWARZY I CIAŁA ZAWIERAJĄCYCH WITAMINY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3822 WPŁYW CUKRZYCY NA STAN I WYGLĄD SKÓRY mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3993 ALKALOIDY JAKO ZWIĄZKI BIOLOGICZNIE CZYNNE W 
KOSMETYKACH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4207 DALEKOWSKCHODNIA PIELĘGNACJA SKÓRY TWARZY NA 
PRZYKŁADZIE PRACOWNIKÓW BIUROWYCH CHIŃSKICH 

ODDZIAŁÓW GRAND VISION I OKAIDI 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4183 MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA LASEROTERAPII W 
KOSMETOLOGII 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3457 ZASTOSOWANIE DZISIEJSZEJ TECHNOLOGII W MEDYCYNIE 
JAKO ALTERNATYWA DLA ZABIEGÓW CHIRURGICZNYCH Z 

ZAKRESU CHIRURGII PLASTYCZNEJ 

mgr Magdalena Owczarek  

3365 BEZPIECZEŃSTWO I ZAGROŻENIA ZDROWIA KLIENTÓW 
SALONÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3367 OCENA WPŁYWU HYDROLIZATORÓW PROTEIN NA 
WŁAŚCIWOŚCI KOMPOZYCJI MYJĄCYCH NA PRZYKŁADZIE ŻELU 

POD PRYSZNIC 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

3869 WIEDZA STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT HIV/AIDS dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3369 ZMIANY BARWNIKOWE NA SKÓRZE U PACJENTA W GABINECIE 
KOSMETOLOGA 

dr hab.n.med. Irena Walecka 

3789 NIWELOWANIE DEFEKTÓW SKÓRNYCH ZA POMOCĄ 
MAKIJAŻU PERMANENTNEGO - WSKAZANIA I 

PRZECIWWSKAZANIA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3458 PIELĘGNACJA SKÓRY U OSÓB CHORYCH NA TWARDZINĘ 
OGRANICZONĄ 

dr hab. n.med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3673 ROLA WITAMINY E W PRAWIDŁOWYM FUNKCJONOWANIU 
ORGANIZMU ORAZ JEJ WPŁYW NA SKÓRĘ 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

3833 PIGMENTACJA ESTETYCZNA I MEDYCZNA mgr Łukasz Czerniewski 

3370 SUCHOŚĆ SKÓRY U KOBIET CHORYCH NA HASHIMOTO mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3371 PACJENT Z ŁUSZCZYCĄ W GABINECIE KOSMETOLOGA dr hab.n.med. Irena Walecka 

3373 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
TATUAŻU JAKO METODY OZDABIANIA CIAŁA 

dr n. med. Michał Wiciński 



4164 ZASTOSOWANIE I SKUTECZNOŚĆ NATURALNEGO KOLAGENU 
POWSTAJĄCEGO ZE SKÓR RYBICH W LECZENIU DEFEKTÓW 

SKÓRNYCH WŚRÓD KOBIET 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3592 WPŁYW CHORÓB TARCZYCY NA SKÓRĘ I PRZYDATKI prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3644 OCENA MASY CIAŁA I SPOSOBU ODŹYWIANIA STUDENTEK 
KOSMETOLOGII WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA W 

WARSZAWIE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3461 DOMOWA I GABINETOWA PIELĘGNACJA CERY DOJRZAŁEJ U 
KOBIET 

mgr Magdalena Owczarek  

3462 PIELĘGNACJA CER TRĄDZIKOWYCH - OSIĄGNIĘCIA 
KOSMETOLOGII 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

3463 TECHNIKI MASAŻU KLASYCZNEGO I MASAŻU SPORTOWEGO 
WYKORZYSTYWANE W NAJCZĘSTSZYCH URAZACH 

SPORTOWYCH 

mgr Andrzej Lazar 

3524 ZASTOSOWANIE ELEKTROKOAGULACJI W SALONIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Łukasz Czerniewski 

4844 WEGETARIANIZM. WPŁYW DIETY NA SKÓRĘ I PRZYDATKI 
SKÓRY 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3872 WIEDZA STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT ŁUSZCZYCY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3896 ZASTOSOWANIE AROMATERAPEUTYCZNE PRZYKŁADOWYCH 
KOSMETYKÓW NA BAZIE OLEJKÓW ETERYCZNYCH 

dr n. chem. Sebastian Grzyb 

3464 ZABIEGI FIZJOTERAPEUTYCZNE STOSOWANE W LECZENIU 
BLIZN 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3927 WITAMINA C I JEJ ROLA W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH - 
PRZEGLĄD LITERATURY NAUKOWEJ i BRANŻOWEJ 

dr n. chem. Małgorzata Charmas 

3377 MAKIJAŻ PERMANENTNY JAKO NARZĘDZIE WSPOMAGAJĄCE 
PRACĘ LEKARZA DERMATOLOGA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

3784 WPŁYW LECZENIA ONKOLOGICZNEGO NA STAN SKÓRY I JEJ 
PRZYDATKÓW, ANALIZA NA PRZYKŁADZIE STUDIOUM 

PRZYPADKU 

mgr Patrycja Marciniak 

3823 ROLA KOSMETOLOGA W ZABIEGACH PRZEZNACZONYCH DLA 
SKÓRY DOJRZAŁEJ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3379 ZABURZENIA ODŻYWIANIA A ICH WPŁYW NA WŁOSY, SKÓRĘ I 
PAZNOKCIE 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3557 NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE METODY USUWANIA ZBĘDNEGO 
OWŁOSIENIA 

mgr Elwira Czubak 

3380 ZABIEGI KOSMETYCZNE WYKORZYSTYWANE DO KOREKTY 
SKÓRY 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

3465 ROLA KOSMETOLOGA W PRAWIDŁOWEJ PIELĘGNACJI STOPY 
CUKRZYCOWEJ 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4168 OLEJ JOJOBA (SIMMONDSIA CHINENSIS SEED OIL) - 
ZASTOSOWANIE I WŁAŚCIWOŚCI WYKORZYSTYWANE W 

TECHNOLOGII KOSMETYKÓW 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3466 WPŁYW NIEDOBORU WITAMINY D NA KONDYCJĘ SKÓRY dr n. biol. Anna Borecka 

3645 SKÓRA SUCHA I WRAŻLIWA JAKO PROBLEM KOSMETYCZNY I 
MEDYCZNY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2728 WPŁYW WYBRANYCH METOD ZABIEGOWYCH NA ROZSTĘPY W 
FAZIE ZANIKOWEJ 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

3382 ROLA SUPLEMENTACJI KOLAGENU I WITAMINY C W 
KOSMETOLOGII 

mgr Wanda Baltaza  

3642 ANOREKSJA I BULIMIA JAKO CHOROBY PSYCHICZNE, MAJĄCE 
WPŁYW NA ZMIANY SKÓRNE 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3825 PIELĘGNACJA SKÓRY W TRAKCIE I PO LECZENIU 
ONKOLOGICZNYM. ANALIZA RYNKU POD KĄTEM 

DOSTĘPNOŚCI PRODUKTÓW DETALICZNYCH 

mgr Patrycja Marciniak 

1412 KRYTERIA WYBORU SALONU KOSMETYCZNEGO PRZEZ 
KLIENTKI NA TERENIE GMINY GRÓJEC 

dr n. med. Michał Wiciński 



3383 WYKORZYSTANIE KARBOKSYTERAPII W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3686 ZASTOSOWANIE INTENSYWNEGO ŚWIATŁA PULSACYJNEGO W 
KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3468 OPRYSZCZKA WARGOWA - OBJAWY, LECZENIE I 
PROFILAKTYKA 

dr n. biol. Anna Borecka 

3384 TANOREKSJA JAKO PROBLEM PSYCHICZNY I 
KOSMETOLOGICZNY 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3939 ZMIANY PATOLOGICZNE SKÓRY SPOWODOWANE 
KOMÓRKAMI BARWNIKOWYMI W OPINII KOSMETOLOGA 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

3385 OCENA JAKOŚCI ŻYCIA PACJENTEK PO MASTEKTOMII I WPŁYW 
ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH W PROCESIE 

REKONWALESCENCJI  

dr n. med. Michała Wiciński 

3907 OMÓWIENIE SKUTKÓW UBOCZNYCH LECZENIA CHORÓB 
SKÓRNYCH PREPARATAMI Z RETINOIDAMI 

dr hab. n. med. Michał Wiciński 

3938 ZABIEGI BALNEOLOGICZNE STOSOWANE W ZAMOSCIU I 
OKOLICACH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3923 OFERTA OŚRODKÓW SPA I WELLNESS I ICH WPŁYW NA 
ATRAKCYJNOŚĆ CIAŁA 

mgr Iwona Jakubiak-Sapa 

3510 WIEDZA KLIENTEK SALONU KOSMETOLOGICZNEGO NA TEMAT 
CHORÓB WIRUSOWYCH SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

4093 ZABIEGI KWASEM SALICYLOWYM W ZMIANACH SKÓRNYCH mgr Magdalena Owczarek 

3876 STAN WIEDZY KOBIET NA TEMAT PROBLEMU BULIMII I 
ZNACZENIE ROLI KOSMETOLOGA W POWROCIE DO ZDROWIA 

mgr Wanda Baltaza 

3470 WPŁYW SUPLEMENTÓW DIETY NA WYSTĘPOWANIE ZMIAN 
NA SKÓRZE, WŁOSACH I PAZNOKCIACH 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3368 ZASTOSOWANIE KWASU HIALURONOWEGO W 
KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3471 POZIOM WIEDZY OSÓB Z PROBLEMAMI STARZEJĄCEJ SIĘ 
SKÓRY ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM SZKODLIWEGO 

WPŁYWY NIKOTYNY 

dr n. med. Maciej Murkowski 

4140 KREOWANIE WIZERUNKU JAKO FORMA MARKETINGU 
SALONU KOSMETYCZNEGO 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3472 WSPÓŁISTNIENIE CHORÓB SKÓRY PRZY NIEDOCZYNNOŚCI 
TARCZYCY. STUDIUM PACJENTÓW W WIEKU 20-40 LAT 

dr n. biol. Anna Borecka 

3903 WPŁYW WYBRANYCH ZABIEGÓW FIZYKOTERAPEUTYCZNYCH I 
KOSMETOLOGICZNYCH MINIMALIZUJĄCYCH OZNAKI 

STARZENIA SIĘ SKÓRY W OPINII KOBIET PO 50 ROKU ŻYCIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3512 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT PRZYCZYN, 
OBJAWÓW I PROFILAKTYKI W WZW TYPU B I C 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3104 WSPÓŁCZESNE PROBLEMY GABINETÓW KOSMETYCZNYCH W 
WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM - ASPEKT PRAWNY I 

EKONOMICZNY 

dr n. med. Michała Wiciński 

4113 ZASTOSOWANIE KWASÓW OWOCOWYCH W LECZENIU 
TRĄDZIKU I PRZEBARWIEŃ 

mgr Magdalena Owczarek 

3827 POZIOM WIEDZY KOBIET W WIEKU OD 35 DO 50 NA TEMAT 
KORZYSTANIA Z KĄPIELI SŁONECZNYCH 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3474 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
WPŁYWU ZABURZEŃ ODŻYWIANIA NA STAN SKÓRY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3829 WPŁYW WITAMIN NA CERĘ dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3879 PIELĘGNACJA SKÓRY Z PRZEBARWIENIAMI - BADANIA 
ANKIETOWE WŚRÓD KOBIET W WIEKU 20 - 40 LAT 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3523 DEZYNFEKCJA POWIERZCHNI W GABINECIE KOSMETYCZNYM, 
OMÓWIENIE METOD, ANALIZA SKUTECZNOŚCI DEZYNFEKCJI 

dr Renata Wolinowska 



3971 PROBLEM SUCHEJ SKÓRY W PRACY KOSMETOLOGA - 
PRZYCZYNY I ZASADY POSTĘPOWANIA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

3558 ANALIZA WYBRANYCH DIET I ICH WPŁYW NA STAN SKÓRY mgr Wanda Baltaza 

3389 ZABIEGI KOSMETYCZNE Z UŻYCIEM ULTRADŹWIĘKÓW I 
PRĄDU ELEKTRYCZNEGO 

dr n. med. Irena Walecka 

3700 ZASTOSOWANIE KWASÓW W KOSMETOLOGII mgr Magdalena Owczarek  

3476 KREOWANIE WIZERUNKU ZA POMOCĄ MAKIJAŻU mgr Elwira Anna Czubak 

2956 CZYNNIKI ŻYWIENIOWE A STAN I WYGLĄD SKÓRY ORAZ JEJ 
PRZYDATKÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3514 BIOPRZYSWAJALNOŚĆ ZWIĄZKÓW ROŚLINNYCH Z 
PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. farm. Daniel Załuski 

3830 METODY KOSMETOLOGICZNE W WALCE Z BLIZNAMI dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3478 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW PROFILAKTYCZNYCH I 
PIELĘGNACYJNYCH SKÓRY Z WYSTĘPUJĄCYMI 

PRZEBARWIENIAMI 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3935 MĘŻCZYZNA W ZAWODZIE KOSMETOLOGA dr n. med. Michał Wiciński 

3230 ZABIEGI KOSMETYCZNE MINIMALIZUJĄCE BLIZNY 
POTRĄDZIKOWE 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2815 WYKORZYSTANIE WYBRANYCH METOD 
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH W LECZENIU BÓLU KRĘGOSŁUPA U 

KOBIET W CIĄŻY 

mgr Andrzej Lazar 

3882 OLEJE NATURALNE STOSOWANE W KOSMETYCE dr n. biol. Anna Borecka 

4192 PIELĘGNACJA SKÓRY TRĄDZIKOWEJ W DOMU I GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM W TRAKCIE I PO LECZENIU 

IZOTRETYNOINĄ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3054 STYL ŻYCIA A PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY dr n. med. Michała Wiciński 

3479 FAKTY I MITY DOTYCZĄCE STOSOWANIA FILTRÓW UV dr n. chem. Iwona Białas 

3480 CERA TŁUSTA I TOWARZYSZĄCE JEJ DOLEGLIWOŚCI 
ŁOJOTOKOWE. WYKORZYSTANIE WYBRANYCH ROŚLINNYCH 
SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W PIELĘGNACJI DOMOWEJ ORAZ 

MOŻLIWE ZABIEGI GABINETOWE 

mgr Łukasz Czerniewski 

2103 OPINIE KOBIET NA TEMAT LIPODYSTROFII ORAZ ICH 
PRZECIWCELLULITOWE ZWYCZAJE PIELĘGNACYJNE 

dr Joanna Klonowska 

3395 MASKI DO WŁOSÓW JAKO ISTOTNY ELEMENT PIELĘGNACJI - 
PRZEGLĄD NAJPOPULARNIEJSZYCH MAREK 

dr Joanna Klonowska  

3922 WYTYCZNE DOTYCZĄCE SOLARIUM W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3397 PIELĘGNACJA SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI U KOBIET W CIĄŻY dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3398 POLSKIE EKOKOSMETYKI W PIELĘGNACJI DOMOWEJ dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3598 ZASADY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3400 MAKIJAŻ TRADYCYJNY ORAZ ALTERNATYWNE METODY 
MAKIJAŻU A ZASADY WYKONYWANIA I WYMOGI HIGIENICZNE 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3948 ETIOPATOGENEZA ŁUSZCZYCY, OBJAWY I METODY 
POSTĘPOWANIA W DOMU I GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3401 TERMOTERAPIA JAKO FORMA ODNOWY BIOLOGICZNEJ U 
SPORTOWCÓW 

mgr Andrzej Lazar 

2910 AKTYWNOŚĆ WITAMIN ANTYOKSYDACYJNYCH I ROLA 
PRAWIDŁOWEGO ŻYWIENIA W PIELĘGNACJI STARZEJĄCEJ SIĘ 

SKÓRY 

mgr Wanda Baltaza 

3481 OCENA POZIOMU WIEDZY KLIENTÓW GABINETU 
KOSMETYCZNEGO NA TEMAT CZERNIAKA SKÓRY-PRZYCZYNY, 

OBJAWY, LECZENIE ORAZ PROFILAKTYKA 

dr n.o. kult. fiz. Anna Czeczuk 

3709 ANALIZA ELEMENTÓW MARKETINGU MIX NA PRZYKŁADZIE 
KLINIKI KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ J&T KRZEMIŃSCY 

dr n. med. Maciej Murkowski 



3831 KOSMETOLOGICZNE ZABIEGI I PIELĘGNACJA DOMOWA CERY 
TŁUSTEJ I TRĄDZIKOWEJ 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3402 STOSOWANIE SUPLEMENTÓW DIETY MAJĄCYCH WPŁYW NA 
WŁOSY, SKÓRĘ I PAZNOKCIE WŚRÓD STUDENTÓW WYBRANEJ 

UCZELNI MEDYCZNEJ 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

3561 ETIOPATOGENEZA CUKRZYCY A ZMIANY SKÓRNE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3403 DOBROCZYNNE DZIAŁANIE WYBRANYCH PRODUKTÓW 
POCHODZENIA ROŚLINNEGO ORAZ ICH WPŁYW NA KONDYCJĘ 

I WYGLĄD SKÓRY 

mgr Justyna Marszałkowska-Jakubik 

3404 PIELĘGNACJA CERY WŚRÓD NASTOLATKÓW mgr Magdalena Owczarek  

3406 WPŁYW ALOE BARBADENSIS LEAF JUICE NA KONSYSTENCJĘ 
EMULSJI KOSMETYCZNYCH 

mgr inż. Małgorzata Wodecka 

3409 PRZEBARWIENIA - ETIOPATOGENEZA I POSTĘPOWANIE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3484 SUBSTANCJE SZKODLIWE W LAKIERACH HYBRYDOWYCH I ICH 
WPŁYW NA NATURALNĄ PŁYTKĘ PAZNOKCIA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3973 WPŁYW ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH NA STAN SKÓRY 
ORAZ SAMOPOCZUCIE KOBIET W CIĄŻY I PO PORODZIE 

mgr Wanda Baltaza 

4752 WYKORZYSTANIE OZONU W KOSMETOLOGII mgr Wanda Baltaza 

3832 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH WE 
WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII 

mgr Magdalena Owczarek 

KOSMETOLOGIA II 

2243 ZASTOSOWANIE PEELINGÓW W LECZENIU TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO I RÓŻOWATEGO W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

2407 BADANIA MOTYWÓW WYBORU RODZAJÓW ZABIEGÓW 
USUWAJĄCYCH PRZEBARWIENIA ORAZ OPINII O 

ZADOWOLENIU W PRAKTYCE GABINETOWEJ 

dr Joanna Klonowska 

4721 WPŁYW KWASÓW NA CERĘ TŁUSTĄ I TRĄDZIKOWĄ. OCENA 
SKUTECZNOŚCI I ZAWARTOŚCI PREPARATÓW Z KWASAMI 

DOSTĘPNYMI NA RYNKU 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4552 WITAMINY W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH I ICH WPŁYW 
NA SKÓRĘ 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

4605 WIEDZA STUDENTÓW DIETETYKI I KOSMETOLOGII NA TEMAT 
WPŁYWU WYBRANYCH SKŁADNIKÓW POKARMOWYCH NA 

SKÓRĘ 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

2412 ANALIZA I PORÓWNANIE WSPÓŁCZESNYCH METOD 
PRZEDŁUZANIA PAZNOKCI 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

4074 WPŁYW CZYNNIKÓW WEWNĘTRZNYCH NA SKÓRĘ TWARZY. 
STAN CERY JAKO WYKŁADNIK STANU ZDROWIA 

dr n. biol. Anna Borecka 

4171 ROLA MASAŻU W ZABIEGACH MEDYCYNY ESTETYCZNEJ dr n. med. Aldona Stachura 

2447 WPŁYW MAKIJAŻU KORYGUJĄCEGO NA POPRAWĘ JAKOŚCI 
ŻYCIA KOBIET 

dr Joanna Klonowska 

2413 WYKORZYSTANIE PEELINGÓW CHEMICZNYCH DO PIELĘGNACJI 
CERY NACZYNIOWEJ 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

2257 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA DEFORMACJI 
STÓP - HALUXY I PŁASKOSTOPIE 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4742 WPŁYW PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA SKÓRĘ. 
ZABIEGI DEDYKOWANE PACJENTOM Z PRZEBARWIENIAMI 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4720 DIETA A TRĄDZIK - ROLA SKŁADNIKÓW POKARMOWYCH W 
PRZEBIEGU CHOROBY 

dr inż. Katarzyna Kowalcze 

3721 METODY PIELĘGNACJI SKÓRY DZIECI Z AZS - BADANIA WŁASNE dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4239 RESUSCYTACJA PŁYNOWA W OPARZENIACH  dr n. med. Aldona Stachura 



2420 OPINIE NA TEMAT NAJSKUTECZNIEJSZEJ METODY 
ZŁUSZCZANIA NASKÓRKA W OKOLICY TWARZY 

W BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

4172 ZASTOSOWANIE I DZIAŁANIE FAL RADIOWYCH NA OKOLICE 
OCZU 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

1615 POZIOM WIEDZY I SATYSFAKCJI KLIENTEK Z WYBRANYCH 
NOWOCZESNYCH METOD REDUKCJI CELLULITU I 

MODELOWANIA SYLWETKI 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4555 ZNAJOMOŚĆ ZAGADNIENIA POWSTAWANIA NOWOTWORÓW 
ZŁOŚLIWYCH SKÓRY WŚRÓD OSÓB KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG 

GABINETÓW KOSMETYCZNYCH I MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

4556 NATURALNE ANTYOKSYDANTY STOSOWANE W KOSMETYCE dr n. chem. Sebastian Grzyb 

4753 WPŁYW CHOROBY HASHIMOTO NA SKÓRĘ dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

4551 DZIAŁANIE LASERÓW NA BLIZNY dr n. med. Aldona Stachura  

4719 WPŁYW WOLNYCH RODNIKÓW NA PROCES STARZENIA SIĘ 
SKÓRY 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

2519 LIGHT SHEER DESIRE – PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI METODY 
NA STREFIE PACH U OBU PŁCI 

dr Joanna Klonowska 

4071 BADANIE OPINII WŁAŚCICIELI SALONÓW KOSMETYCZNYCH NA 
TEMAT NAJCZĘŚCIEJ WYKORZYSTYWANYCH PRODUKTÓW 

KOSMETYCZNYCH DO ZŁUSZCZANIA SKÓRY TWARZY 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2154 SATYSFAKCJA KLIENTÓW PO ZABIEGACH USUWANIA 
OWŁOSIENIA LASEREM DIODOWYM LIGHT SHEER DUET 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2428 HISTORIA MAKIJAŻU OD STAROŻYTNOŚCI DO CZASÓW 
WSPÓŁCZESNYCH 

dr n. med. Stanisław Starościak 

4069 WYKORZYSTANIE KWASÓW W PIELĘGNACJI SKÓRY. KWAS 
GLIKOLOWY A PRZEBARWIENIA BARWNIKOWE SKÓRY 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4557 POZIOM WIEDZY KOBIET PALĄCYCH NA TEMAT MOŻLIWOŚCI 
WYKONYWANIA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH 

KORYGUJĄCYCH ZMIANY NA TWARZY 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2141 SKUTECZNOŚĆ ZASTOSOWANIA EMOLIENTÓW W OPINII 
KLIENTÓW APTEKI 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4558 ZASTOSOWANIE KWASU AZELAINOWEGO W TERAPII 
TRĄDZIKU I PRZEBARWIEŃ SKÓRY 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4084 NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE SUROWCE I BARWNIKI DO 
PRODUKCJI KOMPONENTÓW OPAKOWAŃ W FIRMIE BELL 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4624 PRZYDATNOŚĆ ULTRADŹWIĘKÓW I PRĄDU ELEKTRYCZNEGO 
W KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

1616 CZYNNIKI WPŁYWAJĄCE NA PROCES STARZENIA SKÓRY ORAZ 
WYBRANE METODY STOSOWANE W JEGO OPÓŹNIENIU 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4560 OCENA STANU WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT 
CUKRZYCY TYPU II I ZESPOŁU METABOLICZNEGO Z 

UWZGLĘDNIENIEM ZMIAN SKÓRNYCH 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

2285 OCENA EFEKTÓW KURACJI PRZECIWŁOJOTOKOWEJ Z 
PREBIOTYKAMI I PROBIOTYKAMI NA STAN SKÓRY GŁOWY Z 

ŁOJOTOKIEM 

dr Joanna Klonowska 

2287 WYSTĘPOWANIE ZMIAN PATOLOGICZNYCH STÓP WŚRÓD 
STUDENTEK WSIIZ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4625 WITAMINA A I JEJ POCHODNE W LECZENIU WYBRANYCH 
SCHORZEŃ DERMATOLOGICZNYCH 

dr n. med. Jan Dąbrowski 

4167 MEDYCYNA ESTETYCZNA CZY CHIRURGIA PLASTYCZNA - 
ZALETY I WADY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4603 ZABIEGI MEZOTERAPII W CODZIENNEJ PRAKTYCE 
KOSMETOLOGA 

dr hab. n. med. Irena Walecka 



4594 ROLA KOSMETOLOGA W PROFILAKTYCE ZACHOROWAŃ I 
WCZESNYM WYKRYWANIU NOWOTWORÓW SKÓRY 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

4563 NAJCZĘSTSZE ANTYOKSYDANTY UŻYWANE W PROFILAKTYCE 
FOTOSTARZENIA, PRZEGLĄD KOSMETYKÓW 

PROFESJONALNYCH 

dr n. o zdr. Teresa Slosorz 

2536 BADANIE WIEDZY KOBIET W CIĄŻY NA TEMAT CZERNIAKA  dr n. med. Aldona Stachura 

2537 AROMATERAPIA W KOSMETOLOGII. 
ZASTOSOWANIE OLEJKÓW ETERYCZNYCH 

W PIELĘGNACJI DOMOWEJ W OPINII KOBIET 

dr Joanna Klonowska 

2441 BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA KONSERWANTÓW W 
KOSMETYKACH POPULARNYCH I NATURALNYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4114 MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA-METODY UPIĘKSZANIA 
ORAZ KOREKTY DEFEKTÓW CIAŁA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak  

4174 WYKORZYSTANIE KWASÓW W PIELĘGNACJI SKÓRY – WIEDZA 
KONSUMENTÓW NA TEMAT CHEMICZNEGO ZŁUSZCZANIA 

NASKÓRKA KWASAMI W GABINETACH KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

2445 WPŁYW PROFESJONALNEJ LINII KOSMETYKÓW Z KWASEM 
AZELAINOWYM NA CERĘ DOTKINIĘTĄ TRĄDZIKIEM 

RÓŻOWATYM 

dr Joanna Klonowska 

4080 ZASTOSOWANIE LECZENIA SKOJARZONEGO NAŚWIETLANIA 
LAMPĄ UVB 31 NM Z PREPARATAMI NOVATE I SQUAMAX U 

MĘŻCZYZNY CHOREGO NA ŁUSZCZYCĘ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2315 EWOLUCJA TECHNIK STYLIZACJI RZĘS NA PRZESTRZENI 
OSTATNIEJ DEKADY W ŚWIETLE BADAŃ WŁASNYCH 

dr Joanna Klonowska 

4567 KONSERWANTY W PREPARATACH DO PIELĘGNACJI TWARZY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2535 MASAŻ LIMFATYCZNY – OBRZĘKI KOŃCZYN DOLNYCH dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

1755 WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNE FILTRÓW 
PRZECIWSŁONECZNYCH, PODZIAŁ I PRZEGLĄD NAJCZĘŚCIEJ 

WYBIERANYCH PRZEZ KLIENTÓW APTEK 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4717 WPŁYW DIETY NA PROCESY STARZENIA SIĘ SKÓRY dr n. rol. Katarzyna Kowalcze 

2318 POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT NOWO 
POWSTAJĄCEJSPECJALIZACJI-TRYCHOLOGII 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2393 WŁAŚCIWOŚCI PIELĘGNACYJNE I OCHRONNE SUROWCÓW 
ROŚLINNYCH STOSOWANE W RÓŻNEGO RODZAJU 

DERMATOZACH 

dr inż. Marta Pawłowska 

4627 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM JAKO NARZĘDZIE WSPOMAGAJĄCE 

DERMATOLOGIĘ 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

2399 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW KARBOKSYTERAPII ORAZ 
MEZOTERAPII IGŁOWEJ W OPINII BADANYCH 

 dr n. med. Aldona Stachura 

4596 WIEDZA KOBIET W WIEKU 19-30 LAT NA TEMAT PRZYCZYN 
POWSTAWANIA CELLULITU ORAZ METOD KOREKTY 

PROPONOWANYCH W GABINETACH KOSMETYCZNYCH 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

4597 WPŁYW STOSOWANIA ZABIEGÓW MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 
NA PSYCHIKĘ ORAZ SAMOPOCZUCIE PACJENTA 

dr n. med. Stanisław Starościak 

4056 HYDRAFACIAL™ JAKO NOWA METODA ODMŁADZANIA I 
OCZYSZCZANIA SKÓRY. BADANIE SKUTECZNOŚCI I 

ZADOWOLENIE KLIENTÓW 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4600 NAWYKI ŻYWIENIOWE A STAN I WYGLĄD SKÓRY, WŁOSÓW I 
PAZNOKCI 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4126 METODY KOREKCJI PŁASKOSTOPIA W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



2199 ZADOWOLENIE KLIENTEK Z ZABIEGU Z ZASTOSOWANIEM FALI 
RADIOWEJ NA PODSTAWIE BADAŃ ANKIETOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2469 ZAGROŻENIA FIZYCZNE I PSYCHICZNE W ZAWODZIE 
MASAŻYSTKI 

dr n. med. Agata Wolska 

1689 METODY ORTONYKSYJNE NA PRZYKŁADZIE ZASTOSOWANIA 
KLAMRY ROSSA FRASER'A 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4730 WIEDZA OSÓB NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY W TRAKCIE 
TERAPII IMMUNOSUPRESYJNE 

dr n. biol. Anna Borecka 

2458 PORÓWNANIE KOREKTY POWIEK GÓRNYCH 
ZA POMOCĄ ENERGII PLAZMY Z BLEFAROPLASTYKĄ 

CHIRURGICZNĄ 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2460 PRZYCZYNY STARZENIA SIĘ SKÓRY. ŚWIADOMOŚĆ KOBIET NA 
TEMAT CZYNNIKOW POWODUJĄCYCH STARZENIE 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

4572 ABCD NOWOTWORÓW SKÓRY DLA KOSMETOLOGA dr hab. n. med. Irena Walecka 

4041 METALE SZLACHETNE W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE ZŁOTO, 
SREBRO, PLATYNA 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

2490 EMOLIENTY NATURALNE I SYNTETYCZNE W KOSMETYKACH 
DLA DZIECI ORAZ ICH ZASTOSOWANIE W PROBLEMACH 

SKÓRNYCH 

dr inż. Marta Pawłowska 

2614 SOPSOBY RADZENIA SOBIE ZE ZMIANAMI SKÓRNYMI W 
TĘŻYCZCE - BADANIA ANKIETOWE 

 prof. dr. hab. n. med. Bogdan Sadowski  

2344 WPŁYW NADCZYNNOŚCI TARCZYCY NA SKÓRĘ, WŁOSY I 
PAZNOKCIE W BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

2766 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPIi MIKROIGŁOWEJ W PROBLEMIE 
ANDROGENOWEGO WYPADANIA WŁOSÓW TYPU MĘSKIEGO 

dr Joanna Klonowska 

2616 LASEROWA REDUKCJA STARYCH BLIZN POOPERACYJNY ZA 
POMOCĄ URZĄDZENIA ALMA HARMONY XLPRO 

dr n. med. Aldona Stachura 

2348 ZABURZENIA UKRWIENIA STÓP. OBRZĘKI dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4065 NADWAGA I OTYŁOŚĆ, A STAN I WYGLĄD SKÓRY dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3785 ŚRODKI POWIERZCHNIOWO CZYNNE, JAKO ZWIĄZKI O 
WIELOFUNKCYJNYM DZIAŁANIU 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4038 SKÓRA ŁOJOTOKOWA - TERAPIA DOMOWA I 
KOSMETOLOGICZNA 

dr n. med. Agnieszka Michalska 

2463 WPŁYW KARBOKSYTERAPII NA REDUKCJĘ TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ ORAZ INNE PARAMETRY CZYNNOŚCIOWE 

SKÓRY W OKOLICY BRZUSZNEJ 

dr Joanna Klonowska 

4037 SYMBOLIKA TATUAŻU: PIĘTNO CZY OZDOBA dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak  

4137 WPŁYW ZABIEGÓW FALI UDERZENIOWEJ NA DOLEGLIWOŚCI 
BÓLOWE PACJENTÓW Z OSTROGĄ PIĘTOWĄ 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

1790 ZABIEGI Z PRZERWANIEM CIĄGŁOŚCI SKÓRY WYKONYWANE 
W GABINECIE KOSMETYCZNYM - WYMAGANIA HIGIENICZNO-

SANITARNE ORAZ PROCEDURY POSTĘPOWANIA 

dr n. med. Agata Wolska 

4630 STAN I WYGLĄD SKÓRY I JEJ PRZYDATKÓW U KOBIET W WIEKU 
ROZRODCZYM Z ZESPOŁEM POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4058 PROBLEMY ZWIĄZANE Z USUWANIEM TATUAŻU. NAJNOWSZE 
TECHNIKI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Dorota Sulejczak 

2465 CUKRZYCA ORAZ ZMIANY SKÓRNE WYSTĘPUJĄCE W 
PRZEBIEGU CHOROBY 

 prof. dr. hab. n. med. Bogdan Sadowski  

4241 METODY NIWELOWANIA ZMARSZCZEK-CHARAKTERYSTYKA 
ZABIEGÓW Z WYKORZYSTANIEM KWASU HIALURONOWEGO I 

TOKSYNY BOTULINOWEJ 

dr n. med. Aldona Stachura 

4175 OTYŁOŚĆ – SKUTKI OTYŁOŚCI I ZABIEGI WSPOMAGAJĄCE 
REDUKCJĘ NADMIARU TKANKI 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 



4110 POZIOM WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
WPŁYWU OLEJU LNIANEGO NA ZDROWIE I URODĘ 

dr n. biol. Anna Borecka 

4035 SUBIEKTYWNA OCENA SKUTECZNOŚCI KRIOTERAPII 
OGÓLNOUSTROJOWEJ OSÓB ZAINTERESOWANYCH TEMATEM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4746 CERA NACZYNIOWA-SKUTECZNOŚĆ DZIAŁANIA PREPARATU 
NIVEROSIN W REDUKCJI RUMIENIA 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3668 WPŁYW TRĄDZIKU PÓŹNEGO NA JAKOŚĆ ŻYCIA KOBIET W 
BADANIU WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

2368 WPŁYWY KWASU LAKTOBIONOWEGO NA WŁAŚCIWOŚCI 
PIELĘGNACYJNE KREMU DO RĄK 

dr inż. Marta Pawłowska 

2371 ŚWIADOMOŚĆ I ZWYCZAJE KOBIET ODNOŚNIE DEMAKIJAŻU W 
CODZIENNEJ PIELEĘGNACJI SKÓRY 

dr Joanna Klonowska 

4716 WITAMINA D W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE  dr n. med. Jan Dąbrowski 

3671 TOKSYCZNOŚĆ SUBSTANCJI W PREPARATACH 
KONDYCJONUJĄCYCH I UPIĘKSZAJĄCYCH PAZNOKCIE 

dr n. farm. Piotr Koziej 

2756 WIEDZA KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
MOŻLIWOŚCI ZAKAŻENIA CHOROBAMI GRZYBICZYMI 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4598 MEZOTERAPIA TWARZY JAKO ZABIEG OPÓŹNIAJĄCY PROCES 
STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Aldona Stachura  

4055 SUBSTANCJE AKTYWNE STOSOWANE W PIELĘGNACJI CERY 
NACZYNIOWEJ 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

4574 ZASADY PIELĘGNACJI SKÓRY Z OBJAWAMI STARZENIA. 
METODY INWAZYJNE I NIEINWAZYJNE. REKOMENDACJE DLA 

KOSMETOLOGÓW 

dr hab. n. med. Irena Walecka 

2675 NOWOTWORY SKÓRY – ETIOLOGIA I PROFILAKTYKA. WIEDZA 
SPOŁECZEŃSTWA NA ICH TEMAT 

 prof. dr. hab. n. med. Bogdan Sadowski  

4048 PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY ZASTOSOWANIA ZABIEGÓW Z 
ZAKRESU MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Dorota Sulejczak 

4044 WSPÓŁCZESNE KOSMETYKI DLA KOBIET - RODZAJE, 
WSKAZANIA I ZASTOSOWANIE 

dr hab. n. med. Dorota Sulejczak 

2383 PROFILAKTYKA ZESPOŁU PĘKAJĄCYCH PIĘT dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

1836 PRZENIKANIE SUBSTANCJI CZYNNYCH PRZEZ SKÓRĘ. METODY 
ZWIĘKSZANIA PENETRACJI PRZEZNASKÓRKOWEJ 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

2388 BADANIE I POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA W ZAKRESIE 
SPECJALNOŚCI W KOSMETOLOGII DOTYCZĄCEJ ZAWODU 

PODOLOGA 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4030 STRES OKSYDACYJNY A STARZENIE SIĘ dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4029 POZIOM WIEDZY KLIENTÓW KORZYSTAJĄCYCH Z ZABIEGÓW 
W GABINECIE KOSMETYCZNYM NA TEMAT ROLI DEZYNFEKCJI I 

STERYLIZACJI W CELU ZAPOBIEGANIA ZAKAŻENIOM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4178 CELLULIT – PRZYCZYNY, METODY ZWALCZANIA ORAZ 
ZAPOBIEGANIE 

 dr n. med. Aldona Stachura 

4576 PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA U OSÓB Z OBNIŻONYM ŁUKIEM 
POPRZECZNYM I PODŁUŻNYM STOPY 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2723 WPŁYW EMOLIENTÓW NA SKÓRĘ DZIECKA. PRZEGLĄD 
PRODUKTÓW NA RYNKU APTECZNYM, ANALIZA SKŁADÓW I 

OCENA ICH BEZPIECZEŃSTWA 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4033 CZĘSTOTLIWOŚĆ WYSTĘPOWANIA PŁASKOSTOPIA, 
KOŚLAWOŚCI PALUCHA ORAZ SZPOTAWOŚCI V PALCA U 

KOBIET W WIEKU GERIATRYCZNYM 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2397 BADANIE I POZIOM WIEDZY OSÓB UPRAWIAJĄCYCH 
AKTYWNIE SPORT NA TEMAT NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCYCH 

SCHORZEŃ STÓP ORAZ ROLI PODOLOGA 

dr n.med. Agata Wolska-Adamczyk 



4571 PROBLEM DOMOWEJ PIELĘGNACJI SKÓRY U OSÓB CHORYCH 
NA ŁUSZCZYCĘ 

dr n. biol. Anna Borecka 

4629 WIEDZA NA TEMAT BEZPIECZEŃSTWA PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH W ASPEKCIE SUBSTANCJI SZKODLIWYCH I 

ALERGIZUJĄCYCH 

dr n. med. Monika Gętek-Paszek 

4197 POZIOM WIEDZY SPOŁECZEŃSTWA NA TEMAT PROBLEMÓW 
SKÓRNYCH ZWIĄZANYCH Z ŁUSZCZYCĄ ORAZ ROLI ZABIEGÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4733 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGÓW Z WYKORZYSTANIEM FAL 
RADIOWYCH - BADANIA WŁASNE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

2489 ZMIANY SKÓRNE U KOBIET W CIĄŻY  dr n. med. Aldona Stachura 

4747 OFERTA ZABIEGÓW PIELĘGNACYJNYCH I UPIĘKSZAJĄCYCH DLA 
DZIECI W 100 BEST SPA W POLSCE 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

ROK AKADEMICKI 2016/2017 

KOSMETOLOGIA 

2665 TRĄDZIK JAKO NAJCZĘSTSZA DERMATOZA NASTOLATKÓW dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

2795 POSTRZEGANIE OSÓB Z PROBLEMEM TRĄDZIKOWYM PRZEZ 
RÓWIEŚNIKÓW, A PRAKTYKA KOSMETOLOGICZNA 

dr Joanna Klonowska 

2838 ROLA ZABIEGÓW W OKRESIE CIĄŻY ZALECANYCH W DOMU 
ORAZ W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2797 ZMIANY SKÓRNE W OKRESIE CIĄŻY dr Agnieszka Michalska 

3232 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT MOŻLIWOŚCI 
ZAKAŻENIA SIĘ HIV/AIDS W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Anna Czeczuk 

2798 WIEDZA KLIENTÓW GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
OBOWIĄZUJĄCYCH STANDARDÓW HIGIENICZNYCH PODCZAS 

WYKONYWANIA ZABIEGÓW 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2978 MIKRODERMABRAZJA - ZAKRES I RODZAJE ZABIEGÓW 
STOSOWANYCH NA SKÓRĘ 

dr Irena Walecka-Herniczek 

2802 WPŁYW NIEDOBORÓW SKŁADNIKÓW MINERALNYCH 
ZAWARTYCH W DIECIE NA KONDYCJĘ SKÓRY 

dr n. biol. Anna Borecka 

2803 CERA NACZYNIOWA - PROBLEM WSPÓŁCZESNYCH KOBIET mgr Magdalena Owczarek 

1660 METODY KOREKTY UST WYKORZYSTYWANE W KOSMETOLOGII 
I MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr Anna Borecka 

2981 FOTODEPILACJA I FOTOTERAPIA PRZY UŻYCIU METODY IPL dr Irena Walecka-Herniczek 

2806 WPŁYW WITAMIN ZAWARTYCH W DIECIE NA KONDYCJĘ 
SKÓRY 

dr Przemysław Sielicki 

3111 SPOSOBY KORYGOWANIA WYBRANYCH ZMIAN SKÓRNYCH ZA 
POMOCĄ MAKIJAŻU ORAZ WYMOGI HIGIENICZNO - 

SANITARNE PODCZAS WYKONYWANIA ZABIEGU 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2807 CZEKOLADA I KAWA W KOSMETYCE I KOSMETOLOGII dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2808 PROCESY I OZNAKI STARZENIA SIĘ SKÓRY dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2809 CELLULIT JAKO WYZWANIE DLA WSPÓŁCZESNEJ 
KOSMETOLOGII 

dr n. biol. Dorota Sulejczak 

2810 WPŁYW DIETY NA STAN I WYGLĄD SKÓRY ORAZ JEJ 
WYTWORÓW 

dr Agnieszka Michalska 

2984 KOSMETYCZNY MAKIJAŻ KORYGUJĄCY W ŚWIETLE 
DOŚWIADCZEŃ EKSPERTÓW  

dr Joanna Klonowska 

2813 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTÓW NA TEMAT ROLI DEZYNFEKCJI I 
STERYLIZACJI NARZĘDZI TNĄCO-KŁUJĄCYCH W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2267 ZABIEGOWE I WSPOMAGAJĄCE METODY LECZENIA TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

2818 ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI SKÓRY KOBIET 
CIĘŻARNYCH 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 



2819 MAKIJAŻ PERMANENTNY W KOSMETOLOGII - STANDARDY 
HIGIENICZNE ORAZ WSKAZANIA I PRZECIWSKAZANIA DO 

ZABIEGU 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

1607 PIELĘGNACJA SKÓRY OSÓB CIERPIĄCYCH NA WYBRANE 
AUTOIMMUNOLOGICZNE SCHORZENIA GRUCZOŁU 

TARCZOWEGO 

dr Dorota Sulejczak 

2964 KREM DO PIELĘGNACJI ZAROSTU MĘSKIEGO WŁASNEJ 
RECEPTURY - ANALIZA SENSORYCZNA I OCENA SKUTECZNOŚCI 

dr Michał Wiciński 

2821 STANY PRZEDRAKOWE I NOWOTWORY ZŁOŚLIWE SKÓRY  dr Marlena Godlewska 

2822 DZIAŁANIE I ZASTOSOWANIE FAL RADIOWYCH W 
URZĄDZENIACH KOSMETYCZNYCH 

mgr Agnieszka Żuralska 

2823 PRZEGLĄD METOD PIELĘGNACJI I LECZENIA HALUKSÓW dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

1677 ZMIANY HORMONALNE PODCZAS CIĄŻY - ICH WPŁYW NA 
WYGLĄD ORAZ FUNKCJONOWANIE SKÓRY 

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

2988 ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZEŃSTWA W ZAKRESIE FOTOALERGII 
LEKÓW 

dr Michał Wiciński 

2989 WITAMINY Z GRUPY B W PREPARATACH KOSMETYCZNYCH dr n. med. Marzena Gutowicz 

2827 PRZEBARWIENIA - DEFEKT XXI WIEKU WŚRÓD KOBIET mgr Magdalena Owczarek 

2826 ROLA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH W ŁAGODZENIU ZMIAN 
SKÓRNYCH WYSTĘPUJĄCYCH W OKRESIE CIĄŻY ORAZ 

STANDARDY HIGIENICZNE W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2991 PROFILAKTYKA I ZABIEGI PRZECIWSTARZENIOWE NA SKÓRĘ dr Irena Walecka-Herniczek 

2411 WYGLĄD ORAZ STAN SKÓRY, WŁOSÓW I PAZNOKCI W 
PRZEBIEGU CIĄŻY FIZJOLOGICZNEJ 

dr n. o kult. fiz. Anny Czeczuk 

3228 WPŁYW SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH NA STAN I WYGLĄD 
SKÓRY 

dr Agnieszka Michalska 

2993 AZJATYCKA PIELĘGNACJA TWARZY dr n. med. Michał Wiciński 

2831 STAN AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA 

dr n.o kult. fiz. Joanna Łuczak 

2994 OPINIE PACJENTEK/ÓW GABINETÓW MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 
NA TEMAT SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII IGŁOWEJ, JAKO 

METODY PRZECIWSTARZENIOWEJ 

dr Joanna Klonowska 

3161 GRZYBICA SKÓRY - ROLA KOSMETOLOGA W LECZENIU I 
PROFILAKTYCE 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

2833 POZIOM WIEDZY KOBIET NA TEMAT PROBLEMÓW SKÓRY 
TWARZY I ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH WYKONYWANYCH W 
DOMU I GABINECIE KOSMETYCZNYM - BADANIA ANKIETOWE 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2835 NADWAGA I OTYŁOŚĆ - ROLA KOSMETOLOGA W REDUKCJI 
TKANKI TŁUSZCZOWEJ 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

2995 ZWYCZAJE KOBIET DOTYCZĄCE DEMAKIJAŻU, JAKO ETAPU 
PIELĘGNACJI SKÓRY 

dr Joanna Klonowska 

3114 ROLA KOLAGENU W ORGANIZMIE CZŁOWIEKA, ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM SKÓRY 

dr Anna Borecka 

2842 PROFILAKTYKA I LECZENIE ZMIAN SKÓRNYCH STÓP 
ZWIĄZANYCH Z WIEKIEM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2997 ZASTOSOWANIE KATIONOWYCH ŚRODKÓW 
POWIERZCHNIOWO CZYNNYCH W KONDYCJONOWANIU 

WŁOSÓW. OCENA FORMY FIZYKOCHEMICZNEJ 
OTRZYMANYCH FORMULACJI 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2843 PRZEBARWIENIA SKÓRNE - RODZAJE, MECHANIZM 
POWSTAWANIA, PROFILAKTYKA I LECZENIE 

dr Agnieszka Michalska 

2844 PIELĘGNACJA CERY TRĄDZIKOWEJ U DZIEWCZĄT W WIEKU 16 
- 18 LAT NA TERENIE WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO 

dr.n. med. Michał Wiciński 

2998 WPŁYW NIEDOBORU WITAMIN NA KONDYCJĘ SKÓRY dr Anna Borecka 



3139 RODZAJE I WPŁYW EKSFOLIZACJI NA SKÓRĘ TWARZY Z 
WYKORZYSTANIEM APARATURY W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2999 ZASTOSOWANIE RUTYNY W KOSMETYKACH DO PIELĘGNACJI 
CERY NACZYNKOWEJ. WPŁYW NA WŁAŚCIWOŚCI 

SENSORYCZNE I FIZYKOCHEMICZNE OPRACOWANEGO 
PREPARATU EMULSYJNEGO 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3000 HYDROTERAPIA W MIEJSKICH OBIEKTACH SPA. 
ZASTOSOWANIE I EFEKTYWNOŚĆ INNOWACYJNEGO 

URZĄDZENIA SOFT PACK 

mgr Agnieszka Żuralska 

3001 POZIOM WIEDZY ANKIETOWANYCH NA TEMAT ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH WYKONYWANYCH PODCZAS REDUKCJI 

CELLULITU ORAZ WYMOGÓW HIGIENICZNO - SANITARNYCH 
W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3003 PROBLEM SUCHEJ SKÓRY W PRACY KOSMETOLOGA - 
PRZYCZYNY I ZASADY POSTĘPOWANIA 

dr Irena Walecka-Herniczek 

2850 PEELINGI JAKO JEDEN Z ELEMENTÓW ZABIEGÓW 
KOSMETOLOGICZNYCH NA TWARZ, SZYJĘ, DEKOLT 

dr Irena Walecka-Herniczek 

3004 WPŁYW ROZTWORU KWASU HIALURONOWEGO NA 
WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNE I SENSORYCZNE NA 

PRZYKŁADZIE ŻELI NAWILŻAJĄCYCH 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3237 ZMIANY DERMATOLOGICZNE WYSTĘPUJĄCE NA SKÓRZE 
DZIECKA W OKRESIE PONIEMOWLĘCYM - SPOSOBY 

PIELĘGNACJI I LECZENIE 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2852 KRYTERIA WYBORU GABINETU KOSMETYCZNEGO PRZEZ 
KLIENTKI POWIATU GRODZISKIEGO 

dr Michał Wiciński 

2854 NANOTECHNOLOGIA W PREPARATCH NAWILŻAJĄCYCH W 
KOSMETYCE 

dr hab. n. med.  Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3005 WYMOGI HIGIENICZNO - SANITARNE DLA SOLARIÓW ORAZ 
SKUTKI UBOCZNE WYNIKAJĄCE Z NADMIERNEGO 

KORZYSTANIA Z SOLARIÓW I PROMIENI UV 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2855 WPŁYW ALERGII NA SKÓRĘ dr Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2695 PIELĘGNACJA CIAŁA OPARTA NA RECEPTURACH 
KOSMETYKÓW ZAWIERAJĄCYCH W SKŁADZIE "DAWNE" I 

"ZAPOMNIANE" ROŚLINY. OCENA OPRACOWANYCH 
PRODUKTÓW POD WZGLĘDEM SENSORYCZNYM I FIZYKO-

CHEMICZNYM 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3006 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW POCHODZENIA PSZCZELEGO W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH  

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3092 WPŁYW ZASAD BHP ORAZ PROCEDUR HIGIENICZNO - 
SANITARNYCH W ZAKŁADACH KOSMETYCZNYCH NA 

EFEKTYWNOŚĆ WYKONYWANYCH ZABIEGÓW 
PIELĘGNACYJNYCH TWARZY 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3118 WPŁYW METODY HYBRYDOWEJ NA STAN PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ W OPINII BADANYCH 

dr Joanna Klonowska 

3007 ETIOPATOGENEZA GRZYBIC SKÓRY, PROFILAKTYKA I LECZENIE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2856 ŁUSZCZYCA, ETIOPATOGENEZA, POSTĘPOWANIE I LECZENIE dr Agnieszka Michalska 

2857 WIEDZA KOBIET KORZYSTAJĄCYCH Z GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT PIELĘGNACJI CERY TŁUSTEJ I 

SUCHEJ 

dr Anna Borecka 

2859 KOSMETOLOGIA W TUSZOWANIU WRODZONYCH I NABYTYCH 
WAD PAZNOKCI 

dr Dorota Gołąbek-Sulejczak 

3206 CZERNIAK - ETIOPATOGENEZA, PROFILAKTYKA I LECZENIE dr Agnieszka Michalska 

2436 STOSOWANIE MASAŻU KLASYCZNEGO W ZMIANACH 
ZWYRODNIENIOWYCH STAWÓW PRZODOSTOPIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2862 OCENA SKUTECZNOŚCI KARBOKSYTERAPII W REDUKCJI CIENI 
POD OCZAMI U KOBIET W WIEKU OKOŁOMENOPAUZALNYM 

dr Joanna Klonowska 



2863 ROZSTĘPY PODCZAS I PO CIĄŻY: PROBLEMATYKA, 
ZAPOBIEGANIE I ŁAGODZENIE ZMIAN SKÓRNYCH 

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

3071 ZABIEGI KOSMETYCZNE Z UŻYCIEM ULTRADŹWIĘKÓW I 
PRĄDU ELEKTRYCZNEGO 

dr Irena Walecka-Herniczek 

3141 NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE CHOROBY SKÓRNE U 
GIMNAZJALISTÓW 

dr n.o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3093 WPŁYW DWUTLENKU WĘGLA NA SKÓRĘ NA PRZYKŁADZIE 
ZABIEGU KARBOKSYTERAPII 

dr Irena Walecka-Herniczek 

2865 OCENA SKUTECZNOŚCI MEZOTERAPII IGŁOWEJ W PROCESIE 
REWITALIZACJI SKÓRY 

dr n. med. Michał Wiciński 

2866 WYBRANE SUBSTANCJE AKTYWNE OPÓŹNIAJĄCE PROCES 
STARZENIA SKÓRY TWARZY 

dr Marzena Gutowicz 

2868 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU KARBOKSYTERAPII W WALCE Z 
NADMIAREM TKANKI TŁUSZCZOWEJ NA WYBRANEJ PARTII 

CIAŁA - BRZUCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2869 PROFILAKTYKA GRZYBICY STÓP I PAZNOKCI ORAZ 
PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA W JEJ PRZEBIEGU 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3009 KWAS HIALURONOWY - ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII I 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ 

dr n. med. Irena Walecka 

3010 WITAMINA E - W ASPEKCIE BIOLOGICZNYM I KOSMETYCZNYM dr Marzena Gutowicz 

3256 MICROBLADING JAKO TECHNIKA KORYGOWANIA DEFEKTÓW 
OPRAWY OKA 

dr n. biol. Dorota Sulejczak 

3098 WYKORZYSTANIE OLEJKÓW ETERYCZNYCH W PRODUKTACH 
DO MASAŻU, ICH DZIAŁANIE KOSMETYCZNE ORAZ WPŁYW NA 

WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNE OPRACOWANEGO 
PRODUKTU 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3011 MIKRODERMABRAZJA WIDZIANA OKIEM KOSMETOLOGA dr Irena Walecka-Herniczek 

2764 PRZYDATNOŚĆ OGÓLNEJ WIEDZY DOTYCZĄCEJ ORGANIZACJI 
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO (PRM) W PODEJMOWANIU 

DZIAŁAŃ Z ZAKRESU DORAŹNEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ  

dr Maciej Murkowski 

2972 CHOROBY SKÓRY ZWIĄZANE Z CUKRZYCĄ. PIELĘGNACJA 
SKÓRY CUKRZYKA 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

1562 ZAŁOŻENIA DLA CERTYFIKOWANYCH KOSMETYKÓW 
NATURALNYCH. OCENA WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNYCH 
ORAZ SENSORYCZNYCH WYKONANEJ EMULSJI KOSMETYCZNEJ 

OPARTEJ NA SUROWCACH CERTYFIKOWANYCH 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2875 PROFIL KOSMETYKÓW PRZEZNACZONYCH DO PIELĘGNACJI 
SKÓRY TRĄDZIKOWEJ, ANALIZA PORÓWNAWCZA SKŁADÓW 

INCI DWÓCH WYBRANYCH FIRM  

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3261 ANALIZA RYNKU PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH 
SPRZEDAWANYCH JAKO ECO 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3121 WITAMINA D - WITAMINA AFRODYTY, CZYLI PIĘKNO I 
ZDROWIE 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

2878 OCENA WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ZASTOSOWANIA OLEJÓW OWOCOWYCH W KOSMETYCE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3122 OCENA SKUTECZNOŚCI USUWANIA PRZEBARWIEŃ SKÓRY W 
WARUNKACH DOMOWYCH I W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2881 PIELĘGNACJA SKÓRY SUCHEJ W DOMU I W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr Agnieszka Michalska 

3013 TRĄDZIK POSPOLITY - PRZYCZYNY, PROFILAKTYKA, LECZENIE dr Agnieszka Michalska 

2883 CERA NACZYNKOWA - PROBLEM ESTETYCZNY 
WSPÓŁCZESNYCH KOBIET 

dr Agnieszka Michalska 

2885 OCENA ŚWIADOMOŚCI KOBIET NA TEMAT SZKODLIWYCH 
DODATKÓW DO KOSMETYKÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



2886 AKTUALNE POTRZEBY I MOŻLIWOŚCI MONITORINGU JAKOŚCI 
ŚWIADCZEŃ W KOSMETOLOGII 

dr n. med. Maciej Murkowski 

2887 WIEDZA KOBIET KORZYSTAJĄCYCH Z GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT PIELĘGNACJI CERY TŁUSTEJ I 

SUCHEJ 

dr Anna Borecka 

2889 OTYŁOŚĆ I TOWARZYSZĄCE JEJ PROBLEMY SKÓRNE prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

2890 TRĄDZIK JAKO PROBLEM KOSMETYCZNY, ZASTOSOWANIE 
WYBRANYCH ZABIEGÓW WYKONYWANYCH W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM Z UWZGLĘDNIENIEM WYMOGÓW 
SANITARNO-HIGIENICZNYCH 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3196 PRZEGLĄD ZABIEGÓW KOSMETOLOGICZNYCH I MEDYCZNYCH 
REDUKUJĄCYCH OBJAWY STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr Joanna Klonowska 

2891 ZASTOSOWANIE ŚWIATŁOTERAPII I KOLOROTERAPII W 
KOSMETOLOGII 

mgr Agnieszka Żuralska 

3014 USUWANIE OWŁOSIENIA METODAMI DOMOWYMI ORAZ 
GABINETOWYMI 

mgr Magdalena Owczarek 

2894 WIEDZA KOBIET NA TEMAT RODZAJU WYPEŁNIENIA W 
GABINECIE KOSMETYCZNYM, WSKAZANIA I 

PRZECIWSKAZANIA DO OSTRZYKIWANIA KWASEM 
HIALURONOWYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3125 MEDYCZNE I ESTETYCZNE POWIKŁANIA MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO W ŚWIETLE LITERATURY I BADAŃ 

WŁASNYCH 

dr Joanna Klonowska 

3016 RAK KOLCZYSTOKOMÓRKOWY I PODSTAWNOKOMÓRKOWY - 
ETIOPATOGENEZA, PROFILAKTYKA I LECZENIE 

dr Agnieszka Michalska 

3017 WPŁYW ŻYWIENIA I AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA STAN I 
WYGLĄD SKÓRY 

dr Anna Czeczuk 

2896 ZMIANY PIGMENTACYJNE SKÓRY NAJCZĘŚCIEJ WYSTEPUJĄCE 
U RASY BIAŁEJ A WPŁYW PROMIENIOWANIA UV 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3148 OCENA RYZYKA SKÓRNYCH REAKCJI NADWRAŻLIWOŚCI U 
OSÓB PRZYJMUJĄCYCH LEKI Z GRUPY NLPZ 

dr Michał Wiciński 

2982 WPŁYW SUROWCÓW POCHODZENIA PSZCZELEGO NA 
WŁAŚCIWOŚCI FIZYKO - CHEMICZNE EMULSJI 

KOSMETYCZNYCH 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2899 WPŁYW MASAŻU KLASYCZNEGO TWARZY NA REDUCKJĘ 
STRESU I POPRAWĘ WYGLĄDU U KLIENTEK GABINETÓW 

KOSMETYCZNYCH  

mgr Agnieszka Żuralska 

2900 SKUTECZNOŚĆ PEELINGÓW STOSOWANYCH W 
KOSMETOLOGII W OPINII KOSMETOLOGÓW 

dr Agnieszka Michalska 

3142 DOMOWA I GABINETOWA PIELĘGNACJA CERY DO 25 ROKU 
ŻYCIA 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2901 WPŁYW ZDROWEGO TRYBU ŻYCIA I ODŻYWIANIA NA SKÓRĘ dr.n. med. Przemysław Sielicki 

2902 PEELINGI ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM PEELINGÓW 
WYKONYWANYCH W GABINECIE KOSMETYCZNYM  

dr Irena Walecka-Herniczek 

2903 OCENA ZADOWOLENIA KLIENTEK PO WYKONYWANYM 
MAKIJAŻU PERMANENTNYM - BADANIA ANKIETOWE 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2904 SKUTECZNOŚĆ MEZOTERAPII IGŁOWEJ OSOCZEM 
BOGATOPŁYTKOWYM U OSÓB Z NADMIERNYM WYPADANIEM 

WŁOSÓW 

dr Joanna Klonowska 

3127 MAKIJAŻ PERMANENTNY JAKO TECHNIKA KORYGOWANIA 
NIEDOSKONAŁOŚCI URODY ORAZ NIWELOWANIA DEFEKTÓW 

CIAŁA 

dr n. biol. Dorota Sulejczak 

2906 OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTEK NA TEMAT ŁUSZCZYCY dr Joanna Łuczak 

2907 WIEDZA RODZICÓW O PIELĘGNACJI SKÓRY NIEMOWLĄT I 
DZIECI DO 3 ROKU ŻYCIA W DZIELNICY WILANÓW 

dr Michał Wiciński 

3522 ETIOPATOGENEZA I POSTĘPOWANIE W PRZEBIEGU CELLULITU dr Agnieszka Michalska 



3128 WPŁYW CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH NA ROZWÓJ 
TRĄDZIKU, PROCES POWSTAWANIA ZMIAN ORAZ METODY 

LECZENIA 

dr.n. med. Przemysław Sielicki 

3019 UZYSKANIE SPOSOBÓW PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ - 
BADANIA ANKIETOWE 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2911 MAKIJAŻ KAMUFLUJĄCY DEFEKTY SKÓRNE dr n. biol. Dorota Sulejczak 

2893 ZASTOSOWANIE ULTRADŹWIĘKÓW W ZABIEGACH 
SPOWALNIAJĄCYCH PROCES STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3151 SPOSOBY LIKWIDOWANIA ZMARSZCZEK ZA POMOCĄ 
TOKSYNY BOTULINOWEJ I KWASU HIALURONOWEGO - 

CHARAKTERYSTYKA ZABIEGÓW 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2913 SUBSTANCJE CZYNNE OPÓŹNIAJĄCE PROCES STARZENIA 
SKÓRY TWARZY 

dr Marzena Gutowicz 

3022 PROMIENIOWANIE UV, A RYZYKO POWSTANIA 
NIEMELANOCYTOWYCH NOWOTWORÓW SKÓRY 

dr Irena Walecka-Herniczek 

2917 WYKORZYSTANIE ZARZĄDZANIA MARKETINGOWEGO W 
PROMOCJI SALONU KOSMETYCZNEGO 

dr Maciej Murkowski 

3079 ZABIEGI KOSMETYCZNE POLEPSZAJĄCE JAKOŚĆ ŻYCIA KOBIET 
Z ZESPOŁEM POLICYSTYCZNYCH JAJNIKÓW 

dr Anna Czeczuk 

3023 WPŁYW OLEJU KOKOSOWEGO I ARGANOWEGO NA 
WŁAŚCIWOŚCI KONDYCJONUJĄCE WŁOSÓW I CECHY FIZYKO-

CHEMICZNE PREPARATU 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2920 KOSMETOLOGIA W TUSZOWANIU NIEDOSKONAŁOŚCI SKÓRY dr n. biol. Dorota Sulejczak 

3207 PIELĘGNACJA SKÓRY W WIEKU SENIORALNYM dr Agnieszka Michalska 

2921 WPŁYW ANOREKSJI NA STAN SKÓRY dr Anna Czeczuk 

2918 WIEDZA RODZICÓW NA TEMAT KOSMETYKÓW UŻYWANYCH 
DO PIELĘGNACJI NIEMOWLĄT 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3100 MASAŻ LIMFATYCZNY KOŃCZYN DOLNYCH dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3025 WIEDZA KOBIET CIĘŻARNYCH NA TEMAT ZMIAN SKÓRNYCH 
ZACHODZĄCYCH W OKRESIE CIĄŻY 

prof. dr. hab. Bogdan Sadowski 

3107 TRĄDZIK RÓŻOWATY JAKO PROBLEM KOSMETYCZNY I 
DERMATOLOGICZNY 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3026 PIELĘGNACJA STÓP - WYBRANE METODY USUWANIA 
ZROGOWACIAŁEGO NASKÓRKA 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2924 WITAMINA A I JEJ POCHODNE - ROLA FIZJOLOGICZNA I 
ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

3149 ZAŁOŻENIA STRATEGII MARKETINGOWEJ W SALONIE 
KOSMETYCZNYM BEAUTY MAX PRZY UWZGLĘDNIENIU 
ANALIZY RYNKU USŁUG KOSMETYCZNYCH W POLSCE 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3143 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY, LECZENIE I PREPARATY 
DOSTĘPNE NA RYNKU 

dr Michał Wiciński 

3027 PRZEDSTAWIENIE WYBRANYCH ZABIEGÓW DOTYCZĄCYCH 
PIELĘGNACJI I STYLIZACJI PAZNOKCI W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

2872 WIEDZA RODZICÓW NA TEMAT PIELĘGNACJI NIEMOWLĄT I 
DZIECI DO 3 ROKU ŻYCIA Z ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY - 

BADANIA ANKIETOWE 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

2934 PROFESJONALNA PIELĘGNACJA "CERY PALACZA" W ŚWIETLE 
LITERATURY ORAZ ANALIZY OFERTY ZABIEGOWEJ 

WYBRANYCH MAREK 

dr Joanna Klonowska 

3131 MAKIJAŻ PERMANENTNY W KOSMETOLOGII. WADY I ZALETY 
STOSOWANIA 

dr Dorota Sulejczak 

3028 METODY PIELĘGNACJI I LECZENIA CERY TRĄDZIKOWEJ  mgr Magdalena Owczarek 

3132 WYKORZYSTANIE MASAŻU KLASYCZNEGO, W LIKWIDOWANIU 
OBJAWÓW CELLULITU U KOBIET W WIEKU 50+ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 



3030 ZAGROŻENIA W ZAWODZIE KOSMETOLOGA dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3229 WPŁYW DIETY WEGETARIAŃSKIEJ NA STAN I FUNKCJE SKÓRY dr n. med. Michał Wiciński 

3133 ETIOPATOGENEZA TRĄDZIKU I POSTĘPOWANIE W JEGO 
PRZEBIEGU 

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

2928 TECHNIKI USUWANIA OWŁOSIENIA METODĄ DIODOWĄ LIGHT 
SHEER ORAZ WYMOGI HIGIENICZNO - SANITARNE DO 

ZABIEGU 

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3031 OCENA SENSORYCZNA I FIZYKOCHEMICZNA ROZTWORÓW 
SZAMPONOWYCH OPARTYCH NA RÓŻNYCH KOMPOZYCJACH 

ŚRODKÓW POWIERZCHNIO-CZYNNYCH 

mgr Agnieszka Stateczna-Mędrek 

3094 WIEDZA STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA TEMAT 
ETIOPATOGENEZY, PIELĘGNACJI I LECZENIA SKÓRY ATOPOWEJ 

dr Agnieszka Michalska 

3153 WITAMINA A I RETINOL W PIELĘGNACJI SKÓRY dr n. med. Marzena Gutowicz 

3032 OCENA SKUTECZNOŚCI WYBRANYCH PREPARATÓW DO RZĘS dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2929 METODY PIELĘGNACJI I PROFILAKTYKI DEFORMACJI PALCÓW 
STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2930 KRYTERIA WYBORU GABINETU KOSMETYCZNEGO PRZEZ 
KLIENTKI/KLIENTÓW W WARSZAWSKIEJ DZIELNICY URSYNÓW 

dr Michał Wiciński 

3034 STOSOWANIE MASAŻU KLASYCZNEGO W ODNOWIE 
BIOLOGICZNEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3012 SKUTECZNOŚĆ ZASTOSOWANIA MIKRONAKŁUWANIA W 
ZABIEGACH KOSMETOLOGICZNYCH W OPINII OSÓB 

WYKONUJĄCYCH ZABIEG 

dr Agnieszka Michalska 

2933 OCENA STANU WIEDZY MIESZKAŃCÓW POWIATU 
WOŁOMIŃSKIEGO NA TEMAT PRZYCZYN, OBJAWÓW I 

PROFILAKTYKI CZERNIAKA SKÓRY 

dr Anna Czeczuk 

2935 CHOROBY WIRUSOWE SKÓRY CHARAKTERYSTYKA I 
PROFILAKTYKA ORAZ ZABIEGI KOSMETYCZNE W GABINECIE 

dr Anna Borecka 

2936 OCENA WIEDZY STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY INZYNIERII I 
ZDROWIA NA TEMAT NEGATYWNEGO NATURALNEGO 

PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO 

dr Joanna Łuczak 

2938 METODY LECZENIA ZACHOWAWCZEGO WRASTAJĄCYCH 
PAZNOKCI 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2939 OCENA EFEKTÓW TERAPEUTYCZNYCH ZABIEGU KĄPIELI 
PARAFINOWEJ Z UŻYCIEM OLEJU AWOKADO 

dr Joanna Klonowska 

2940 WITAMINA D - DZIAŁANIE BIOLOGICZNE I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETYCE 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

3073 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY. OCENA KONSUMENCKA 
PRODUKTÓW KOSMETYCZNYCH FIRMY ZIAJA DO PIELĘGNACJI 

SKÓRY ATOPOWEJ 

dr hab. n. med.  Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2942 ELEKTROLIZA, JAKO METODA TRWAŁEJ REDUKCJI OWŁOSIENIA 
W OPINII KLIENTEK GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH 

dr Joanna Klonowska 

3037 ATOPOWE ZAPALENIE SKÓRY W OCZACH RODZICÓW 
CHORYCH DZIECI 

dr Joanna Klonowska 

3038 ETIOPATOGENEZA I LECZENIE TRĄDZIKU POSPOLITEGO dr Marlena Godlewska 

3039 WPŁYW MAKIJAŻU PERMANENTNEGO BRWI NA JAKOŚĆ ŻYCIA 
W OPINII KOBIET 

dr Joanna Klonowska 

2943 OCENA POZIOMU WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT WPŁYWU PROMIENIOWANIA UV 

NA SKÓRĘ 

dr Anna Borecka 

2944 DOMOWA I GABINETOWA PIELĘGNACJA SKÓRY DOJRZAŁEJ prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2945 MASAŻ RELAKSACYJNY OKOLICY PLECÓW I KARKU dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3264 WPŁYW PRAWIDŁOWEGO ŻYWIENIA NA WYGLĄD I STAN 
SKÓRY W OPINII MŁODZIEŻY STUDIUJĄCEJ 

dr Anna Czeczuk 



3266 ZABIEGI PROFILAKTYCZNE I PIELĘGNACYJNE STOSOWANE W 
PODOLOGII PRZY ZMIANACH ZWYRODNIENIOWYCH KOSTNO-

STAWOWYCH PRZODOSTOPIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2470 ELEMENTY PODOLOGII W GABINECIE KOSMETYCZNYM mgr Magdalena Owczarek 

3136 KOENZYM Q10 - WŁAŚCIWOŚCI I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETYCE 

dr n. med. Marzena Gutowcz 

3040 PIELĘGNACJA SKÓRY TWARZY PRZEZ KOBIETY W RÓŻNYCH 
PRZEDZIAŁACH WIEKOWYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

3102 DZIAŁANIE WYBRANYCH SUBSTANCJI CHŁODZĄCYCH I 
ROZGRZEWAJĄCYCH W WALCE Z CELLULITEM 

dr Marzena Gutowicz 

3041 WPŁYW MASAŻU KLASYCZNEGO NA LIKWIDOWANIE 
OBRZĘKÓW STÓP WYNIKAJĄCYCH Z PRZECIĄŻENIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3042 WPŁYW DIETY NA WYGLĄD SKÓRY I ZDROWIE KOBIETY W 
CIĄŻY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3083 CYKL WŁOSOWY - ROLA KOMÓREK MACIERZYSTYCH, 
CZYNNIKÓW WZROSTU I HORMONÓW. ZABURZENIA CYKLU 

WŁOSOWEGO W ŁYSIENIU 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2950 SKUTECZNOŚĆ PRODUKTÓW MARKI ARKANA W TERAPII CERY 
SUCHEJ ODWODNIONEJ U KOBIET W WIEKU 40+ 

dr Joanna Klonowska 

2951 BAKTERYJNE ZAPALENIE MIESZKÓW WŁOSOWYCH - 
PRZYCZYNY, OBJAWY, PROFILAKTYKA 

dr Anna Borecka 

3159 WPŁYW UŻYWEK: ALKOHOLU, TYTONIU I NARKOTYKÓW A 
ZMIANY SKÓRNE 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

3084 ZMIANY SKÓRNE U KOBIET ZE ZDIAGNOZOWANYM 
HIPERANDROGENIZMEM 

dr Michał Wiciński 

3043 RODZAJE SUBSTANCJI WYBIELAJĄCYCH STOSOWANYCH W 
KOSMETYKACH 

dr Irena Walecka-Herniczek 

3044 TROKSERUTYNA W PIELĘGNACJI PROBLEMÓW 
NACZYNIOWYCH 

dr n. med. Michał Wiciński 

3160 GRZYBICA PAZNOKCI - METODY LECZENIA ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM LASERA LUNULA 

dr Anna Borecka 

2533 ZIOŁA W MEDYCYNIE I KOSMETYCE dr Agata Wolska-Adamczyk 

2664 CHARAKTERYSTYKA SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH W 
PREPARATACH KOSMETYCZNYCH I TRYCHOLOGICZNYCH 
STOSOWANYCH W PIELĘGNACJI WŁOSÓW NADMIERNIE 

WYPADAJĄCYCH I Z ŁUPIEŻEM  

dr Marzena Gutowicz 

2955 OCENA SKUTECZNOŚCI BAŃKI CHIŃSKIEJ W MASAŻU 
ANTYCELLULITOWYM 

mgr Agnieszka Żuralska 

3046 ZASTOSOWANIE TOKSYNY BOTULINOWEJ W MEDYCYNIE I 
KOSMETYCE 

dr Marzena Gutowicz 

2958 PIELĘGNACJA STÓP W GABINECIE I W DOMU ORAZ SKUTKI JEJ 
BRAKU 

mgr Magdalena Owczarek 

3048 ETIOPATOGENEZA, RODZAJE, LECZENIE GABINETOWE ORAZ 
DERMATOLOGICZNE TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

mgr Magdalena Owczarek 

3050 KWAS HIALURONOWY - BUDOWA, WŁAŚCIWOŚCI I 
ZASTOSOWANIE W MEDYCYNIE OGÓLNEJ I ESTETYCZNEJ 

dr Marzena Gutowicz 

2974 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA PODOLOGICZNA W PRZEBIEGU 
OSTROGI PIĘTOWEJ 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2960 AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA KLIENTEK/KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH W WARSZAWSKIEJ DZIELNICY WOLA 

dr n. med. Michał Wiciński 

3052 ROLA WYBRANYCH WITAMIN W PRAWIDŁOWYM 
FUNKCJONOWANIU UKŁADU ODPORNOŚCIOWEGO 

dr Marlena Godlewska 

2961 CZYNNIKI ŻYWIENIOWE A STAN I KONDYCJA TKANKI 
PODSKÓRNEJ 

dr Agnieszka Michalska 

2963 WITAMINA C - DZIAŁANIE BIOLOGICZNE I ZASTOSOWANIE W 
KOSMETYCE 

dr n. med. Marzena Gutowicz 



2965 WIEDZA I ZADOWOLENIE KLIENTÓW GABINETU 
KOSMETYCZNEGO W ZAKRESIE STANDARDÓW 

HIGIENICZNYCH STOSOWANYCH PODCZAS WYKONYWANIA 
ZABIEGÓW  

dr Agata Wolska-Adamczyk 

3056 WPŁYW FAL RADIOWYCH NA REDUKCJĘ TKANKI TŁUSZCZOWEJ 
U KOBIET W WIEKU OKOŁO 50 LAT 

dr Joanna Klonowska 

3055 UKRWIENIE SKÓRY STÓP. PIELĘGNACJA I PROFILAKTYKA 
PODOLOGICZNA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

2966 OCENA STANU WIEDZY KLIENTÓW GABINETÓW 
KOSMETYCZNYCH NA TEMAT WZW 

dr n. o kult. fiz. Anna Czeczuk 

2968 PIELĘGNACJA STOPY CUKRZYCOWEJ W PRZEBIEGU CUKRZYCY 
TYPU II 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3059 METODY POPRAWY WYGĄDU RZĘS I BRWI ZA POMOCĄ 
TECHNIK NATURALNYCH ORAZ NOWOCZESNYCH ZABIEGÓW 

KOSMETOLOGICZNYCH 

dr hab. n. med. Dorota Gołąbek-Sulejczak 

2622 WIEDZA KOBIET NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY ORAZ 
ZDROWEGO STYLU ŻYCIA PODCZAS CIĄŻY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3060 STOSOWANIE ZABIEGÓW KRIOTERAPEUTYCZNYCH W 
ZABURZENIACH CZUCIA I UKRWIENIA STOPY 

dr Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3061 OCENA STANU WIEDZY STUDENTEK KOSMETOLOGII NA 
TEMAT CZERNIAKA 

dr Anna Czeczuk 

3062 PATOGENEZA, OBRAZ KLINICZNY I LECZENIE TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO 

dr Anna Czeczuk 

2970 ROZSTĘPY - ETIOPATOGENEZA, OBRAZ KLINICZNY, METODY 
LIKWIDACJI  

dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3208 WPŁYW DIETY NA TRĄDZIK POSPOLITY prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

3064 WPŁYW ESTROGENÓW I FITOESTROGENÓW NA PROCESY 
STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr Marzena Gutowicz 

3087 OCENA STANU WIEDZY NT. ZAKAŻEŃ WIRUSA HIV WŚRÓD 
PRACOWNIKÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH 

dr Michał Wiciński 

3205 WPŁYW CZYNNIKÓW ŚRODOWISKOWYCH ZE SZCZEGÓLNYM 
UWZGLĘDNIENIEM DIETY I WYSIŁKU FIZYCZNEGO NA PROCES 

STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Przemysław Sielicki 

3085 OCENA STANU WIEDZY STUDENTÓW KOSMETOLOGII NA 
TEMAT WZW 

dr Anna Czeczuk 

3263 OCENA SKUTECZNOŚCI DEPILACJI LASEROWEJ LASEREM 
DIODOWYM LIGHTSHEER DUET 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2976 CHOROBA NOWOTWOROWA, A ZABIEGI KOSMETYCZNE dr n. biol. Dorota Sulejczak 

2977 TRĄDZIK RÓŻOWATY - LECZENIE I PELĘGNACJA SKÓRY dr Anna Czeczuk 

  

3715 OCENA NATURALNEJ PŁYTKI PAZNOKCIA PO STOSOWANIU 
STYLIZACJI ŻELOWEJ I HYBRYDOWEJ 

dr Katarzyna Sempolska 

3716 OFERTA KOSMETOLOGICZNA W OBIEKTACH SPA dr Katarzyna Sempolska 

3717 CHARAKTERYSTYKA 100 NAJLEPSZYCH SPA W POLSCE dr Katarzyna Sempolska 

4099 WYBRANE METODY LIFTINGUJĄCE WYKORZYSTYWANE W 
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ I KOSMETOLOGII 

dr n. med. Aldona Stachura 

4039 NADPOTLIWOŚĆ - CHOROBA CYWILIZACYJNA XXI WIEKU. 
SPOSOBY ZAPOBIEGANIA I LECZENIA 

dr n. med. Aldona Stachura 

3718 WIEDZA LICEALISTÓW NA TEMAT METOD WALKI Z 
TRĄDZIKIEM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4092 METODY INIEKCYJNE ORAZ EFEKTY ZABIEGÓW MEDYCYNY 
ESTETYCZNEJ Z UŻYCIEM IGIEŁ 

dr n. med. Aldona Stachura 

3719 WITAMINY ANTYOKSYDACYJNE W ANTI-AGING dr n. med. Marzena Gutowicz 

4242 OCENA WYBRANYCH CECH MOTORYCZNYCH STUDENTEK 
WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 

dr n. o kult. fiz. Joanny Łuczak 



3601 ODMŁADZANIE SKÓRY W KOSMETOLOGII ORAZ W MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4057 PROBLEMATYKA PIELĘGNACJI SKÓRY PO MASTEKTOMII Z 
UWZGLEDNIENIEM RADIOTERAPII ZMMIANY 

NOWOTWOROWEJ ORAZ SPOSOBY ZEWNĘTRZNEGO 
PROTEZOWANIA PIERSI 

dr n. med. Aldona Stachura 

4138 ZABIEGI  Z WYKORZYSTANIEM KWASU MIGDAŁOWEGO ORAZ 
BADANIA ANKIETOWE NA TEMAT ZADOWOLENIA KLIENTÓW 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3722 SKUTECZNOŚĆ LECZENIA BLIZN POTRĄDZIKOWYCH Z 
WYKORZYSTANIEM ABLACYJNEGO LASERA FRAKCYJNEGO 

FRAXEL RE: PAIR RELIANT 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

4139 WPŁYW HORMONÓW TARCZYCY NA WŁOSY, SKÓRĘ I 
PAZNOKCIE 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

4073 NANOMATERIAŁY JAKO SUBSTANCJE NOWOCZESNEJ 
KOSMETYKI 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

3604 OCENA WYSTĘPOWANIA DZIAŁAŃ NIEPOŻĄDANYCH PO 
DOUSTNYM ZASTOSOWANIU IZOTRETYNOINY PODCZAS 

LECZENIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr Joanna Klonowska 

4091 SKUTECZNOŚĆ LASERA ER-YAG SYSTEMEM FOTONA W 
REDUKCJI BLIZN PO TRĄDZIKOWYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4072 WYBRANE SUBSTANCJE STOSOWANE W KOSMETYKACH I 
ZABIEGACH ODMŁADZAJĄCYCH A PROCES STARZENIA SIĘ 

SKÓRY  

dr n. med. Agnieszka Michalska 

4082 ZASTOSOWANIE KWASU TRICHLOROOCTOWEGO W 
PROFILAKTYCE STARZENIA SIĘ SKÓRY 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

4062 WIEDZA KOBIET PO 30 ROKU ŻYCIA NA TEMAT PRZEBARWIEŃ 
SKÓRY ORAZ SPOSOBÓW WALKI Z NIMI W GABINECIE 

KOSMETOLOGICZNYM 

dr n. biol. Anna Borecka 

4068 SZKODLIWE I NIESZKODLIWE DODATKI DO PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4124 WPŁYW DIETY NA STAN SKÓRY. BADANIE ŚWIADOMOŚCI 
KOBIET W WIEKU 25-50 LAT 

dr n. biol. Anna Borecka 

3724 BADANIE WSKAŹNIKA SYMETRYCZNOŚCI OSÓB CHORYCH NA 
STWARDNIENIE ROZSIANE ORAZ STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA NA PLATFORMIE DYNAMOGRAFICZNEJ 

dr Joanna Łuczak 

3725 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW POCHODZENIA MORSKIEGO W 
PROFILAKTYCE PRZECIWSTARZENIOWEJ 

dr n. farm. Piotr Koziej 

3727 ZMIANY BARWNIKOWE WYSTĘPUJĄCE U KOBIET W CIĄŻY dr Katarzyna Sempolska 

3728 BADANIE WŁAŚCIWOŚCI FIZYKOCHEMICZNYCH, 
POLIMEROWEGO ZAGĘSTNIKA HYDROFILOWEGO, 

OFEROWANEGO POD RÓŻNYMI NAZWAMI HANDLOWYMI O 
TEJ SAMEJ NAZWIE INCI CARBOMER 

dr Joanna Łuczak 

3607 POZIOM WIEDZY KLIENTEK SOLARIUM DOTYCZĄCY 
PROMIENIOWANIA SŁONECZNEGO NA PODSTAWIE ANKIETY 

PRZEPROWADZONEJ WŚRÓD STUDENTEK KOSMETOLOGII 
WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA W WARSZAWIE 

dr Joanna Łuczak 

3702 WIEDZA MATEK NA TEMAT PIELĘGNACJI SKÓRY NOWORODKA 
I NIEMOWLĘCIA 

dr Katarzyna Sempolska 

3729 PROFIL KLIENTA KLINIKI MEDYCYNY ESTETYCZNEJ dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3730 ZASTOSOWANIE MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W ZMIANACH 
POTRĄDZIKOWYCH  

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4103 BADANIE SATYSFAKCJI KONSUMENTÓW KOSMETYKÓW 
ZAWIERAJĄCYCH WYBRANE REGENERUJĄCE SUROWCE 

ROŚLINNE 

dr Joanna Klonowska 



3767 PORÓWNANIE POZIOMU WIEDZY WŚRÓD STUDENTÓW 
STUDIÓW LICENCJACKICH I MAGISTERSKICH WSIiZ W 
WARSZAWIE NA TEMAT STRESU OKSYDACYJNEGO I 

ANTYOKSYDANTÓW  

dr Joanna Łuczak 

4089 WIEDZA KOBIET NA TEMAT METOD ODMŁADZANIA SKÓRY WE 
WSPÓŁCZESNYM GABINECIE KOSMETYCZNYM NA PODSTAWIE 

BADAŃ ANKIETOWYCH 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4067 PIELĘGNACJA I PROFILAKTYKA OWRZODZEŃ PODUDZI 
KOŃCZYN DOLNYCH W NIEWYDOLNOŚCI KRĄŻENIA ŻYLNEGO 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3732 OCENA KONSUMENCKA WYBRANYCH ZABIEGÓW DLA SKÓRY 
DOJRZAŁEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3733 BADANIA FIZYKOCHEMICZNE ORAZ OCENA SENSORYCZNA 
KOSMETYKU Z KOLOIDAMI SREBRA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3744 ROLA PODOLOGIII W PROFILAKTYCE POWSTAWANIA I 
PIELĘGNACJI CHORYCH Z ZESPOŁEM STOPY CUKRZYCOWEJ 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4053 DZIAŁANIE WYBRANYCH SUBSTANCJI BIOLOGICZNIE 
AKTYWNYCH ZAWARTYCH W KOSMETYKACH DO CERY 

TRĄDZIKOWEJ W OPINII KOSMETOLOGÓW 

dr n. med. Agnieszka Michalska 

3710 BÓLE PLECÓW W CIĄŻY. ROLA MASAŻU I AKTYWNOŚCI 
FIZYCZNEJ. 

dr Katarzyna Sempolska 

3734 AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA ORAZ NAWYKI ŻYWIENIOWE KLIENTEK 
GABINETÓW KOSMETYCZNYCH  

dr Katarzyna Sempolska 

3692 WRASTAJĄCY PAZNOKIEĆ. METODY KOREKCJI DEFORMACJI 
ORAZ ANALIZA PORÓWNAWCZA ICH SKUTECZNOŚCI 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4066 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU JONOFOREZY W TERAPII CERY 
NACZYNIOWEJ 

dr Joanna Klonowska 

4045 PRZEKONANIA MŁODYCH KOBIET NA TEMAT 
NAJSKUTECZNIESZYCH METOD REDUKCJI CELLULITU 

dr Joanna Klonowska 

4060 WPŁYW KINESIOLOGY TAPING NA DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE U 
KOSMETOLOGÓW 

dr n. o kult. fiz. Joanny Łuczak 

4046 WPŁYW ALOESU NA TRĄDZIK POSPOLITY dr Joanna Klonowska 

4107 ZASADY STOSOWANIA JONOFOREZY W FIZJOTERAPII I 
KOSMETOLOGII 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3618 PROFILAKTYKA PROCESU STARZENIA SIĘ SKÓRY 
REALIZOWANA PRZEZ STUDENTKI KOSMETOLOGII 

dr Katarzyna Sempolska 

4075 HORMONY I ICH WPŁYW NA KONDYCJĘ SKÓRY I JEJ 
PRZYDATKÓW U KOBIET W CIĄŻY 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

4076 KAWA LEKARSTWO DLA CIAŁA I DUSZY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4059 POWIKŁANIA PO ZASTOSOWANIU TOKSYNY BOTULINOWEJ I 
KWASU HIALURONOWEGO 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

4240 WIEDZA STUDENTEK KOSMETOLOGII NA TEMAT HIV/AIDS 
ORAZ MOŻLIWOŚCI ZAKAŻENIA W GABINECIE 

KOSMETYCZNYM  

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3707 DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE U OSÓB Z OBNIŻONYM ŁUKIEM 
POPRZECZNYM I PODŁUŻNYM STOPY 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

4078 WYBRANE ZABIEGI ODMŁADZAJĄCE A STAN I CZYNNOŚĆ 
BIOLOGICZNA SKÓRY 

dr n. med. Agnieszka Michalska 

3740 OBIEKTYWNA I SUBIEKTYWNA OCENA WPŁYWU AKTYWNOŚCI 
FIZYCZNEJ NA ORGANIZM CZŁOWIEKA 

dr Joanna Łuczak 

3690 BADANIE POZIOMU WIEDZY STUDENTEK WYŻSZEJ SZKOŁY 
INŻYNIERII I ZDROWIA NA TEMAT ZABIEGÓW 

KRIOTERAPEUTYCZNYCH W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Joanna Łuczak 

4079 WPŁYW ELEKTROSTYMULACJI NA ZMNIEJSZENIE OBWODU 
UD, TALII I WSKAŹNIKA MASY CIAŁA (BMI) W BADANIU 

WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 



3705 ANALIZA WYSTĘPOWANIA ZMIAN SKÓRNYCH U KLIENTÓW 
APTEKI NA SKUTEK NIEPOŻĄDANEGO DZIAŁANIA 

STOSOWANYCH DERMOKOSMETYKÓW 

dr Piotr Koziej 

3741 BADANIE SATYSFAKCJI U KOBIET PO ZABIEGACH 
POWIĘKSZANIA UST KWASEM HIALURONOWYM 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

3619 OCENA SKÓRY TWARZY PALĄCYCH I NIEPALĄCYCH KOBIET dr Katarzyna Sempolska 

3711 PIELĘGNACJA I LECZENIE DEFEKTÓW STÓP W GABINETACH 
PODOLOGICZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3742 WPŁYW HORMONÓW TARCZYCY NA KONDYCJĘ SKÓRY dr n. med. Marzena Gutowicz 

3620 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI KWASU GLIKOLOWEGO I 
AZELAINOWEGO W REDUKCJI PRZEBARWIEŃ, W BADANIU 

WŁASNYM 

dr Joanna Klonowska 

4036 EMULSJE KOSMETYCZNE ORAZ ICH WYKORZYSTANIE W 
KOSMETYCE KOLOROWEJ, Z UWZGLĘDNIENIEM RODZAJÓW 

BARWNIKÓW I PIGMENTÓW KOSMETYCZNYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

4081 PROBLEM ŁYSIENIA - METODY POSTĘPOWANIA I LECZENIE dr n. biol. Agnieszka Michalska 

3743 BIAŁKA I PEPTYDY STOSOWANE W KOSMETYKACH dr n. med. Marzena Gutowicz 

4047 OCENA SKUTECZNOŚCI ZABIEGÓW Z WYKORZYSTANIEM 
KOMÓREK MACIERZYSTYCH W KOSMETOLOGII I MEDYCYNIE 

ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4064 PIELĘGNACJA I PROFILKATYKA WYBRANYCH ZABURZEŃ PŁYTKI 
PAZNOKCIOWEJ STÓP 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4063 WŁAŚCIWOŚCI PIELĘGNACYJNE I OCHRONNE SUROWCÓW 
ROŚLINNYCH STOSOWANE W RÓŻNEGO RODZAJU 

DERMATOZACH 

dr Marta Pawłowska 

3745 LECZENIE GRZYBICY SKÓRY I PAZNOKCI STÓP W GABINECIE 
PODOLOGICZNYM 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3746 ROLA KOSMETOLOGA W PIELĘGNACJI I EDUKACJI OSÓB Z 
ATOPOWYM ZAPALENIEM SKÓRY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3747 WIEDZA I ROLA PERSONELU FACHOWEGO APTEK W LECZENIU 
TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr Piotr Koziej 

4043 POZIOM WIEDZY MŁODYCH LUDZI NA TEMAT PROFILKATYKI 
GRZYBICY STÓP I PAZNOKCI 

dr n. biol. Anna Borecka 

3626 MEZOTERAPIA KWASEM HIALURONOWYM JAKO 
ALTERNATYWA DLA ZABIEGÓW WYPEŁNIAJĄCYCH KWASEM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

3736 CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH CHORÓB 
DERMATOLOGICZNYCH ORAZ METODY ICH LECZENIA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

4054 ZABIEG JONOFOREZY W OPINII AKTYWNYCH ZAWODOWO 
KOSMETOLOGÓW 

dr Joanna Klonowska 

3748 WYSTĘPOWANIE ZMIAN ZWYRODNIENIOWYCH W OKOLICY 
STÓP - HALLUXY, KOŚLAWOŚĆ PALUCHA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

4090 MEZOTERAPIA W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ dr n. med. Aldona Stachura 

3750 OCENA SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA URZĄDZENIA HC3 
SKINSHOOTER FIRMY KLAPP COSMETICS W BADANIU 

WŁASNYM 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3751 KOBIETA W CIĄŻY W GABINECIE KOSMETYCZNYM. WIEDZA 
KOBIET NA TEMAT BEZPIECZEŃSTWA WYKONYWANYCH 

ZABIEGÓW 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3752 SUBSTANCJE AKTYWNE W PREPARATACH DO REDUKCJI 
CELLULITU DOSTĘPNE W DROGERII HEBE 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3756 ANTYOKSYDANTY - ICH ROLA W KOSMETOLOGII dr n. farm. Piotr Koziej 

3753 WIEDZA KLIENTEK GABINETÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
ZABIEGÓW WYSZCZUPLAJĄCYCH 

dr Katarzyna Sempolska 

3754 ANALIZA WPŁYWU STYLU ŻYCIA NA CELLULIT dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 



4169 POPULARNOŚĆ METOD MECHANICZNEGO I CHEMICZNEGO 
OCZYSZCZANIA 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

4198 NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE ZNIEKSZTAŁCENIA I ZMIANY 
KOLORYTU PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ NA PODSTAWIE BADAŃ 

ANKIETOWYCH W GABINETACH KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz  

3757 TRĄDZIK RÓŻOWATY. OCENA WPŁYWU SCHORZENIA NA STAN 
PSYCHICZNY CHORYCH ORAZ BADANIE SKUTECZNOŚCI 

WYBRANYCH ZABIEGÓW PRZECIWTRĄDZIKOWYCH 

dr hab. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3695 WIEDZA I OPINIA TERAPEUTÓW KOSMETYCZNYCH NA TEMAT 
ZASTOSOWANIA NANOCZĄSTECZEK W PREPARATACH 

KOSMETYCZNYCH 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz  

4052 WYBRANE METODY KOREKCJI WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI dr n. biol. Anna Borecka 

3731 SYNDROM GOTOWOŚCI ANOREKTYCZNEJ U STUDENTEK 
KOSMETOLOGII WSIiZ 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3758 SUBSTANCJE CZYNNE ZAPOBIEGAJĄCE STARZENIU SIĘ SKÓRY dr n. farm. Piotr Koziej 

3759 OCENA SKUTECZNOŚCI EKSFOLIACJI KWASEM SALICYLOWYM, 
MIGDAŁOWYM, PIROGRONOWYM ORAZ AZELOGLICYNĄ W 

TERAPII TRĄDZIKU POSPOLITEGO 

dr n. med. Marzena Gutowicz 

5152 WPŁYW KINESIOTA[INGU NA MOTORYKĘ KOŃCZYN DOLNYCH 
U OSÓB CHORYCH NA STWARDNIENIE ROZSIANE - OPIS 

PRZYPADKU 

dr n. o kult. fiz. Joanny Łuczak 

4050 CHORY NA CUKRZYCĘ W GABINECIE PODOLOGICZNYM dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3760 BADANIE ZAWARTOŚCI ETYKIETY KOSMETYKU W OPINII 
KONSUMENCKIEJ SZAMPONÓW DO WŁOSÓW Z TENDENCJĄ 

DO WYPADANIA 

dr n. med. Barbara Goraj-Szczypiorowska 

3761 PORÓWNANIE EFEKTYWNOŚCI WYBRANYCH ZABIEGÓW 
REDUKUJĄCYCH CELLULIT 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

3762 WPŁYW STYLU ŻYCIA NA OBIEKTYWNĄ OCENĘ STANU SKÓRY 
APARATEM "NATI" 

dr Joanna Łuczak 

3763 SKUTECZNOŚĆ DEPILACJI LASEROWEJ dr n. med. Marzena Gutowicz 

4061 ALERGIE SKÓRNE - ETIOLOGIA, OBJAWY I PROFILKATYKA dr n. biol. Anna Borecka 

4049 BADANIE STANU WIEDZY NA TEMAT FOTOSTARZENIA SKÓRY 
WŚRÓD OSÓB DOROSŁYCH 

dr n. biol. Anna Borecka 

3653 SPOSOBY ZWALCZANIA ŁYSIENIA U KOBIET I MĘŻCZYZN dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz  

4112 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ CZŁOWIEKA ORAZ 
WYBRANE SPOSOBY OCHRONY. PRZEGLĄD STOSOWANYCH 

FILTRÓW PRZECIWSŁONECZNYCH 

dr n. chem. Marta Pawłowska 

3764 WYKORZYSTANIE OWOCÓW W KOSMETYKACH dr n. farm. Piotr Koziej 

3765 WYBRANE ZABIEGI APARATUROWE WSPOMAGAJĄCE WALKĘ 
ZE STARZENIEM SIĘ SKÓRY U KOBIET MIĘDZY 30-40 R.Ż. 

dr n. farm. Piotr Koziej 

3766 CHOROBY ZAWODOWE I DOLEGLIWOŚCI ZWIĄZANE Z 
ERGONOMIĄ PRACY WYSTĘPUJĄCE U KOSMETYCZEK I 

KOSMETOLOGÓW 

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska 

4031 ROZWÓJ TATUAŻU I JEGO ZNACZENIE W RÓŻNYCH 
KULTURACH ŚWIATA NA PRZESTRZENI WIEKÓW 

dr hab. n. med. Dorota Sulejczak 

4070 WYKORZYSTANIE KWASÓW W PIELĘGNACJI SKÓRY dr n. chem. Marta Pawłowska 

3679 WPŁYW SUBSTANCJI ZAWARTYCH W SKŁADZIE INCI 
KOSMETYKÓW BAZOWYCH DO MAKIJAŻU NA ICH JAKOŚĆ, 

WŁAŚCIWOŚCI UŻYTKOWE ORAZ ALERGICZNOŚĆ 

dr n. farm. Piotr Koziej 

3768 ANALIZA WYBRANYCH CECH MOTORYCZNYCH STUDENTÓW 
WYŻSZEJ SZKOŁY INŻYNIERII I ZDROWIA 

dr Joanna Łuczak 

3786  "DERMAPEN®", LASER FRAKCYJNY "PERFECTUS™" ORAZ 
MEZOTERAPIA IGŁOWA JAKO KOSMETOLOGICZNE METODY 

ODMŁADZANIA SKÓRY 

dr n. med. Aldona Stachura 

3771 DIETA WEGETARIAŃSKA I JEJ WPŁYW NA SKÓRĘ dr Joanna Łuczak 



3769 ROLA I WYKORZYSTANIE WYBRANYCH SUROWCÓW 
ROŚLINNYCH I PEPTYDÓW W PROFILAKTYCE 

PRZECIWSTARZENIOWEJ 

dr n. farm. Piotr Koziej 

3770 DARSONWALIZACJA, JAKO JEDNA Z METOD 
WYKORZYSTYWANA W LECZENIU TRĄDZIKA MŁODZIEŃCZEGO 

dr n. o kult. fiz. Joanna Łuczak 

ROK AKADEMICKI 2015/2016 

KOSMETOLOGIA 

2772 FIZJOLOGIA SKÓRY I JEJ ZMIANY W STOSUNKU DO WIEKU 
KOBIETY 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2404 OFERTA ZABIEGÓW PIELĘGNACYJNYCH DLA KOBIET W CIĄŻY 
PRZYGOTOWANA PRZEZ SALONY KOSMETYCZNE I CENTRA SPA 

dr Katarzyna Sempolska 

2243 PIELĘGNACJA NIEMOWLĄT KOSMETYKAMI APTECZNYMI 
DOSTĘPNYMI NA POLSKIM RYNKU. 

mgr Joanna Klonowska 

2405 METODY KOREKCJI WRASTAJĄCYCH PAZNOKCI U STÓP. mgr Joanna Klonowska 

2251 WRASTAJĄCY PAZNOKIEĆ- PRZEGLĄD NIEINWAZYJNYCH 
METOD TERAPII ORAZ ANALIZA PRZYPADKÓW. 

mgr Joanna Klonowska 

2406 SKUTECZNOŚĆ I DZIAŁANIE OLEJKU Z DRZEWA 
HERBACIANEGO W PIELĘGNACJI CERY TŁUSTEJ U KOBIET 

dr n. med. Michał Wiciński  

2245 CZYNNIKI ŻYWIENIOWE A TRĄDZIK POSPOLITY. dr Agnieszka Michalska 

2407 MAKIJAŻ PERMANENTNY JAKO SZTUKA KAMUFLAŻU 
WRODZONYCH LUB NABYTYCH DEFEKTÓW URODY. 

mgr Joanna Klonowska 

2408 WIEDZA MŁODYCH LUDZI NA TEMAT WPŁYWU 
PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ 

dr n.med. Agata Wolska-Adamczyk 

2246 WYKORZYSTANIE KOLORU W MAKIJAŻU DLA 4 TYPÓW 
URODY. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2247 EWOLUCJA TATUAŻU - OD SKAZAŃCA DO DZIEŁA SZTUKI. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2730 LASERY - PODSTAWY FIZYCZNE. WYKORZYSTANIE LASERÓW W 
ZABIEGACH USUWANIA ZMIAN BARWNIKOWYCH I TATUAŻY. 

dr Maria Sobol 

2409 USUWANIE ZBĘDNEGO OWŁOSIENIE PASTĄ CUKROWĄ MARKI 
ROYX JAKO ALTERNATYWA TRADYCYJNEJ DEPILACJI. 

mgr Joanna Klonowska 

2249 METODY DEPILACJI CIAŁA mgr Magdalena Owczarek 

2620 RAK SKÓRY-METODY WALKI Z NIM dr Anna Czeczuk 

2596 OCENA POZIOMU WIEDZY KOBIET, NA TEMAT SUPLEMENTÓW 
DIETY STOSOWANYCH NA WŁOSY, SKÓRĘ I PAZNOKCIE 

dr Michał Wiciński 

2412 PĘDZLE I AKCESORIA - CHARAKTERYSTYKA I ZASTOSOWANIEW 
MAKIJAŻU PROFESJONALNYM  

dr n. med. Michał Wiciński  

2524 WPŁYW MAKIJAŻU NA ZMIANĘ WIZERUNKU KOBIETY O CERZE 
DOJRZAŁEJ 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2252 HIGIENA W ZAKŁADZIE KOSMETYCZNYM I WPŁYW 
PRZESTRZEGANIA JEJ ZASAD NA REZULTAT ZABIEGU 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2597 CERA MIESZANA - DIETA I PIELĘGNACJA dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2486 CHOROBY I DEFEKTY PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ ORAZ 
PIELĘGNACJA W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2471 CHOROBY I DEFEKTY PŁYTKI PAZNOKCIOWEJ ORAZ 
PIELĘGNACJA W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2255 NORMY OBOWIĄZUJĄCE W ZAKŁADACH PRODUKCYJNYCH 
WYROBY KOSMETYCZNE ORAZ PRZEPISY, JAKIE MUSZĄ 

SPEŁNIAĆ KOSMETYKI PRZED WPROWADZENIEM ICH NA 
RYNEK 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2447 TATUAŻ JAKO WSPÓŁCZESNA FORMA MODYFIKACJI CIAŁA. dr Michał Wiciński 

2413 ZASTOSOWANIE KWASU AZELAINOWEGO W PREPARATACH 
PIELĘGNACYJNYCH I LECZNICZYCH 

dr Michał Wiciński 



2256 KAKAO JAKO SUROWIEC KOSMETYCZNY - ZASTOSOWANIE W 
PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH ORAZ OCENA WŁAŚCIOWŚCI 

KOSMETYCZNYCH I APLIKACYJNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2414 AROMATERAPIA W KOSMETOLOGII. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2257 PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY ŁUSZCZYCY. dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz  

2415 AZJATYCKA PIELĘGNACJA TWARZY dr Katarzyna Sempolska 

2259 POZYTYWNE I NEGATYWNE ASPEKTY ODDZIAŁYWANIA 
PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA STAN I FUNKCJE 

SKÓRY. 

dr Agnieszka Michalska 

2331 PIELĘGNACJA I OCHRONA SKÓRY DZIECKA PONIŻEJ TRZECIEGO 
ROKU ŻYCIA 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2500 STYLIZACJA PAZNOKCI DŁONI U KOBIET. mgr Joanna Klonowska 

2417 "PIEKNĄ BYĆ Z NATURY" - ODPOWIEDNIE SUBSTANCJE 
AKTYWNE POCHODZENIE ROŚLINNEGO DLA KOBIET W 

KAŻDYM WIEKU 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2263 MAKIJAŻ I STYLIZACJA DLA TYPU URODY ZIMA. mgr Joanna Klonowska 

2501 STOSOWANIE W TECHNOLOGII PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH SUROWCÓW O ORGANICZNYM STĘŻENIU I 

REGULACJE PRAWNE , KTÓRYM PODLEGAJĄ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2264 PROMIENIOWANIE UV A CZERNIAK dr Agnieszka Michalska 

2690 STOSOWANE KURACJE STYMULUJĄCE WZROST NOWYCH 
WŁOSÓW PRZY ŁYSIENIU TELOGENOWYM. 

dr n. med. Michał Wiciński 

2418 RODZAJE OZDABIANIA PAZNOKCI METODĄ HYBRYDOWĄ. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2502 SUBSTANCJE AKTYWNE POZYSKIWANE METODĄ 
BIOTECHNOLOGICZNEJ FERMENTACJI WYKORZYSTYWANE W 

KOSMETYKACH ANTI AGING 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

2266 WIEDZA I SPOSOBY PIELĘGNACJI CERY SUCHEJ NA PODSTAWIE 
BADAŃ ANKIETOWYCH. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2419 BADANIA ANKIETOWE U OSÓB Z NIEDOCZYNNOŚCIĄ 
TARCZYCY DOTYCZĄCE DIETY I ZMIAN SKÓRNYCH 

dr Michał Wiciński 

2420 WPŁYW HYDROLIZATÓW JEDWABIU NA WŁAŚCIWOŚCI 
SENSORYCZNE I KOSMETYCZNE EMULSJI PRZEZNACZONEJ DO 

CODZIENNEJ PIELĘGNACJI CERY DOJRZAŁEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2421 MECHANIZM POWSTAWANIA ROZSTĘPÓW SKÓRY ORAZ 
MOŻLIWOŚCI ICH ZWALCZANIA 

dr n. med. Maciej Murkowski 

2422 ZASTOSOWANIE HYDROLATU Z BIAŁEJ HERBATY W 
KOSMETYCE ANTY-AGING ORAZ OCENA JEGO WPŁYWU NA 

WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNE I ODŻYWCZE EMULSJI DO 
CODZIENNEJ PIELĘGNACJI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2793 ZASTOSOWANIE TOKSYNY BOTULINOWEJ W MEDYCYNIE I  
KOSMETOLOGII  

dr Marzena Gutowicz 

2424 SUBSTANCJE WSPIERAJĄCE REGENERACJĘ SKÓRY. dr n. med. Agata Wolska - Adamczyk 

2425 MAKIJAŻ - METODA PIELĘGNACJI I UPIĘKSZANIA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2519 IPL JAKO METODA TRWAŁEJ REDUKCJI OWŁOSIENIA. BADANIE 
SKUTECZNOSCI METODY NA STREFIE PACH, U KOBIET Z 

CIEMNYMI WŁOSAMI I II FOTOTYPEM. 

mgr Joanna Klonowska 

2599 WPŁYW MASAŻU KOSMETYCZNEGO NA CERĘ DOJRZAŁĄ dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2526 SZTUKA ZDOBIENIA PAZNOKCI W MANICURE HYBRYDOWYM mgr Magdalena Owczarek 

2427 RETIX.C - KURACJA ANTI - AGING Z RETINOLEM dr Marzena Gutowicz 

2428 EWOLUCJA MAKIJAŻU NA PRZESTRZENI WIEKU dr n. med.Michał Wiciński 

2274 KWAS TRÓJCHLOROOCTOWY W TERAPII 
PRZECIWSTARZENIOWEJ. 

mgr Joanna Klonowska 

2275 WPŁYW NADCZYNNOŚCI I NIEDOCZYNNOŚCI TARCZYCY NA 
WŁOSY, SKÓRĘ I PAZNOKCIE 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 



2276 ZASTOSOWANIE I EFEKTY PO MIESIĘCZNEJ KURACJI SERUM 
WYDŁUŻAJĄCEGO DO RZĘS 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2646 DBAŁOŚĆ KLIENTÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH O SKÓRĘ 
TWARZY, SZYI I DEKOLTU. OCZEKIWANIA KLIENTÓW W 

RÓŻNYM WIEKU PO WYKONYWANIU ZABIEGÓW 
KOSMETYCZNYCH  

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2763 OCENA SKUTECZNOŚCI  ZABIEGU STAŁEJ REDUKCJI 
OWŁOSIENIE LASEREM LIGHT SHEER NA TLE INNYCH METOD. 

dr Agnieszka Michalska 

2600 TRĄDZIK POSPOLITY - TERAPIA METODĄ PEELINGU 
CHEMICZNEGO "MANDEL S" 

dr Anna Czeczuk 

2277 ZWALCZANIE CELLULITU ZA POMOCĄ MEZOTERAPII IGŁOWEJ - 
-BADANIE WŁASNE 

dr Katarzyna Sempolska 

2430 BARWA I JEJ ZNACZENIE W ŻYCIU CZŁOWIEKA. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2601 ZDROWE I PIEKNE PAZNOKCIE WIZYTÓWKĄ CZŁOWIEKA dr Anna Czeczuk 

2693 PIELĘGNACJA DOMOWA CERY PRACOWNIKÓW 
HIPERMARKETU 

dr Katarzyna Sempolska 

2280 DZIAŁANIE I ZASTOSOWANIE POCHODNYCH WITAMIN 
TOKOFEROLU, KWASU ASKORBINOWEGO ORAZ 

PALMITYNIANU RETINOLU W DERMATOLOGII I KOSMETYCE 

dr Agnieszka Michalska 

2433 ZASTOSOWANIE OLEJU Z PESTEK WIŚNI W PREPARACIE DO 
PIELĘGNACJI DŁONI - OCENA WŁAŚCIWOŚCI 

REGENERACYJNYCH I SENSORYCZNYCH. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2284 STYLIZACJA OKA W XXI WIEKU mgr Magdalena Owczarek 

2309 MANICURE JAKO ZABIEG PIELĘGNACYJNY. mgr Joanna Klonowska 

2285 OCENA SKUTECZNOŚCI PRODUKTU W TERAPII CERY 
TRĄDZIKOWEJ Z OLEJKIEM Z DRZEWA HERBACIANEGO 

mgr Joanna Klonowska 

2379 SKŁADNIKI KOSMETYCZNE TOŻSAME Z WYSTĘPUJĄCYMI W 
SKÓRZE 

dr Marzena Gutowicz 

2287 ZASTOSOWANIE WYBRANYCH KWASÓW Z GRUPY AHA W 
TERAPII SKÓRY TŁUSTEJ. 

dr Agnieszka Michalska 

2723 WYKORZYSTYWANIE WŁAŚCIWOŚCI OLEJU POZYSKIWANEGO Z 
MORDAKU ABISYŃSKIEGO NA REGERENACJĘ SKÓRY RĄK ORAZ 

JEGO WPŁYW NA SENSORYKĘ PRODUKTU 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2288 NAJNOWSZE TRENDY W STYLIZACJI HYBRYDOWEJ. dr Agnieszka Michalska 

2497 WYBRANE METODY STYLIZACJI PAZNOKCI ORAZ BHP W 
GABINECIE KOSMETYCZNYM. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2647 ŁUSZCZYCA JAKO PRZEWLEKŁA CHOROBA SKÓRY dr Agnieszka Michalska 

2435 NEGATYWNY WPŁYW MEDIÓW NA STOSOWANIE MODNYCH 
METOD UPIĘKSZANIA CIAŁA 

dr n. med. Maciej Murkowski 

3233 ZASTOSOWANIE ZIÓŁ I ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH W 
PIELĘGNACJI SKÓRY TŁUSTEJ 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2536 OCENA WIEDZY NA TEMAT CZERNIAKA WSRÓD KLIENTEK 
KORZYSTAJĄCYCH Z USŁUG GABINETÓW KOSMETYCZNYCH 

dr Michał Wiciński 

2437 CERA NACZYNKOWA - ROLA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH dr Anna Czeczuk 

2438 ZASTOSOWANIE MACERATU Z OWOCÓW JAGÓD GOJI W 
EMULSJI PRZEZNACZONEJ DO PIELĘGNACJI OKOLIC OCZU 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2292 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW POZYSKIWANYCH Z KAWY W 
TECHNOLOGII KOSMETYKÓW PIELĘGNACYJNYCH. WPŁYW NA 

SENSORYKĘ PRODUKTÓW. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2396 MAKIJAŻ ŚLUBNY A TYP URODY dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2520 PRZEGLĄD TUSZY DO RZĘS ORAZ OCENA SKUTECZNOŚCI I 
JAKOŚCI WYBRANYCH TUSZY 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2293 ZASTOSOWANIE KREMÓW POD OCZY I EFEKTY 6 
TYGODNIOWEJ KURACJI U KOBIET 30 + 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2490 PIELĘGNACJA I LECZENIE ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY. dr Agnieszka Michalska 



2295 ZASTOSOWANIE SUROWCÓW POZYSKIWANYCH Z RÓŻY 
DAMASCEŃSKIEJ ORAZ ICH WPŁYW NA WŁAŚCIWOŚCI 

SENSORYCZNO - KOSMETYCZNE PREPARATU 
PRZEZNACZONEGO DO CODZIENNEJ PIELĘGNACJI KOBIET W 

RÓŻNYM WIEKU. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2439 SKUTECZNOŚĆ I BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA 
SUPLEMENTU DIETY SKRZYPOVITA U KOBIET 

dr Michał Wiciński 

2771 DZIAŁANIE KWASU SALICYLOWEGO I GLIKOLOWEGO W 
LECZENIU TRĄDZIKU POSPOLITEGO. 

dr Marzena Gutowicz 

1539 CUKRZYCA - JEJ WPŁYW NA ZDROWIE CZŁOWIEKA I ZABIEGI 
KOSMETYCZNE 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2770 WIEDZA I SPOSOBY PIELĘGNACJI RÓŻNYCH TYPÓW CERY ZIMĄ dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2765 AROMATERAPIA W KOSMETYCE. ZASTOSOWANIE ŚWIEC DO 
MASAŻU Z DODATKIEM OLEJKÓW ETERYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek  

2300 ZASTOSOWANIE LASERÓW W KOSMETYCE dr Maria Sobol 

2440 DIETA ELIMINACYJNA W FENYLOKETONURII prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2301 BUDOWA I PIELĘGNACJA PIERSI mgr Joanna Klonowska 

2320 HIPERKERATOZY STÓP - PIELĘGNACJA I LECZENIE dr Anna Czeczuk 

2495 ORTONYKSJA - JEDNA Z METOD KOREKCJI WRASTAJĄCYCH 
PAZNOKCI 

mgr Magdalena Owczarek 

2306 TELEANGIEKTAZJE KOŃCZYN DOLNYCH JAKO PROBLEM 
ESTETYCZNY W ODCZUCIACH KOBIET. 

mgr Joanna Klonowska 

2537 MASAŻ KOSMETYCZNY JAKO FORMA ODNOWY BIOLOGICZNEJ 
CIAŁA CZŁOWIEKA 

mgr Joanna Klonowska 

2606 SKÓRAW OKRESIE MENOPAUZY dr n. med. Jarosław Janik 

2441 KOSMECEUTYKI, WYNALAZEK WSZECHCZASÓW CZY CHWYT 
MARKETINGOWY? 

dr Michał Wiciński 

2518 OXYBRAZJA ZABIEG WODNO - TLENOWY. mgr Joanna Klonowska 

2727 PRZYCZYNY POWSTAWANIA ORAZ METODY LECZENIA 
TELEANGIEKTAZJI KOŃCZYN DOLNYCH 

mgr Magdalena Owczarek 

2310 OKOLICE I OPRAWA OKA - PIELĘGNACJA I METODY 
UPIĘKSZANIA 

dr hab. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2311 WIEDZA NA TEMAT DIETY I ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH W 
PRZYPADKU SKÓRY ŁUSZCZYCOWEJ- BADANIE ANKIETOWE 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2442 ZŁUDZENIA OPTYCZNE W MAKIJAŻU dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2509 CERA NACZYNIOWA - PIELĘGNACJA DOMOWAI GABINETOWA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2314 ZASTOSOWANIE SINAPIS ALBA SEED OIL (OLEJU Z BIAŁEJ 
GORCZYCY) W PIELĘGNACJI CERY TRĄDZIKOWEJ OCENA 

WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2779 WPŁYW ANTYOKSYDANTÓW NA KONDYCJE SKÓRY dr Agnieszka Michalska 

2445 WPŁYW CIĄŻY NA STAN I WYGLĄD SKÓRY CAŁEGO CIAŁA dr Agnieszka Michalska 

2446 WPŁYW SKŁADNIKÓW ODŻYWCZYCH NA STAN SKÓRY dr Marzena Gutowicz 

2315 ALFA - HYDROKSYKWASY W TERAPII TRĄDZIKU POSPOLITEGO. dr Marzena Gutowicz 

2535 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI LEKÓW GOTOWYCH I LEKÓW 
RECEPTUROWYCH W LECZENIU ŁUSZCZYCY. 

dr Michał Wiciński 

2316 PROBLEMATYKA NADMIERNEGO WYPADANIA WŁOSÓW U 
KOBIET I MĘŻCZYZN 

dr Anna Czeczuk 

2317 POPRAWA ESTETYKI TWARZY,JAKO JEDEN Z MOTYWÓW 
WYKONYWANIA ZABIEGÓW STOMATOLOGII ESTETYCZNEJ. 

mgr Joanna Klonowska 

2527 ALOES - ROŚLINA PEŁNA ZDROWIA mgr Joanna Klonowska 

2318 METODY I SKUTECZNOŚĆ USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA dr hab. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2654 REFLEKSOTERAPIA, JAKO METODA WPŁYWAJĄCA NA STAN 
ZDROWIA I SAMOPOCZUCIA. 

dr Agnieszka Michalska 



2510 DZIAŁANIE WYBRANEJMIESZANKI KWASÓW NA SKÓRĘ 
TRĄDZIKOWĄ 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2321 ZESPÓŁ STOPY CUKRZYCOWEJ-PROFILAKTYKA I PIELEGNACJA 
W DOMU ORAZ W GABINECIE PODOLOGICZNYM 

mgr Magdalena Owczarek 

2448 SKUTECZNOŚĆ STOSOWANIA DIETY I SUPLEMENTÓW DIETY W 
WALCE Z NADWAGĄ I OTYŁOŚCIĄ 

dr Agnieszka Michalska 

2655 MENOPAUZA A SKÓRA prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2323 ROLA USŁUG SPA&WELLNESS W KREOWANIU POZYTYWNYCH 
DOŚWIADCZEŃ GOŚCI HOTELOWYCH NA PRZYKŁADZIE 

WARSZAWSKIEGO HOTELU MARRIOTT 

mgr Agnieszka Żuralska 

2792 PROBLEMY SKÓRY NACZYNKOWEJ dr Marzena Gutowicz 

2393 AMAZOŃSKIE MASŁO CUPUACU I JEGO WPŁYW NA 
WŁAŚCIWOŚCI KOSMETYCZNE I SENSORYCZNE EMULSJI DO 

PIELĘGNACJI CIAŁA 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2449 KWAS HIALURONOWY W KOSMETOLOGII. dr Marzena Gutowicz 

2450 PROBLEM STÓP - HALUKSY mgr Magdalena Owczarek 

2325 WYGLĄD SKÓRY, PAZNOKCI I WŁOSÓW W CHOROBACH 
TARCZYCY 

dr Anna Czeczuk 

2452 SKÓRA NACZYNIOWA JAKO PROBLEM KOSMETOLOGICZNY, 
OPRACOWANIE TERAPII ŁĄCZONEJ DLA SKÓRY NACZYNIOWEJ. 

dr Marzena Gutowicz 

2511 MASTEKTOMIA A OBRAZ CIAŁA dr n.med. Stanisław Starościak 

2610 BIELACTWO - ESTETYCZNY I SPOŁECZNY WYMIAR CHOROBY dr n. med. Michał Wiciński  

2328 CHOROBY PAZNOKCI I ICH PIELĘGNACJA W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr Anna Czeczuk 

2271 SKÓRA NACZYNIOWA - PIELĘGNACJA W DOMU I W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM W ŚWIETLE LITERATURY I BADAŃ 

WŁASNYCH. 

mgr Joanna Klonowska 

2333 STYLIZACJA OKOLICZNOŚCIOWA PAZNOKCI METODĄ 
HYBRYDOWĄ 

dr Maria Sobol 

1631 WPŁYW CIĄŻY NA SKÓRĘ dr n. med. Michał Wiciński  

2454 WPŁYW MASAŻU REFLEKSOLOGICZNEGO STÓP NA POPRAWĘ 
SAMOPOCZUCIA 

mgr Agnieszka Żuralska 

2335 INWAZYJNE I NIEINWAZYJNE METODY POPRAWY ESTETYKI 
BRWI. 

mgr Joanna Klonowska 

2334 ZASTOSOWANIE KWASU GLIKOWEGO I SALICYLOWEGO W 
ZABIEGACH PIELĘGNACYJNYCH DLA KOBIET W WIEKU 30-40 

LAT 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2336 CERA TŁUSTA I TRĄDZIKOWA-PIELĘGNACJA SKÓRY TWARZY W 
GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Agnieszka Michalska 

2337 MAKIJAŻ FOTOGRAFICZNY U KOBIET W RÓZNYM WIEKU. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2721 ZNACZENIE ORAZ RÓŻNORODNOŚĆ MASAŻU W ZABIEGACH 
PIELĘGNACYJNYCH TWARZY, SZYI I DEKOLTU 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2493 POLISACHARYDY W PRODUKTACH KOSMETYCZNYCH. ICH 
WPŁYW NA WŁAŚCIWOŚCI KOSMETYCZNE I APLIKACYJNE. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2455 ZNAMIONA BARWNIKOWE I BLIZNY JAKO DEFEKT ESTETYCZNY dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2339 ZASTOSOWANIE MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ W 
KOSMETOLOGII W ŚWIETLE LITERATURY I BADAŃ WŁASNYCH. 

mgr Joanna Klonowska 

2340 TOKSYNA BOTULINOWA - ZASTOSOWANIE W MEDYCYNIE I 
KOSMETYCE 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2612 KOREKTY WYKONANE ZA POMOCĄ MAKIJAŻU 
PERMANENTNEGO 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2458 WPŁYW MAKIJAŻU NA ATRAKCYJNOŚĆ KOBIET dr Michał Wiciński 

2459 METODY UPIKĘSZANIA I PIELĘGNACJI OPRAWY OKA. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2460 MAKIJAŻ JAKO SZTUKA UPIĘKSZANIA I KORYGOWANIA 
NIEDOSKONAŁOŚCI. 

dr Agnieszka Michalska 

2342 DWA OBLICZA MAKIJAŻU - PIĘKNO I BRZYDOTA dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 



2613 ZASTOSOWANIE ZWIĄZKÓW POWIERZCHNIOWO - CZYNNYCH 
W KOMPOZYCJACH MYJĄCYCH PRZEZNACZONYCH DO MYCIA I 

PIELĘGNACJI WŁOSÓW - OCENA WŁAŚCIWOŚCI 
SENORYCZNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2614 PIELĘGNACJA SKÓRY NOWORODKA I DZIECKA DO TRZECIEGO 
ROKU ŻYCIA 

dr Michał Wiciński 

2344 WPŁYW PROMIENIOWANIA ULTRAFIOLETOWEGO NA WŁOSY I 
PAZNOKCIE 

dr Agnieszka Michalska 

2461 PRZEBARWIENIA SKÓRNE. PRZEGLĄD PREPARATÓW NA 
RYNKU OGÓLNODOSTĘPNYM. 

dr n. med. Michał Wiciński 

2462 CUKRZYCA, CHOROBY SKÓRY Z NIĄ ZWIĄZANE, PIELĘGNACJA 
SKÓRY CUKRZYKA 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2615 SAUNA WAŻNYM ELEMENTEM BIOODNOWY W 
KOSMETOLOGII 

dr n. med. Maciej Murkowski 

2345 ROZSTĘPY - ETIOPATOGENEZA I METODY POSTĘPOWANIA dr Agnieszka Michalska 

2657 MASAŻE EGZOTYCZNEW OBIEKTACH SPA. OCENA 
EFEKTYWNOŚCI MASAŻU SHIATSU W ŚWIETLE OPINII 

KLIENTÓW 

mgr Agnieszka Żuralska 

2766 KOSMETOLOGICZNE PODEJŚCIE DO PROBLEMU 
ŁOJOTOKOWEJ SKÓRY GŁOWY. 

mgr Joanna Klonowska 

2658 METODY REDUKCJI MASY CIAŁA STOSOWANE PRZEZ 
STUDENTKI KOSMETOLOGII 

dr Katarzyna Sempolska 

2616 LASER DIODOWY VECTUS JAKO JEDNA Z METOD TRWAŁEGO 
USUWANIA OWŁOSIENIE. 

dr Michał Wiciński 

2348 ALERGIA NA RĘKAWICE LATEKSOWE W GRUPACH 
PODWYŻSZONEGO RYZYKA ZAWODOWEGO. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2700 ROLA KWASU HIALURONOWEGO W ORGANIZMIE CZŁOWIEKA 
I JEGO ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII 

dr Anna Czeczuk 

2349 DIETA DLA ZDROWEJ SKÓRY dr Anna Czeczuk 

2463 GABINETOWE ORAZ DOMOWE METODY DEPILACJI mgr Magdalena Owczarek 

2351 MAKIJAŻ PERMANENTNY TWARZY - METODY I 
ZASTOSOWANIE W KOSMETOLOGII. 

mgr Joanna Klonowska 

2296 ETIOPATOGENEZA, OBRAZ KLINICZNY I LECZENIE TRĄDZIKU 
POSPOLITEGO 

mgr Magdalena Owczarek 

2353 WPŁYW MASAŻU KLASYCZNEGO NA STAN SKÓRY TWARZY, 
SZYI I DEKOLTU W ŚWIETLE OPINII KLIENTEK 

mgr Agnieszka Żuralska 

2343 OFERTA PRODUKTOWA LA ROCHE-POSAY W OPINII 
KONSUMENTEK. 

mgr Joanna Klonowska 

2701 CZARNA SKÓRA dr Marzena Gutowicz 

2355 OBJAWY, LECZENIE ORAZ PIELĘGNACJA TRĄDZIKU 
RÓŻOWATEGO 

dr Anna Czeczuk 

2359 ZDROWIE I PIELĘGNACJA DŁONI W GABINECIE 
KOSMETOLOGICZNYM 

mgr Joanna Klonowska 

2357 PIELĘGNACJA SKÓRY KOSMOTYKAMI Z LINII 70+, DOSTĘPNYCH 
NA RYNKU DROGERYJNYM. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2358 WPŁYW OLEJU Z NASION BROKUŁU NA WŁAŚCIWOŚCI 
SENSORYCZNE SZAMPONÓW ORAZ WŁAŚCIWOŚCI 

KONDYCJONUJĄCE WŁOSY. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2465 METODY FIZYKALNE REDUKUJĄCE MIEJSCOWE 
NAGROMADZANIE SIĘ TKANKI TŁUSZCZOWEJ  

dr Anna Czeczuk 

2364 WSPÓŁCZESNA TERAPIA TRĄDZIKU POSPOLITEGO. dr Agnieszka Michalska 

2618 RYZYKO ZAWODOWE W GABINECIE KOSMETOLOGICZNYM dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2467 IPL - URZĄDZENIE W SALONIE KOSMETYCZNYM O SZEROKIM 
SPEKTRUM DZIAŁANIA 

dr Marzena Gutowicz 

2365 MAKIJAŻ JAKO KOREKTA KOMPLEKSÓW U KOBIET dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



2366 CUKRZYCA A STAN I WYGLĄD SKÓRY. dr Agnieszka Michalska 

2476 PAZNOKCIE WIZYTÓWKĄ CZŁOWIEKA mgr Magdalena Owczarek 

2468 ODDZIAŁYWANIE REKLAMY NA WYBÓR ZABIEGU 
KOSMETYCZNEGO (STUDIUM PORÓWNAWCZE OBEJMUJĄCE 

KLIENTÓW I KOSMETOLOGÓW) 

dr n. med. Maciej Murkowski 

2469 ZASTOSOWANIE MASAŻU AJURWEDYJSKIEGO ABBYANGA W 
STANACH ZMĘCZENIA I PRZEMĘCZENIA ORGANIZMU 

mgr Agnieszka Żuralska 

2531 SKŁADNIKI AKTYWNE PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH 
STOSOWANYCH W PROFILAKTYCE PRZECIWSTARZENIOWEJ 

ORAZ ICH WPROWADZENIE ZA POMOCĄ INFUZJI TLENOWEJ I 
MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2367 PIELĘGNACJA ZDROWEJ ORAZ ZMIENIONEJ PŁYTKI PAZNOKCI 
DŁONI. 

mgr Joanna Klonowska 

2661 PIELĘGNOWANIE SKÓRY W ŁUSZCZYCY dr hab. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2368 WPŁYW EKOLOGICZNEGO EKSTRAKTU Z CZARNEGO BZU NA 
WŁAŚCIWOŚCI KOSMETYCZNE I SENSORYCZNE EMULSJI 
PRZEZNACZONEJ DO PIELĘGNACJI CERY NACZYNKOWEJ 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2674 DŁONIE I PAZNOKCIE WIZYTÓWKĄ KOBIECEGO PIĘKNA dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

2369 HOLISTYCZNE PODEJSCIE DO ŻYCIA PRZEPISEM NA ZDROWIE 
ORAZ MŁODY I PIEKNY WYGLĄD. 

dr Agnieszka Michalska 

2370 ROLA MAKIJAŻU W ŻYCIU KOBIETY - BADANIE ANKIETOWE. dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2371 WPŁYW WYBRANYCH METOD MANICURE NA KONDYCJĘ 
NATURALNEJ PŁYTKI PAZNOKCIA. 

dr Agnieszka Michalska 

2729 HISTORIA PERFUMERII dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2374 OPINIE RESPODENTÓW NA TEMAT KOSMETYKÓW DLA 
NIEMOWLĄT DOSTĘPNYCH W APTEKACH I DROGERIACH. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2472 METODY PIELĘGNACJI DŁONI WSPÓŁCZESNYCH POLEK mgr Magdalena Owczarek 

2376 SPOSÓB ODŻYWIANIA A STAN I WYGLĄD SKÓRY  CZŁOWIEKA dr Agnieszka Michalska 

2473 WPŁYW MASAŻU RELAKSACYJNEGO NA OBNIŻENIE POZIOMU 
STRESU 

mgr Agnieszka Żuralska 

2532 CERA TŁUSTA - CHARAKTERYSTYKA I ZASADY PIELĘGNACJI  mgr Joanna Klonowska 

2377 ZASTOSOWANIE WYBRANYCH OLEJKÓW ETERYCZNYCH U 
OSÓB Z ZABURZENIAMI SNU 

mgr Agnieszka Żuralska 

2378 WARZYWA JAKO CENNE SKŁADNIKI PRODUKTÓW 
KOSMETYCZNYCH 

prof. dr hab. Bogdan Sadowski 

2732 ANALIZA WŁAŚCIWOŚCI MIODU PSZCZELEGO I JEGO 
PRODUKTÓW ORAZ ZASTOSOWANIE W LECZENIU I 

KOSMETOLOGII. 

dr Michał Wiciński 

2444 WYBRANE GABINETOWE I DOMOWE SPOSOBY PIELĘGNACJI 
CERY TŁUSTEJ 

dr Agnieszka Michalska 

2756 TRĄDZIK POSPOLITY - LECZENIE I PIELĘGNACJA CERY W 
GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Anna Czeczuk 

2268 WIEDZA NASTOLATKÓW O CHOROBACH SKÓRY W OKRESIE 
DOJRZEWANIA 

dr Agnieszka Michalska 

2783 STRES W ŻYCIU CODZIENNYM. EFEKTYWNOŚĆ 
ZASTOSOWANYCH RELAKSACJI: PROGRESYWNEJ JACOBSONA I 

TRENINGU AUTOGENNEGO SCHULTZA 

mgr Agnieszka Żuralska 

2380 OLEJE ROŚLINNE W PIELĘGNACJI SKÓRY NA PRZYKŁADZIE 
OLEJU SŁONECZNIKOWEGO, MAKADAMIA I RYŻOWEGO- 
OCENA WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNYCH I AKTYWNYCH 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2381 PIELĘGNACJA I OZDABIANIE PAZNOKCI RÓŻNYMI METODAMI 
W GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2675 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ ORAZ 
ALTERNATYWNE METODY OPALANIA 

dr Anna Czeczuk 

2478 CELLULIT I WSPÓŁCZESNE METODY ZWALCZANIA GO dr Marzena Gutowicz 



2383 PROFILAKTYKA JAKO WAŻNY ASPEKT ZESPOŁU STOPY 
CUKRZYCOWEJ. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2384 OCENA WPŁYWU ENDERMOLOGII JAKO ZABIEGU 
WSPOMAGAJĄCEGO WALKĘ Z CELLULITEM W ŚWIETLE OPINII 

KLIENTEK GABINETÓW KOSMETOLOGICZNYCH. 

mgr Agnieszka Żuralska 

2385 KOMBINACJA KWASU GLIKOLOWEGO I GLUKONOLAKTONU - 
EFEKTYWNE DZIAŁANIE NA SKÓRĘ BEZ PODRAŻNIEŃ 

dr Marzena Gutowicz 

2308 ZASTOSOWANIE OLEJU MONOI W ODŻYWCE PRZEZNACZONEJ 
DO KONDYCJONOWANIA WŁOSÓW ZNISZCZONYCH . OCENA 

WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNYCH ODŻYWKI 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2481 BUDOWA PAZNOKCI ORAZ STYLIZACJA METODĄ HYBRYDOWĄ 
Z WYKORZYSTANIEM NAILART 

dr n. med.Michał Wiciński 

2388 WIEDZA NA TEMAT PRAWIDŁOWEGO ODZYWIANIA,WYSIŁKU 
FIZYCZNEGO ORAZ CHORÓB CYWILIZACYJNYCH KOBIET 

MIĘDZY 20 A 25 ROKIEM ZYCIA. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2483 MAKIJAŻ WIECZOROWY W RÓŻNYCH TYPACH KSZTAŁTU 
TWARZY 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2304 DEFEKTY I CHOROBY PAZNOKCI, KOSMETYCZNE METODY 
KOREKCJI USZKODZONYCH PAZNOKCI. ZABIEGI NA STOPY 

WYKONYWANE W GABINECIE 

mgr Magdalena Owczarek 

2967 ANALIZA RYNKU EMULSJI DO CODZIENNEJ PIELĘGNACJI CERY 
TRĄDZIKOWEJ. CENA A WARTOŚĆ SUROWCA W RECEPTURZE 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2484 WPŁYW DIETY NA WYBRANE SCHORZENIA SKÓRNE dr hab. n. med. Małgorzata  Frontczak-Baniewicz 

2734 REFLEKSOLOGIA TWARZY, JAKO METODA NIWELUJĄCA 
OZNAKI ZMĘCZENIA I POPRAWIAJĄCA WYGLĄD SKÓRY 

mgr Agnieszka Żuralska 

2390 NOWOCZESNE MOŻLIWOŚCI ZASTOSOWANIA 
CIEPŁOLECZNICTWA  W WYBRANYCH URZĄDZENIACH 

SPA&WELLNES 

mgr Agnieszka Żuralska 

2391 POPRAWA WIZERUNKU KOBIETY POPRZEZ ODPOWIEDNI 
DOBÓR STROJU DO FIGURY ORAZ KOLORU DO TYPU URODY. 

dr n. med. Agata Wolska-Adamczyk 

2392 OCENA SKUTECZNOŚCI FRAKCYJNEJ RADIOFREKWENCJI 
MIKROIGŁOWEJ W USUWANIU ROZSTĘPÓW 

dr Maria Sobol 

2394 PROFILAKTYKA I PIELĘGNACJA SKÓRY U OSÓB Z ATOPOWYM 
ZAPALENIEM SKÓRY. 

mgr Joanna Klonowska 

2395 PIELĘGNACJA W GABINETACH PODOLOGICZNYCH I LECZENIE 
CHIRURGICZNE DEFEKTÓW STÓP 

mgr Magdalena Owczarek 

2397 PIELĘGNACJA SKÓRY CIAŁA KOBIET AKTYWNYCH FIZYCZNIE. dr Katarzyna Sempolska 

2485 WYBRANE GABINETOWE I DOMOWE SPOSOBY USUWANIA 
ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA 

dr Agnieszka Michalska 

2505 PORÓWNANIE SKUTECZNOŚCI METOD ZWALCZANIA 
PRZEBARWIEŃ NA PRZYKŁADZIE PEELINGU CHEMICZNEGO I 

MIKRODERMABRAZJI 

mgr Joanna Klonowska 

2398 WYKONYWANIE ZABIEGÓW REFLEKSOLOGII STÓP W CELU 
POPRAWIENIA KONDYCJI PSYCHOFIZYCZNEJ PACJENTÓW. 

mgr Joanna Klonowska 

2399 SKUTECZNOŚĆ ZABIEGU USUWANIA ZBĘDNEGO OWŁOSIENIA 
LASEREM DIODOWYM LIGHTSHEER DESIRE W OPINII 

BADANYCH 

mgr Joanna Klonowska 

2767 ZADOWOLENIE Z WYGLĄDU PIERSI PO PRZEBYTEJ CIĄŻY dr Katarzyna Sempolska 

2400 NATURALNE METODY KONDYCJONOWANIA WŁOSÓW ZE 
SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM MIODU 

dr Marzena Gutowicz 

2487 SPOSOBY MODELOWANIA SYLWETKI W GABINECIE 
KOSMETYCZNYM 

dr n. med. Michał Wiciński  

2659 DBAŁOŚĆ KOBIET O WYGLĄD NA RÓŻNYCH ETAPACH ŻYCIA dr hab. n. med. Małgorzata  Frontczak-Baniewicz 



2671 WPŁYW EKSTRAKTU CAESALIPINIA SPINOSA POZYSKIWANEGO 
Z AFRYKAŃSKIEGO DRZEWA ZWANEGO TARĄ NA 
WYRÓWNANIE CERY ORAZ OCENA SENSORYCZNA 

OTRZYMANEJ EMULSJI. 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

2676 ZASTOSOWANIE DOUSTNEJ IZOTRETYNOINY W LECZENIU 
TRĄDZIKU 

dr n. med. Michał Wiciński  

2517 PIELĘGNACJA SKÓRY SUCHEJ W DOMU I GABINECIE 
KOSMETYCZNYM. 

dr Agnieszka Michalska 

2488 WYSTĘPOWANIE ROZSTĘPÓW SKÓRY W PRZEBIEGU CIĄŻY 
FIZJOLOGICZNEJ 

dr Katarzyna Sempolska 

2489 PRZEGLĄD PRODUKTÓW ORAZ OCENA BOGACTWA 
RECEPTURALNEGO W PRODUKTACH DO DOMOWEGO SPA 

FIRMY BATH AND BODY WORKS 

mgr inż. Agnieszka Stateczna-Mędrek 

KOSMETOLOGIA II 

3685 WPŁYW KRIOTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ NA OSOBY 
CZYNNIE UPRAWIAJĄCE SPORT 

dr Joanna Łuczak 

3706 WPŁYW PREPARATÓW KOSMETYCZNYCH NA PRZEBIEG I 
ROZWÓJ ŁUSZCZYCY 

dr Piotr Koziej 

3609 BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA FILTRÓW UV W WYROBACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr Piotr Koziej 

3691 PIELĘGNACJA TWARZY SENIORÓW dr Katarzyna Sempolska 

3615 EFEKTYWNOŚĆ AUTORSKIEGO MASAŻU WSPOMAGAJĄCEGO 
WYSZCZUPLANIE I REDUKCJĘ CELLULITU 

dr Katarzyna Sempolska 

3616 WPŁYW PROMIENIOWANIA UV NA KOMÓRKI SKÓRY. OCENA 
WIEDZY SPOŁECZNEJ NA TEMAT ZAGROŻEŃ ZWIĄZANYCH Z 

PROMIENIOWANIEM UV 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3677 KOLORYMETRIA W DERMAPIGMENTACJI - ROLA I EFEKT 
KOLORU W MAKIJAŻU PERMANENTNYM ORAZ PIGMENTACJI 

MEDYCZNEJ. OCENA ŚWIADOMOŚCI KLIENTÓW O JAKOŚCI 
STOSOWANYCH MIESZANIN ORAZ POZIOM ICH 

ZADOWOLENIA Z WYKONANEGO ZABIEGU 

dr Piotr Koziej 

3608 WYMOGI SANITARNO-HIGIENICZNE ORAZ NAJCZEŚCIEJ 
WYSTĘPUJĄCE ZAGROŻENIA MIKROBIOLOGICZNE W 

GABINECIE KOSMETYCZNYM 

dr Piotr Koziej 

3666 OCENA EFEKTYWNOŚCI ZABIEGÓW INTERACEUTICALS 
REJUVENATE 

dr Katarzyna Sempolska 

3714 PRZEGLĄD TESTÓW WYROBÓW KOSMETYCZNYCH 
POTWIERDZAJĄCYCH DEKLARACJE MARKETINGOWE 

dr Piotr Koziej 

3621 WPŁYW KRIOTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ NA 
DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE PACJENTÓW Z REUMATOIDALNYM 

ZAPALENIEM STAWÓW 

dr Joanna Łuczak 

3622 BADANIE SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA NIECHIRURGICZNYCH 
METOD ODMŁADZANIA Z ZAKRESU KOSMETOLOGII I 

MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3623 TRĄDZIK RÓŻOWATY - PROBLEMEM DERMATOLOGICZNYM I 
KOSMETOLOGICZNYM W KONTEKŚCIE BADAŃ SKUTECZNOŚCI 

LECZENIA Z UŻYCIEM WSPÓŁCZESNEJ FARMAKOTERAPII 

prof. dr hab. Tomasz Bączek  

3624 WPŁYW KROTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ NA JAKOŚĆ ŻYCIA 
PACJENTÓW Z ŁUSZCZYCOWYM ZAPALENIEM STAWÓW 

dr Joanna Łuczak 

3625 WYKORZYSTANIE I BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA WITAMIN 
W WYROBACH KOSMETYCZNYCH 

dr Piotr Koziej 

3678 PRZEGLĄD ZABIEGÓW I PREPARATÓW ZAWIERAJĄCYCH 
KOMÓRKI MACIERZYSTE STOSOWANYCH W KOSMETOLOGII I 

MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ W POLSCE I NA ŚWIECIE 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3627 WYKORZYSTANIE I ZASTOSOWANIE PEELINGÓW 
CHEMICZNYCH W KOSMETOLOGII 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 



3613 WPŁYW KRIOTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ NA JAKOŚĆ ŻYCIA 
PACJENTÓW ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM 

dr Joanna Łuczak 

3628 ŚWIADOMOŚĆ KLIENTÓW SALONÓW KOSMETYCZNYCH NA 
TEMAT DZIAŁANIA, SKUTECZNOŚCI ORAZ POWIKŁAŃ PO 

ZABIEGACH Z ZAKRESU MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

dr hab. n. med. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

3638 OCENA SKUTECZNOŚCI PRODUKTÓW MARKI ENVIRON W 
OPARCIU O WYNIKI KOMPUTEROWEJ ANALIZY SKÓRY 

dr Piotr Koziej 

3629 WPŁYW ZABIEGÓW KRIOTERAPII OGÓLNOUSTROJOWEJ U 
PACJENTÓW Z REUMATOIDALNYM ZAPALENIEM STAWÓW - 
DOLEGLIWOŚCI BÓLOWE STÓP, WYGLĄD PAZNOKCI I SKÓRY 

dr Joanna Łuczak 

3630 PODOLOGICZNA OCENA STÓP SENIORÓW dr Katarzyna Sempolska 

3631 ANALIZA SKŁADNIKÓW O POTENCJALE UCZULAJĄCYM W 
EMOLIENTACH DLA DZIECI 

dr Piotr Koziej 

3632 PEELING CHEMICZNY A PEELING ZIOŁOWY prof. dr hab. Tomasz Bączek  

3713 OBOWIĄZUJĄCE PRZEPISY PRAWA W WYROBACH 
KOSMETYCZNYCH 

dr Piotr Koziej 

3633 PALUCH KOŚLAWY I JEGO NASTĘPSTWA W ASPEKCIE 
PODOLOGICZNYM 

dr Katarzyna Sempolska 

3704 WPŁYW OLEJÓW NATURALNYCH I POZOSTAŁYCH 
SKŁADNIKÓW RECEPTURY NA WŁAŚCIWOŚCI SENSORYCZNE 

ORAZ ALERGICZNOŚĆ KOMPOZYCJI MYJĄCYCH 
PRZEZNACZONYCH DO UŻYTKU POD PRYSZNICEM 

dr Piotr Koziej 

3634 PIELĘGNACJA SKÓRY ORAZ LECZENIE FARMAKOLOGICZNE U 
CHORYCH NA ŁUSZCZYCĘ 

prof. dr hab. Tomasz Bączek  

3674 SZKODLIWOŚĆ SUBSTANCJI ZAWARTYCH W KOSMETYKACH I 
ICH WPŁYW NA ZDROWIE I ŻYCIE CZŁOWIEKA 

dr Piotr Koziej 

3635 ANALIZA PORÓWNAWCZA ATOPOWEGO ZAPALENIA SKÓRY U 
DZIECI I DOROSŁYCH 

prof. dr hab. Tomasz Bączek  

3637 POLINEUROPATIA I WYNIKAJĄCE Z NIEJ PROBLEMY 
PODOLOGICZNE 

dr hab. Małgorzata Frontczak-Baniewicz 

  

 


