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Wprowadzenie

Jednym z aktualnych trendow kosmetycznych jest stosowanie sktadnikow aktywnych w kosmetykach do makijazu. Z punktu widzenia zarOwno technologa jak 1 konsumenta pojawia si¢ pytanie, czy
dodatek taki ma sens od strony funkcjonalnej 1 ekonomicznej. Celem badan byto sprawdzenie efektywnosci dzialania niacynamidu (witaminy B;) w emulsjach z dodatkiem pigmentow.

Badania, metodologia

Badania wplywu pigmentow - tlenkow metali przejsciowych -
w roztworach wodnych 1 emulsjach podjeto po analizie wynikOw prostego eksperymentu: do
kolbek zawierajgcych rozcienczone roztwory niacynamidu (witaminy B;), dodano ditlenek tytanu
(CI 77891) w 1losci ok. 5%. Po dziewigciu dniach stwierdzono wyrazny spadek stezenia
niacynamidu w badanych roztworach (do 29%) !.

na stezenie niacynamidu

Badanie wptywu pigmentow na stezenie niacynamidu w roztworze wodnym

Do badan uzyto: ditlenek tytanu CI 77891 (Ti0,), tlenek zelaza CI 77492 (Fe,O; - H,0O), tlenek
zelaza CI1 77491 (Fe,0,), tlenek zelaza CI 77499 (FeO - Fe,0;)

oraz 1ich mieszanin¢ w proporcjach stosowanych zazwyczaj w kosmetykach do makijazu.
Przygotowano zawiesiny zawierajgce 10% pigmentu lub mieszaniny pigmentOw w roztworze
niacynamidu o stezeniu ok. 0,6%. Probki podzielono na wystawione na dzialanie sSwiatia
1 zabezpieczone przed jego dostepem, polowa probek byta dodatkowo mieszana.

Badanie wptywu pigmentow na stezenie niacynamidu w emulsji o/w

Przygotowano emulsje o/w o skladzie (INCI): Water, Triethylhexanoin, Caprylic/Capric
Triglyceride, Isocetyl Stearoyl Stearate, Polyglyceryl-6 Stearate, Polyglyceryl-6 Behenate,
Glycerin, Magnesium Aluminum Silicate, Cetearyl Alcohol, Ceteareth-20, Glyceryl Stearate,
Xanthan Gum, Niacinamide, Phenoxyethanol, Ethyhexylglycerin.

Emulsje z pigmentami uzyskano dodajac do emulsji o/w mieszaning pigmentow (10%). Probki
obu emulsji zamkni¢to szczelnie w kolbkach, podzielono na wystawione na dziatanie Swiatla 1
zabezpieczone przed jego dostepem.

Badanie przenikania niacynamidu z emulsji o/w bez pigmentow i emulsji o/w z pigmentami
Zastosowano komory Franza o pojemnos$ci 16 ml i powierzchni czynnej membrany 2,84 cm?.
Przygotowano dwa rodzaje modelowych membran lipidowych:

e 7 fostatydylocholiny pochodzgcej z zottek kurzych jaj

e 7 liposomow Cerasome 9041

Czes¢ donorowa komor napeilniano odwazona porcjg badanej emulsji, czes¢ akceptorowg —
buforem fosforanowym o pH 7.4.

Oznaczanie steZenia niacynamidu w probkach pobranych z roztworow wodnych i emulsji

Stezenie chromatograficznie (HPLC)3. Stezenie niacynamidu
w zawiesinach wodnych oznaczano po tygodniu 1 po dwoch tygodniach. Stezenie niacynamidu
w emulsjach badano po jednym, po dwoch 1 po jedenastu tygodniach. Metod¢ przygotowania
probek emulsji do analizy zaczerpnieto z pracy Jeon L. et al.? Stezenie niacynamidu w czesci
akceptorowej komor Franza oznaczano pobierajgc w okreslonych odstepach czasu 20 ul roztworu.

niacynamidu oznaczano

Wykres 1. Przenikanie niacynamidu przez membrane¢ lipidowg (Cerasome 9041)

Krzywa przenikania niacynamidu - komora Franza 3p
4000
3500
3000
2500 ®
Ei
= 2000 ~
1500
1000 ®
500 @

0O @
0 20000 40000 60000 80000 100000 120000 140000 160000 180000

czas [s]

Whioski

Wyniki
Badanie wplywu pigmentow na stezenie niacynamidu w roztworze wodnym

Poczatkowe przypuszczenie, ze ditlenek tytanu (1 tlenki zelaza) moga katalizowacC rozkitad
niacynamidu w roztworze wodnym nie potwierdzito sie¢.

Roztwory o wiekszym stezeniu niacynamidu (0,6%) 1 wiekszej zawartosct pigmentow (10%)
zachowywaly wyjsciowe stezenie niacynamidu w ciggu czternastu dni. Zaobserwowano zmiany
stezenia niacynamidu w granicach od -1,9% do 2% stezenia wyjsciowego.

Badanie wptywu pigmentow na stezenie niacynamidu w emulsji o/w

Tabela 1. Zestawienie wynikow analizy probek emulsji z pigmentami po 11 tygodniach

Pole powierzchni .Stqunifz Zmiana stezenia Srednia zmiana Srednia
Rodzaj probki bo niacynamidu ana Sl . procentowa zmiana
pod pikiem [uV-s] witaminy B, stezenia .
[2/100ml] stezenia
Emulsja wyjsciowa 2518287,87 0,7024 - -
Emulsja (1) 2512179,04 0,7006 0,0018
: 0,0067 0,95
Emulsja (2) 2475463,55 0,6907 0,0117

Nie zanotowano spadku st¢zenia niacynamidu w probkach emulsji bez pigmentow 1 z pigmentami
w ciggu 11 tygodna.

Badanie przenikania niacynamidu z emulsji o/w bez pigmentow i emulsji o/w z pigmentami

Przenikanie

niacynamidu

przez

lipitdowe

membrany

otrzymane

z  liposomow

fostatydylocholinowych oraz liposomow Cerasome 9041 mierzono przez 45 - 47 godzin. Jedng
z 20 otrzymanych krzywych przenikania niacynamidu przedstawiono na wykresie 1.

Przeptyw ustalony niacynamidu obliczono zgodnie ze wzorem:

] =

Am

At - P
Am/At [g/s] przyrost masy niacynamidu w jednostce czasu w stanie ustalonym (wykres 2),
P - powierzchnia czynna membrany [cm?]

Tabela 2. Zestawienie wynikow badania przenikania niacynamidu przez modelowe membrany lipidowe

, , Sredni I 1
Membrana/ emulsja Srednia Am/At [pg/s] Srednia Am/At [g/s] Sredni p r[zg/i .erflzl]lsm ony J
Fostatydylocholina/emulsja bez pigmentow 0,05492 +/- 0,01106 5,492¢108 1,934108
Fosfatydylocholina/emulsja z pigmentami 0,04089 +/- 0,00798 4,089¢103 1,439¢103
Cerasome 904 1/emulsja bez pigmentow 0,02988 +/- 0,01027 2,9875108 10,519107°
Cerasome 9041/emulsja z pigmentami 0,02163 +/- 0,00711 2,1633¢108 7,6174107°

Wykres 2. Prostoliniowy fragment krzywej przenikania niacynamidu Am/At = 0,0206 [ug/s]
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1. Pigmenty: ditlenek tytanu CI 77891 (Ti10,), tlenek zelaza CI 77492 (Fe,O; - H,0), tlenek zelaza CI 77491 (Fe,0,), tlenek zelaza CI 77499 (FeO - Fe,0;) nie powoduja wyraznego spadku stezenia

niacynamidu (witaminy B;) w roztworach wodnych o st¢zeniu 0k.0,6%.

2. Nie zaobserwowano wplywu pigmentOw na zmiany ste¢zenia niacynamidu w modelowej emulsj1 o/w w ciggu 11 tygodni obserwaci.

Pigmenty zawieszone w modelowej emulsji o/w maja wptyw na szybkos¢ przenikania niacynamidu przez lipidowe membrany. Wspotczynnik J (sredni przeptyw ustalony) niacynamidu z emulsji
z pigmentami jest mniejszy o 25,6% dla membrany z fostatydylocholiny 1 0 27,6% dla membrany z liposomow Cerasome 9041.

Evaluation of the effectiveness of active ingredients in make-up cosmetics based on niacynamide

Keywords: niacinamide, pigments, decorative cosmetics, permeation

The influence of pigments (titanium dioxide CI77891, iron oxides CI77492, CI77491, CI 77499) was investigated:
e on the concentration of niacinamide (vitamin B3) in the aqueous solution and 1n emulsion

e on the efficiency of niacinamide permeation trough model lipid membranes.

No significant changes in concentration were observed over a dozen or so weeks. The influence of selected
pigments on the efficiency of niacinamide permeation from an aqueous solution and o/w emulsion trough model
lipid membranes in Franz’s cells was investigated. The results suggested that the pigments may reduce the
effectiveness of this permeation.
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