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WPROWADZENIE

Kosmetyki sa ukladami wicloskladniowymi, tworzacymi najczesciej mieszaniny heterogenne. Stworzenie preparatu kosmetycznego wymaga obszerne] wiedzy
0 wilasciwosciach surowcoéw 1 ich wzajemnym oddzialywaniu w formulacji. W tym aspekcie istotna jest takze znajomo$¢ form fizykochemicznych. Wyroby kosmetyczne wystepuja
w postaci wielu form fizykochemicznych, do ktérych naleza m.in.: roztwory rzeczywiste 1 koloidalne, zele, emulsje, piany, aerozole oraz zawiesiny. Wdrozenie kosmetyku na rynek
zwiazane Jest z uprzednim przeprowadzeniem badan stabilnosci, podczas ktérych szereg wykonywanych testow pozwala okresli¢ trwatos¢, jakos¢ oraz bezpieczenstwo produktu.
W przypadku preparatow kosmetycznych istotne sa zarowno ich wiasciwosci funkcjonalne, jak I estetyczne.

Celem niniejsze] pracy bylo dokonanie oceny stabilno$ci wyrobow kosmetycznych podczas magazynowania I transportu na przyktadzie wybranych form fizykochemicznych.

METODOLOGIA

Zaprojektowano szlak symulujacy warunki, w

jakich  kosmetyk przebywa

od momentu wyprodukowania az do pojawienia si¢ na polce sklepowej. Eksperyment
sktadal si¢ z 5 etapow odzwierciedlajagcych poszczegolne warunki (temperature,
wilgotnos¢ 1 promieniowanie UV) panujace na: hali produkcyjnej, magazynie zaktadu
produkcyjnego, podczas transportu produktow, na magazynie sklepu oraz na poélce

sklepowe].

Przeprowadzono szereg badan pozwalajacy okresli¢ stabilno$¢ kosmetykow 0 roznych

formach fizykochemicznych:

* roztworu micelarnego (ptyn micelarny),

* zelu (zelu do mycia ciatla),

» zawiesiny (peelingu do ciata)

* emulsji (mleczko 1 balsam do ciata oraz krem).

W tym celu zastosowano nastepujaca aparature:
termostatyczna, zamrazarke, pehametr laboratoryjny,
laboratoryjna.

komore klimatyczng, szafe
lepkosciomierz oraz wirowke

WYNIKI

Etap badania Warunki przechowywania

Badanie

0 Badanie wstepne -

| Hala produkcyjna 25 °C 160% RH przez 7dni

 Magazynzakladu g o as0s RH Brzez 7dni
produkcyjnego
Transport Test wahadtowy:
1 e 40°C/25°C/-10°C
PTED 3 cykle
IV Magazyn sklepu 25°C 145% RH przez 7dni

25°C 160% RH + UV/VIS

V  Polka sklepowa orzez 14 dni

« Ocena organoleptyczna
* Pomiar pH
* Pomiar lepkosci dynamicznej

* (Ocena organoleptyczna
* Pomiar pH

* QOcena organoleptyczna
* Pomiar pH

* Ocena organoleptyczna
* Pomiar pH
* Test wirowkowy (dla emulsji)
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Wykres 1. PorOwnanie pomiaréw wartosci pH badanych Wykres 2. Pordéwnanie warto$ci lepkosci dynamiczne]
kosmetykow. przed rozpoczeciem I po zakonczeniu badania (mPa-s).

1. Podczas kazdego z etapow badania nie zaobserwowano zmian barwy, zapachu
| konsystencji mas kosmetycznych znajdujacych sie¢ w opakowaniach producentéw.
Etykieta we wszystkich kosmetykach nie ulegla odklejeniu I byta czytelna przez caty
okres badan.

2. Podczas oceny opakowania nie zaobserwowano zmian w wygladzie 1 ksztalcie,
z wyjatkiem butelki ptynu micelarnego - pojemnik ulegt odwracalnemu odksztatceniu,
Zaobserwowano cz¢sciowe rozpuszczenie ztotej powtoki nakretki.

3. Wyniki pokazuja, ze kosmetyki, na kazdym etapie badania, charakteryzowatly sie pH
zblizonym do pH zdrowe], ludzkiej skory (4-6) (wyk. 1).

4. W przypadku pomiarow lepkosci dynamiczne] odnotowano zmiany, ktére nie wptynety
na stabilno$¢ badanych produktow (wyk. 2).

5. Po przeprowadzeniu testu wirowkowego dla emulsji nie zaobserwowano
rozwarstwienia w zadnym z badanych preparatow.

6. Po przeprowadzeniu badania fotostabilnosci nie odnotowano roéznic W wygladzie,
konsystencji, barwie, a takze zapachu w formulacjach pozostawionych
w opakowaniach producentéw. Natomiast zmiany zaobserwowano w masach
kosmetycznych, ktore uprzednio umieszczono W szklanych stoikach. Odnotowano
m.in.. zmniejszenie intensywnosci (peeling 1 mleczko do ciata) lub brak wyczuwalnosci
kompozycji zapachowej (zel pod prysznic I balsam do ciata), obecnos¢ zapachu obcego
(krem) oraz odbarwienie masy kosmetycznej (balsam do ciata).

WNIOSKI

1. Na podstawie analizy organoleptycznej, pomiaréw wartosci pH I lepkosci dynamiczne] mozna stwierdzi¢, ze badane masy kosmetyczne sg stabilne.

N

. Wszystkie preparaty wykazaly kompatybilno$s¢ masy z opakowaniem.

3. W przypadku oceny opakowan zmiany zaobserwowano tylko w butelce ptynu micelarnego (odwracalne odksztalcenie I rozpuszczenie powloki nakretki). Powyzsze wskazuje na
niewystarczajaca wytrzymatos¢ pojemnika wzgledem zastosowanych zmiennych warunkéw przechowywania.
4. Wyniki testu wirowkowego wskazuja na wysoka stabilnos¢ badanych emulsiji.

o1

. Badanie fotostabilnosci wykazato, ze opakowania producentéw chronig masy kosmetyczne przed negatywnymi skutkami ekspozycji swietlnej. Ponadto wnioskowa¢ mozna, ze

najbardziej wrazliwymi sktadnikami na dzialanie promieniowania swietlnego sg barwniki I kompozycje zapachowe.

STABILITY OF COSMETICS FORMULATIONS ON THE EXAMPLE OF SELECTED PHYSICOCHEMICAL FORMS

Cosmetics are complex systems, containing ingredients with different properties. Cosmetic formulations are found in many physicochemical forms, among which are: molecular
dispersions, colloidal solutions, gels, emulsions, foams, aerosols and suspensions. Determination of durability of a cosmetic product Is necessary to confirm its quality and safety.
The aim of this work was to assess the stability of cosmetic formulations during storage and transport conditions on the example of selected physicochemical forms.
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