KARTA KURSU WYROWNAWCZEGO

2. punkty ECTS

Nazwa modutu: ANATOMIA
3. kod ECTS

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
Semestr studiow: 7. Stopien:
8. I;?égtz ;tgg;orvr\:e studia stacjonarne/ 9. Jezyk wyktadowy: polski
10. Status modutu: 11. Sposéb zaliczenia: zaliczenie
12. Grupa:
13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wyktad wyklad z prezentacjg multimedialng wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

16. Cele i zadania modutu:
1. Zapoznanie studentow z elementarng wiedzg z zakresu budowy ciata czlowieka z
uwzglednieniem funkcji poszczegdlnych narzadow.

17. Wymagania formalne:
1. Brak.

18. Wymagania wstepne:
1. Brak.

19. Tresci programowe:

W - wyktad / K - konwersatorium:

W1

Ogédlne cechy budowy ciata cztowieka. Osi i ptaszczyzny ciata. Kosciec (szkielet). Tkanki
organizmu, ich budowa i funkcje. Szkielet osiowy: czaszka, kregostup, zebra i mostek. Szkielet
dodatkowy: kosci konczyny gérnej i dolne;j.

w2

Budowa kregostupa. Fizjologiczne krzywizny kregostupa. Skrzywienia kregostupa. Budowa
kregow. Krazki miedzykregowe. Rola amortyzacyjna krgzkdéw. Patologie kregostupa. Dyskopatie.

w3

Budowa klatki piersiowej. Zebra. Potgczenie klatki piersiowej z zebrami. Mostek. Patologiczne
znieksztatcenia klatki piersiowej. Mostek.

w4

Budowa czaszki. M6zgoczaszka i czes¢ twarzowa czaszki. Doty czaszki. Potgczenia kosci
czaszki. Potgczenia czaszki z kregostupem. Uktad nerwowy osrodkowy. Budowa kory méozgu.
Gtéwne funkcje kory mézgu: czuciowe, ruchowe, asocjacyjne.

W5

Skora cztowieka a skéra zwierzat — podobienstwa i réznice. Rozwdj skory. Skéra cztowieka
dorostego. Zmiany skéry w procesie starzenia sie. Grubos¢, barwa, potysk i napiecie skory

w roznych obszarach ciata. Rzezba skory: grzebienie skorne, fatdy skory, wgtebienia, wyniostosci
i zmarszczki.

W6

Budowa naskérka, skory wtasciwej, tkanki podskornej. Elementy podstawowe skéry: widkna
klejorodne (kolagenowe), wiékna siateczkowe (retikulinowe), wtékna sprezyste, komérki skory,
istota podstawowa (miedzykomoérkowa). Synteza i budowa kolagenu. Rodzaje kolagenu.
Komorki: fibroblasty, komérki tuczne, histiocyty, monocyty, granulocyty, granulocyty, komérki
plazmatyczne. Glukozaminoglikany skéry. Tkanka taczna luzna i zbita. Tkanka ttuszczowa.
Grubos¢ naskorka w roznych obszarach ciata. Rozciggliwos¢ skory.

w7

Gruczoty potowe ekrynowe i apokrynowe. Rozmieszczenie i budowa gruczotow potowych.
Unerwienie gruczotow potowych. Gruczot sutkowy. Unaczynienie skéry: tetnicze, zylne
i limfatyczne. Unerwienie skéry: nerwy czuciowe i autonomiczne.




20. Zakfadane efekty uczenia sie:
Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i definiuje elementarne nazewnictwo anatomiczne konieczne do opanowania przez
kosmetologa.

02 zna topografie poszczegdlnych czesci ciata i ich budowe anatomiczna.

03 rozumie zalezno$¢ miedzy budowa, a czynnoscig narzadu.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wiasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

04 poprawnie postuguje sie nazewnictwem anatomicznym.

05 rozpoznaje zasadnicze struktury ludzkiego ciata oraz ich lokalizacje.
06 rozumie wptyw poszczegdélnych uktadéw na skére cziowieka.

Kompetencje spoteczne: zdolnosé¢ do ksztattowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wltasnego postepowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

07 jest przygotowany do wykonywania zawodu ze szczegdlng starannoscia, z uwzglednieniem
prawidtowej wiedzy anatomicznej niezbednej do wykonania zabiegdw kosmetycznych.

08 jest swiadomy potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego z zakresu budowy i funkcji

poszczegoblnych narzgddw i uktadéw cztowieka.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:

- P4-zaliczenie na ocene
22. Sposadb weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposo6b oceny

01 W1-w7 P4
02 W1-w7 P4
03 W1-w7 P4
04 W1-w7 P4
05 W1-w7 P4
06 W1-W7 P4
07 W1-w7 P4
08 W1-W7 P4

23. Warunek zaliczenia modutu:

Uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego zaliczenia koncowego, wedtug skali:
Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100%

24. Catkowity nakfad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: stacjonamne | niestacjonarne

- udziat w wyktadach [online] 12 12

- udziat w éwiczeniach audytoryjnych/ warsztatowych 0 0
RAZEM 12 12

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zaje¢ i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Suder E., Bruzewicz S., Anatomia cztowieka. Podrecznik i atlas dla studentéw i licencjatéw medycznych, Wroctaw 2008.
2. Grant A., Waugh A., Ross & Wilson Anatomia i fizjologia cziowieka w warunkach zdrowia i choroby, Wroctaw 2012.

3. Michajlik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia cziowieka, Warszawa 2019.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Netter Frank H., Atlas anatomii cztowieka, Wroctaw 2008.
2. Drake R. L., Vogl A.W., Mitchell A.., Anatomia (Grey). Podrecznik dla studentéw, Wroctaw 2010.




