KARTA KURSU WYROWNAWCZEGO

2. punkty ECTS

Nazwa modutu: FIZJOLOGIA | PATOFIZJOLOGIA
3. kod ECTS

4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
Semestr studiow: 7. Stopien:
F(_)rma s_tudi(’)w: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wyktadowy: polski
niestacjonarne

10. Status modutu: 11. Sposéb zaliczenia: egzamin

12. Grupa:

13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wyktad z prezentacja multimedialng wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

wyktad

16. Cele i zadania modutu:

1. Przekazanie studentom wiedzy na temat czynnosci zywego organizmu, oraz funkcji narzadow
ukladow wewnetrznych w warunkach zdrowia (funkcje prawidtowe) oraz choroby.

2. Wyjasnienie podstawowych zmian funkcjonalnych ustroju w chorobie i mechanizméw rozwoju
proceséw chorobowych oraz ich nastepstw ogoélnoustrojowych.

17. Wymagania formalne:
1. Brak.

18. Wymagania wstepne:

1. Brak.
19. Tresci programowe:
Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:
W1 | Homeostaza, a problem zdrowia i choroby. Patogeneza ogélna. Czynniki chorobotworcze.

Czucie i percepcja. Czucie somatyczne. Receptory — podziat receptorow. Sita bodzca, a

w2 . . o .
pobudzenie receptoréw. Reakcja bdlowa — patomechanizm.

w3 Uktad nerwowy — podstawowe funkcje i znaczenie dla zachowania zycia. Podziat uktadu
nerwowego pod wzgledem topograficznym i czynnosciowym.

W4 Transmisja synaptyczna. Podziat wiékien nerwowych — r6znice czynnosciowe. Funkcja uktadu
autonomicznego. Czucie i narzgdy zmystéw.

W5 Uktad hormonalny (endokrynny). Mechanizmy dziatania hormonéw. Rola hormonéw w utrzymaniu
homeostazy. Rola poszczegdlnych hormonéw w metabolizmie.
Uktad miesniowy. Budowa i wtasciwosci miesni — fizjologiczne réznice w budowie tkanki

W6 [ miesniowej. Czynnos¢ komdrki miesniowej. Czynnos¢ miesni szkieletowych w ustroju.
Metabolizm energetyczny miesni szkieletowych. Zaburzenia czynnosci miesni.

W7 Fizjologia ukfadu kragzenia i miesnia sercowego. Budowa i wtasciwosci elekiryczne miesnia
sercowego. Wptyw autonomicznego uktadu nerwowego na czynnosé serca.

ws Funkcje uktadu krgzenia. Elementy skiadowe uktadu krgzenia — uktad sercowo-naczyniowy. Rola
naczyn krwionosnych. Dystrybucja krwi w uktadzie naczyniowym.

w9 Uktad oddechowy. Czynnos$¢ uktadu oddechowego. Mechanizm oddychania (model wg
Dondersa) — wdech i wydech. Czynniki stymulujgce oddychanie.
Fizjologia przewodu pokarmowego. Budowa ukfadu trawiennego. Czynnos$c¢ uktadu

W10 | pokarmowego. Podstawowa przemiana materii. Patomechanizm zaburzonej czynnosci

motorycznej, wydzielniczej i resorpcyjnej przewodu pokarmowego.




W11 | Fizjologia skory i jej przydatkow. Przyczyny choréb skérnych.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:
Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie¢ - WIEDZA
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:
01 zna elementy budowy i czynnosci narzadéw oraz mechanizmy uktadéw funkcjonalnych, ktore

decydujg o prawidtowym przebiegu proceséw zyciowych.

02 zna i rozumie mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

03 potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng dotyczacg budowy i funkcji skéry w praktyce
kosmetologicznej.

04 potrafi powigza¢ wiedze teoretyczng dotyczacy fizjologii skory, jej unerwienia i unaczynienia
z nastepstwami zabiegéw kosmetycznych.

05 potrafi wyttumaczy¢ osobie poddawanej zabiegom pielegnacyjnym jakim zmianom podlega
ich skéra w zaleznosci od jej wieku i aktywnosci hormonalne;.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu witasnego postepowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

06 jest swiadomy potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego z zakresu budowy i funkcji
narzgdow oraz fizjologii uktadow, ze szczegolnym uwzglednieniem skéry i jej przydatkow.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujaca:
F5-odpowiedz ustna P2-egzamin pisemny
22. Sposo6b weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposob oceny
01 W1-W11 F5, P2
02 W1-W11 F5, P2
03 W1-W11 F5, P2
04 W1-W11 F5, P2
05 W1-W11 F5, P2
06 W1-W11 F5, P2

23. Warunek zaliczenia modutu:
Uzyskanie pozytywnych ocen z odpowiedzi ustnych — ocena z zaliczenia.

Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego. Skala: co najmniej 61% (ocena dostateczna), co
najmniej 76% (ocena dobra), co najmniej 91 % (ocena bardzo dobra).

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: stacjonamne | niestacjonarne

- udziat w wyktadach [online] 12 12

- udziat w éwiczeniach audytoryjnych/ warsztatowych 0 0
RAZEM 12 12

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)

1. Murawska-Ciatowicz E., Szafraniec R., Zawadzki M., Fizjologia czlowieka. Podrecznik dla studentéw wydziatow kosmetologii,
Wroctaw 2006.

2. Guzek J. W., Patofizjologia cztowieka w zarysie, Warszawa 2008.

3. Traczyk W.Z., Fizjologia czlowieka w zarysie, Warszawa 2008.

4. Konturek S., Fizjologia cztowieka, Wroctaw 2012.




26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1. Despopoulos A., Silbernagl S., llustrowana fizjologia cztowieka, Warszawa 2007.
2. Unglaub Silverthon D., Fizjologia cztowieka. Zintegrowane podejscie, Warszawa 2018.




