KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS

1. Nazwa modutu: KOSMETOLOGIA UPIEKSZAJACA

3. kod ECTS
4. Kierunek studiow: Kosmetologia 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiow: | 7. Stopien:
F(_)rma s_tudi(’)w: studia stacjonarne/ 9. Jezyk wyktadowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: 11. Sposéb zaliczenia: zaliczenie
12. Grupa:
13. Forma zaje¢ 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wyktad wyktad z prezentacja multimedialng wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

éwiczenia specjalistyczne: praca w
parach/ analiza przypadkow/ zajecia prowadzone w

wykonywanie zabiegow z zakresu pracowniach specjalistycznych

wyktadanych tresci

éwiczenia:
specjalistyczne

16. Cele i zadania modutu:
Przygotowanie do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:
1. przeprowadzanie diagnostyki kosmetologicznej w odniesieniu do zabiegow
upiekszajacych,
2. wykonywanie kosmetologicznych zabiegéw upiekszajacych.
17. Wymagania formalne:
1. Obecnos¢ na zajeciach organizowanych w formie ¢wiczen specjalistycznych.

18. Wymagania wstepne:
1. Brak.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad / K - konwersatorium:

W1 | Diagnostyka kosmetologiczna w zabiegach upiekszajgcych, dokumentacja zabiegowa.

W2 | Upiekszajace zabiegi kosmetologiczne wykonywane na okolice oczu.

W3 [ Metody usuwania zbednego owtosienia.

W4 | Zabiegi upiekszajgce konczyny gorne;.

W5 | Ryzyko, wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw upiekszajgcych.

Ip. L - laboratorium:

L1 [ Wykonywanie zabiegdw upiekszajgcych okolice oczu: geometria brwi.

L2 [Wykonywanie zabiegow upiekszajgcych okolice oczu: henna rzes i brwi z regulacja.

Wykonywanie zabiegéw usuwanie nadmiernego owtosienia z wykorzystaniem wosku migkkiego
i twardego: konczyna gorna/ konczyna dolna.

Wykonywanie zabiegéw usuwanie nadmiernego owtosienia z wykorzystaniem wosku migkkiego
i twardego: wybrane czesci ciata.

L3

L4

-1-



L5 |Klasyczny manicure.

L6 |Wybrane techniki manicure ze zdobieniami.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:
Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie¢ - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna i omawia etapy, cele, wskazania oraz przeciwskazania do wykonania zabiegow
upiekszajacych.

02 zna i omawia dziatania niepozgdane oraz powiklania po wykonaniu zabiegow
upiekszajgcych.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wtasciwych dla dziedziny uczenia sie lub
dziatalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

03 potrafi samodzielnie okresli¢ cele i etapy zabiegu kosmetologicznego zgodnie z postawiong
diagnoza.

04 samodzielnie przygotowuje stanowisko pracy w sposéb umozliwiajgcy poprawne wykonanie
zabiegdw upiekszajgcych.

05 potrafi poprawnie wykonac¢ zabiegi z zakresu kosmetologii upiekszajgcej zgodnie ze
wskazaniami i przeciwskazaniami oraz standardami obstugi klienta.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wtasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu witasnego postepowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

06 ukierunkowany jest na $ledzenie najnowszych trendéw i metod z zakresu kosmetologii
upiekszajace;j.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca: P — podsumowujgca:

F6-ocena biezgca P3-srednia z ocen zdobytych w czasie semestru
22. Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposéb oceny
01 W1-W5, L1-L6 F6, P3
02 W5, L1-L6 F6, P3
03 W1-W5, L1-L6 F6, P3
04 L1-L6 F6, P3
05 L1-L6 F6, P3
06 W1-W5, L1-L6 F6, P3

23. Warunek zaliczenia modutu:
Warunkiem zaliczenia modutu jest: uzyskanie pozytywnych ocen za wykonywane w czasie zaje¢
czynnosci zabiegowe.

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: stacjonamne | niestacjonarne

- udziat w wyktadach [online] 8 8

- udziat w éwiczeniach specjalistycznych 12 12
RAZEM 20 20

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Dylewska- Grzelakowska J., Kosmetyka stosowana, Warszawa 2010.

2. Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S., Podstawy kosmetologii praktycznej, Poznan 2013.

3. Drygas B., Mrozowska M., Piéro M., Szpindor R., Dionie, Stopy, Ciato, Warszawa 2015.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:

1. Czasopisma branzowe.




