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Lukrecja gtadka (Glycyrrhiza glabra) jest surowcem stosowanym w przemysle kosmetycznym. Wystepuje w kosmetykach miedzy innymi w formie ekstraktu (INCI: Glycyrrhiza
Glabra Root Extract). Ze wzgleduna bogactwo sktadnikdw aktywnych zawartych w korzeniu tej rosliny, w tym saponin triterpenowych, flawonoidéw, kumaryn, polisacharydow
oraz olejku eterycznego, dziata nawilzajgco, przeciwutleniajgco, przeciwalergicznie, bakteriostatycznie, przeciwwirusowo 1 przeciwgrzybiczo. Jednym z gtdwnych sktadnikéw
ckstraktu jest kwas glicyryzynowy (zawartos¢ 10-25%), ktéry spotykany jest w produktach pielegnacyjnych w postaci soli potasowej (INCI: Dipotassium Glycyrrhizinate).
Potwierdzone zostaty jego witasciwosci przeciwzapalne, tagodzace,regenerujgcel ochronne przed fotouszkodzeniami spowodowanymi promieniowaniem ultrafioletowym (UVB).
Przeprowadzony eksperyment miat na celu sprawdzenie wptywu rodzaju 1 stezeniaemulgatorowna stabilnosé¢emuls;ji z dodatkiem ekstraktu bgdZzkwasu glicyryzynowego.

Metodologia Badanie mikrokamerg
Analizator skory, Skin Tester Professional

Wytworzono 36 emulsji kosmetycznych typu ole;] w wodzie z uzyciem czterech emulgatoréw
Zastosowano je w réznych stezeniach(2%, 3%, 4%). Jako sktadniki aktywne dodano ekstrakt Sktadniki kosmetyczne pozyskiwane z lukrecji gtadkiej sprawdzg sie

z korzenia lukrecji gtadkiej (0,5%; 1% stezenie) lub kwas glicyryzynowy (1% stezenie) w pielegnacji skoéry przesuszonej, podraznionej, zaczerwienionej, u 0soOb
Stabilno$¢ emulsji sprawdzono za pomocg testow wirdwkowych 1 temperaturowych zmagajacych sie ze sSwigdem, z egzemga, atopowym zapaleniem skory czy
po 24 godzinach oraz po 8 dniach od ich wykonania. B tuszczyca.

Sktady procentowe wytworzonych emulsji

Sktadnik Stezenie
Emulgator 2% ;5 3%; 4% e
Stabilizator 3% 'lk o -
t
Emolient syntetyczny 4% po alljml(lacjoi )
Olej kosmetyczny 4%
Gliceryna kosmetyczna 3%
Sktadnik aktywny 0,5% ; 1%
Konserwant 0,7%
Woda do 100% Wiréwka laboratoryjna MPW  -54

Szybkos¢ wirowania prébek: 3500 RPM
Czas wirowania prébek: 10 minut

Nazwy zastosowanych emulgatoréw wedtug INCI

Methyl Glucose Sesquistearate

Glyceryl Stearate Citrate Wszystkie emulsje z 1% stezeniem

Polyglyceryl-3 Methylglucose Distearate T .
e y g ekstraktu z IUkreCJI g*adklej Emulsje z ekstraktem z korzenia lukrecji gtadkiej i Methyl Glucose Sesquistearate (1), Glyceryl Stearate
Polyglyceryl-3 Dicitrate/Stearate okaza’fy SI€ niestabilne. Citrate (2), Polyglyceryl-3 Dicitrate/Stearate (3) po testach wirdwkowych (8 dni od wykonania emuls;ji)
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Zarowno w testach wirowkowych, jak 1 temperaturowych (po 24 godzinach od wykonania prébek), przez kolejne 3 tygodnie.

stabilnoicia wykazaly sie emulsje z Methyl Glucose Sesquistearate (3%) oraz Polyglyceryl-3 ¥ Emulsje z ekstraktem z korzenia lukrecy gtadkiej byty gestsze niz

Methylglucose Distearate (3%, 4%). Wszystkie emulsje w trakcie trwania eksperymentu byty ich odpowiedniki z kwasem glicyryzynowym.
przechowywane w temperaturze 4°C. X Emulsje zawierajgce Methyl Glucose Sesquistearate oraz
Polyglyceryl-3 Methylglucose Distearate wykazaty bardzo dobre
Influence of the type and concentration of emulsifiers on the stability of emulsions wiasciwosci  aplikacyjne. Miaty odpowiednig konsystencje
with Glycyrrhiza Glabra Root Extract and glycyrrhizinic acid 1 rozsmarowywalnosc
X Stabilne emulsje wykazaty pozytywne dziatanie na skére

podrazniong, przesuszong, zaczerwieniong oraz skutecznie

Glycyrrhiza glabra 1s one of the raw materials used 1n cosmetics. Its moisturizing, antioxidant, anti _ M= . , o e
niwelowaty pojawiajace sie w wyniku wymienionych objawéw

allergic, anti-inflammatory and bacteriostatic properties are confirmed. In cosmetics, 1t 1s present

as an extract of licorice root (INCI: Glycyrrhiza Glabra Root Extract). One of the ingredients of this swedzenie
extract 1s glycyrrhizinic acid, which occurs as the potassium salt (INCI: Dipotassium Glycyrrhizinate). Pismiennictwo:
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