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Badanie sluzyto ocenie kremu przeciwstonecznego (emulsja W/O/W) zawierajgcego trzy filtry fotoochronne: benzofenon-3,
metoksycynamonian etyloheksylu 1 dwutlenek tytanu w roznych procentach. Preparaty przechowywano w 8, 25 1 40°C przez cztery tygodnie

w celu zbadania 1ch stabilnosci. Oznaczono barwe, odwirowanie, uptynnienie, rozdzial faz, pH 1 wspolczynnik ochrony przeciwstonecznej (SPF)
preparatOw kremow przeciwstonecznych. Oceniono rowniez stabilnos¢ mikrobiologiczng kremow oraz jakosc organoleptyczng przez 28 dni.

Metodologia Wyniki
W czasie catego badania zostaly przeprowadzone poszczegolne analizy, testy oraz oznaczenia: Podczas badania zaobserwowano:

* Analiza fizyczna (badanie cech organoleptycznych 1 fizycznych)

 Testy stabilnosci (probki przechowywane w temperaturze 8°C £+ 2°C, 25°C £ 2°C 140°C £ 2°C) e Kolor
 Testy wirowania (przeprowadzone przy 5000 obr./min 1 25°C przez 10 min przez umieszczenie 10 g Dla wszystkich przygotowanych emulsj1 byty bladozotte, migkkie zottawobiale, zottawobiate 1 biale dla
kazdej probki w probowkach wirdwkowych, kolejno po 1, 7, 14, 21 oraz 28 dniach) F1, F2, F3 1 F4. Niewielkie zmiany barwy zaobserwowano dla emulsj1 F1, F2 1 F3.
 oznaczanie pH (za pomocg pH-metru cyfrowego, kolejno po 1,3,7, 14, 21 oraz 28 dniach) Dla F4 nie zaobserwowano zmian w zadnych warunkach temperaturowych.
* Oznaczanie SPF in vitro na wstepie oraz kolejnopo 1, 2, 5, 8, 121 15 dniach. e Skraplanie
e Stabilnos¢ mikrobiologiczna Nie zaobserwowano uptynniania emulsji w zadnym z badanych warunkoéw przechowywania,
t]. 8, 25140 £ 2°C podczas 28 dni obserwacji. Brak uplynniania dostarczyt mocnych dowodow
Nazwa INCI Preparaty na trwatos$¢ badanych emulsji.
F1 (%) F2 (%) F3 (%) F4 (%) e Test wirowania
Benzophenone-3 10 S S 7 Nie zaobserwowano rozdzialu faz po odwirowaniu w zadnej z probek przechowywanych w réznych
Ethylhexyl methoxycinnamate S 10 S 7 warunkach do 21 dni. Jednak w 21 dniu i do 28 dnia w przygotowaniu F1 i F3 utrzymywanych
Titanium dioxide 5 5 10 6 w temperaturze 40°C odnotowano stabe rozdzielenie faz. Do konca okresu do$wiadczalnego
Cetearyl alcohol 3.5 3.5 3.5 3.5 nie zaobserwowano zadnego innego rozdziatu faz.
Glycerol monostearate 3.5 3.5 3.5 3.5 e Oznaczanie wartosci pH
Ceteareth-25 1 1 1 1 Emulsje miaty stabilne wartosci pH dla prawie wszystkich testowanych warunkdéw (dane nie pokazane).
Isopropyl palmitate 1.5 1.5 1.5 1.5 Pod koniec przechowywania, w 40°C zaobserwowano statystycznie 1stotny spadek pH emulsji.
Caprylic/capric triglyceride 15 15 15 15 Wysoka temperatura przyczynia si¢ do destabilizacj1 emulsji przez hydrolize, ale nie wplyne¢ta na ogdlng
Polyethylene glycol ! ! ! ! jakos¢ emulsji, poniewaz wartosci pH pozostaty okoto pH 6,0, co jest wartoscig akceptowalng
Ethyl paraben 0.5 0.5 0.5 0.5 1 nie podrazniajgcg skory.
Distillate water 67 5 67 5 67 5 67 5 e Ocena wspolczynnika ochrony przeciwslonecznej

Wartosci SPF pozostawaty stabilne przez caly okres badan. Jednakze, gdy filtr przeciwstoneczny byt
wystawiony na dzialanie temperatury 8 £ 2°C, po 3 dniach stwierdzono niewielki spadek SPF o okoto 5%
(p <0,05) w porOwnaniu z poczatkowg wartoscig SPF. Podobng redukcje SPF (6,5%) zaobserwowano

Metody przeprowadzania w grupie 25 £ 2°C, poréwnujac poczatkowe SPF z tym zmierzonym w 28 dniu (p < 0,05).

badan stabilnosci:

: Zachowanie produktu w czasie
Podczas tworzenia produktu pozwala zaobserwowac,

kosmetycznego nalezy zwrdcic Metoda zmiennych temperatur a takze przewidziec jak bedzie

uwage na zachowanie sig wygladat za rok, dwa czy trzy
produktu w zmiennych lata. W pewnym sensie
warunkach temperaturowych. Metoda szokow termicznych odpowiada za bezpieczenstwo.

Metoda wirowkowa

Whioski
Wyniki przedstawione w niniejszym badaniu wskazuja, ze krem przeciwstoneczny (emulsja W/O/W) zawierajacy trzy fotoochronne substancje chemiczne: benzofenon-3, metoksycynamonian etyloheksylu 1 dwutlenek tytanu

w roznych procentach zapewnia dobre wiasciwosci fizyczne 1 stabilno$¢ mikrobiologiczng, zapewniajgc w ten sposob bezpieczne 1 stabilny system dostarczania emulsji.

* Nie zaobserwowano: rozdziatu faz w emulsjach w réznych warunkach przechowywania w ciggu 28 dni, z wyjatkiem preparatu F1 w temperaturze 40 + 2°C.
» Uptynnianie emulsji rozpoczeto si¢ w emulsjach w podwyzszonych temperaturach po 28 dniu przechowywania preparatow F1 1 F2.

* Podczas wirowania zaobserwowano rozdzielenie faz zardwno w F1 jak 1 F2, ktore rozpoczeto sie po 21 dniu przechowywania w 40°C.

« Natomiast wartosci SPF F4, ktore wydawaty si¢ cieckawszym sformutowaniem, pozostawaty stabilne przez caty okres badan.

 Testy mikrobiologiczne (liczba ptytek tlenowych, P. aeruginosa , S. aureus oraz liczba drozdzy 1 plesni) na opracowanym kremie przeciwstonecznym wykazaty, ze preparat F4 byl stabilny podczas przechowywania w 25 + 2°C.
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The stability of cosmetic emulsions containing UV filters in terms of the materials used.
Abstract

The study evaluated sunscreen (W / O / W emulsion) containing three photoprotective filters: benzophenone-3, ethylhexyl methoxycinnamate and titanium dioxide in different percentages. The preparations were stored
at 8, 25 and 40 ° C for four weeks to test their stability. The color, centrifugation, liquefaction, phase separation, pH and sun protection factor (SPF) of the sunscreen formulations were determined. The microbiological stability
of the creams and the organoleptic quality for 28 days were also assessed.
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