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WPROWADZENIE — METODOLOGIA

Ocena wstgpna

Ochrona skory cztowieka przed szkodliwym — wptywem  promieniowania [

stonecznego stata sie jednym z gtownych zadan stawianych wspotczesnym Badania stabilnosci zaprojektowano w taki sposob, aby konfiguracjia warunkow przechowywania

kosmetykom. Razem z rozwojem nowych technologii wytwarzania preparatow orupat opa2 badanych produktow jak najlepiej odzwierciedlata ich rzeczywiste zycie, zgodnie z panujgcymi trendami

zawierajqgeych filtry UV, konieczne stato sie znalezienie sposobow na badanie | (ustalonymi na podstawie ankiety przeprowadzonej wsréd 450 losowo wybranych oséb).

skutecznosci  formulacji.  Dla  obowiqzujgcej w  Unii  Europejskiej metody Pierwszym etapem badania stabilnosci byta ewaluacja wstepna wybranych preparatow kosmetycznych,

wspotczynnika ochrony przeciwstonecznej SPF in vivo opracowywana jest metoda et ey obejmujgca trzy obszary:

in vitro, ktora ma zagwarantowac wyniki o porownywalnej doktadnosci. . .ocene organoleptyczna: barwy, zapachu i wygladu

W badaniach zweryfikowano stabilnosc¢ wybranych kosmetykow zawierajgcych .ocene parametrow f/zykochen’;/cznych — oH g@stoéc/ i masy,

filtry UV ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian zachodzgcych w wartosciach D ST p Q/ ) - o e och ’ e -

SPF, wyznaczonego metodag wiasng in vitro. Zauwazalna tendencja spadkowa g e ! ‘orresienie wartosci wspo C2ynnika 0Cnrony preeciwsioneczney (SPF). A A A A

SPF w czasie, szczegdinie pod wplywem czynnikéw takich jak niskie i wysokie g + Koo Nostgpn/e, wybrane do ;estow kosmetyki ZOStO%){ podzielone na dwie grupy i na tym gtqp/e 'bqo’ome

temperatury lub ekspozycja na promieniowanie UV, wskazuje na zasadnosé - .2 przebiegato dwutorowo. Pierwsza grupa kosmetykovy przechovyywono by{o przez okres szesciu miesiecy w

wykonywania szczegdtowych badari kosmetykdw z filtrami UV, ) I warunkach neutralnych — w temperaturze pokojowej, w zacienionym miejscu. Natomiast produkty z grupy
Mt il drugiej zostaty w tym samym czasie poddane szeregowi czynnikow przyspieszajgcych starzenie |
wmn imitujgcych naturalny cykl zycia produktu. W kazdym z nastepujgcych warunkow, kosmetyki byty
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przechowywane przez pottora miesigca:
WYN I KI & DYS KU SJA Ocenakoficona Ocenakoficana -niska temperatura (chtodziarka) -5 + 20C
L I | ‘wysoka temperatura (cieplarka) +40 + 20C
-komora starzeniowa: temperatura +35+ 20C, wilgotnosc 60% RH, promieniowanie UVA - 200Wh/m?2
et pogimane -komora starzeniowa: temperatura +25+ 20C, wilgotnosc 40% RH, promieniowanie UV-VIS - 12 Mix/h
Po uptywie szesciu miesiecy, produkty z obu grup zostaty ponownie ocenione, a wyniki poddane analizie i

Badania produktow z filtrami UV wymagajag ciggtego doskonalenia w celu zwiekszenia  poréwnane.

, o - - . . Wszelki ' taty wyk korzystaniem kontrolno-pomi h téw laboratoryjnych
nie tylko ich jakosci, precyzji i powtarzalnosci, ale takze podniesienia ich atrakcyjnosci SZGIKIe pOmIQIyzostatly WyKONAne z WyKorzystaniem KOMroino-pormiarowycn sprzetow iaboratonjnyci
ktore przed kazdg sesjg pomiarowqg zostaty sprawdzeniu na wzorcach odniesienia, posiadajgcych

pod wzgledem ekonomicznym i moralnym. Z uwagi na fakt, ze w badaniach wykazano  odpowiednie certyfikaty jakosci:

n/ezgoo’nos’c/ pom/@dzy dek/arovvanq, a rzeczyvv/stq \/\/O/’tOéC/Q S/D/—_, mozna UZF)OC, Ze -Pomiar masy zostg# vvykonory przy uzyciu wagi PA4702CM/7 firmy Ohaus o doktadnosci 0,01 g. Za kryterium
oceny masy postuzyt Zatgcznik nr 2 do Ustawy z dnia 7 maja 2009 r. o towarach paczkowanych.

weryfikacji powinny zostac poddane nie tylko nowe formulacje, ale takze te znajdujgce  .pomiar pH zostat wykonany metodq potencjometryczng z uzyciem pHmetru OMC ENVAG WTW series. Za
5/@ juZ na ryn ku. kryterjum ocen,y masy przyjeto odchylenie pH _<2Q% od vvcirt'oéc( ,ooczqtkovvej: ‘

-Pomiar gestosci przeprowadzony byt przy uzyciu gestosciomierzaoscylacyjnego DMA 501 od firmy Anton
Paar, oferujgcego bardzo wysokg doktadnosc. Kryterium oceny masy: odchylenie gestosci <5% od wartosci
poczgtkowey.

W pracy wykorzystano metodyke witasng wyznaczania SPF in vitro, opracowang w Laboratorium
Kosmetycznym GBA Polska w oparciu o ISO 24443:2021, metode Diffey & Robson oraz dokumenty
udostepnione przez firme Solar Light Company.

Zasada metody polega na pomiarze transmitancji UV badanej probki kosmetyku z zastosowaniem lampy
ksenonowej przez przezroczyste podfoze o odpowiedniej strukturze imitujgcej ludzkq skore — ptytki PMMA,
wykorzystywane rowniez w wyznaczaniu UVA PF wedtug normy ISO 24443:2021. Dla wybranych dtugosci fal
okreslany jest Monochromatyczny Wspotczynnik Ochrony (MPF — Monochromatic Protection Factor), ktory
stuzy do obliczania wartosci SPF.

W badaniach wtasnych przeprowadzonych w ramach niniejszej pracy wykorzystano spektrofotometr SPF-
90AS Automated UV Transmittance / SPF Analyzer — innowacyjny aparat zaprojektowany przez firme Solar
t,b Light Company oraz rekomendowane dla niego ptytki PMMA Sandblasted SB6 o chropowatosci 54,

wyprodukowane przez firme Helioplate.
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FOT. 1. OLEJEK - NIESTABILNOSC. OD LEWEJ: T1B - KOSMETYK Z GRUPY FOT. 2. ZEL - NIESTABILNOSC. OD LEWEJ: T1B - KOSMETYK Z GRUPY DRUGIE)
DRUGIEJ (PRZECHOWYWANY W WARUNKACH PRZYSPIESZAJACYCH (PRZECHOWYWANY W WARUNKACH PRZYSPIESZAJACYCH STARZENIE); R - PROBKA
STARZENIE); R - PROBKA REFERENCYJNA, T1A - KOSMETYK Z GRUPY REFERENCYJNA, T1A - KOSMETYK Z GRUPY PIERWSZEJ (PRZECHOWYWANY W

PIERWSZEJ (PRZECHOWYWANY W WARUNKACH NEUTRALNYCH) WARUNKACH NEUTRALNYCH)

Jedynie dwie z siedmiu prébek okazatly sie niestabilne podczas oceny wyglgdu masy.
Jedynie dwie prébki - a wiec 29% wszystkich - nie przeszty testu: olejek, w ktérym pojawita sie opalizacja oraz wytrgcit sie osad w postaci matych, biatych drobin obecnych w catej
objetosci masy oraz w zelu, ktérego barwa znacznie pociemniata, pozétkta, a konsystencja stata sie rzadsza.

Wartos¢ SPFdeklarowanana opakowaniu w Wartosé SPF ta Wartos¢ SPF ;b
porownaniu z wartoscig rzeczywistg

m Poczatkowa wartosc SPF 0 Wartosc SFF tl mPoczathowa wartoid SPF 0 m Wartosd SFF tlb
mDeklarowana wartos¢ SPF m Rzeczywista wartosé SPF 0

WARTOSC SPF
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ROZNICE W MASIE, PH ORAZ GESTOSCI MIESCILY SIE W PRZYJETYCH KRYTERIACH OCENY.
WSPOLCZYNNIK SPF NATOMIAST, NIE ZMIENIL SIE ZNACZACO, LECZ ZAUWAZALNA BYtA TENDENCJA SPADKOWA W CZASIE, SZCZEGOLNIE POD WPLYWEM CZYNNIKOW
PRZYSPIESZAJACYCH STARZENIE. NIEPOKOJACA OKAZALA SIE JEDNAK RZECZYWISTA WARTOSC SPF W POROWNANIU DO WARTOSCI WIDNIEJACEJ NA OPAKOWANIU - TRZY Z
SIEDMIU PRODUKTOW OFEROWALY ZNACZNIE NIZSZA OCHRONE NIZ TA DEKLAROWANA.

PODSUMOWANIE

Podsumowujgc, badania produktéw z filtrami UV wymagajg ciggtego doskonalenia w celu zwiekszenia nie tylko ich jakosci, precyzji i
powtarzalnosci, ale takze podniesienia ich atrakcyjnosci pod wzgledem ekonomicznym i moralnym. Z uwagi na fakt, ze w badaniach wykazano
niezgodnosci pomiedzy deklarowanq, a rzeczywistg wartoscig SPF, mozna uznaé, ze weryfikacji powinny zostaé poddane nie tylko nowe formulacje,
ale takze te znajdujgce sie juz na rynku.
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