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KARTA MODUŁU (sylabus) 

 

1. Nazwa modułu: OPIEKA KOSMETOLOGA NAD KLIENTEM PO 
CHOROBACH NOWOTWOROWYCH I W CHOROBACH 
AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 

2. punkty ECTS 

6 

3. kod ECTS 

S/N2lKOS-F-OPKOS-
III 

4. Kierunek studiów: Kosmetologia  
5. Ścieżka kształcenia: Kosmetologia 

kliniczna 

6. Semestr studiów: III 7. Stopień: studia II stopnia 

8. Forma studiów: studia stacjonarne/  
niestacjonarne 

9. Język wykładowy: polski 

10. Status modułu: fakultatywny 11. Sposób zaliczenia: egzamin 
 
 12. Grupa: moduł fakultatywny do wyboru 

13. Forma zajęć 14. Metody dydaktyczne 15. Sposób realizacji zajęć 

wykład 
wykład z prezentacją multimedialną/ 

wykład konwersatoryjny 

zajęcia prowadzone z 
wykorzystaniem metod i technik 

kształcenia na odległość 

ćwiczenia 
specjalistyczne 

ćwiczenia specjalistyczne: praca  
w parach/ analiza przypadków/ 

wykonywanie zabiegów z zakresu 
wykładanych treści/ pokaz/ symulacja 

zajęcia prowadzone  
w pracowniach specjalistycznych 

16. Cele i zadania modułu: 
 1. Nadbudowanie przez studentów wiedzy i umiejętności praktycznych z zakresu roli 
kosmetologa w pielęgnacji skóry u pacjenta onkologicznego oraz w przebiegu chorób 
autoimmunologicznych.  
2. Wykształcenie umiejętności konstruowania kosmetycznych procedur zabiegowych 
dedykowanych dla pacjentów ze zdiagnozowanymi chorobami nowotworowymi i 
autoimmunologicznymi.   

17. Wymagania formalne: 
1. Obecność na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń specjalistycznych.  
2. Możliwość usprawiedliwienia nieobecności wyłącznie na podstawie zwolnienia lekarskiego.   
3. Zapoznanie się i stosowanie do obowiązujących instrukcji BHP oraz zasad pracy w pracowni 
specjalistycznej. 

18. Wymagania wstępne: 
1.  Usystematyzowana wiedza z modułu: Onkologia skóry, Terapie kosmetologiczne chorób 
skóry i dermokosmetyka oraz Zabiegi aparaturowe, laserowe i estetyczne na twarz, szyję i dekolt/ 
na ciało.    

19. Treści programowe:  

lp. W - wykład / K - konwersatorium: 

W1 Wpływ chorób nowotworowych i autoimmunologicznych na skórę.  

W2 
Zalecenia w zakresie pielęgnacji skóry u pacjenta onkologicznego oraz w przebiegu chorób 
autoimmunologicznych.  

W3 
Wskazania i przeciwskazania w zakresie doboru produktów kosmetycznych i aparatury w 
pielęgnacji skóry u pacjenta onkologicznego oraz w przebiegu chorób autoimmunologicznych. 

W4 
Fakty i mity w opiece kosmetologicznej nad pacjentem onkologicznym oraz w przebiegu chorób 
autoimmunologicznych. 

W5 Pigmentacja medyczna i odtwórcza u kobiet po przebytych chorobach nowotworowych.  

W6 
Kosmetologia w okresie choroby i rekonwalescencji jako nierozłączny aspekt zdrowia pacjenta – 
psychologiczne aspekty opieki kosmetologicznej. 

W7 
Rola kosmetologa w zespole terapeutycznym w opiece nad pacjentem onkologicznym oraz w 
przebiegu chorób autoimmunologicznych.  

 



- 2 - 

 

lp. C - ćwiczenia / L – ćwiczenia specjalistyczne: 

L1 Diagnostyka zmian skórnych w przebiegu chorób nowotworowych i autoimmunologicznych.    

L2 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem po chemioterapii.  

L3 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem po radioterapii.  

L4 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem po mastektomii.  

L5 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem ze zdiagnozowanym atopowym zapaleniem skóry.  

L6 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem ze zdiagnozowaną łuszczycą.  

L7 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem ze zdiagnozowanym bielactwem.  

L8 Opieka kosmetologiczna nad pacjentem ze zdiagnozowanym toczniem rumieniowatym.  

L9 
Łączone terapie kosmetologiczne w pielęgnacji i regeneracji skóry u pacjentów onkologicznych 
oraz w przebiegu chorób autoimmunologicznych.   

L10 
Poradnictwo kosmetologiczne w zakresie pielęgnacji i regeneracji skóry u pacjentów 
onkologicznych oraz w przebiegu chorób autoimmunologicznych.  

20. Zakładane efekty uczenia się: 

Wiedza: zbiór opisów, faktów, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia się, odnoszących się do 

dziedziny uczenia się lub działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - WIEDZA 
Student, który zaliczył moduł: 

01 posiada nadbudowaną wiedzę o wpływie chorób nowotworowych i autoimmunologicznych na 
skórę.    

02 posiada pogłębioną wiedzę z zakresu zasad pielęgnacji i regeneracji skóry u pacjentów 
onkologicznych oraz w przebiegu chorób autoimmunologicznych.  

03 zna zasady doboru preparatów kosmetycznych oraz metod i technik pielęgnacji skóry u 
pacjentów onkologicznych oraz w przebiegu chorób autoimmunologicznych.    

 

Umiejętności: zdolność wykonywania zadań i rozwiązywania problemów właściwych dla dziedziny uczenia się lub 

działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
Student, który zaliczył moduł: 

04 na podstawie przeprowadzonej diagnostyki kosmetologicznej potrafi rozpoznać zmiany 
skórne w przebiegu chorób nowotworowych i autoimmunologicznych.   

05 potrafi samodzielnie dobrać odpowiednie metody i techniki pozwalające na pielęgnację i 
regenerację skóry u pacjentów onkologicznych oraz w przebiegu chorób 
autoimmunologicznych. 

06 potrafi zaplanować i wykonać procedurę pielęgnacji skóry, opierając swoje decyzje również 
na konsultacji z personelem medycznym sprawującym opiekę nad pacjentem onkologicznym 
lub w trakcie przebiegu chorób autoimmunologicznych.   

 

Kompetencje społeczne: zdolność do kształtowania własnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego 

uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym, z uwzględnieniem etycznego kontekstu własnego postępowania 

 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - KOMPETENCJE 
Student, który zaliczył moduł: 

07 potrafi współpracować ze specjalistami z innych dziedzin, co pozwala mu na umocnienie jego 
pozycji na rynku pracy.   

08 potrafi identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce kosmetologa oraz przewidzieć 
zagrożenia i konsekwencje wynikające ze źle dobranego zabiegu oraz przedsięwziąć 
odpowiednie kroki zapobiegawcze.  

09 realizuje obowiązki zgodnie z obowiązującymi procedurami, zasadami etyki zawodowej oraz 
przepisami bezpieczeństwa i higieny pracy.  

20a. Odniesienie modułowych efektów uczenia się do kierunkowych efektów uczenia się: 

Nr efektu modułowego Symbol EKK 
01 KK2P_KKW01, KK2P_W03 
02 KK2P_W04 
03 KK2P_W04 
04 KK2P_U02 
05 KK2P_KKU02, KK2P_KKU03, KK2P_U04 
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06 KK2P_U01, KK2P_U03, KK2P_KKU01 
07 KK2P_KKK01 
08 KK2P_KKK02 
09 KK2P_K03 

 

21. Sposoby oceny: 
F – formująca: 
F3-sprawdzian  
F6–ocena bieżąca (za wykonanie ćwiczeń) 

P – podsumowująca: 
P2-egzamin pisemny 
 

22. Sposób weryfikacji efektów uczenia się: 

 
Nr efektu Treści programowe Sposób oceny 

01 W1 F3, F6, P2 
02 W2-W3, L1-L10 F3, F6, P2 
03 W3-W4, L1-L10 F3, F6, P2 
04 L1-L10 F3, F6 

05 L1-L10 F3, F6 

06 L1-L10 F3, F6 

07 W1-W7, L1-L10 F3, F6, P2 
08 W1-W7, L1-L10 F3, F6, P2 
09 W1-W7, L1-L10 F3, F6, P2 

 

23. Warunek zaliczenia modułu: 
Uzyskanie pozytywnej oceny z ćwiczeń realizowanych na bieżąco w czasie zajęć oraz sprawdzianów.  
W przypadku egzaminu pisemnego obowiązują określone progi punktowe: 

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry 

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100% 
 

24. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się w godzinach oraz 
punktach ECTS: 

 
Ogółem stacjonarne Ogółem niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne 

150 h 150 h 6 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe  
z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 

2,2 ECTS 
[w tym 1 

ECTS online] 

1,28 ECTS 
[w tym 0,48 

ECTS online] 
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie 
samodzielnej pracy 

3,8 ECTS 4,72 ECTS 
 

 

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajęć i studiowana samodzielnie przez studenta) 
1. Kołodziejczak A., Kosmetologia TOM 1, Warszawa 2019.  
2. Kołodziejczak A., Kosmetologia TOM 2, Warszawa 2020.  
3. Noszczyk M., Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska, Warszawa 2022. 

26. Wykaz literatury uzupełniającej: 
1. Drygas B., Mrozowska M., Szpindor R., Twarz, szyja i dekolt, Warszawa 2014.   
2. Skrypty dydaktyczne opracowane w ramach projektu dofinansowanego ze środków UE pt. Modyfikacja kierunku 

Kosmetologii w Wyższej Szkole Inżynierii i Zdrowia. 

 


