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KARTA MODUŁU (sylabus) 

 

1. Nazwa modułu: TERAPIE KOSMETOLOGICZNE CHORÓB SKÓRY  
I DERMOKOSMETYKA 

2. punkty ECTS 

6 

3. kod ECTS 

S/N2lKOS-F-TKOS-II 

4. Kierunek studiów: Kosmetologia  5. Ścieżka kształcenia: Kosmetologia 
kliniczna 

6. Semestr studiów: II 7. Stopień: studia II stopnia 

8. Forma studiów: studia stacjonarne/  
niestacjonarne 

9. Język wykładowy: polski 

10. Status modułu: fakultatywny 11. Sposób zaliczenia: egzamin 
 
 12. Grupa: moduł fakultatywny do wyboru 

13. Forma zajęć 14. Metody dydaktyczne 15. Sposób realizacji zajęć 

wykład 
wykład z prezentacją multimedialną/ 

wykład konwersatoryjny 

zajęcia prowadzone z 
wykorzystaniem metod i technik 

kształcenia na odległość 

ćwiczenia: 
specjalistyczne/ 

warsztatowe 

ćwiczenia specjalistyczne: praca  
w parach/ analiza przypadków/ 

wykonywanie zabiegów z zakresu 
wykładanych treści/ pokaz/ symulacja 

zajęcia prowadzone w salach 
dydaktycznych/ zajęcia 

prowadzone w pracowniach 
specjalistycznych 

16. Cele i zadania modułu: 
 Nabycie przez studentów wiedzy i umiejętności praktycznych z zakresu: 
a) możliwości uzupełnienia leczenia dermatologicznego o dostępne terapie kosmetologiczne, 

przy użyciu specjalistycznej aparatury oraz produktów kosmetycznych.  
17. Wymagania formalne: 
1. Obecność na zajęciach organizowanych w formie ćwiczeń specjalistycznych/ warsztatowych.  
2. Możliwość usprawiedliwienia nieobecności wyłącznie na podstawie zwolnienia lekarskiego.   
3. Zapoznanie się i stosowanie do obowiązujących instrukcji BHP oraz zasad pracy w pracowni 
specjalistycznej. 

18. Wymagania wstępne: 
1.  Usystematyzowana wiedza z anatomii i fizjologii skóry, dermatologii, a także modułów 
realizowanych na I stopniu studiów m.in. kosmetologii upiększającej, kosmetologii 
pielęgnacyjnej i kosmetologii korekcyjnej z elementami specjalistycznej aparatury.  
 

19. Treści programowe:  

lp. W - wykład / K - konwersatorium: 

W1 Skóra zmieniona chorobowo w oczach kosmetologa.  

W2 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
bakteryjnych skóry - metodyka.  

W3 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
wirusowych skóry - metodyka. 

W4 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
grzybicznych - metodyka. 

W5 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
pasożytniczych - metodyka. 

W6 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
łojotokowych skóry - metodyka. 

W7 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach grudkowo 
– złuszczających - metodyka. 

W8 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
alergicznych skóry - metodyka. 
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lp. C - ćwiczenia / L – ćwiczenia specjalistyczne/ warsztatowe: 

L1 Wywiad diagnostyczno – kosmetologiczny w przypadku klienta będącego w trakcie leczenia 
dermatologicznego.  

L2 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
bakteryjnych skóry – studium przypadku.  

L3 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
wirusowych skóry - studium przypadku. 

L4 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
grzybicznych - studium przypadku. 

L5 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
pasożytniczych - studium przypadku. 

L6 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
łojotokowych skóry - studium przypadku.. 

L7 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach grudkowo 
– złuszczających - studium przypadku. 

L8 Terapie kosmetologiczne, przy zdiagnozowanych przez lekarza specjalistę chorobach 
alergicznych skóry - studium przypadku. 

20. Zakładane efekty uczenia się: 

Wiedza: zbiór opisów, faktów, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia się, odnoszących się do 

dziedziny uczenia się lub działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - WIEDZA 
Student, który zaliczył moduł: 

01 zna oraz opisuje przyczyny i objawy chorób skóry.  
02 zna i wymienia wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegów kosmetologicznych 

w przypadków klientów będących w trakcie leczenia dermatologicznego.  
03 zna i posługuje się elementarną terminologią właściwą dla lekarza specjalisty.  

 

Umiejętności: zdolność wykonywania zadań i rozwiązywania problemów właściwych dla dziedziny uczenia się lub 

działalności zawodowej  

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
Student, który zaliczył moduł: 

04 potrafi przeprowadzić wywiad diagnostyczno – kosmetologicznym, po którym podejmuje 
decyzje, albo o wdrożeniu odpowiedniej terapii kosmetologicznej, albo skierowaniu klienta do 
lekarza specjalisty.  

05 samodzielnie dobiera odpowiednie terapie kosmetologiczne właściwe dla klienta będącego  
w trakcie leczenia dermatologicznego.  

06 stosuje się do zalecań lekarza prowadzącego w zakresie doboru odpowiedniej aparatury  
i produktów kosmetycznych w celu wdrożenia konkretnych terapii kosmetologicznych.   

 

Kompetencje społeczne: zdolność do kształtowania własnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego 

uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym, z uwzględnieniem etycznego kontekstu własnego postępowania 

 

Nr 
efektu 

Efekt uczenia się - KOMPETENCJE 
Student, który zaliczył moduł: 

07 potrafi zastosować w codziennej pracy nabytą w czasie procesu uczenia się wiedzę  
z zakresu nauk medycznych. 

08 współpracuje z zespołem konsultacyjnym, rozumiejąc istotę i ważność decyzji 
podejmowanych przez lekarza specjalistę.  

09 identyfikuje błędy i zaniedbania w pracy kosmetologa, dostrzegając również bezprawne 
przekroczenie uprawnień i próbę wejścia w kompetencje lekarza specjalisty.  

20a. Odniesienie modułowych efektów uczenia się do kierunkowych efektów uczenia się: 

Nr efektu modułowego Symbol EKK 
01 KK2P_W02, KK2P_W03, KK2P_KKW01 
02 KK2P_W04 
03 KK2P_W12 
04 KK2P_U02, KK2P_U09 
05 KK2P_KKU01, KK2P_KKU02, KK2P_KKU03, 

KK2P_KKU05 
06 KK2P_U01 
07 KK2P_KKK03 
08 KK2P_KKK01 
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09 KK2P_KKK02 
 

21. Sposoby oceny: 
F – formująca: 
F4-sprawozdanie (karty zabiegowe) 
F6–ocena bieżąca (za wykonanie ćwiczeń) 
F7-obecność na zajęciach organizowanych 
przy współpracy z przedstawicielami 
środowiska społeczno-gospodarczego 

P – podsumowująca: 
P2-egzamin pisemny 
 

22. Sposób weryfikacji efektów uczenia się: 

 
Nr efektu Treści programowe Sposób oceny 

01 W1-W8 F4, P2 
02 W2-W8, L1-L8 F4, F7, P2 
03 W1-W8 P2 
04 L1-L8 F4, F6, F7 
05 W1, L2-L8 F4, F6, F7 

06 W1-W8, L1-L8 F6, F7 
07 W1-W8, L1-L8 F4, F6, F7, P2 
08 W1-W8, L1-L8 F4, F6, F7, P2 

09 W1-W8, L1-L8 F4, F6, F7, P2 
 

23. Warunek zaliczenia modułu: 
Uzyskanie pozytywnej oceny z ćwiczeń realizowanych na bieżąco oraz sprawozdań z zajęć 
warsztatowych. W przypadku egzaminu pisemnego obowiązują określone progi punktowe: 

Dostateczny Dostateczny plus Dobry Dobry plus Bardzo dobry 

50-59% 60-69% 70-79% 80-89% 90-100% 
 

24. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się w godzinach oraz 
punktach ECTS: 

 
Ogółem stacjonarne Ogółem niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne 

150 h 150 h 6 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe  
z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego 

2,2 ECTS 
[w tym 1 

ECTS online] 

1,28 ECTS 
[w tym 0,48 

ECTS online] 
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie 
samodzielnej pracy 

3,8 ECTS 4,72 ECTS 
 

 

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajęć i studiowana samodzielnie przez studenta) 
1. Weller R., Hunter J., Savin J., Dahl M., Chodorowska G., Dermatologia kliniczna, Lublin 2011. 
2. Baumann L., Dermatologia estetyczna, Warszawa 2013. 
3. Wojas Pelc A., Jaworek A., Dermatologia dla niedermatologów, Liszki 2017. 
4. Adamski Z., Kaszuba A., Dermatologia dla kosmetologów, Poznań 2019.   
5. Kołodziejczyk A., Kosmetologia TOM 1, Warszawa 2019.  
6. Kołodziejczyk A., Kosmetologia TOM 2, Warszawa 2020.  
7. Błaszczyk-Kostanecka M, Wolska H., Dermatologia w praktyce, 2021. 

26. Wykaz literatury uzupełniającej: 
1. Martini M.C., Kosmetologia i farmakologia skóry, Warszawa 2022.  
2. Noszczyk M., Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska, Warszawa 2022. 
3. Czasopisma branżowe. 
4. Skrypty dydaktyczne opracowane w ramach projektu dofinansowanego ze środków UE pt. Modyfikacja kierunku 

Kosmetologii w Wyższej Szkole Inżynierii i Zdrowia. 

 


