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WPLYW ODZYWIANIA NA FUNKCJONOWANIE DZIECI Z ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU
SPOSOB ZYWIENIA | NAWYKI ZYWIENIOWE DZIEWCZAT W WIEKU 10-14 LAT TRENUJACYCH PItKE RECZNA

WPLYW DIETY WEGANSKIEJ NA ZDROWIE | EKOSYSTEMY

OCENA ZAWARTOSCI ZWIAZKOW POLIFENOLOWYCH | KOMOREK BAKTERII FERMENTAC)I MLEKOWEJ W NAPOJU TYPU
KOMBUCHA

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA RODZICOW DZIECI W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM

WITAMINA D-SWIADOMOSC | WIEDZA NA TEMAT ZASADNOSCI SUPLEMENTACJI WSROD STUDENTOW STUDIOW 1 | 11
STOPNIA NA KIERUNKU DIETETYKA

ZALECENIA ZYWIENIOWE DLA DZIECI | MtODZIEZY Z NADWAGA | CHOROBA OTY+OSCIOWA

ANALIZA SENSORYCZNA ORAZ OCENA PRZEZYWALNOSCI BAKTERII LACTOBACILLUS RHAMNOSUS GG ATCC 53103 W
JOGURTACH Z DODATKIEM INULINY

WYBRANE SUROWCE ROSLINNE W PROFILAKTYCE OTYLOSCI

HIPERPROLAKTYNEMIA - EPIDEMIOLOGIA, PRZYCZYNY, DIETOTERAPIA | SUPLEMENTACIA
SWIADOMOSC OSOB TRENUJACYCH SPORTY WALKI W ZAKRESIE STRATEGII ZYWIENIOWYCH
WYBRANE SUROWCE ROSLINNE W TERAPII CHOROB NOWOTWOROWYCH

OCENA JAKOSCI ZYCIA | WIEDZY O DIECIE BEZGLUTENOWEJ WSROD OSOB CHORUJACYCH NA CELIAKIE
WPLYW CZYNNIKOW PSYCHOLOGICZNYCH NA REDUKCJE MASY CIALA

DIETOTERAPIA W NADCISNIENIU TETNICZYM — ROLA SUROWCOW NATURALNYCH | SUPLEMENTACII

WPLYW STYLU ZYCIA | ZYWIENIA NA RYZYKO WYSTAPIENIA INSULINOOPORNOSCI

ZDROWY TRYB ZYCIA A DEPRESJA. ZNACZENIE ODPOWIEDNIO ZBILANSOWANEJ DIETY | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ W TERAPII
DEPRESII

ROLA | ZNACZENIE ZYWNOSCI FUNKCJONALNEJ W DIECIE OSOB TRENUJACYCH

PROBIOTYKI | PREBIOTYKI JAKO ZYWIENIOWE WSPARCIE PRZY LECZENIU CHOROBY LESNIOWSKIEGO — CROHNA
SWIADOMOSC RUGBYSTOW DOTYCZACA DZIAtANIA ORAZ STOSOWANIA SUPLEMENTOW DIETY

WYBRANE SUROWCE ROSLINNE STOSOWANE W PREWENCII MIAZDZYCY TETNIC

NAWYKI ZYWIENIOWE | WYKORZYSTANIE SUPLEMENTOW DIETY PRZEZ TANCERZY POLE DANCE W KONTEKSCIE POPRAWY
WYDOLNOSCI TRENINGOWE)

STYL ZYCIA A PLODNOSC- OCENA WIEDZY DOROSLYCH NA TEMAT WPLYWU DIETY | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ NA
ZAPOBIEGANIE NIEPLODNOSCI

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA KOBIET W WIEKU PROKREACYJNYM NA TEMAT ODZYWIANIA KOBIET CIEZARNYCH |
KARMIACYCH

WPLYW SKEADNIKOW CZYNNYCH KAWY NA UKLAD POKARMOWY CZtOWIEKA
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WPLYW BAKTERII SZCZEPU BIFIDOBACTERIUM LONGUM (INFANTIS) 35624 NA OBJAWY | KOMFORT ZYCIA OSOB
CHORUJACYCH NASIBO | IBS

FAKTY | MITY O DIETOTERAPII W NIEDOCZYNNOSCI TARCZYCY | HASHIMOTO — OCENA STANU WIEDZY 0SOB CHORUJACYCH

WPLYW DIETY NA CHOROBY SKORY

ROLA | ZNACZENIE DIETY KETOGENNEJ | POSTU PRZERYWANEGO NA SYLWETKE | SKtAD CIALA U OSOBY AMATORSKO
UPRAWIAJACEJ SPORTY SILOWE

ZWIAZEK MIEDZY POCHODZENIEM ROSLIN ZIELNYCH, JAKOSCIA EKSTRAKTOW LUB OLEJKOW ETERYCZNYCH

SPOSOB ZYWIENIA | SWIADOMOSC PRAWIDEOWEGO ODZYWIANIA W GRUPIE CHtOPCOW BEDACYCH W WIEKU 8-10 LAT
AMATORSKO GRAJACYCH W PILKE NOZNA

DIETA | WPLYW SUPLEMENTACII W INSULINOOPORNOSCI

ROLA MIKROBIOTY JELITOWEJ W LECZENIU CHOROBY OTYLOSCIOWEJ U OSOB DOROStYCH
WPLYW KRAJOWYCH ROSLIN LESNYCH NA UKtAD ODPORNOSCIOWY CZtOWIEKA, OCENA SWIADOMOSCI ZNACZENIA

ROSLIN LESNYCH DLA ZDROWIA CZLOWIEKA
OCENA ZAWARTOSCI POLIFENOLI | ANTOCYJANOW W ZALEZNOSCI OD STOPNIA PRZETWORZENIA OWOCOW BOROWKI

CZERNICY

SWIADOMOSC SPOSOBU ZYWIENIA KOBIET BEDACYCH W WIEKU 20-35 LAT UPRAWIAJACYCH AMATORSKO TRENING
SItOWY

PSYCHOSPOLECZNE ASPEKTY ZABURZEN ODZYWIANIA

WPLYW DIETY | SUPLEMENTACII NA ZABURZENIA HORMONALNE U KOBIET

WPLYW DIETY BEZGLUTENOWEJ NA REDUKCJE OBJAWOW CELIAKII U DZIECI ORAZ OCENA ZNAJOMOSCI ZASAD REALIZACII
DIETY BEZGLUTENOWEJ U RODZICOW DZIECI CHORYCH NA TE CHOROBE

ANALIZA WIEDZY KOBIET CHORYCH NA CHOROBE HASHIMOTO NA TEMAT DIETY | SUPLEMENTACII W TEJ JEDNOSTCE
CHOROBOWEJ

OCENA POZIOMU WIEDZY RODZICOW DZIECI CHORUJACYCH NA CELIAKIE ORAZ CHOROBY GLUTENOZALEZNE NA TEMAT
ROLI I ZASAD DIETY BEZGLUTENOWEJ

ZASTOSOWANIE ZIELONEJ HERBATY W TERAPII OTY+OSCI

POSTEPOWANIE DIETETYCZNE W CHOROBACH STAWOW O POD£OZU AUTOIMMUNOLOGICZNYM
WPLYW STANU JELIT NA CHOROBY SKORY O PODtOZU ZAPALNYM BADZ IMMUNOLOGICZNYM

WPLYW WYBRANYCH ROSLIN POLNYCH ROSNACYCH W POLSCE NA ORGANIZM CZtOWIEKA

WPLYW CYKLU PRZYGOTOWAWCZEGO DO ZAWODOW SPORTOW SYLWETKOWYCH NA CZESTOTLIWOSC WYSTEPOWANIA
ZABURZEN ODZYWIANIA ORAZ ZABURZEN MENSTRUACYJNYCH WSROD ZAWODNICZEK

ZYWIENIE W DEPRESI

ANALIZA ZACHOWAN ZYWIENIOWYCH PRACOWNIKOW WARSZAWSKICH KORPORACII

SUPLEMENTY DIETY WSROD OSOB AKTYWNYCH FIZYCZNIE — SWIADOMOSC | SENS STOSOWANIA W SWIETLE DONIESIEN
NAUKOWYCH

SPOSOB ZYWIENIA PItKARZY NOZNYCH BEDACYCH W WIEKU 15-25 LAT
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OCENA ZAWARTOSCI POLIFENOLI W KAWIE W ZALEZNOSCI OD SPOSOBU PARZENIA

ROLA DIETY W PROFILAKTYCE | LECZENIU CHOROBY ALZHEIMERA
OCENA WIEDZY DOROStYCH NA TEMAT WPLYWU STYLU ZYCIA NA MIKROBIOM, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
KONDYCJI OSI JELITO — MOZG

SWIADOMOSC STUDENTOW PIERWSZEGO ROKU NA TEMAT ZABURZEN ODZYWIANIA

ROLA PRZECIWUTLENIAJACA ZWIAZKOW NALEZACYCH DO WITAMINY E W ZYWIENIU CZtOWIEKA

ROLA DIETY W PROCESIE LECZENIA DEPRESJI

WIEDZA | NAWYKI ZYWIENIOWE WSROD MtODYCH TANCEREK WYSTEPUJACYCH SOLO NA POZIOMIE MISTRZOSTW POLSKI
| EUROPY

SUROWCE ROSLINNE WYKORZYSTYWANE W PREWENCJI CHOROB UKEADU POKARMOWEGO

OCENA WIEDZY POSTEPOWANIA ZYWIENIOWEGO | PROBIOTYKOTERAPII U OSOB ZMAGAJACYCH SIE Z SIBO | IMO

SWIADOMOSC RODZICOW MEODYCH SPORTOWCOW W ZAKRESIE ODZYWIANIA NA PRZYKtADZIE KLUBU SPORTOWEGO
ATLETICO VALLBONENSE
OTYtOSC W POLSKIM SPOLECZENSTWIE JAKO SKUTEK NEGATYWNYCH NAWYKOW ZYWIENIOWYCH

ROLA RODZICA ORAZ PLACOWKI PRZEDSZKOLNEJ W KSZTALTOWANIU ZDROWYCH NAWYKOW ZYWIENIOWYCH U DZIECI

WPLYW ALOESU NA PROFIL MIKROBIOTY JELITOWEJ | JEGO ZNACZENIE W DIETETYCE

DIETOTERAPIA W CHOROBACH NOWOTWOROWYCH

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA OSOB Z WYBRANYMI ZABURZENIAMI GOSPODARKI WEGLOWODANOWE]
WPLYW DIETOTERAPII NA CUKRZYCE TYPU 2

WPLYW STRESU NA ZACHOWANIA ZYWIENIOWE KOBIET W WIEKU 18-30 LAT
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SWIADOMOSC PRAWIDEOWEGO ODZYWIANIA NASTOLATEK W WIEKU 13-18 LAT TRENUJACYCH JEZDZIECTWO
OCENA SPOZYCIA NAPOJOW ENERGETYZUJACYCH W WYBRANEJ GRUPIE UCZNIOW

OCENA WYBOROW ZYWIENIOWYCH KONSUMENTOW DIET CATERINGOWYCH

WPLYW DIETY | STYLU ZYCIA NA PLODNOSC KOBIET | MEZCZYZN

OCENA WIEDZY WYBRANEJ GRUPY RESPONDENTOW NA TEMAT ROLI DIETY W CHOROBACH TARCZYCY
POSTEPOWANIE DIETETYCZNE U PACJENTOW Z HASHIMOTO

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA PLODNOSC KOBIET

DLUGOWIECZNOSC W ASPEKCIE STYLU ZYCIA

ROLA DIETY | SUPLEMENTAC)I W PRZEBIEGU CHOROB TARCZYCY

ZWYCZAJE ZYWIENIOWE W GRUPIE MtODYCH DZIEWCZAT DO 12 ROKU ZYCIA CWICZACYCH GIMNASTYKE ARTYSTYCZNA

WPLYW PRACY ZMIANOWEJ PIELEGNIAREK NA RYZYKO WYSTAPIENIA WYBRANYCH CHOROB METABOLICZNYCH
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ANALIZA ZALEZNOSCI MIEDZY MIKROBIOTA JELITOWA, A ZABURZENIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU U DZIECI
MODELE ZYWIENIA WYBIERANE PRZEZ RODZICOW W CZASIE ROZSZERZANIA DIETY DZIECKA DO 12 MIESIACA ZYCIA

ZYWIENIE PRZEDSTARTOWE | STARTOWE W BIEGACH ULTRA
ANALIZA NAWYKOW ZYWIENIOWYCH U MEODYCH POLAKOW | GREKOW ORAZ ICH CZYNNIKI

WPLYW PRODUKTOW MLECZNYCH NA ROZWOJ TRADZIKU POSPOLITEGO

EPIDEMIA OTYtOSCI WSROD DZIECI: KLASYFIKACJA | WPLYW CZYNNIKOW RYZYKA W ROZWINIECIU OTYtOSCI U DZIECI W
OCENIE RODZICOW DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

OWOCE JAGODOWE JAKO ZRODtO ANTYOKSYDANTOW W ZYWIENIU CZLOWIEKA

STRATEGIE GWALTOWNEJ MANIPULACJI MASA CIALA STOSOWANE PRZEZ MEZCZYZN BIORACYCH UDZIAt W ZAWODACH
KICKBOXINGU W KATEGORII WIEKOWEJ SENIOROW

OCENA STANU WIEDZY WYBRANEJ GRUPY KONSUMENTOW DOTYCZACEJ ROLI | WEASCIWOSCI ANTYOKSYDANTOW W
PRODUKTACH SPOZYWCZYCH

ROLA WITAMINY C W ORGANIZMIE CZLOWIEKA | JEJ ZRODEA W ZYWIENIU CZEOWIEKA

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA | SUPLEMENTACJA KOLARZY AMATOROW W OKRESIE STARTOWYM | OKOLOSTARTOWYM

CZYNNIKI DIETOZALEZNE | SRODOWISKOWE W ROZWOJU OTYtOSClI WSROD MtODZIEZY — W KIERUNKU PROJEKTU
INTERWENCII

ZACHOWANIA ZYWIENIOWE OSOB DOROStYCH W DOBIE PANDEMII KORONAWIRUSA

ZNACZENIE PRAWIDEOWEGO ZYWIENIA W OPINII PIEKARZY W WIEKU 15-22 LAT

NIEDOBORY WYBRANYCH SKtADNIKOW ODZYWCZYCH W PRZEBIEGU NIESWOISTYCH CHOROB ZAPALNYCH JELIT U OSOB
DOROStYCH

OKRESLENIE CZYNNIKOW MOTYWUJACYCH DO ZMIANY SPOSOBU ODZYWIANIA NA ROSLINNY WSROD OSOB DOROStYCH

ROLA DIETY SRODZIEMNOMORSKIEJ W ZAPOBIEGANIU NADWAGI | OTY£OSCI

ANALIZA SPOSOBU ODZYWIANIA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM | OCENA WIEDZY RODZICOW NA TEMAT
PRAWIDEOWYCH NAWYKOW ZYWIENIOWYCH DZIECI

ROLA DIETY | SUPLEMENTAC)I W CHOROBIE HASHIMOTO

OCENA STANU WIEDZY ZAWODNIKOW V LIGI PItKI NOZNEJ NA TEMAT ZYWIENIA | JEGO WPLYWU NA UKtAD
ODPORNOSCIOWY

PODOBIENSTWA | ROZNICE W ZACHOWANIACH ZYWIENIOWYCH KOBIET | MEZCZYZN CHORYCH NA OTY+OSC

ROLA BIAtKA | TEUSZCZU POCHODZENIA ZWIERZECEGO ORAZ ICH WPLYW NA STAN SKORY KOBIET W WIEKU 25-40 LAT

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA ZAWODNICZEK DRUZYNY VIBES CHEERLEADERS RADOM BEDACYCH W PRZEDZIALE
WIEKOWYM 18-24 LAT

PROFILAKTYKA ZABURZEN PtODNOSCI U MEZCZYZN — OMOWIENIE WPLYWU STYLU ZYCIA NA PtODNOSC MEZCZYZN

OCENA WIEDZY WYBRANEJ GRUPY RESPONDENTOW NA TEMAT ROLI DIETY W CHOROBACH TARCZYCY
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PRESJA SPOLECZNA | MEDIA A WPtYW NA POSTRZEGANIE SWOJEJ SYLWETKI - UWARUNKOWANIA ZDROWOTNE ANOREKSJI

OCENA SPOSOBU ZYWIENIA | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ UCZNIOW SZKOt PODSTAWOWYCH

MIKROBIOTA JELITOWA W OTY£OSCI

SUPLEMENTACJA KOBIET W OKRESIE PRZEDKONCEPCYINYM | W CIAZY

SWIADOMOSC DZIECI W WIEKU 13-15 LAT TEMAT PRAWIDEOWEGO ODZYWIANIA PRZY AKTYWNOSCI FIZYCZNE)
ROLA | WYKORZYSTANIE OLEJOW ROSLINNYCH W ZYWIENIU CZEOWIEKA

POZIOM WIEDZY OSOB CHORUJACYCH NA AZS NA TEMAT ROLI DIETY W LECZENIU

ROLA WYBRANYCH CZYNNIKOW W PROFILAKTYCE | DIETOTERAPII ATOPOWEGO ZAPALENIA SKORY

SWIADOMOSC 0SOB CWICZACYCH AMATORSKO NA SILOWNI W WIEKU 18-30 LAT NA TEMAT SUPLEMENTOW DIETY
CHARAKTERYSTYKA ZYWNOSCI TYPU SUPERFOODS | JEJ WPLYW NA ORGANIZM CZtOWIEKA
WPLYW ZYWIENIA ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA NA CZESTOTLIWOSC ZACHOROWAN NA NOWOTWOR JELITA GRUBEGO

WPLYW MEDIOW SPOtECZNOSCIOWYCH NA POSTRZEGANIE OTYLOSCI

POSTEPOWANIE ZYWIENIOWE W ZESPOLE JELITA DRAZLIWEGO

WPLYW PROBIOTYKOW Z PRODUKTOW MLECZNYCH NA JELITA

DIETA PUDELKOWA JAKO FORMA INTERWENCII ZYWIENIOWEJ U NASTOLETNIEGO DZIECKA W CELU NORMALIZACJI MASY
CIALA

ROLA KWASOW OMEGA-3 W WYBRANYCH CHOROBACH O POD£OZU ZAPALNYM

BADANIE SWIADOMOSCI DOTYCZACEJ PRAWIDEtOWEGO ODZYWIANIA KOBIET BEDACYCH W ROZNYCH GRUPACH
WIEKOWYCH, TRENUJACYCH AMATORSKO SItOWO | OGOLNOROZWOIJOWO

WPLYW CYKLU MENSTRUACYJNEGO NA GLIKEMIE POPOSIEKOWA - STUDIUM PRZYPADKU

WIEDZA | ZACHOWANIA ZYWIENIOWE MtODZIEZY UPRAWIAJACEJ SPORT W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM
ROLA STANU ODZYWIENIA | DIETY W PROCESIE LECZENIA ONKOLOGICZNEGO

WtASCIWOSCI PROZDROWOTNE MNISZKA LEKARSKIEGO | JEGO ZASTOSOWANIE W TERAPIACH WSPOMAGAJACYCH
LECZENIE WYBRANYCH CHOROB CYWILIZACYJNYCH

PROFILAKTYKA RAKA ZOtADKA ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM DIETY

WYSTEPOWANIE TRADZIKU POSPOLITEGO U OSOB DOROStYCH W WIEKU 25-35 LAT — KLUCZOWE ELEMENTY DIETOTERAPII

ZASTOSOWANIE OLEJOW RYBNYCH | ROSLINNYCH W ATOPOWYM ZAPALENIU SKORY W OPINII STUDENTEK WYZSZE)
SZKOLY INZYNIERII | ZDROWIA

WYBRANE INTERWENCJE ZYWIENIOWE W LECZENIU CUKRZYCY TYPU 2

DZIALANIE OLEJU CBD NA ORGANIZM CZLOWIEKA — OCENA SWIADOMOSCI W WYBRANEJ GRUPIE OSOB

OCENA STANU WIEDZY KOBIET W CIAZY ORAZ W OKRESIE POLOGU NA TEMAT SUPLEMENTACJI WITAMIN | SKEADNIKOW
MINERALNYCH
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mgr inz. Mateusz Gemba
mgr Mateusz Gemba

dr inz. Paulina Brzozowska



8513

8573
7899
7232

8264

7820
6501

8274

7235
8672

7605

4490

7796

7262

8528
7898
8299
7346
8511
7347
7400

8704

8491

7237

8512

7545
7274

ZESPOL POLICYSTYCZNYCH JAJNIKOW, INSULINOOPORNOSC | WYBRANE CHOROBY TARCZYCY — EPIDEMIOLOGIA,
PRZYCZYNY, POWIAZANIA | DIETOTERAPIA
OCENA SWIADOMOSCI OSOB DOROSLYCH W WIEKU 18-65 LAT NA TEMAT PRZYCZYN POWSTAWANIA MIAZDZYCY

ROLA DIETY W LECZENIU DEPRESIJI
DIETA LOW FODMAP W WYBRANYCH SCHORZENIACH JELIT

SWIADOMOSC KLIENTOW SIECI KLUBOW ZDROFIT W WARSZAWIE W ZAKRESIE SUPLEMENTAC)I KREATYNY | BETA-ALANINY

OCENA SWIADOMOSCI ZYWIENIOWEJ MEODZIEZY W KONTEKSCIE ZABURZEN ODZYWIANIA
DIETA KETOGENICZNA W LECZENIU CUKRZYCY TYPU Il | INSULINO OPORNOSCI

PRODUKTY SPOZYWCZE WYBIERANE PRZEZ RODZICOW PODCZAS ROZSZERZANIA DIETY DZIECKA DO 12 MIESIACA ZYCIA

POSTEPOWANIE ZYWIENIOWE U PACJENTOW ZE STAWRDNIENIEM ROZSIANYM

ROLA DIETOTERAPII W PROCESIE LECZENIA INSULINOOPORNOSCI

ZDROWIE JAKO WARTOSC WSROD POKOLENIA URODZONEGO W LATACH 70 | 80 XX WIEKU: ANALIZA ZACHOWAN
ZYWIENIOWYCH JAKO PRZEJAWU HIERARCHII WARTOSCI

OCENA NAWYKOW ZYWIENIOWYCH UCZNIOW WARSZAWSKICH UCZELNI PRZED | PODCZAS TRWANIA PANDEMII COVID-19

PRAWIDtOWE NAWODNIENIE CZLOWIEKA | JEGO WPLYW NA WASCIWE FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU, ZACHOWANIE

ZDROWIA, DOBRE SAMOPOCZUCIE ORAZ REGENERACIE
SWIADOMOSC EMOCII | POTRZEB ORAZ ICH WPLYW NA ROZWOJ ZABURZEN KOMPULSYWNEGO OBJADANIA WSROD

STUDENTOW

OCENA ZAWARTOSCI ZWIAZKOW POLIFENOLOWYCH W WYBRANYCH RODZAJACH HERBAT
ROLA POLIFENOLI W DIETOTERAPII WYBRANYCH ZABURZEN METABOLICZNYCH

ROLA WITAMINY D | JE} ZRODtA W ZYWIENIU CZLOWIEKA

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA WSROD 0SOB TRENUJACYCH SPORTY SItOWE

ROLA ZYWIENIA | STYLU ZYCIA W CHOROBIE HASHIMOTO

JADEOWSTRET PSYCHICZNY W SWIADOMOSCI SPOLECZNEJ - WYBRANE ASPEKTY
WYBRANE ASPEKTY ZYWIENIOWE W DIETOTERAPII DEPRESI

WPLYW RESTRYKCJI ZYWIENIOWYCH NA GOSPODARKE HORMONALNA ZAWODNICZEK SPORTOW SYLWETKOWYCH

SWIADOMOSC RODZICOW DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM NA TEMAT ZDROWYCH NAWYKOW ZYWIENIOWYCH

ZMIANA NAWYKOW ZYWIENIOWYCH | WYBRANYCH ELEMENTOW STYLU ZYCIA JAKO CZYNNIKI WSPOMAGAJACE REMISJE
CHOROBY HASHIMOTO - STUDIUM PRZYPADKU

CHARAKTERYSTYKA | WtASCIWOSCI WIELONIENASYCONYCH KWASOW TEUSZCZOWYCH W ZYWIENIU CZEOWIEKA

SPOSOB ZYWIENIA PItKARZY NOZNYCH KLUBU ADVIT WIAZOWNA
SPOZYWANIE MAK PRZEZ OSOBY CHORUJACE NA CELIAKIE

mgr Magdalena Kartasinska- Kwasnik

dr inz. Paulina Brzozowska
dr inz. Paulina Brzozowska
mgr inz. Mateusz Gemba

mgr Justyna Mizera

dr inz. Katarzyna Kowalcze

prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak

dr n.med.i n. zdr Ewa Ehmke vel Emczynska-
Seliga

mgr inz. Mateusz Gemba

mgr Filip Biernacki

mgr Justyna Mizera
dr inz. Katarzyna Neffe-Skocinska
dr n. med. Krzysztof Grykiel

mgr Justyna Mizera

mgr inz. Mateusz Gemba

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Ewa Rasinska

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
dr n. med. Krzysztof Grykiel

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Katarzyna Kowalcze
mgr Justyna Mizera
dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska

dr inz. Ewa Rasinska

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
dr inz. Paulina Brzozowska



7348
8500
7240
7604

7429

7222

8354
8782
7241
8370

6973

8743

8758
8505

ZWYCZAJE ZYWIENIOWE KOBIET UCZESZCZAJACYCH NA SIEOWNIE W WARSZAWIE W WIEKU 20-30 LAT dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
WPLYW DIETY NISKOWEGLOWODANOWEJ NA UTRATE MASY CIAtA WSROD OSOB CHORUJACYCH NA CUKRZYCE TYPU 2 mgr Justyna Mizera
STRES PSYCHOLOGICZNY JAKO CZYNNIK ZABURZAJACY tAKNIENIE dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska
STYL ZYCIA ORAZ SPOSOB ODZYWIANIA KOBIET W WIEKU 65+ W ASPEKCIE POSZUKIWANIA CZYNNIKOW POMYSLNEGO .

mgr Justyna Mizera
STARZENIA
WPLYW TRENINGU SILOWEGO NA WADY POSTAWY CIAtA WSROD OSOB TRENUJACYCH W SItOWNI W PRUSZKOWIE dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
OCENA SPOZYCIA ZELAZA KOBIET W WIEKU PROKREACYJNYM prof. dr hab. n. biol. Krzysztof L. Krzystyniak
SWIADOMOSC KOBIET NA TEMAT ZYWIENIA | SUPLEMENTACII W CIAZY mgr Magdalena Kartasifiska- Kwasnik
ANOREKSJA, BULIMIA, ORTOREKSJA JAKO PODSTAWOWE ZABURZENIA ODZYWIANIA XXI WIEKU mgr Mateusz Gemba
OCENA SPOZYCIA ZELAZA W WYBRANEJ GRUPIE KOBIET mgr inz. Mateusz Gemba
ASHWAGANDHA — WPLYW NA ORGANIZM CZtOWIEKA mgr inz. Mateusz Gemba

WIEDZA NA TEMAT FOLIANOW POCHODZACYCH Z DIETY ORAZ STOSOWANIE SUPLEMENTAC)I KWASEM FOLIOWYM PRZEZ

. dr n. med. Monika Getek-Paszek
KOBIETY PLANUJACE | BEDACE W CIAZY

WPLYW ZWYCZAJOW ZYWIENIOWYCH PRZYJETYCH W RODZINNIE NA WYBORY ZYWIENIOWE DZIECI KLAS 8 SZKOt dr n.med.i n. zdr Ewa Ehmke vel Emczyriska-
PODSTAWOWYCH W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM Seliga
WADY | ZALETY DIETY WEGETARIANSKIEJ W ZYWIENIU OSOB DOROStYCH mgr Filip Biernacki
ROLA DIETY W PROFILAKTYCE | LECZENIU CUKRZYCY TYPU 2 mgr Filip Biernacki

ROK AKADEMICKI 2021/2022

7242
7418
7802

6211

6496
7544
6967
7243
6508
6188

7817
7227

MEZCZYZNI CZY KOBIETY - KTO | DLACZEGO CZESCIEJ SIEGA PO CUKIER mgr Mikotaj Choroszyriski
WIEDZA RODZICOW NA TEMAT ROZSZERZANIA DIETY U ZDROWYCH NIEMOWLAT dr n. med. Monika Getek-Paszek
POST PRZERYWANY W SWIETLE WIEDZY STUDENTOW DIETETYKI mgr inz. Mateusz Gemba

WPLYW DIETY WEGETARIANSKIEJ NA STEZENIE CHOLESTEROLU | TROJGLICERYDOW WE KRWI U OSOBY DOROSLEJ Z

ZABURZENIAMI GOSPODARKI LIPIDOWE)J drn. med. Monika Getek-Paszek

STAN WIEDZY ZAWODNIKOW WYBRANYCH SPORTOW WALKI NA TEMAT RODZAJOW STOSOWANYCH DIET mgr Justyna Mizera
WPLYW MITOW | STEREOTYPOW ZYWIENIOWYCH NA WYBORY KONSUMENCKIE MtODZIEZY dr inz. Katarzyna Kowalcze
PROFILAKTYKA ZYWIENIOWA CHOROBY NOWOTWOROWEJ JELITA GRUBEGO mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
INTERWENCJA DIETETYCZNA W CHOROBACH NEURODEGENERACYJNYCH NA PRZYKtADZIE CHOROBY ALZHEIMERA dr n. med. Krzysztof Grykiel
DOBOR ODPOWIEDNICH SKtADNIKOW ZYWIENIOWYCH JAKO ELEMENT WSPOMAGAJACY LECZENIE CUKRZYCY dr n. med. Krzysztof Grykiel
ROLA DIETOTERAPII W WYBRANYCH ZABURZENIACH ENDOKRYNOLOGICZNYCH - STUDIUM PRZYPADKU dr inz. Katarzyna Kowalcze
WPLYW STYLU ZYCIA | DIETY OPARTEJ O WYSOKO PRZETWORZONA ZYWNOSC NA PLODNOSC MESKA prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

STUDIUM PRZYPADKU ZYWIENIA KOBIETY CIEZARNEJ W PRZEBIEGU CHOROBY HASHIMOTO drinz. Katarzyna Kowalcze



6189

6190

6262

7225
6972
7273

6220

7226
6707
6221
6223

7332

7716

6968
6257
6511

7228

7246
7575
6513
6265
7248
7229
7608
6233

7603

AKTYWNOSC FIZYCZNA JAKO UZUPEENIENIE POSTEPOWANIA ZYWIENIOWEGO W PROFILAKTYCE | TERAPII ZESPOLU
METABOLICZNEGO

ELEMENTY STYLU ZYCIA W ROZWOJU CHOROB ZAPALNYCH JELIT

MOZLIWOSC ZASTOSOWANIA DIETY FODMAP W DIETOTERAPII ZAPARCIOWEJ FORMY ZESPOtU JELITA DRAZLIWEGO

SKUTECZNOSC LECZENIA ZYWIENIOWEGO W CHOROBIE LESNIOWSKIEGO-CROHNA Z WYKORZYSTANIEM PROGRAMU
ZYWIENIOWEGO MODULIFE® NESTLE
PROFILAKTYKA NOWOTWOROWA W PRAKTYCE NA PRZYKtADZIE WYBRANYCH NARODOWOSCI

POSTEPOWANIE ZARADCZE W LECZENIU ZESPOtU PRZEROSTU BAKTERII | METANOGENOW W JELICIE CIENKIM

PSYCHOLOGICZNY ASPEKT PRACY DIETETYKA Z PACJENTEM - ROZNE SPOSOBY MOTYWOWANIA ORAZ ZMIANY NAWYKOW
ZYWIENIOWYCH

WSPARCIE ZYWIENIOWE W CHOROBACH NEURODEGENERACYJNYCH NA PODSTAWIE CHOROBY PARKINSONA

ROLA DIETY W ENDOMETRIOZIE - WYBRANE CZYNNIKI WPLYWAJACE NA STAN PACJENTA

WPLYW MIKROBIOTY JELITOWEJ NA NASTROJ, SAMOPOCZUCIE | DEPRESJE

STOSOWANIE DIET ELIMINACYJNYCH A ICH WPtYW NA ODPORNOSC DZIECI W WIEKU 6-10 LAT

WPLYW SRODOWISKA | ZLEGO ODZYWIANIA NA KOBIETY W CIAZY | KOBIETY KARMIACE ORAZ ICH KONSEKWENCIJE DLA
NOWORODKOW | ICH DALSZEGO ROZWOJU

ZESPOt JELITA DRAZLIWEGO (IBS), ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM OBJAWOWEJ, NIEPOWIKtANEJ CHOROBY
UCHYtKOWEJ JELITA GRUBEGO - OBRAZ KLINICZNY, OTERAPIA | DIETOPROFILAKTYKA

POROWNANIE ZWYCZAJOW ZYWIENIOWYCH STUDENTOW DIETETYKI | KIERUNKOW NIEMEDYCZNYCH

SPOSOB ODZYWIANIA OKOtOTRENINGOWEGO W SPORTACH WYTRZYMALOSCIOWYCH
SWIADOMOSC PILKARZY NA TEMAT STOSOWANIA WYBRANYCH SUPLEMENTOW DIETY W WIEKU 19-27

WPLYW SPOSOBU ZYWIENIA NA SPRAWNOSC APARATU MOWY, MOZLIWOSCI WOKALNE | JAKOSC GtOSU U WOKALISTOW

OCENA NAWYKOW | ZWYCZAJOW ZYWIENIOWYCH UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWEJ W KOPRZYWNICY
ANALIZA JAKOSCIOWA DIET WEGETARIANSKICH STOSOWANYCH W CZASIE CIAZY

WPLYW STRESU PRZEWLEKLEGO NA ZABURZENIA ODZYWIANIA

SPOZYCIE KOFEINY | JEJ WPLYW NA ORGANIZM BIEGACZY W WIEKU 20-30 LAT

HISTORIA WEGETARIANIZMU | JEGO ODMIANY

DIETA KETOGENICZNA W LECZENIU DZIECI CHORYCH NA EPILEPSJE

ROLA WITAMIN | SKEADNIKOW MINERALNYCH W DIETOPROFILAKTYCE | DIETOTERAPII DEPRESJI

WPLYW ZYWIENIA | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ NA DAWKI PRZYJMOWANEJ INSULINY W CUKRZYCY TYPU 1
WPLYW BOROWKI AMERYKANSKIEJ NA POZIOM GLUKOZY WE KRWI | OGOLNE SAMOPOCZUCIE CHOREGO W LECZENIU
CUKRZYCY TYPU 2

dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska
prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak
dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska

dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr inz. Katarzyna Kowalcze

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik

dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr n. rol. Beata Cieslak
dr n. rol. Beata Cieslak
dr n. o kult. fiz. Anna Mréz

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

dr n. med. Krzysztof Grykiel

dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr n. med. Monika Getek-Paszek
dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska
dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
mgr Mikotaj Choroszynski

dr n. med. Monika Getek-Paszek
dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Mizera

dr inz. Katarzyna Neffe-Skocinska



6844

7328
7252

6702
7216
7253

7430
6198
6971

6269

7397

6519
7233
6200
6247

6520

7218
7334
7257
7614
6502
6249
6204

7335

6704
6711
7219

7337

ANALIZA SPOSOBU ZYWIENIA | STYLU ZYCIA KOBIET Z INSULINOOPORNOSCIA | ZESPOLEM POLICYSTYCZNYCH JAJNIKOW

WPLYW DIETOTERAPII NA EFEKTYWNOSC LECZENIA NIEDOCZYNNOSCI TARCZYCY

WPLYW SRODOWISKA NA ZACHOWANIA ZYWIENIOWE PRACOWNIKOW KORPORACII

SWIADOMOSC PItKARZY | KOSZYKARZY NA TEMAT NATURALNYCH ZAMIENNIKOW SUPLEMENTOW DIETY
POPRAWIAJACYCH WYNIKI SPORTOWE

ROLA DIETY W CHOROBIE SYROPU KLONOWEGO

PREFERENCJE ZYWIENIOWE OSOB Z ZABURZENIAMI METABOLICZNYMI NA PODSTAWIE DANYCH Z BLOGA MANILU - CIALO
| DUCH

OCENA SWIADOMOSCI KOBIET NA TEMAT SKUTECZNOSCI DIETOTERAPII W PCOS

WPLYW WYBRANYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH NA KONDYCJE SKORY

WPLYW ZYWNOSCI | WYBRANYCH SKtADNIKOW POKARMOWYCH NA UKLAD ODPORNOSCIOWY

KORZYSCI | ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z SUPLEMENTAC)I WITAMINA D W ASPEKCIE TOKSYKOLOGICZNYM ZWIAZANYM Z
DOSTEPNYMI NA POLSKIM RYNKU SUPLEMENTAMI DIETY

ZYWIENIE DZIECI W WIEKU SZKOLNYM. ANALIZA JAKOSCIOWA OBIADOW SZKOLNYCH W WYBRANEJ PLACOWCE SZKOLNE)

WIEDZA | ZACHOWANIE ZYWIENIOWE W INSULINOOPORNOSCI U MtODZIEZY

OCENA SWIADOMOSCI | ZWYCZAJOW ZYWIENIOWYCH U PACJIENTOW Z CUKRZYCA TYPU 2
LECZENIE CHOROB DIETOZALEZNYCH WEDtUG HILDEGARDY Z BINGEN | WSPOtCZESNEJ WIEDZY
DIETA | JEJ ZNACZENIE U OSOB TRENUJACYCH SPORTY SItOWE

PROFILAKTYKA NOWOTWOROW Z UWZGLEDNIENIEM CHEMOPREWENCYJNEGO DZIALANIA WYBRANYCH WARZYW |
OWOoCcoOw

ZYWIENIE KOBIET W CIAZY

WPLYW DIETY WEGETARIANSKIEJ NA STAN ZDROWIA

NIEDOZYWIENIE JAKO STAN TOWARZYSZACY OTY+OSCI

ZALECENIA ZYWIENIOWE W WYBRANYCH CHOROBACH TARCZYCY

OCENA SPOZYCIA ALKOHOLU WSROD 0OSOB TRENUJACYCH NA SILOWNI

OCENA STANU WIEDZY KOBIET W WIEKU 20-40 LAT NA TEMAT WPtYWU DIETY NA PLODNOSC
WYBRANE METABOLICZNE KONSEKWENCJE OTYtOSCI | ICH WPLYW NA PLODNOSC U KOBIET

OCENA JAKOSCI DIETY STUDENTOW DIETETYKI | KOSMETOLOGII W KONTEKSCIE POPRAWY ZDOLNOSCI UCZENIA SIE

ANALIZA ZYWIENIA DZIECI W WIEKU SZKOLNYM

DIETY REDUKCYJNE KOBIET - SKUTKI STOSOWANIA WYBRANYCH DIET

STAN WIEDZY STUDENTOW 3 ROKU DIETETYKI WSIIZ NA TEMAT DIETOTERAPII W CUKRZYCY 2 STOPNIA

SWIADOMOSC NA TEMAT ZABURZEN ODZYWIANIA W GRUPIE STUDENTOW WYZSZEJ SZKOtY INZYNIERII | ZDROWIA W
WARSZAWIE

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Mizera
mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr n. chem. Sebastian Grzyb

dr n. med. Monika Getek-Paszek

mgr Justyna Mizera
dr inz. Katarzyna Kowalcze
dr n. rol. Beata Cieslak

dr hab. n. o kult. fiz. Pawet Tomaszewski

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska
mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera

dr n. o zdr. Wanda Baltaza

dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik

dr n. med. Krzysztof Grykiel
dr n. o kult. fiz. Anna Mréz
mgr Justyna Mizera

mgr Mikotaj Choroszynski



6251

7238
7601
7220
8525
7336
7221

6504

6737
6256
7602

7223

7788

LIPOPOLISACHARYD, JAKO ISTOTNY IMMUNOLOGICZNIE CZYNNY SKtADNIK STRUKTURY SCIANY KOMORKOWE)J BAKTERII
GRAM-UJEMNYCH BYTUJACYCH W PRZEWODZIE POKARMOWYM CZtOWIEKA
ROLA RYTMU OKOtODOBOWEGO W KSZTALTOWANIU ZDROWIA METABOLICZNEGO

WPLYW EDUKACII ZYWIENIOWEJ NA ZACHOWANIA ZYWIENIOWE DZIECI W WIEKU 9-10 LAT
NAWYKI ZYWIENIOWE UZYTKOWNIKOW SOCIAL MEDIA

SWIADOMOSC ZYWIENIOWA PItKAREK RECZNYCH

BADANIE SWIADOMOSCI KONSUMENTOW NA TEMAT ZNAKOWANIA PRODUKTOW SPOZYWCZYCH
POSTEPOWANIE ZYWIENIOWE W NIEALKOHOLOWE) STtUCZENIOWEJ CHOROBIE WATROBY

NAWYKI ZYWIENIOWE | SYSTEM PRACY PIELEGNIAREK A RYZYKO WYSTAPIENIA WYBRANYCH ZABURZEN METABOLICZNYCH

WITAMINA D — SKUTKI NIEDOBORU CZYNNIKIEM ROZWOJU WIELU SCHORZEN
DIETA | NAWYKI ZYWIENIOWE OSOB AKTYWNYCH
BLEDY W ZYWIENIU OSOB STARSZYCH - ANALIZA CZYNNIKOW WPtYWAJACYCH NA NIEDOZYWIENIE

ANALIZA WYBRANYCH DODATKOW DO ZYWNOSCI — DODATKOW GRAS, UZNAWANYCH ZA BEZPIECZNE

OCENA NAWYKOW ZYWIENIOWYCH WSROD GRUPY SPORTOWCOW JEZDZACYCH KONNO

dr n. rol. Beata Cieslak

dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska
dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera

dr n. med. Krzysztof Grykiel
mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

ROK AKADEMICKI 2020/2021

6187
6209
6210
5481

6214

6215
5463
5453
6865

6261

6497
6219
6191
6222

ZNACZENIE DIETY LOW FODMAP | PROBIOTYKOTERAPII W LECZENIU ZESPOtU JELITA DRAZLIWEGO

ROLA ODZYWIANIA | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ W PROFILAKTYCE | LECZENIU CHOROB METABOLICZNYCH
ZACHOWANIA ZYWIENIOWE W RODZINIE, A PROBLEM NEOFOBII U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
AKTYWNOSC FIZYCZNA | ODZYWIANIE PACJIENTOW Z OSTEOPOROZA | REUMATOIDALNYM ZAPALENIEM STAWOW
OCENA STANU WIEDZY NA TEMAT SUPLEMENTACJI KWASU FOLIOWEGO W OKRESIE PRZEDKONCEPCYINYM, CIAZY |
POtOGU, WSROD KOBIET W WIEKU 20-40 LAT

ENTOMOFAGIA - PODSTAWA DIETETYKI PRZYSZtOSCl

TRENING SHOWY W PROMOCII ZDROWIA KOBIET
WEASCIWOSCI KAWY W OPINII KONSUMENTOW

SUPLEMENTACJA DIETY JAKO UZUPELNIENIE SKEADNIKOW MINERALNYCH W ORGANIZMIE
WPLYW STRESU ORAZ SPOSOBU ODZYWIANIA NA CHOROBE NIEDOCZYNNOSCI TARCZYCY HASHIMOTO U KOBIET W WIEKU
20-40 LAT

SWIADOMOSC OSOB AKTYWNYCH FIZYCZNIE NA TEMAT BUDOWY MASY MIESNIOWEJ PRZY POMOCY DIETY BEZMIESNE)
EFEKTYWNOSC MIESIECZNEJ DIETY REDUKCYJNEJ NA ORGANIZM CZtOWIEKA
ZYWIENIE W CUKRZYCY TYPU 1 PRZY PODEJMOWANIU WYSItKU FIZYCZNEGO

DIETA PLEMIENIA TSIMANE W ZYWIENIU OSOB STARSZYCH

dr inz. Katarzyna Kowalcze

dr hab. n. o kult. fiz. Pawet Tomaszewski

mgr Justyna Mizera
dr hab. Pawet Tomaszewski

dr n. o zdr. Wanda Baltaza

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska
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dr n. o kult. fiz. Anna Mréz

dr n. o zdr. Wanda Baltaza

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera

dr n. o kult. fiz. Anna Mréz

prof. dr hab. n. biol. Krzysztof Krzystyniak

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
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PRAWIDtOWE NAWYKI ZYWIENIOWE DZIECI W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM JAKO ELEMENT PROFILAKTYKI CHOROB
CYWILIZACYJNYCH W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM
WIEDZA | ZACHOWANIA ZYWIENIOWE KOBIET W CIAZY MIEDZY 25 A 35 ROKIEM ZYCIA

ROLA MIKROBIOTY W WYBRANYCH CHOROBACH SKORY

POSTEPOWANIE DIETETYCZNE W CHOROBACH TARCZYCY

ROLA RODZICOW W KSZTALTOWANIU NAWYKOW ZYWIENIOWYCH DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
WPLYW DIETY | SUPLEMENTAC)I NA PACJENTOW ZMAGAJACYCH SIE Z TEZYCZKA UTAJONA

ROLA STYLU ZYCIA W ROZWOJU | PRZEBIEGU WYBRANYCH CHOROB SKORNYCH

SYNDROM GOTOWOSCI ANOREKTYCZNEJ WSROD UCZENNIC LICEUM OGOLNOKSZTAtCACEGO - BADANIE WtASNE

NAWYKI | SWIADOMOSC ZYWIENIOWA OSOB STARSZYCH W WARSZAWIE
WPLYW WYBOROW ZYWIENIOWYCH NA SRODOWISKO

ZYWIENIE W PRZEWLEKLE) CHOROBIE NEREK W TRAKCIE DIALIZOTERAPII, OCZEKIWANIA NA PRZESZCZEP

SPOZYCIE CUKRU ORAZ SUBSTANCJI StODZACYCH WSROD OSOB TRENUJACYCH SPORTY SILOWE NA PRZYKLADZIE
MtODYCH ADEPTOW KULTURYSTYKI Z MIASTA WYSZKOW

SPOSOB ZYWIENIA, ROZNICE ORAZ BtEDY DIETETYCZNE NA PRZYKtADZIE KULTURYSTOW | PLYWAKOW

WITAMINY W ORGANIZMIE CZLOWIEKA - ROLA | SKUTKI NIEDOBOROW

WPLYW ZYWIENIA | FARMAKOLOGII OSOB STARSZYCH W PRZEDZIALE 50-75 LAT, U KTORYCH ROZPOZNANO CUKRZYCE
TYPU 2

WPLYW NIEDOZYWIENIA NA FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU W ZABURZENIACH ODZYWIANIA

OCENA STANU WIEDZY | PRZESTRZEGANIA ZALECEN ZYWIENIOWYCH PRZEZ KOBIETY W WIEKU 20-40 LAT W CIAZY
SWIADOMOSC ZYWIENIOWA OSOB BIEGAJACYCH W ULTRAMARATONACH

ROLA ZYWIENIA W TERAPIl NOWOTWORU OSRODKOWEGO UKtADU NERWOWEGO - MEDULLOBLASTOMA U DZIECI
NAWYKI ZYWIENIOWE 0SOB CWICZACYCH REKREACYINIE W SILOWNIACH | W KLUBACH FITNESS

UDZIAt MIKROBIOTY JELITOWEJ W ZAPOBIEGANIU OTYLOSCI

KSZTALtTOWANIE NAWYKOW ZYWIENIOWYCH LUDZI NA PRZESTRZENI WIEKOW

ZAGROZENIA ZDROWOTNE WYNIKAJACE Z BEEDOW WE WSPOLCZESNYM ODZYWIANIU

TRANSPLANTACJA MIKROBIOTY JELITOWEJ W LECZENIU ZESPOtU JELITA NADWRAZLIWEGO
ZABURZENIA GOSPODARKI WEGLOWODANOWEJ A CHOROBY PSYCHICZNE
POPULARNOSC DIET ELIMINACYJNYCH: BEZGLUTENOWEJ, BEZ LAKTOZY, WEGETARIANSKIE) | WEGANSKIEJ W ZtOBKACH |

PRZEDSZKOLACH OBStUGIWANYCH PRZEZ ATERING DIETBOX
ZNACZENIE | ROLA SUPLEMENTOW DIETY W ZYWIENIU ZAWODNIKOW SENIOROW KLUBU PILKARSKIEGO BLONIANKA

BtONIE
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ANALIZA BLOGOW DIETETYCZNYCH

DIETOTERAPIA JAKO CZYNNIK WSPOMAGAJACY LECZENIE TRADZIKU POSPOLITEGO

WPLYW ZIELONEJ HERBATY NA STAN SKORY

RYZYKO NIEDOBORU WITAMINY B12 W DIETACH WEGETARIANSKICH

NAWYKI ZYWIENIOWE | WYBRANE ZACHOWANIA ZDROWOTNE OSOB TRENUJACYCH | UPRAWIAJACYCH REKREACYJNIE
AKROBATYKE NA TRAMPOLINACH

DIETOZALEZNE CZYNNIKI WPtYWAJACE NA ROWNOWAGE GLUTAMINIAN - GABA

OCENA PRAKTYK ZYWIENIOWYCH OSOB TRENUJACYCH PItKE NOZNA NA NIZSZYCH SZCZEBLACH ROZGRYWKOWYCH

POTENCJAL PRZECIWNOWOTWOROWY WITAMINY D3. BADANIA IN VITRO

MORSOWANIE JAKO WPLYW ZIMNA NA SUBIEKTYWNE ODCZUWANIE OBJAWOW CHOROBY HASHIMOTO WSROD
CZLtONKOW GRUP MORSUJACYCH

ROLA CZYNNIKOW SRODOWISKOWYCH W ROZWOJU NADWAGI | OTYLOSCI U DZIECI | MtODZIEZY

WPLYW OPERACII BARIATRYCZNEJ NA ZMIANE ZACHOWAN ZYWIENIOWYCH | STAN ODZYWIENIA PACJENTA - ANALIZA
PRZYPADKU

DIETA A PRZYSPIESZENIE PROCESOW POZNAWCZYCH WSROD 0SOB WYKONUJACYCH WIELOGODZINNA PRACE UMYStOWA

SWIADOMOSC PItKARZY W ZAKRESIE ODPOWIEDNIEJ DIETY NA PRZYKtADZIE ZAWODNIKOW KLUBU WILGA GARWOLIN

ZESPOL JELITA DRAZLIWEGO. ZNACZENIE DIETY W LECZENIU SCHORZENIA JELITA GRUBEGO
AKTYWNOSC FIZYCZNA | NAWYKI ZYWIENIOWE KOBIET | MEZCZYZN PO 55. ROKU ZYCIA

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr inz. Katarzyna Kowalcze

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak
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dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska

dr n. o kult. fiz. Iwona Pigtkowska
dr n. o zdr. Wanda Baltaza

mgr Justyna Mizera

mgr Justyna Marszatkowska-Jakubik
dr hab. Pawet Tomaszewski

ROK AKADEMICKI 2019/2020

5587

5464
5563
5653
5461
5621
5643

5613

5652
5629
5588

POZIOM SWIADOMOSCI RODZICOW W ZAKRESIE ZYWIENIA, A KSZTALTOWANIE SAMODZIELNEJ POSTAWY ZYWIENIOWEJ U

DZIECI W PRZEDZIALE WIEKOWYM 5-10 LAT
ZACHOWANIA ZYWIENIOWE KOBIET W OKRESIE CIAZY

OCENA NAWYKOW ZYWIENIOWYCH WSPOtCZESNYCH STUDENTOW

WYBRANE ZACHOWANIA ZDROWOTNE KOBIET W CIAZY

POSTEPOWANIE ZYWIENIOWE W ATOPOWYM ZAPALENIU SKORY U DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
ZYWIENIE DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

NAWYKI ZYWIENIOWE PRACOWNIKOW OPEN-SPACE KORPORACII

SWIADOMOSC ZNACZENIA DIETY | OCENA WPtYWU NIEKTORYCH PRODUKTOW NA SAMOPOCZUCIE CHORYCH NA ZESPOt

JELITA NADWRAZLIWEGO

ZYWIENIE | SUPLEMENTACJA W OKRESIE KONTUZII

PREPARATY WITAMINOWE | MINERALNE WYBIERANE PRZEZ SENIOROW- BADANIA WASNE
ROLA DIETY W PROFILAKTYCE ZESPOtU METABOLITYCZNEGO

dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera

dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska
dr n. med. Krzysztof Grykiel
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ANALIZA ZYWIENIOWA 0SOB UPRAWIAJACYCH REKREACYJINE BIEGANIE, BEDACYCH W WIEKU 19-26 LAT dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
OCENA STANU SWIADOMOSCI NA TEMAT DIETY WEGETARIANSKIEJ PRZEZ OSOBY JA STOSUJACE dr n. o kult. fiz. Krzysztof Mizera
FAKTY | MITY ZYWIENIOWE Z OKRESU MACIERZYNSTWA W OPINII PRZYSZLYCH RODZICOW dr n. o kult. fiz. Katarzyna Sempolska

NAWYKI ZYWIENIOWE MtODZIEZY SZKOLNEJ | PRZYCZYNY ICH KSZTALTOWANIA SIE W OPINII MtODYCH LUDZI prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak



