Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania prac dyplomowych na studiach II stopnia

Przykladowy protokot badania
dla prac dyplomowych realizowanych na studiach 11 stopnia na kierunku
TECHNOLOGIA KOSMETYKU

Program badan produktow kosmetycznych

Cel badania:
Celem badania jest okreslenie wtasciwosci sensorycznych oraz przydatnosci konsumenckie;j
przyktadowych surowcéw kosmetycznych i zbadanie ich dziatania w przykladowych,

opracowywanych na potrzeby prac dyplomowych formulacjach kosmetycznych.

Czesé 1

Zalozenia i metody prowadzenia badan

W celu zbadania wplywu gotowego, opracowanego preparatu zawierajgcego wybrane
surowce kosmetyczne, na wyglad 1 kondycje skoéry wrazliwej, przeprowadza si¢ seri¢
pomiaréw, korzystajac ze specjalistycznej aparatury pomiarowej firmy Courage&Khazaka
wyposazonej w system sond pomiarowych. Bada¢ mozna m.in. nast¢pujace parametry skory:

* TEWL - przeznaskérkowa ucieczke wody za pomoca sondy Tewameter ® TM HEX

* Nawilzenie skéry za pomocg sondy Corneometer ® CM 825

e Zaczerwienienie skory przy uzyciu sondyMexameter MX 18
Badania aparaturowe potwierdzajace dziatanie poprzez pomiar podstawowych parametrow
skéry i ocena sensoryczna prowadzone sg na grupach probantéw stosujacych produkty
kosmetyczne przez okreslony okres. Ocena skory aparaturowa, samoocena uczestnika,
prowadzona jest przed rozpoczgciem badan, w czasie stosowania i po zakonczeniu cyklu
badawczego. Badania s3 przeprowadzone na grupie odpowiedniej liczby probantéw w
pomieszczeniu o statych warunkach Srodowiskowych, tj. temperaturze mieszczacej si¢ w
przedziale 20 — 25°C. Badani zostaja poinformowani, by przed pomiarem nie korzysta¢ z
zadnych kosmetykow. Osoby biorgce udziat w badaniu zostajg zobligowane by nie my¢
miejsca pomiarOw przez czas ich trwania, czyli 24 godziny. Bezposrednio przed pomiarami
odpowiednio oznaczone miejsca na przedramieniu przemywa si¢ 20% roztworem alkoholu
etylowego w celu jednakowego przygotowania skéry do badan, a nastgpnie wykonuje
badania.Ocen¢ organoleptyczng wykonuje si¢ w celu okreslenia i poréwnania wtasciwosci

sensorycznych wykonanych kosmetykow.
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Dla wszystkich wykonanych oraz badanych i testowanych receptur i1 produktéw
kosmetycznych wykonuje si¢ tzw. opinie toksykologiczna, czyli ocen¢ profilu
toksykologicznego substancji wchodzagcych w sklad produktu, prowadzong przez
wykwalifikowanego safetty assessora, wedlug okreslonej tabeli, co potwierdza, ze
zastosowane surowce majg odpowiedni profil toksykologiczny oraz dermatologiczny i moga

by¢ wykorzystane w produkcie do badan aplikacyjnych.

Dobér i charakterystyka grupy badawczej
Kryteria doboru grupy badawczej
Dobér uczestnikow do badania dotyczacego wptywu wybranych sktadnikéw w produkcie
kosmetycznym do réznego typu skory np. wrazliwej jest oparty na okreslonych kryteriach,
ktére obejmujg:

e Typ skéry

* Wiek

* Ple¢

* Brak powaznych schorzen skdérnych, wykluczenie os6b z powaznymi problemami

dermatologicznymi, ktére moga zaktoci¢ wyniki badania (np. ci¢zka egzema,

tuszczyca).

Charakterystyka Grupy Badawczej
Na podstawie powyzej wymienionych kryteriow, dokonuje si¢ selekcji i wybiera grupe
badawcza, ktdra sktadata si¢ np. z:

e Ilo$¢ uczestnikdw: 5-25 os6b

* Rozklad wiekowy: osoby w przedziale wiekowym

* Ptec: np. wylacznie kobiety

e Zréznicowany typ skory

Wytyczne dla probantow
* (Czas badania: 4 tygodnie;
* Czestotliwos¢ stosowania: 2 razy dziennie na wybrang parti¢ skory ciata;

* Wymagania: niestosowanie innych produktéw kosmetycznych
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Czesé 2

Przykladowy protokot badania

1. Testowane produkty mogg by¢ oceniane przez probantéw w badaniu aplikacyjnym.

Ocenie poddane moga by¢ nastepujgce parametry:

jednorodnos¢ produktu,

rozprowadzenie, wchlanialnos$¢, kleistos¢. W badaniu mozna wykorzystac 4-

stopniowg skale odpowiedzi, w ktdrej oceny 4 i 3 byly ocenami pozytywnymi, a 11 2

—negatywnym.
Ocena | Jednolitos¢ | Konsystencja | PTZYCZEPnost | Rozprowadzenie | Wehlanialnoéé | Kleistosé

4 Jednorodna Bardzo lekka | Bardzo dobra Bardzo latwe Bardzo szybka Brak

3 qul?rz}'h Lekka Dobra Latwe Szybka Bardzo
powietrza slabe
Wyczuwa- - .

2 1ezk J i

2 Ine grudki Ciezka Slaba Trudne Wolna Wyrazne

1 Roz_.wa—. Bgrdzo Brak Bardzo trudne Bardzo wolne Bard_zo
-rstwienie ciezka Wyrazne

2. Testowane produkty moga by¢ oceniane przez probantéw, ktérzy moga wypetniac¢

ankiete. Ocena subiektywna stanu skory przez paneliste.

Zasada oceny: Subiektywna ocena stanu skory, dokonywana w oparciu o ankiete. Przed

przystapieniem do pierwszej oceny probant jest informowany o znaczeniu poszczegdlnych

punktéw oceny.

Warunki ocena: Ocena wykonywana przez probanta w warunkach domowych.

Procedury ocena: Ocena jest wykonywana rano przed oczyszczaniem skory aplikacja

kosmetyku pielegnacyjnego. Wieczorem poprzedniego dnia moze by¢ aplikowany kosmetyk.

Ocena jest wykonywana dwukrotnie w trakcie programu badawczego.

Ocena organoleptyczna trzech emulsji r6zniacych si¢ np. zastosowanym zagestnikiem

[Zaznacz wpisujac X]

1.
Ple¢

a

Kobieta
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|

Mezczyzna

2.

Wiek

|

Mniej niz 20 lat
|

20 - 39 lat

|

40 - 60

|

Wigcej niz 60 lat
3.

Rodzaj skory na ciele

d

Normalna

d

Sucha

d

Normalna z partiami przesuszonymi

Q

Normalna z partiami tojotokowymi

PRZYCZEPNOSC - To mozliwo$é nabrania preparatu na opuszek palca — emulsje o dobrej
przyczepnosci tatwo jest nabra¢ z naczynia koncoéwka palca.

Sposéb oceny: pobra¢ swobodnie z opakowania emulsj¢ opuszkiem palca. Jesli na opuszku
powstaje stozek, emulsja nie sptywa i nie rozlewa si¢ to przyczepnos¢ jest dobra.

4.

Jak oceniasz przyczepnos¢ emuls;ji?

4 — Bardzo dobra

3 - Dobra
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2 - Staba

1 — Bardzo staba

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

KONSYSTENCIJA - Okresla gestos¢ 1 spojnos¢ emulsji.

Spos6b oceny: zanurzy¢ swobodnie palec w emulsji pod katem 45-60 stopni i1 szybko
wyciaggna¢. Zwréci¢ uwage na opor emulsji podczas wktadania palca oraz kontakt palca z
emulsja podczas jego wyciagania.

5.

Jak oceniasz konsystencje emulsji?

4 - Bardzo gesta

3 - Gesta

2 - Ptynna

1 - Bardzo ptynna

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

ROZPROWADZANIE - Okresla stopien trudno$ci rozprowadzania emulsji.

Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanie$¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzié
palcami. W trakcie rozprowadzania oceni¢ opér jaki emulsja stawia podczas aplikacji.

6.

Jak oceniasz rozprowadzanie emulsji?

4 - Bardzo tatwe

3 - Latwe

2 - Trudne

1 - Bardzo trudne

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

KLEISTOSC - To stopien pozostawiania na powierzchni skéry lepkiej, kleistej warstwy.
Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanie$¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzi¢
palcami. Po chwili przycisng¢ dton do posmarowanego miejsca i sprawdzi¢, czy si¢ klei.

7.
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Jak oceniasz kleisto$¢ emuls;ji?

4 - Bardzo mata

3 - Mata

2 - Duza

1 — Bardzo duza

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

WCHLANIANIE - To szybko$¢ wchtaniania emulsji w zewnetrzng warstwe naskorka.
Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanies¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzi¢
palcami. Oceni¢ po jakim czasie emulsja wnikneta w naskorek.

8.

Jak oceniasz wchtanianie emulsji?

4 - Bardzo szybkie

3 - Szybkie

2 - Wolne

1 - Bardzo wolne

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

WYGLADZENIE - To stopien wygtadzenia skéry po okreslonym czasie od zastosowania.
Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanie$¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzi¢
palcami. Po 30 minutach i godzinie oceni¢ wygladzenie skéry posmarowanej emulsja przez
poréwnanie jej ze skdrg nieposmarowang.

9.

Jak oceniasz wygtadzenie skory po uzyciu emulsji?

4 - Bardzo wyrazne

3 - Wyrazne

2 - Stabe

1 - Bardzo stabe

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3
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TEUSTOSC - To stopien pozostawiania na powierzchni skéry tlustego depozytu
bezposrednio po aplikacji.

Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanie$¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzi¢
palcami. Po chwili przycisng¢ dton do posmarowanego miejsca sprawdzajac czy pozostat
thusty film.

10.

Jak oceniasz ttustos¢ emulsji?

4 - Bardzo mata

3 - Mata

2 - Duza

1 - Bardzo duza

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

NATLUSZCZENIE - To stopien pozostawiania na powierzchni skory ttustego depozytu po
uplywie 30 minut od chwili aplikacji.

Spos6b oceny: 0,5ml emulsji nanies¢ na oczyszczong skore przedramienia i rozprowadzié
palcami. Po uptywie 30 minut od aplikacji przycisnag¢ dton do posmarowanego miejsca
sprawdzajac czy pozostal ttusty film.

11.

Jak oceniasz nattuszczenie emulsji?

4 - Bardzo duze

3 - Duze

2 - Male

1 - Bardzo mate

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

EFEKT PODUSZKI - Ilo$¢ emulsji odczuwana miedzy palcami (kciukiem i wskazujgcym)
podczas pocierania ich o siebie. Efekt tym silniejszy im wiecej emulsji wyczuwa si¢ migdzy
palcami.

Spos6b badania: 0,5ml produktu nalezy nabra¢ ze zlewki palcem wskazujacym, a nastepnie
pociera¢ palec wskazujacy kciukiem - okresli¢ wyczuwang ilos¢ emulsji. Do badania nalezy

zawsze bra¢ takg samg ilo$¢ produktu.
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12.

Jak oceniasz efekt poduszki emulsji?
4 - Bardzo duzy

3 - Duzy

2 - Maty

1 - Bardzo maty

Emulsja 1

Emulsja 2

Emulsja 3

13.

Ktoérg probke preferujesz pod katem odczu¢ organoleptycznych?
d

Emulsja 1

d

Emulsja 2

d

Emulsja 3

Badania aparaturowe

1. Program oceny obejmuje nastepujgace badania:
* ocena stopnia natluszczenia (sebumetryczna)
* ocena stopnia nawilzenia warstwy rogowej (korneometryczna)

* ocena stanu bariery naskérkowej (tewametryczna)

Ogoélne warunki prowadzenia badan:
v Dwie grupy panelistéw liczace np. po 15 0s6b
v" Probanci sg kwalifikowaniu do programu badawczego na podstawie oceny stanu skory
v' Do grupy czynnikéw wykluczajacych zaliczono czynne choroby skéry, powazne

schorzenia ogélnoustrojwe np. cukrzyca, nadcisnienie
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v Czynnikami wykluczajgcymi paneliste w trakcie badan jest wykonywanie wszelkiego

rodzaju procedur kosmetycznych i lekarskich wptywajacych na skoére przedramion

W okresie prowadzenia badan panelisci dwa razy dziennie (rano i wieczorem) aplikujg kremy

na wewnetrzne powierzchnie przedramion, miejsce aplikacji (L, P) jest wybierane losowo

przed rozpoczgciem badan.

Zewngtrzne przedramion nie powinny by¢ traktowane preparatami badanymi, tak aby mogty

by¢ wykorzystane jako obszar kontrolny do pomiaru zmian poziomu nawilzenia skéry i

TEWL wywotanymi czynnikami ogélnoustrojowymi i/lub zmiang parametréw otoczenia.

W okresie prowadzenia badan, w celu zminimalizowania bledéw narzuca si¢ panelistom

nastepujace procedury kosmetyczne:

1.

dopuszczalne jest oczyszczanie skory przedramion za pomocg wody i dowolnie
wybranego, syndetu lub preparatu typu combo, obecnego na polskim rynku
kosmetycznym

do oczyszczania skory przedramion nie wolno uzywaé¢ mydia ani preparatow
zawierajacych mydto

Na powierzchni¢ obydwu przedramion nie wolno stosowa¢ innych kosmetykow
pielegnacyjnych niz kremy wykorzystywane w badaniu.

Na powierzchni¢ skory twarzy oraz obydwu przedramion nie wolno stosowac
preparatéw mogacych w znaczacy sposéb wptyna¢ na wynik badania. Dotyczy to
zwlaszcza preparatow do depilacji, kremdw rozjasniajacych karnacje itp.

w okresie prowadzenia badania nie wolno korzysta¢ z solarium, lamp kwarcowych

oraz innych, $wiadomie stosowanych, zrédet promieniowania ultrafioletowego

Pomiary aparaturowe sg wykonywane w minimum cztery godziny po aplikacji kosmetyku lub

kontakcie skory z woda.

Przewidziane sg dwie procedury:

1.

Dla pomiaré6w wykonywanych rano — probant w dniu pomiaréw oczyszcza skore i
aplikuje kosmetyk PO wykonaniu pomiaréw.

Dla pomiar6w wykonywanych po poludniu — probant oczyszcza skére i aplikuje
kosmetyk zgodnie ze zwyklym harmonogramem. Konieczne jest jedynie zachowanie

minimum czterogodzinnego odst¢pu czasu pomiedzy aplikacja a pomiarami.
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Ocena stopnia natluszczenia (sebumetryczna)

Aparatura: MPAS - sonda sebumetryczna Sebumeter (np. prod: Courage & Khazaka,
Kolonia, Niemcy )

Zasada pomiaru: Posredni pomiar ilo$ci sebum zaabsorbowanego na powierzchni gtowicy
pomiarowej, (pomiar ilosci $wiatta przechodzacego przez gltowice, [ 1=510nm)

Warunki pomiaru: Pomiar wykonywany po 20 minutach aklimatyzacji probanta w
temperaturze pokojowe;j.

Procedury pomiarowe: Pomiar jest wykonywany kazdorazowo trzykrotnie na obydwu

przedramionach. Jako wynik pomiaru przyjmowana jest srednia z trzech pomiarow.

Ocena stopnia nawilZenia warstwy rogowej (korneometryczna)

Aparatura: MPAS - sonda korneometryczna Korneometer

Zasada pomiaru: posredni pomiar pojemnosci elektrycznej wierzchnich warstw stratum
corneum

Warunki pomiaru: Pomiar wykonywany w pomieszczeniu klimatyzowanym, w
temperaturze 22-25°C, przy wilgotnosci wzglednej na poziomie 50%, po 20 minutach
aklimatyzacji probanta.

Procedury pomiarowe: Pomiar jest wykonywany kazdorazowo pigciokrotnie na
wewnetrznych powierzchniach obydwu przedramionach oraz na zewngtrznej powierzchni
jednego z przedramion. Jako wynik pomiaru przyjmowana jest srednia z trzech pomiaréw, po

odrzuceniu dwoch wynikéw skrajnych.

Ocena stanu bariery naskérkowej (tewametryczna)

Aparatura: MPAS - sonda TEWL

Zasada pomiaru: pomiar gradientu preznosci par wody nad powierzchnig skéry z
wykorzystaniem metody otwartej komory

Warunki pomiaru: Pomiar wykonywany w pomieszczeniu klimatyzowanym, w
temperaturze 22-25°C, przy wilgotnosci wzglednej na poziomie 50%, po 20 minutach

aklimatyzacji probanta.

10
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Procedury pomiarowe: Pomiar jest wykonywany kazdorazowo trzykrotnie na wewngtrznych
powierzchniach obydwu przedramionach oraz na zewngtrznej powierzchni jednego z

przedramion. Jako wynik pomiaru przyjmowana jest srednia z trzech pomiarow.

Czesé 3

Instrukcja wykonania pomiaréw sebumetrycznych

Przygotowanie probanta.

Pomiar sebumetryczny jest wykonywany po 20 minutach aklimatyzacji probanta w
temperaturze pokojowej. Okres aklimatyzacji jest konieczny ze wzgledu na mozliwosé
obecnosci na powierzchni skéry potu, zmieniajgcego wyniki pomiaru. Podczas aklimatyzacji
probant powinien siedzie¢ lub leze¢, nie powinien by¢ poddawany zadnym stresom
psychicznym ani innym czynnikom mogacym wplywac na wydzielanie potu, nie powinien w
zwigzku z tym spozywa¢ pokarmOéw ani napojow (za wyjatkiem niegazowane] wody
mineralnej).

Przez caly czas aklimatyzacji powierzchnie obydwu przedramion nie mogg by¢ przykryte
odzieza, ani zadnym innym materialem lub tworzywem.

Wykonanie pomiaru.

Przed rozpoczeciem pomiaru nalezy przesung¢ tasm¢ w glowicy pomiarowe;.

Pomiar rozpoczyna si¢ od umieszczenia glowicy pomiarowej w gniezdzie sebumetru i
docisnigcia gltowicy. Sebumetr sygnalizuje rozpoczgcie pomiaru sygnatem dzwickowym i
zmiang wskazan na wyswietlaczu (rozpoczecie odliczania trzydziestosekundowego okresu
pomiarowego).

Bezposrednio po rozpoczeciu odliczania gtowicg pomiarowg nalezy docisng¢ do powierzchni
skory probanta. Tasma absorbujaca sebum musi przylega¢ $cisle do powierzchni skory, w
zwiazku z czym glowica musi by¢ trzymana doktadnie prostopadle do powierzchni skory.
Przez caly czas trwania pomiaru glowice nalezy dociska¢ réwnomiernie do powierzchni
skory.

Zakonczenie pomiaru jest sygnalizowane sygnalem dzwigkowym 1 pulsowaniem wskazan
wyswietlacza.

Po ustyszeniu sygnatu glowice pomiarowa nalezy ponownie umiesci¢ w gniezdzie sebumetru
i docisnac.

Po docisnigciu na wyswietlaczu ukazuje si¢ wynik pomiaru.

11
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Bezposrednio po wykonaniu pomiaru, wynik powinien by¢ wpisany w odpowiedniej rubryce
karty probanta.

Pomiar powinien by¢ powt6rzony trzykrotnie na danym obszarze skory.

Przy powtarzaniu pomiaréw glowica pomiarowa nie moze by¢ umieszczana doktadnie w
miejscu poprzednio mierzonym, poniewaz lipidy z tego obszaru zostaly juz zaadsorbowane na
taSmie pomiarowej.

Jako wynik pomiaru przyjmowana jest $rednia z trzech pomiar6w

Pomiary korneometryczne

Przygotowanie probanta:

Pomiar korneometryczny moze wykonywany po 20 minutach aklimatyzacji probanta w
pomieszczeniu klimatyzowanym, w temperaturze 22-25°C, przy wilgotnosci wzglednej na
poziomie 50%. Podczas aklimatyzacji probant powinien siedzie¢ lub leze¢, nie powinien by¢
poddawany zadnym stresom psychicznym ani innym czynnikom moggcym wplywaé na
wydzielanie potu, nie powinien w zwigzku z tym spozywa¢ pokarmow ani napojow (za
wyjatkiem niegazowanej wody mineralne;j).

Przez caly czas aklimatyzacji powierzchnie obydwu przedramion nie mogag by¢ przykryte
odzieza ani zadnym innym materialem lub tworzywem.

Wykonanie pomiaru:

Przed rozpoczgciem pomiaru u danego probanta nalezy lekko przetrze¢ powierzchni¢ gtowicy
pomiarowej alkoholem etylowym lub woda destylowang i doktadnie osuszy¢ bibuta
filtracyjna.

UWAGA: Powierzchnia glowicy moze ulec uszkodzeniu mechanicznemu (zarysowaniu,
peknieciu itp.) dlatego operacja oczyszczania gtowicy musi by¢ wykonywana z wyjatkowa
0stroznos$cia.

Pomiar rozpoczyna si¢ od przylozenia glowicy pomiarowej do powierzchni skory i jej
docis$nigcia. Wlaczenie korneometru nastgpuje automatycznie po wilasciwym doci$nieciu
glowicy.

Gtowica pomiarowa musi by¢ trzymana doktadnie prostopadle do powierzchni skéry. Przez
caty czas trwania pomiaru gtowice nalezy dociska¢ réwnomiernie do powierzchni skory.
Zakonczenie pomiaru jest sygnalizowane sygnalem dzwigckowym i1 pojawieniem si¢ na

wyswietlaczu wyniku pomiaru.

12
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Bezposrednio po wykonaniu pomiaru, wynik powinien by¢ wpisany w odpowiedniej rubryce
karty probanta.

Pomiar powinien by¢ powtérzony pigciokrotnie na danym obszarze skory.

Przy powtarzaniu pomiaréw glowica pomiarowa nie moze by¢ umieszczana doktadnie w
miejscu poprzednio mierzonym, ze wzgledu na ryzyko wystapienia efektu okluzji,
zawyzajacego wynik pomiaru.

Jako wynik pomiaru przyjmowana jest srednia z trzech pomiaréw, po odrzuceniu dwéch

wynikéw skrajnych.

Pomiary tewametryczne

Przygotowanie probanta:

Pomiar tewametryczny moze wykonywany po 20 minutach aklimatyzacji probanta w
pomieszczeniu klimatyzowanym, w temperaturze 22-25°C, przy wilgotnosci wzglednej na
poziomie 50%. Okres aklimatyzacji jest konieczny ze wzgledu na mozliwos¢ obecnos$ci na
powierzchni skéry potu, zmieniajgcego wyniki pomiaru. Podczas aklimatyzacji probant
powinien siedzie¢ lub leze¢, nie powinien by¢ poddawany zadnym stresom psychicznym ani
innym czynnikom mogacym wplywac na wydzielanie potu lub zmian¢ temperatury ciata, nie
powinien w zwigzku z tym spozywaé pokarméw ani napojoéw (za wyjatkiem niegazowanej
wody mineralnej o temperaturze pokojowej).

Przez caly czas aklimatyzacji powierzchnie obydwu przedramion nie mogag by¢ przykryte
odzieza ani zadnym innym materialem lub tworzywem.

Wykonanie pomiaru:

Pomiar rozpoczyna si¢ od przytozenia gtowicy pomiarowej do powierzchni skory i wcisnigcia
przycisku ,,start” na ragczce glowicy pomiarowe;j.

Gtowica pomiarowa musi by¢ dotyka¢ powierzchni skory. Przez caty czas trwania pomiaru
glowice nalezy lekko dociska¢ do powierzchni skéry. Gtowica nie moze by¢ silnie dociskana
do powierzchni skory, nie moze tez traci¢ kontaktu z powierzchnig skory. W przypadku
oderwania glowicy od skéry przed zakonczeniem pomiaru, pomiar nalezy powtérzyc.

W trakcie pomiaru, w trybie cigglym, jest rejestrowana warto$¢ transepidermalnej utraty
wody. Wskazania tewametru stabilizujg si¢ po okresie kilkunastu sekund od rozpoczgcia
pomiaru. Pomiar mozna zakonczy¢ minimum po 60 sekundach od jego rozpoczecia, jesli

wskazania aparatu sg stabilne (brak silnych wahan wartosci mierzonej TEWL). Jesli
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wskazania nie sg stabilne po 60 sekundach, pomiar nalezy kontynuowa¢ do wystabilizowania
wskazan.

Pomiar konczy si¢ przez ponowne nacisnigcie klawisza ,,start” na raczce gtlowicy pomiarowe;.
Po zakonczeniu pomiaru na ekranie aparatu jest wyswietlany wynik.

Bezposrednio po wykonaniu pomiaru, wynik powinien by¢ wpisany w odpowiedniej rubryce
karty probanta.

Pomiar powinien by¢ powt6rzony trzykrotnie na danym obszarze skory.

Przy powtarzaniu pomiaréw glowica pomiarowa nie moze by¢ umieszczana doktadnie w
miejscu poprzednio mierzonym, ze wzgledu na ryzyko wystapienia efektu okluzji,

zawyzajacego wynik pomiaru.

Produkt

Data

Jako wynik pomiaru przyjmowana jest §rednia z trzech pomiaréw.

Zalacznik

OPINIA TOKSYKOLOGICZNA
Certyfikowanego Safety Assessora

na potrzeby opracowania pracy dyplomowej
na kierunku: Technologia kosmetyku
Tytut pracy dyplomowej:
Imie i nazwisko studenta:
Imig i nazwisko promotora:

SKLAD PRZEDSTAWIONY DO ANALIZY

Lp. | Sktadnik INCI Stezeniew %

HIOOINO U WIN |-

o
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PROFIL TOKSYKOLOGICZNY SUBSTANCJI WCHODZACYCH W
SKLAD PRODUKTU

WNIOSEK

Zastosowane surowce maja odpowiedni profil toksykologiczny oraz dermatologiczny i moga by¢
wykorzystane w produkcie do badan aplikacyjnych.

Kwalifikacje eksperta

Imig i nazwisko Safety Assessora:
Kwalifikacje Safety Assessora:

Zalacznik
ZGODA NA BADANIE

Oswiadczenie
(miejscowos$¢, data)

Imi¢ i Nazwisko

Oswiadczam, ze zapoznatem/zapoznatam si¢ z informacjami, dotyczacymi badania,
testowania produktéw kosmetycznych, w tym badan aparaturowych, nie ma zadnych

udokumentowanych przeciwskazan do przeprowadzenia badan i wyrazam zgod¢ na badania.

(czytelny podpis)
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