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WYZSZA SZKOrA

Zagadnienia obowiqzujgce od r/a 2024/2025

II etap egzaminu dyplomowego — egzamin praktyczny

ZAGADNIENIA Z OBSZARU PODOLOGII KOSMETYCZNE]

1. Pedicure klasyczny — usuwanie zrogowacen z czesci podeszwowej za pomocq na-
rzedzi rotacyjnych wraz z wykonaniem czesci piel¢gnacyjnej zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiaty jednora-
zowe i Srodki higieniczne

2. Pedicure klasyczny — opracowanie ptytki paznokciowej oraz oskorka za pomocq
narzedzi rotacyjnych wraz z wykonaniem czesci piel¢gnacyjnej zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i Srodki higieniczne

3. Pedicure klasyczny — usuwanie zrogowacen z czesci podeszwowej za pomocg na-
rzedzi rotacyjnych wraz z wykonaniem masazu stopy

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

4. Pedicure klasyczny — opracowanie ptytki paznokciowej oraz oskorka za pomocq na-

rzedzi rotacyjnych

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

5. Pedicure klasyczny — usuwanie zrogowacen z czesci podeszwowej oraz usuniecie za
pomocg narzedzi rotacyjnych oraz cqzek oskorka otaczajgcego plytke paznokciowq.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiaty jednora-
zowe i Srodki higieniczne

6. Pedicure klasyczny — usuwanie zrogowacen z czesci podeszwowej wraz z obcigciem
za pomocq ceg i wyrownaniem za pomocq narzedzi rotacyjnych wolnego brzegu plytki

paznokciowej.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

7. Masaz kosmetyczny stopy wraz z wykonaniem cze¢sci pielegnacyjnej zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

8. Masaz kosmetyczny stopy wraz z peelingiem skory

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

9. Masaz kosmetyczny stopy wraz z sondowaniem watow

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiaty jednora-
zowe i Srodki higieniczne

10. Usuniecie za pomocgq narzedzi rotacyjnych oraz cqzek oskorka otaczajgcego plytke
paznokciowq wraz z pomalowaniem ptytki lakierem lub hybrydg

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiaty jednora-
zowe i Srodki higieniczne
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11. Usunigcie za pomocq narzedzi rotacyjnych oraz cqiek oskorka otaczajgcego ptytke pa-
znokciowq, wyrownanie wolnego brzegu ptytki oraz pomalowanie ptytki za pomocq la-
kieru lub hybrydy

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiaty jednora-
zowe i srodki higieniczne




