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Zafgcznik do Regulaminu organizacji procesu dyplomowania Wyzszej Szkoly Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

Prosze oméwi¢ na czym polegajg podstawowe zasady BHP obowigzujgce w laboratoriach
chemicznych.

Prosze omdéwic¢ czynniki szkodliwe wystepujgce w sSrodowisku pracy chemika.

Prosze wymienic jakie przepisy i akty prawne regulujg stosowanie zwigzkdow chemicznych
i surowcow kosmetycznych w produkgcji i dystrybucji preparatow kosmetycznych.

Prosze oméwi¢ co to jest, czego dotyczy i co zawiera najwazniejsze rozporzadzenie
dotyczace produktéw kosmetycznych.

Prosze omoéwic na czym polegajg zasady GMP, GLP i GHP.

Prosze podac jakie informacje i symbole powinny znajdowad sie na opakowaniu produktu
kosmetycznego.

Prosze oméwic co to jest i jakie sg zasady nomenklatury INCI.

Prosze oméwic co to jest i na czym polega system oceny bezpieczeistwa kosmetykdw.
Prosze omoéwic na czym polega kontrola jakosci produktéw kosmetycznych.

. Prosze omowic¢ na czym polegajg badania kosmetykow.

. Prosze omowi¢ budowe i strukture peptyddow.

. Prosze omowic¢ wiasciwosci, funkcje i podac przyktady biatek.

. Prosze omowi¢ budowe, wtasciwosci i funkcje kolagenu.

. Prosze omowi¢ budowe i mechanizm dziatania enzymoéw.

. Prosze omowi¢ budowe, wtasciwosci i zastosowanie lipiddw w recepturze kosmetycznej.
. Prosze poda¢ i omowi¢ przyktady zastosowania surowcéw ttuszczowych w recepturze

kosmetykow.

Prosze omowié zastosowanie i wymieni¢ przyktady weglowodoréw stosowanych jako
surowce kosmetyczne.

Prosze omowi¢ budowe i podac¢ przyktady alkoholi stosowanych jako surowce
klosmetyczne.

Prosze omoéwic¢ zastosowanie alkoholi stosowanych jako surowce kosmetyczne.

Prosze omowié zastosowanie i wymieni¢ przyktady aldehydow i ketondéw stosowanych
jako surowce kosmetyczne.

Prosze omoéwic¢ podziat i budowe kwaséw karboksylowych.

. Prosze omowié zastosowanie i wymieni¢ przyktady kwaséw karboksylowych stosowanych

jako surowce kosmetyczne.
Prosze oméwié zastosowanie i wymienié¢ przyktady estrow stosowanych jako surowce

kosmetyczne.

Prosze omdwié zastosowanie i wymieni¢ przyktady amin stosowanych jako surowce
kosmetyczne.

Prosze oméwic podziat, budowe i funkcje biatek.

Prosze omoéwié¢ zastosowanie i wymieni¢ przyktady aminokwasow i peptydéw

stosowanych jako surowce kosmetyczne.

Prosze omowic¢ zastosowanie i wymieni¢ przyktady sacharydéw stosowanych jako
surowce kosmetyczne.

Prosze oméwi¢ budowe i wiasciwosci fizykochemiczne aminokwaséw.

Prosze poda¢ przyktady, omowi¢ budowe, wtasciwosci i zastosowanie w przemysle
kosmetycznym peptyddw.

Prosze wyjasni¢ i omowic pojecie odczynu i pH.
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Prosze omoéwic¢ podziat, budowe i podac przyktady elektrolitow.

Prosze omoéwic co to sg i podac przyktady stabych i mocnych kwaséw i zasad.

Prosze podac i omowic¢ sposoby wyrazania stezen roztworéw.

Prosze poréwna¢ i omoéwié pojecie stezenia procentowego i stezenia molowego
roztworu.

Prosze oméwi¢ znane w chemii teorie kwaséw i zasad.

Prosze oméwic co to sg procesy redoks i podaé dwa przyktady takiej reakg;ji.

Prosze omoéwic na przyktadzie co to sg reakcje hydrolizy.

Prosze opisac bufory — sktad, wtasciwosci, zastosowanie.

Prosze oméwic i poréwnac pojecia: dyfuzja, osmoza, cisnienie osmotyczne.

Prosze omoéwic co to jest dysocjacja elektrolityczna i podac trzy przyktady takich reakcji.
Prosze omoéwic co to sg roztwory koloidalne i podaé przyktady.

Prosze omoéwic jakie czynniki wptywaja na rozpuszczalnos¢ substancji.

Prosze omdéwic co to jest i gdzie ma zastosowanie solubilizacja.

Prosze omowi¢ co to sg metody chromatograficzne i jakie majg zastosowanie w
przemysle kosmetycznym?

Prosze omowié¢ i podal przyktady zastosowania procesu ekstrakcji w przemysle
kosmetycznym.

Prosze omowi¢ metody rozdzielania i oczyszczania mieszanin i podac przyktady ich
zastosowania w kosmetologii.

Prosze omowi¢ na czym polega analiza miareczkowa i poda¢ przyktady wykorzystania tej
metody w analizie preparatow kosmetycznych.

Prosze omdwic co to sg metody spektroskopowe i podac przyktady wykorzystania

w analizie kosmetykow.

Prosze oméwi¢ czym zajmuje sie analiza jakosciowa i iloSciowa. Prosze podac przyktady
zastosowan w analizie kosmetykdéw.

Prosze omoéwic co to jest analiza wagowa.

Prosze podac co to sg i do czego stuzg odczynniki grupowe w chemii analitycznej.

Prosze omdéwic analize sensoryczng jako narzedzie w ocenie jakosci kosmetykow.

Prosze omdwic co to sg klasyczne i instrumentalne metody analityczne?

Prosze podac typy i przyktady surowcéw kosmetycznych wchodzacych w sktad receptur
kosmetykow myjgcych?

Prosze podac¢ przyktady i oméwié zastosowanie surowcdw kosmetycznych wchodzgcych
w skfad receptur kosmetykow dla dzieci?

Prosze podac przyktady i oméwié zastosowanie surowcdw kosmetycznych wchodzgcych
w skfad receptur kosmetykow do upiekszania?

Prosze omowi¢ co to sg pigmenty i barwniki i podac ich zastosowanie w recepturze
kosmetyczne;.

Prosze omoéwic zastosowanie emolientow w recepturze kosmetycznej i podaé przyktady
tego zastosowania.

Prosze omowic¢ zastosowanie i podac¢ przyktady surowcéw promieniochronnych w
recepturowaniu kosmetykdéw.

Prosze omoéwic zastosowanie i podac przyktady polimerédw w przemysle kosmetycznym.
Prosze omoéwi¢ zastosowanie w recepturowaniu kosmetykéw i podal przykfady
polihydroksykwasow.

Prosze omdéwi¢ budowe i podziat zwigzkdow powierzchniowo-czynnych.
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Prosze omdwi¢ zastosowanie w recepturowaniu kosmetykéw i podaé przyktady
zwigzkéw powierzchniowo-czynnych.

Prosze omoéwic pojecie HLB i jego wykorzystanie w recepturowaniu kosmetykéw

Prosze omoéwic co to sg emulsje i podac przyktady emulsji kosmetycznych.

Prosze scharakteryzowac i poda¢ przyktady emulsji typu O/W.

Prosze scharakteryzowac i poda¢ przyktady emulsji typu W/O.

Prosze omoéwic co to sg emulgatory, jakie majg zastosowanie w przemysle kosmetycznym
i podac przyktady.

Prosze omoéwic co to s mydta i podac ich budowe chemiczna.

Prosze oméwic co to jest i na czym polega certyfikacja kosmetykow.

Prosze oméwic na czym polega mechanizm usuwania brudu.

Prosze omowic¢ na czym polega reakcja hydrolizy mydet i podac przyktadowe réwnanie
takiej reakcji.

Prosze omoéwic co to sg syndety.

Prosze oméwi¢ budowe i mechanizm tworzenia miceli.

Prosze omdéwic co to s3 i jakie majg zastosowanie w kosmetyce ptyny micelarne.

Co to sg karty charakterystyk substancji chemicznych i jakie maja zastosowanie?

Prosze oméwic¢ budowe skéry cztowieka.

Prosze podac czynniki zewnetrzne i wewnetrzne majgce wptyw na kondycje skory.

Prosze omowi¢ na czym polega proces destylacji z parg wodng i do czego ma
zastosowanie w przemysle kosmetycznym.

Prosze poda¢ przyktady i omodwi¢ zastosowania substancji nieorganicznych w
kosmetologii i przemysle kosmetycznym.

Prosze podac klasyfikacje i przyktady filtrow przeciwstonecznych.

Prosze podac przyktady i omoéwi¢ zastosowanie surowcéw roslinnych w kosmetologii i
przemysle kosmetycznym.

Prosze dokonac klasyfikacji i poda¢ przyktady konserwantéw stosowanych w preparatach
kosmetycznych.

Co to sg parabeny i jakie majg zastosowanie?

Prosze podac co to sg, do czego sg wykorzystywane i jak dziatajg przeciwutleniacze?
Prosze zdefiniowac i poda¢ przyktady operacji jednostkowych w technologii produkcji
kosmetykow.

Prosze oméwi¢ i pordwnaé bilans materiatowy i energetyczny w procesach
technologicznych w przemysle kosmetycznym.

Prosze podac przyktady i oméwi¢ mechanizm dziatania antyoksydantéw.

Prosze omoéwic wtasciwosci fizykochemiczne i podac przyktady surfaktantow.

Prosze omdéwi¢ mechanizm dziatania srodkédw powierzchniowo czynnych.

Co to sg emulgatory i jaki jest mechanizm ich dziafania.

Prosze wymieni¢ emulgatory kosmetyczne pochodzenia naturalnego i omoéwic wybrany.
Prosze omoéwi¢ emulgatory kosmetyczne pochodzenia syntetycznego i omdéwié wybrany.
Prosze omoéwi¢ metody otrzymywania i zastosowanie w recepturze kosmetycznej
olejkow eterycznych.

Prosze omdwi¢ na czym polega opracowanie kompozycji zapachowej.

Prosze omoéwic co jest istotne w promocji i marketingu produktéw kosmetycznych.
Prosze dokonac klasyfikacji substancji zapachowych ze wzgledu na pochodzenie.

Prosze wymieni¢ po pie¢ przyktadow zastosowania naturalnych i syntetycznych
surowcow w przemysle kosmetycznym.
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99. Prosze omoéwié¢ sposoby oczyszczania wody stosowanej w procesach produkcyjnych
kosmetykow.

100. Prosze omoéwié co to jest woda twarda i jakie sg sposoby usuwania twardosci wody.

101. Prosze podac podziat i przyktady kosmetycznych surowcédw barwigcych.

102. Prosze omoéwié wykorzystanie procesu polimeryzacji w przemysle kosmetycznym.

103. Prosze omoéwic sktad jako$ciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego lakierem do paznokci.

104. Prosze omowic sktad jakosciowo-iloSciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego szamponem do wtosow.

105. Prosze omoéwic sktad jako$ciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego zelem pod prysznic.

106. Prosze omoéwic sktad jako$ciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego lakierem do wioséw.

107. Prosze omoéwic sktad jako$ciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego tzw. ,.kremem do opalania”.

108. Prosze omoéwic sktad jako$ciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego kremem do pielegnacji cery suche;j.

109. Prosze omoéwic sktad jakosciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego kremem do pielegnacji skdry ze zmianami trgdzikowymi.

110. Prosze omoéwic sktad jakosciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego emulsjg typu O/W.

111. Prosze omoéwic sktad jakosciowo-ilosciowy przyktadowego produktu kosmetycznego
bedacego emulsjg typu W/O.

112. Prosze omoéwi¢ na czym polegajg metody oceny oddziatywania produktow
kosmetycznych na srodowisko?

113. Prosze wymienic najwazniejsze substancje aktywne rozjasniajgce skore.

114. Prosze wymieni¢ najwazniejsze substancje stosowane w preparatach do skoéry
problematycznej i zmienionej chorobowo.

115. Prosze oméwié budowe i dziatanie witaminy C na skore.

116. Prosze omoéwié budowe i dziatanie witaminy A na skoére.

117. Prosze oméwié budowe i dziatanie witaminy E na skére.

118. Prosze oméwié budowe i dziatanie witamin z grupy B na skore.

119. Prosze omoéwi¢ budowe i wiasciwosci fizykochemiczne czgsteczki wody.

120. Prosze omowié¢ budowe chemiczng, wtasciwosci fizykochemiczne i zastosowanie
woskow w przemysle kosmetycznym.

121. Prosze omoéwic co to jest projekt technologiczny?

122. Prosze wymieni¢ kluczowe surowce kosmetyczne wykorzystywane do produkcji
preparatow myjacych i scharakteryzowac wybrany.

123. Prosze wymieni¢ kluczowe surowce kosmetyczne wykorzystywane do produkcji
preparatéw pielegnacyjnych i scharakteryzowac wybrany.

124. Prosze wymieni¢ kluczowe surowce kosmetyczne wykorzystywane do produkcji
preparatéw zapachowych i scharakteryzowac wybrany.

125. Prosze wymieni¢ kluczowe surowce kosmetyczne wykorzystywane do produkcji
preparatow upiekszajgcych-kolorowych i scharakteryzowac wybrany.

126. Prosze omowi¢ wilasciwosci  fizykochemiczne i zastosowanie  substancji
zageszczajgcych w przemysle kosmetycznym.
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127. Prosze omoéwic kwasy owocowe, przyktady, wiasciwosci, zastosowanie w kosmetyce.

128. Prosze omoéwi¢ whasciwosci i zastosowanie w kosmetyce tlenkdw nieorganicznych.

129. Prosze omoéwic i podac przyktady sktadnikdéw aktywnych w kosmetykach.

130. Prosze omoéwic i podac przyktady sktadnikdéw nattuszczajgcych stosowanych
w recepturze kosmetycznej.

131. Prosze oméwié i podac przyktady sktadnikow nawilzajgcych stosowanych
w recepturze kosmetycznej.

132. Prosze omoéwié co to jest reologia i jakie s3 podstawowe parametry reologiczne
wazne w badaniach kosmetykow.

133. Prosze omowié na czym polegajg i jak sie wykonuje pomiary reologiczne produktow
kosmetycznych.

134. Prosze oméwi¢ metody/ surowce zwiekszajace lepkosé w emulsjach kosmetycznych.

135. Prosze podac¢ metody zwiekszania lepkosci w roztworach wodnych.

136. Prosze oméwié metody pomiaru lepkosci w produktach kosmetycznych.

137. Prosze omdwié na czym polega proces emulgowania.

138. Prosze omoéwic co to s humektanty i jakg funkcje petnig w produkcie kosmetycznym.

139. Prosze porownac¢ na przyktadach wifasciwosci i zastosowanie w technologii
kosmetykow alkoholi krétko- i dtugotancuchowych.

140. Prosze omoéwic jakg funkcje petnia silikony w kosmetykach.

141. Prosze podac przyktady sktadnikdw kosmetycznych poprawiajacych efekt krycia
w podktadach.

142. Prosze podac przyktady surowcéw stosowanych do produkcji pudréw do twarzy.

143. Prosze omowic¢ budowe i funkcje jaka petni Sodium Laureth Sulfate w preparatach
kosmetycznych.

144. Prosze wymieni¢ substancje naturalne petnigce funkcje surowcéw barwigcych w
preparatach kosmetycznych.

145. Prosze podac parametry oceny sensorycznej kosmetykow.

146. Prosze podac na kilku przyktadach jakimi wartosciami pH powinny charakteryzowac
sie produkty kosmetyczne.

147. Prosze wymieni¢ po 3 przyktady surowcéw kosmetycznych hydrofobowych i
hydrofilowych.

148. Prosze podac budowe i przyktady spc anionowych.

149. Prosze poda¢ budowe i przyktady spc kationowych.

150. Prosze poda¢ budowe i przyktady spc amfoterycznych.

151. Prosze podaé przyktady i omowié dziatanie zagestnikéw stosowanych w technologii
kosmetykow.

152. Prosze omoéwié co to sg grupy funkcyjne w zwigzkach organicznych?

153. Prosze omoéwié dziatanie i funkcje wybranych pierwiastkow w kosmetyce.

154. Prosze omowi¢ budowe, wtasciwosci fizykochemiczne i zastosowanie gliceryny w
recepturze kosmetycznej.

155. Prosze omoéwic zrodta wolnych rodnikow i skutki ich dziatania na skore.

156. Prosze poda¢ budowe, przyktady i zastosowanie w kosmetyce nienasyconych i
nasyconych kwasdw ttuszczowych.

157. Prosze sklasyfikowac formy fizykochemiczne kosmetyku.
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158. Prosze scharakteryzowac formy wodne kosmetykéw i podaé przyktady.

159. Prosze scharakteryzowac formy bezwodne kosmetykdéw i podac przyktady.

160. Prosze scharakteryzowac¢ emulsje jako forme fizykochemiczna kosmetyku i podaé
przyktady.

161. Prosze scharakteryzowaé piany jako forme fizykochemiczna kosmetyku i podac
przyktady.

162. Prosze scharakteryzowac zele jako forme fizykochemiczna kosmetyku.

163. Prosze scharakteryzowac aerozole jako forme fizykochemiczna kosmetyku.

164. Prosze omoéwic sktad jakosciowo-iloSciowy antyperspirantéw.

165. Prosze omoéwic zastosowanie i podac przyktady sktadnikow aktywnych kosmetykow
wykorzystywanych w pielegnacji cery naczyniowe;j.

166. Prosze omowic zastosowanie i podaé przyktady sktadnikdw aktywnych kosmetykdw
wykorzystywanych w pielegnacji cery ttuste;j.

167. Prosze omowic zastosowanie i podaé przyktady sktadnikdw aktywnych kosmetykdéw
wykorzystywanych w pielegnacji cery suchej.

168. Prosze omoéwié metody badania czystosci mikrobiologicznej kosmetykdw.

169. Prosze omoéwic réznice miedzy dezynfekcijg, a sterylizacja.

170. Prosze omowi¢ pojecie nanotechnologii? Prosze omoéwi¢ wykorzystanie
nanosktadnikdw w kosmetologii.

171. Prosze poda¢ przyktady surowcédw pianotwoérczych stosowanych w recepturze
kosmetyczne;.

172. Prosze omowi¢ zastosowanie i przyktady polimerow w produkcji opakowan dla
przemystu kosmetycznego.

173. Prosze omoéwic co to sg badania in vitro, in vivio i ex-vivio kosmetykow.

174. Prosze omoéwic czynniki wptywajgce na stabilnos¢ produktow kosmetycznych.

175. Prosze omoéwic¢ na czym polegajg badania stabilnosci preparatéw kosmetycznych.

176. Prosze omowi¢ budowe i zastosowanie w przemysle kosmetycznym
homogenizatoréw.

177. Prosze omdéwié na czym polegajg badania toksykologiczne i ocena bezpieczenstwa
produktédw kosmetycznych.

178. Prosze omoéwic czynniki wptywajgce na zdolnosci pianotwdrcze kosmetykow.

179. Prosze omoéwi¢ co to jest merchandising i jakie ma wykorzystanie w przemysle
kosmetycznym.

180. Prosze omoéwi¢ na czym polegajg badania marketingowe rynku produktow
kosmetycznych.



